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Аннотация
Ваши неудачи и успехи – результат опыта нескольких

поколений, каждый из которых отличился. Для получения
опыта неудач вам хватило просто не сопротивляться своим
переживаниям. Но для достижения успеха вам приходилось
изрядно потрудиться. В книге вы найдёте простой инструмент,
чтобы снизить тяжесть труда и сложность решения ваших
проблем.
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Помните, когда вам было плохо, как вы цеплялись за каж-

дую соломинку? Помните, как хотелось быстрее получить
новую реальность, где вы успешны? Почему тогда ослабили
хватку, когда стало чуть легче? Вы передаёте не отработан-
ное дальше, своим детям.

Думаете, у  них есть столько стойкости и  бесстрашия
к ошибкам, чтоб пройти снова пройдённое вами? Думаете,
они смогут побороть это несчастье и, наконец, станут счаст-
ливыми и богатыми? Нет, у них ещё меньше возможностей
изменить жизнь, меньше ваших сильных качеств, меньше
знаний о том, что именно менять.



 
 
 

Им снова придётся проходить по тем же ухабам, костям
и грязи, и не зная подводных препятствий. Они уже доль-
ше будут задерживаться на  том, где вы остановились про-
сто отдышаться. Если не вы, то кто? Когда ещё в Роду будет
такая возможность, чтоб проработать самую большую боль
нескольких тысяч людей, которые стоят за вами, ваших пред-
ков? Начните. Да, будет сложно, но вы точно не пожалеете!

 
***

 
Не то, чтобы я любила бывать на кладбище, но сейчас бы-

ло именно то настроение. Нет, не паршивое – странное: то ли
мало чего-то, то ли прошло это мимо. Велосипед мчал при-
вычно, только иногда прихрамывая на левую педаль. Но в це-
лом, доехала с мухами во рту.

Отдышавшись, перед входом ещё раз подумала: заходить
или нет – и выдохнув, зашла. Тихо. Мне нравится, что здесь
подходило именно это слово – точное и мертвецкое. Страш-
но бывает заходить вглубь него – вдруг там, как в книгах,
встретит злой умерший и будет шататься без возможности
у преследуемого отдышаться.

Ходьба на кладбище – не самое весёлое занятие, особен-
но для тех, кто проводил сюда любимых и близких. Поэтому
здесь много тех голосов и звуков, которые прячутся в клад-
бищенской мёртвой тишине. Здесь много заброшенных мо-
гил даже очень добротных.



 
 
 

Где-то были гладко выбритые квадраты, где-то всё зарос-
ло шиповником настолько, что не прочесть даже имён. Забы-
ли их. Но меня привлекло одно надгробие, где мило на меня
смотрели глаза дедушки. Не мигая он изучал мою причину
прихода и ждал с огромным потусторонним терпением мое-
го живого голоса.

Николай Иванович. Прочла и невольно в ответ уставилась
на него. Мой вздох о том, что всё когда-нибудь закончится,
даже меня успокоил – почти медитация. Ощущением, что
его табличка вынуждена висеть передо мной, внушила себе
неловкость и я облокотилась о бережно вырезанную лавочку
облупившегося коричневого цвета.

– Ты грустишь, никак? – спокойная нотки чужого голоса
вывели меня из раздумий чувства вины.

– Не то, чтобы…
– И всё же? Здесь не то место, чтобы отдыхать и насла-

ждаться жизнью. – передо мной отчётливо стоял мужчина,
очень похожий на покойного.

– Вы – брат? Извините, не хотела. Просто тут как-то лег-
ко. – и я комкано собирала слова, словно доставала из пу-
стого кармана.

– Мир так интересен, а ты пришла посмотреть на уж 3 года
как усопшего и его гранитный камень. – он веселился без
эмоций. «Разве так бывает?» – мелькнуло быстрой синичкой
в голове.

– А что интересного у людей? Глупости и неприятности.



 
 
 

Больше ничего. – Я почти театрально вздохнула.
– Не скажи… – протянул улыбчивый дядечка. – В мире,

где кровь не стоит на месте, очень много, чем её можно по-
гонять.

– Покоя хочется в Душе и вообще. – не унималась я.
– Явно торопишься туда, о чём ничего не знаешь. – сде-

лал многозначительную паузу и покашливая продолжил, –
хочешь я поделюсь тем, о чём сам узнал совсем недавно.

Он замолчал и ждал. Смотрел в небо и, казалось, чуть ко-
сился в мою сторону, чтобы понять, о чём я сейчас думаю.
Зачем мне его байки? Конечно, было невежливо его обры-
вать в монологе. Тем более, что разговорился он, как будто
прощаясь с чем-то или кем-то.

Вдруг я уставилась на него. Я даже не слышала его ша-
гов. Он подошёл беззвучно, говорил спокойно и даже одежда
его не шуршала! Как это? Но это лишь подкинуло дровишек
в мои заинтриговали мысли. Да, я почти была готова согла-
ситься послушать, как его выражение стало меняться, чуть
перекосились черты лица.

Я проморгалась. Отвела взгляд, как в фильмах: может он
пожелает исчезнуть, а я убегу с криками и больше не при-
ду сюда? Он повернулся. Сейчас, в  нём в  каждой клеточ-
ки на лице играли эмоции злорадства и страха. Этот чудик
на кладбище меня не переставал удивлять!

Зрачки… Что там фильмы – там всё врут. У него были се-
ребристые глазницы без зрачков, но с меняющимися в фор-



 
 
 

ме точками или тире, или звёздочками. Это меня даже рас-
смешило, но вот встать я не смогла.

Меня будто прибило к лавке. Кричать бесполезно, но жуть
морозом подняла на руках и ногах волосы. А он смотрел,
но не было в нём того, что дало чутью запаниковать. Я смот-
рела в 2 убывающие луны на сером небе его глазниц. Реаль-
но, зрачки – как убывающий месяц в ноябре.

– Кто ты? – фантастика, у меня прорезался голос!
– Так хочешь или нет? Ты не ответила. – бас старичка стал

почти могильным.
– А разве это уже не происходит? – сглотнула и от неожи-

данности этой испугалась.
– Да не съем я тебя! Ты же хочешь знать, как происходит

там, куда ты так торопишься? – задумчиво цокнув языком,
дедушка подхватил голову руками и по-старчески расслабил
спину о скамейку.

Вокруг всё стало лёгким и душистым, как весной перед
прилётом ласточек, которые собой всем кричали, что лето
уже ближе и смело прыгало за соседним домом. И дальше
ничего не помнила, а очнулась тогда, когда шла обратно.

Вспомнила, что давно хотела сходить к одной не очень из-
вестно, но очень сильной гадалке. Видимо, на кладбище под-
качала мотивацию на перемены и решилась ей позвонить.
Меня записали на вечер и остаток времени стал кузнечиком,
который наскоро перепрыгивал дорогу и торопился домой.

– Зачем пришла? – обычная гадалка, но была так резка,



 
 
 

что захотелось уйти из это комнаты даже грустному цветку
на подоконнике.

– За ответом. – голос, обычно тихий, совсем стал немым
и только губы волоклись за посылом сказать «сейчас или ни-
когда». Сон накануне перед гаданием ещё тревожил.

– «Почему» или «за что»? – уставилась на ухоженную де-
вушку наглая женщина, которая возомнила себя вещуньей. –
Ответ в тебе, – смягчилась и продолжила, не дожидаясь сло-
ва пришедшей за советом.

Не менее наглая муха, лезла к клиентке на лицо, словно
была агентом под прикрытием и считывала нужную инфор-
мацию. Передавала мысленно и прощупывала почву – на что
и как реагирует тот, что оставил деньги на комоде при входе.

– Вижу тебя, ты на кладбище. Ночь, луны нет, но види-
мость хорошая. Озираешься и тебе страшно, – мягче и ти-
ше стала говорить цыганка. – Всё настолько реально, что ты
чувствуешь холод надгробий. Ты видишь, как вдали за де-
ревьями проходят силуэты мёртвых. Они с каждым твоим
шагом становятся к тебе ближе. Окружили тебя, ты растеря-
на, но рядом с тобой девушка. Она с короткой стрижкой. Её
ты не знаешь, но ощущаешь родство. Покойники совсем ста-
ли близко к тебе. Ты кожей понимаешь, что пришли за то-
бой и не с добрыми намерениями. Ты окружена и не знаешь,
что делать. И тут твоя попутчица кричит тебе: «Одной ру-
кой хватайся за изгородь, другой держи мою руку. Не отпус-
кай! Не реагируй на них! Не открывай глаза!». Мертвяки на-



 
 
 

столько близко подошли, что стоять ты уже не могла и авто-
матически легла на землю, схватилась за первую попавшую-
ся оградку и крепко сжала её левой рукой. Холод её подска-
зал, что с одним заданием справилась. Тёплая и живая рука
той, что так вовремя крикнула важное, взяла мягко правую.
Тыкаются большой кошачьей мордой в ухо – ужас, о ужас!
Всё так реально! – и отрыв глаза добавила, – Это сон твой?

– Да, мне он приснился в 23  года. Потом я узнала, что
на меня сделали порчу «на смерть» на двух свечках. Мне ба-
ба Люда под Вёшками сняла её. Помню её слова до сих пор:
«Дитё, как ты ещё живёшь?». Я рыдала так, что думала «схо-
жу с ума», когда она читала свои молитвы. – в захлёб торо-
пилась высказаться девушка.

– А от меня что хочешь?
– Если вы описали мой сон, хочу знать его значение.
– Хорошо. Мёртвые – это негативные программы Рода,

которые тебе придётся отработать все до  единой. Кладби-
ще – работать придётся с тем, что скрыто от тебя из-за дав-
ности лет, ведь многие уже глаза и  рот закрыли навсегда.
Приближение к тебе – ты уже это чувствуешь на себе, т.к.
не  всё тобою делаемое  – твоё и  хочется тобою, но  делала
и расхлёбывала последствия. Девушка – это твой Род, он уже
помогает тебе и будет помогать, ведь ты пришла вывести его
на новый уровень. Это непросто, поэтому тебе будут доступ-
ны ресурсы, которые для других закрыты. Тёплая рука её –
твой Род будет иметь продолжение, твой ребёнок будет тво-



 
 
 

им продолжением. Короткая её стрижка – у тебя будет маль-
чик и  назовёшь его, как мужчину из  Рода. Женщина, как
представитель Рода, – замуж не выйдешь пока не сделаешь
то, ради чего пришла. Лечь на землю – вернуться к своим
корням. Держаться за оградку – просить помощи у предков
и получить помощь от них, но это не про материальное на-
следство. Ты получишь такие способности и навыки, кото-
рые каждый из ранее живущих нарабатывал годами и даже
всю жизнь. Ты увидишь в себе ранее как бы спящие каче-
ства и выстоишь при любых невзгодах. Неприятная морда
кошачья – тесный контакт с миром Духов и стихий. Ты смо-
жешь управлять пространством вокруг тебя, но учиться при-
дётся через неприятные жизненные события. Это про благо-
дарность и принятие.

– И что ж теперь делать… – заплакала девушка.
– Свечку поставь сорока святым в сорока церквях, может

и получится отмолить одну сторону твоей отработки за Род.
– Не хочу, да и не верю в это.
– Значит будешь любовницей! Тебе понравилось стоять

на  коленях голой на  пороге балкона и  кричать «Господи,
за что»? Доставляло удовольствие слышать, что тебя больше
он не хочет? Ты разве получала наслаждение от ухода лю-
бимого и мокрая подушка по ночам? Измены придавали те-
бе уверенность? Враньё его помогало тебе больше зарабаты-
вать? – как в воду глядела мудрая женщина.

– Нет…



 
 
 

–  Ты зачем ему дала свою кредитную карту? А  теперь
другим мужчинам поверить не можешь! Великий помощник
сделал больше долгов тебе, купил себе барышню по вызову
за 5 тысяч, а ты молча читала их переписку. Зачем? Для чего
искусно нарыла его пароль от сайта знакомств? Чтоб узнать,
что твоей кредиткой он оплатил ту, которая помогла тебе
сделать больнее? Узнала ты и что? Это твоё третье сожитель-
ство. А второе не лучше, хотя и любил тебя. Всё равно изме-
нял, ведь ему было больно тоже. Ты изменяла ему, тоже из-
за боли. Карма она сращивает сердца любовью и ненавистью.
Он снится тебе, но говоришь ты с его Душой. Вы никогда
с ним не увидитесь. Про первого вообще не хочу говорить,
нашла себе ничтожество и даже тело с ним скучало.

– Вы рассказываете так, что больно до сих пор, хотя я ду-
мала, что простила и забыла. – горько прикусила губу кли-
ентка.

– Это личное. А что с деньгами? Иначе чего бы ты при-
шла… – закрыла глаза гадалка и цокнула. – Рано начала са-
ма зарабатывать, завидовали. Занимала другим, возвраща-
ли или ты выбивала с них. Одна такая прокляла и пожелала
тебе гадостей. Это кармическая женщина, а есть и другая,
тоже из прошлой жизни. Одной ты не верила, поэтому вер-
нула своё. Другой доверилась и потеряла больше. Учителя,
блин. Они и там у тебя занимали, и всё снова повторилось.
Одна научила тебя возвращать своё, другая – использовать
деньги для себя, а не платить по чужим счетам. Сколько ты



 
 
 

тратишь на себя? Ипотека, автокредит, помощь родственни-
кам… А тебе что? Жалела даже себе на ногти, не  говорю
про поездки на море! Эх ты! Купила что-то и – радуйся по-
купке. Потеряла любую сумму – скажи: «Господи, спасибо,
что деньгами!». Ты отрабатываешь родовую программу. Рас-
кулачивали твоих и не раз. Усвоилось и легко на всех по-
томков установкой «зарабатывать ровно столько, чтоб нече-
го было забирать». Помогу снять. Дальше. Твоих грабили,
когда ехали за товаром. Купца вижу, пообещал важным лю-
дям, хотел разбогатеть, ему поверили. С  большой суммой
поехал за тридевять земель. Да не у тех спросил дорогу…
Вернулся, спасибо живой. Жена всё продала, отдала не жа-
лея, чтоб жизнь ему спасти и  сказала: «Жизнь ценнее де-
нег». И это усвоили потомки, ведь видели только подобие,
которое получали родители от покровителя, который пожа-
лел и сказал: «Это вам на детей». Ещё одна программа. Зна-
ешь её название? «Ничего себе» – истрепали фразу, но ра-
ботает до сих пор! Это про стеклянный потолок, каждый бу-
дет получать ровно столько, сколько тогда получали запла-
тившие за жизнь. После не стало даже зажиточных, да и от-
куда, если спасла подачка.

–  Почему я не  могу жить, как обычный человек? Как
обычная среднестатистическая женщина?  – горе капало
на стол прозрачными крупными комками у той, чью судьбу
так легко считывала экстрасенс.

– Ты пришла помочь Роду, а тот поможет тебе в твоей ан-



 
 
 

гельской задаче. Что не видела ангела во плоти?
– Нет…
– Это ты, и не думай, что ангелы – это люди сердечные

и само совершенство. Нет, чаще это люди с тяжёлой судьбой,
пришедшие по своим задачам и всегда в помощь большому
количеству людей. Твой ангельский бекграунд за спиной по-
могает тебе в связи с божественным в виде подсказок. Позже
ты будешь слышать голоса любого в мирах и пространствах,
даже самого Господа Бога. Но! Если не затмит материальное
желание обладать простым женским счастьем.

– Я навсегда останусь одна?
– Нееет, это означает, что твой путь к Богу через познание

своей глубокой сути и мудрости божественной истины. Ко-
гда свет снова зажжёшь в своей Душе, придёт тот, кто согре-
ет твоё сердце и тело. Это дорога одиночки, которому толь-
ко родная кровь помогает пройти через дебри человеческого
вожделения и психических травм на уровне генома. Не по-
нятно?

– А-а, – покачала головой клиентка.
– Обычным людям помогает познать божественную муд-

рость единство мужчины и женщины, как бы две половин-
ки соединяясь узнают честность и ценности свои и других
людей. Они ищут друг друга и находят, создают семьи и пе-
реживают вместе много счастливых и горьких событий. Так
они мудреют и  с  возрастом делятся накопленным опытом
с детьми и внуками. Но такие, как ты, приходят пройти воз-



 
 
 

вращение к Богу в одиночку, отшельником, исследователем
и еретиком. Таким очень сложно, но иначе воплощение бу-
дет испорчено и отбраковано – болезнь и снова перезагрузка
через вечный покой. Это тропа неразделённой любви и рас-
ставание с любимым. Это измены и наглое использование.
Это желание умереть раньше и апатия вверения себя чему-то
большему. Детка, ты не плачь. Ты – любимое дитя Бога, он
слышит тебя всегда и доверил тебе очень ценный опыт, кото-
рый никто из людей пройти не сможет. Он помог тебе с роди-
телями и их родителями. Тебя научили всему ещё в детстве,
сейчас же осталось просто логично завершить одну жизнь
и перейти в другую.

– Но я не хочу умирать… – почти скулила та, что пожа-
лела о  приходе, ведь сейчас ей казалось, что всего лучше
и не знать.

– Никто тебе этого и не говорил! – раздражённо встала га-
далка. – Это подмена судьбы. Ты же точно можешь сказать,
что прожила по ощущениям несколько жизней. Равные меж-
ду собой отрезки настолько разные, что реально думала ты
о кошке с её девятью жизнями.

– Да, я думаю, что позади жизней 7.
– Ты допроживала те жизни в Роду, кто был исключён или

пропал без вести, а родовой системе твоей они были важ-
ны и нужны. Отсюда такая эмоциональная нагрузка на тебя.
Ты ж в подростковом возрасте не любила людей? Даже здо-
роваться было для тебя проблемой, так?



 
 
 

– … – немой кивок и круглые глаза сказали сами.
– У тебя целый ворох задач, в  т.ч. устаревших. С  этим

работать будем постепенно. Ты рождена трансформировать
большое количество людей. Мне большая честь – помогать
тебе. Погадай и мне, – коллега Ванги что-то точно знала.

– Я не умею, да и что я вам скажу.
–  Придёт время, когда тебе будет, что сказать людям.

И удержать в себе это не сможешь. Если справишься или ко-
гда. Ну что начинаем работу по проработке родовых сцена-
риев?

– Да! – слёзы высохли и тень боли с лица сошла.
– В таком случае, раз в неделю ты будешь получать от ме-

ня по главе из моей книги «7 поколений» и задание из другой
моей книги «7 воплощений», а по выходным будем онлайн
созваниваться для работы по коррекции твоей Судьбы. Тебе
будет 3 сна по трём важным сферам для тебя. Они вещие
и покажет, что и где проработать. Пробуждаем кровь пред-
ков! – и ведунья уколола больно палец той, что давно искала
возможности поговорить со своими пра-пра на тему «за что
ей столько слёз в жизни?».

 
***

 
– Господи, разреши преподать урок этим неверным! Как

они пользуются твоими благами?! Что они сделали с теми та-
лантами, что ты им подарил?! Как распорядились они своим



 
 
 

Даром, который ты трепетно вложил в каждую руку?! Сеют
разруху и междоусобицы, проклинают близких и одержимы
дальними, порабощают и ломают смелых и ставят на пьеде-
стал слабейших! Дай добро на урок!

–  Успеем всегда, Ангел Справедливости. Пробуждаем
кровь! Пусть закипит она от стонов предков! Да заволнуется
каждая молекула потомков от памяти усопших и перешед-
ших в мир иной! Никто не останется равнодушным и каж-
дый отработает своё сполна, что сделал вольно или неволь-
но! Настало время оплатить все счета за века потомкам и от-
ветить за не верно выбранные судьбы предкам! Не запрещаю
Высшим Силам помогать людям и быть опорой для обратив-
шихся, но каждый человек отвечает сам за себя!

И потекла желчь упрёков в венах правой руки и слезы бо-
ли от несправедливости в левой. Наполнилась хмелем иллю-
зий правая нога и набухла гноем бездействия левая. И ослеп
из-за радиации негативных новостей правый глаз и парали-
зовало косоглазием фокуса внимания левый. И опухло вы-
годой правое ухо и закрылось от правды левое. И перестал
чуять направление предназначения нос, отказался помогать
звукам онемевший от крика о помощи язык. И каждого это
коснулось. И каждый вышел из кожи, осознав, что сбросил
змеиную чешую впервые за столетия, чего не могли позво-
лить себе его предки.



 
 
 

 
***

 
И резко проснулась. Значит, это был первый сон. Вокруг

было также тихо, ни один грач, летающий высоко, не  на-
рушил покой. Заметно болел нос, конечно, ведь он тоже
удивился от этого неожиданного сновидения. Разве гадалка
не была настоящей? Разве ангел не искрил справедливостью
перед Богом на глазах?

Эти обрывки были настолько мистическими, что записала
всё до последнего слова – о, это лет через 10 будет очень
интересно прочитать. Жизнь же изменится к тому времени,
ведь правда? Но не догадывалась ещё, что переменится всё
настолько невероятно и быстро – ощущение портала в иные
миры. Это вдохновило!

Подоспела глава из книги от гадалки, которая, как оказа-
лась, была не только и не столько гадалкой, сколько коучем –
как принято по-современному теперь таких товарищей на-
зывать. Коуч по внеземным опытам – прекрасно бы ей подо-
шло на визитке. Но смеяться не хотелось – уж очень точно
та ведунья описала сон ужасов и всю её жизнь!

В  смс была ещё приписка: «Изучи главу и  Мускульный
Тест по Константину Довлатову – видео найди в интернете
по ссылке. Через МТ определи:

*есть ли повреждения Генетического Кода и сколько их;
*есть ли энергодыры у тебя лично и у Рода в целом, сколь-



 
 
 

ко их;
*есть ли Нечто, что забирает счастье в Роду и у тебя,

сколько их;
*есть ли прошлые воплощения твоей Души в этом же Ро-

ду, сколько их и нет ли на них отягощения;
*сколько прожила жизней в Роду в одной и были ли изме-

нения в судьбе;
*есть ли защиты: Божественная, Высших Сил, Рода, Ма-

тери, Стихий (назвать каждую из  4х), Природы, Земли,
Сказочного Мира, Физическая (тело само себя защищает
без участия разума). Это плюсовые или подарок по праву
рождения. Есть еще покровительства, но они направлены
на «минус» и их не рассматриваем. Если нет всех или самых
основных, то они могут появиться в следствии проработок,
но есть случаи, когда Душа пришла пройти опыт без защи-
ты.

Отдельно: есть ли и сколько потрясений, скрытого рас-
чёта и  мнений, которыми ты закрываешь себе счастье
и, если хочешь, богатство. Проработай это до следующей
встречи. Составь список всех своих проблем, обрати внима-
ние на повторяющие в Роду. Созвон будет через неделю.».



 
 
 

 
Введение из книги «7 поколений»

Расшифровка
во второй части книги

 

Теория поколений – https://prostudio.ru/journal/generation-
x-y-z/ (1 строка)

Список архетипов и этапов творения взят у Константина
Николаевича Довлатова из Школы Коучинга (6 и 7 строки,
где этап творения «обратить внимание» придуман и добав-
лен автором книги)

Пространство человека 21 века сокращено объёмом мень-
ше 1м в диаметре и часто туда входят близкое окружение,
родственники и желающие подпитаться от  энергодыр. Это
даёт ощущение, что впихнуть в свою жизнь по-настоящему
важные вещи нереально.

Это беспокоит и  вынуждает искать «отдушину». И  она



 
 
 

противоположна тому, что ждут окружающие, активно по-
ворачивая в угодную для них сторону. Неугодных не любят,
ведь ими сложно управлять. Но взаимодействие без вас и ва-
шей роли в мире невозможно, поэтому вами начнут мани-
пулировать и на эмоции провоцировать. Эмоциональный –
слабый и удобный.

Дискомфорт внутри от такого общения возрастает, сме-
щая фокус внимания на неважную тему, чтоб было не так
болезненно контактировать с теми, с кем как бы не общаться
не получится. И чем больше разрыв, тем больше травмиру-
ется психика.

При неправильном представлении себя и своих желаний,
таких травм становится всё больше, а личное пространство –
всё меньше. Его организовать становится сложнее, а выра-
жается это в суете или нервозности на пустом месте.

Растёт раздражение и  последней каплей становится то-
тальная апатия, когда ничего не хочется и никому нет жела-
ния объяснять что-либо. После апатии приходит незаметно
депрессия и дальше – травма неразрывности с реальностью,
которая не устраивает и бьёт проблемами по лбу или пятой
точке.

Предотвратить образование травмы реально, но даже пси-
хологи не успевают отслеживать себя на осознанность. Плюс,
учитывайте то, что многие психотравмы человеку нужны для
формирования судьбы (ради них рождаются люди) и реали-
зации своего предназначения. Поэтому об этом не думайте.



 
 
 

Зато проще проработать их и превратить в ресурс.

Есть 4 основных вида повреждения человеческих генов
в  Роду: желчь, хмель, расщепление, болезнь. Они,
как представители мутагенов, способны сильно влиять
на судьбу и всю родовую систему, которая получает опыт
и должна выполнить определённую задачу перед Богом
и социумом.
Причины и  проявления этих мутагенов: потрясение,
скрытый расчёт, мнение, взаимосвязь, преданность,
подмена судьбы, Тень, функция\судьба, несоблюдение
родовых законов, взаимодействия с  живым\не  живым,
самоопределение, травмы прошлых воплощений,
обещания и обязательства, дробление Души, прототип,
негативные влияния.



 
 
 

 
Начало: Повреждение

генетического кода
 
 

Глава 1 из книги «7 поколений»
 

Желчь (мутаген) – уничтожение (мотивация) –
злость (основная эмоция)  – безнравственность
(основная черта)  – поколение Великих (возраст
предков и время определения задачи Рода):

Род начинается гораздо задолго до  видимых человеком
горизонтов. Но  важные нерешённые задачи одного поко-
ления закладываются в  соответствующем гепта-поколении
(7  поколений * на  7  от  вас). Так важные и  не  завершён-
ные по проживанию опыта задачи 7 гепта-поколения (1175
—1296 гг, поколение Начальников, которые «заварили ка-
шу» и заложили эту задачу Рода), переносятся на 7 поколе-
ние Великих (1901—1925 гг).

Из всех задач Рода – проработка желчности – самого мут-
ного и горького вкуса. В зависимости от предка и его поло-
жения родовой системе, который взял на себя эту отработку,
в Роду происходят разной степени погружения всех членов
его и кардинально другая палитра чувств каждого в Роду.

Есть большая разница, кто возьмёт на себя задачу по про-



 
 
 

работке злости и трансформации её в ресурс – возьмёт ал-
коголик-начальник или уличная проститутка. Но отрабаты-
вает весь Род и исключения из родовой системы не помогает
снять «неприятную» задачу, возложенную ещё до рождения.

Желчь, не как физический компонент (хотя это не исклю-
чает изменений в организме), протекающая по веткам Рода
будет качаться в обе стороны и уничтожать важное (как мо-
тивация «от») до тех пор, пока кто-то из потоков не превра-
тит её в ресурс в пример всем в Роду.

Сложно определить современному человеку безнрав-
ственность в 12—13 вв, но об этой основной черте в начале
20 века (да и 21 века) вы наслышаны по урокам и книгам
истории. В Роду при включении этой программы отработки
появляется функция и пространство, где это состояние на-
капливается и изливается на родственников (и не только).

Непростое детство – одно из факторов, где хранятся и на-
капливаются эмоции злобы и  злорадства, мести и  преда-
тельства. В момент наивысшей точки переживания основно-
го фигуранта опыта «пузырь» лопается и запускается меха-
низм, который повернуть вспять невозможно.

Но без этого застарелого чувства Роду не получится пе-
рейти на новый уровень, создавать новые семейные систе-
мы и многие династии уже захлопнулись навсегда, не имея
потомства. Важность отработки функции желчного челове-
ка имеет огромную важность наравне с функцией героя и ве-
ликого человека для людей.



 
 
 

Плохой характер – не всегда «желчный», но темперамент
у такого злого человека мало приятный. И когда родовая си-
стема насыщается этой энергией отсутствия добра, запуска-
ется другой механизм – вывода его из тела Рода.

Включаются противоположные роли  – бескорыстных,
добропорядочных и даже геройских людей в том же Роду,
которых вспоминают и чтут. Но этого бы не произошло без
негативных людских источников, которые возникли раньше
в том же самом семействе.

Вывод злости из  членов Рода происходит через полное
«переваривание» полученного и отпускается прощением со-
деянного – «не знают, что делают». Утилизатор такой энер-
гии тоже есть – это функция жертвы, которая живёт недол-
го и мучительно умирает или отыгрывает до конца судьбу
«козла отпущения» всю свою долгую жизнь.

Если шло сопротивление (или полный отказ) такому рас-
пределению задач в Роду, то эта нагрузка ложится на всех
членов семейной системы. Они передают в наследство сво-
им потомкам эту функцию и судьбу потому, что начинали
не они и ресурсов для прохождения этого опыта у них нет.

Значит, будет «искаться» на бессознательном уровне тот,
кто всё начал и не завершил, чтобы снять ксерокопию того,
кто закончит. Им станет тот потомок, кто на своём жизнен-
ном примере перерастёт функцию жертвы и выйдет из тре-
угольника Карпмана, т.е. перестанет мучать или жалеть дру-
гих, зная о выборе каждой Души до своего рождения.



 
 
 

И чтоб это не стало вашей проблемой, особенно если вы
отозвались на слово «жертва» или знаете, что именно такую
жизнь проживаете – проработайте сейчас 3 причины, кото-
рые способствуют накапливанию злости в  сердце и  Душе.
И да, вы прорабатываете не тех «злых» или «жертвенных»
предков, а себя и через свою трансформацию помогаете Ро-
ду и тем предшественникам уже на нематериальном плане
подняться и перейти в Мир Счастья.

 
Причины, мешающие быть

счастливым и в гармонии с миром
 

*Потрясение – эмоциональная боль, которая проявила се-
бя через большую палитру разнополярных чувств на фоне
стресса. Это форма реагирования на  внешние обстоятель-
ства, которые имели серьёзные негативные последствия для
человека в целом или его организму по отдельности.

*Скрытый расчёт – косвенно удовлетворённое желание,
которое получили из негативных обстоятельств, как компен-
сация перенесённых тягот и условное облегчение проблемы
в моменте. Часто это приносит вред больший, чем открытая
проблема и её мало приятное решение, потому что скрытую
смысл тяжело отследить.

*Мнение – обобщённые факты, выраженные в субъектив-
ном взгляде, которые ищет человек в подтверждение преж-
девременных эмоциональных выводах. Этими псевдофак-



 
 
 

тами он себе оправдывает решения, побуждает на несвой-
ственное ему и даже подменяет правдивые аргументы из вне.

 
Практика с помощью

Мускульного Теста (МТ)
 

*у вас есть повреждения Генетического Кода – да\нет –
их ___;

*у вас есть энергодыры: у вас лично и у Рода в целом – да
\нет – их ___;

*у вас есть Нечто, что забирает счастье: в Роду и у вас
лично – да\нет – их ___;

*у вас есть прошлые воплощения Души в этом же Роду –
да\нет – их ___; на них есть отягощения – да\нет;

*вы прожили жизней в  одной ____ и  были изменения
в судьбе – да\нет – если «да», то их ___;

*у вас есть то, что мешает быть счастливыми – это потря-
сения – их ___ – из прошлой жизни ___ и из Рода__;

*у вас есть Скрытый Расчёт, чтоб быть несчастными – их
___ – из прошлой жизни ___ и из Рода__;

*у вас есть Негативное Мнение, чтоб быть несчастными –
их ___ – из прошлой жизни ___ и из Рода__.

 
Проработка Потрясения в Роду

 
*МТ: причина _____ проблемы (перебрать каждую из на-



 
 
 

писанных вами заранее) в потрясении – да\нет – если «да»,
то их ___;

*узнайте с помощью МТ, какое поколение активировало
основное программирующее потрясение: первое (вы), вто-
рое (родители), третье (бабушки и дедушки) и т. д. Если хо-
тите, просмотрите эволюцию этого потрясения от первопри-
чины к вам через известные вам методы из этой книги (или
из «Лояльность Роду: скрытое влияние предков», или во вто-
рой части «Зов Крови»).

*чужую причину потрясения легко увидеть через метафо-
рические карты, гипноз, транс. Но в книге есть возможность
работать с вами только удалённо, поэтому возьмите за осно-
ву погружения в первопричину метод левой руки (рисовать
левой и  рассказывать, что видите, постепенно погружаясь
в области бессознательного к источнику запроса) или метод
фрирайтинга (пишите 30 минут на эту тему). Идеально, если
вы назовёте причину травматики, но недостающих элемен-
тов опыта тоже будет достаточно. Выделите ресурсы (каче-
ство, способность и т.д.), которых не хватило этому предку,
и соединитесь с каждым со словами: «Я соединяюсь с ____
(указываете ресурс) гармонично и органично встраиваю в се-
бя на благо своё и мира». Визуализируйте этот процесс.

*МТ: ресурсу _______ (перечислите каждый) окончатель-
но встроиться в  вашу личность необходимо __ дней. Че-
рез это время вы полноценно и неосознанно начнёте поль-
зоваться новым для себя качеством, способностью или тем,



 
 
 

что встроили в  себя. Это метод, при котором ошибочное
не встроится.

*МТ: причина _____ потрясения ____ проблемы прора-
ботана – да\нет. Если нет, повторите через время.

*напишите ваш вывод после практики, а также, что полез-
ного получили после неё.

 
Проработка Скрытого расчёта в Роду
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