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Аннотация
Кто не хочет ребёнка или семьи? Даже в сказках, в

этом народном эпосе поднимается данная актуальная тема.
«Переходим к сути концепции – получить ребёнка можно
без первобытного способа! И женщинам, и мужчинам». Это
важный отрывок из ироничной, нынешней интерпретации
давней сказки «Дюймовочка». Кто написал первичный вариант
этой милой сказочной истории?  – правильно. Незабвенный
сказочник Ханс Христиан Андерсен. А новую, яркую и
трогательно смешную версию в жанре «сказки для взрослых» –
«Дюймовочка»: язвительная инструкция для взрослой аудитории
написала современный автор, копирайтер Nina Shved. Перед
вами, дорогой читатель, ее первая книжка "старых сказок на
новый лад". И открывает её «Дюймовочка», как инструктаж по
«Личностной самооценке и самореализации женщин и мужчин
при экстремальных ситуациях». В смысле – «Хочу реализовать



 
 
 

свою мечту: дитя, сказочную любимую или сказочно прекрасную
жизнь». Читаем и от души смеёмся!
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Nina Shved
Дюймовочка. Язвительная

инструкция для
взрослой аудитории

 
Вступление

 
Усаживайтесь поудобнее, дорогие, взрослые девочки и

мальчики, и слушайте старую, добрую сказочку «Дюймовоч-
ка». Чего носы скривили? Ах, вы все пришли на Web семи-
нар на тему «Личностная самооценка и самореализация жен-
щин и мужчин при экстремальных ситуациях»? Вот, те на!
Вы посмотрите на них, они собираются уходить и требуют
назад оплату!?!

А, ну-ка сидеть! Ни с места! Я вам сейчас покажу, как
уходить и ещё мечтать забрать деньги!!! Вы сейчас получи-
те не только теоретическое обоснование, но и практикум,
как непосредственную инструкцию по озвученной этой теме.
Согласны на платную теорию и бесплатную практику? Я, так
и знала. Корыстолюбие погубит человечество. Ладно. При-
ступаем, раскрывайте сначала уши.

Вспомним сюжет сказоньки. И по ходу сразу будем акцен-



 
 
 

тировать основные, важные положения в трендовой теме на-
шего семинара. Без этого никуда.



 
 
 

 
Глава 1

 
Глава первая, в которой рассказывается о моменте рож-

дения Дюймовочки, как объекта материализации сказочной
мечты при помощи Нео инновационного метода «бутониза-
ции».

Кратко: – одинокая женщина (добропорядочная, не гуля-
щая, не пьющая и не курящая в одиночестве), захотела ре-
бёнка. Так захотела, что просто кричи «Караул!!!!». Прямо
на грани психической сдвинутости. Словом – экстремальное
положение.

От отчаяния и от того, что ничего умней не придумыва-
лось – она обратилась к мистическому вегетативно-интро-
дуктивному методу зачатия – посадить семечко в цветочный
горшок. Из семечка вырос цветок (за сутки), а в чашечке
бутона цветка уже находилась маленькая, с размером дюй-
ма – девочка. В платьице, с длинными пышными и кудрявы-
ми волосами. Вполне сформировавшейся фигурой девушки:
длинными ногами и руками, с осиной талией и огромными
глазищами на ху-у-у-деньком овале личика. Уже разговари-
вающая, более того, поющая и коммуникабельная с окружа-
ющим социумом. Этакий прелестный результат сказочной
биоинженерной генетики на фоне усиленного, фанатичного
желания и волевой introduction у клиентки мамы.

Внимание! Это первый шаг к УНИКАЛЬНОМУ ВОПЛО-



 
 
 

ЩЕНИЮ ЛИЧНОСТНОЙ САМООЦЕНКИ и САМОРЕАЛИ-
ЗАЦИИ. Смотрите, как эта неглупая дама, находясь ещё в
репродуктивном возрасте, избежала стольких неприятно-
стей:

интимный контакт с мужчиной, который мог нести риск
венерических заболеваний или неудачного оплодотворения;

длительный, почти годовой срок беременности с обяза-
тельным комплексом недомоганий в виде токсикоза, отёчно-
сти и громоздкой, слонообразной фигуры с животом;

самих родов, которые могли быть патологическими
(преждевременными или с «переношенной беременностью»
при которых стимулируется родовая деятельность либо про-
изводят Кесарево сечение);

кормление грудью, бессонные ночи и болезненные колики
живота у младенцев, а затем, такое же изматывающее мате-
рей, прорезывание первых зубов.

Она сразу получила готовое материальное воплощение
своей мечты! Без всяких неприятных моментов, которые
естественны при натуральном производстве детей.

Идём дальше по фабуле сказочного повествования. На-
звала, эта так определяемая мама, свою дочку нежно, изыс-
канно и редким именем – Дюймовочка. Спальным местом
девочки микро-микро-мини формата, стала шляпка мамы.
Одеялом послужил батистовый платок, подушкой – свёр-
нутый лепесток родового цветка. При том, девулька «роди-
лась» с зубами и успешно поглощала любую пищу самосто-



 
 
 

ятельно. Довольствовалась сваренной кашкой (порция – по-
ловина чайной ложки) и водички – ровно 2 столовых ложки.
Потрясающая экономия содержания потомства!

Внимание! Переходим к сути концепции – получить ребён-
ка можно без первобытного способа! И женщинам, и муж-
чинам. Сосредоточиться до состояния транса в своём же-
лании, закрыть глаза и мысленно на уровне тонкого духов-
ного мира представить весь процесс: цветочный горшок, се-
мечка, комнатное цветочное растение с бутоном, в кото-
ром вас уже ожидает отпрыск. Переходим к практическо-
му занятию, тренингу бутонизации. Возможно, некоторым
повезёт так войти в транс, что получите вполне ощути-
мый и осязаемый оргазм. Нет, правда, правда. Такие случаи
наблюдались у особо впечатлительных натур.

И-раз! И-два! И-три! Стоп!!!! Мужчина с обвисшим пив-
ным животом – остановитесь и откройте глаза. Я гово-
рю, прекратите вращать своей брюшной полостью в разные
стороны – вы разметаете по углам лекционного зала всех
присутствующих членов группы. И я говорила о сосредото-
чении на тонком духовном уровне вашего сознания, а не об
освобождении от газов и вздутия вашей утробы. Мы задох-
нёмся от вашей газовой самореализации – перерыв на 15 ми-
нут и откройте двери и окна для проветривания…
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