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Предисловие

В нашей жизни мы привыкли считать, что любое следствие имеет причину. Какая бы ситуация ни являлась предметом анализа, мы возвращаемся мыслями в прошлое, чтобы вынуть из чертогов памяти то, что могло бы удовлетворить нас как вероятная или даже очевидная причина возникновения той самой ситуации.
Причины, установленные нами, могут быть абсолютно нелепыми, но главное – они должны быть. Если с анализом возникают проблемы, мы называем это случайностью и закрываем аналитический гештальт.
Одновременно с этим, каждому приходилось слышать утверждение, что случайности не случайны, а везения или неудачи не существует, но мало кто осознаёт, на сколько это действительно так и есть.
Господь Бог не играет в кости (Альберт Эйнштейн).



В мире написано большое количество подобного рода книг – очень толковых и достаточно посредственных. Каждый автор пытается отметиться особой оригинальностью в своих подходах, но в конечном итоге все эти книги говорят об одном и том же. Всё, начиная с древних писаний, буддистских, христианских, исламских и заканчивая современными авторами, отличается только подходами к исполнению.
Тексты священных книг мировых религий назвали теологией, либо авраамическими религиями, а тексты современных авторов – эзотерикой.
Если с полным доверием относиться ко всему содержимому подобной литературы, то можно окончательно сойти с ума. Придётся и молиться всем на свете богам, и медитировать, и шевелить энергетической косицей за своей спиной, и рисовать доски желаний, и очищать душу по методам хроник Акаши, и проводить шаманские обряды.
Понимая, что очевидно что-то там такое есть – то, что создало, что управляет и развивает, люди, в поисках ответов, начинают изучать всю соответствующую литературу, а потом стараются следовать всем инструкциям, описанным в ней, в надежде, что теперь заживут хорошо. Но если проанализировать людей вокруг себя, то мы увидим христиан, мусульман, буддистов, атеистов, сторонников «материализации мысли», живущих счастливой жизнью, а также сторонников тех же направлений, живущих жизнью несчастной.
Миллионы людей на планете живут успешной и счастливой жизнью, не прочитав ни одной книги из серии теологии, либо эзотерики. Они не посещают храмы, не чистят энергетические каналы, не медитируют и не обращают внимания на чёрную кошку, перешедшую дорогу. И, всё-таки, есть что-то объединяющее всех этих людей.
Мне 30 с небольшим лет и с самого детства я интересовался вопросами устройства нашего мира – читал, анализировал, сравнивал, наблюдал, забрасывал и снова начинал, просыпался и снова засыпал. Примеры, приводимые в этой книге, я буду брать из своей собственной жизни, а также из личных наблюдений за другими людьми, поэтому надеюсь, что вы простите мне мою анонимность. В свою же очередь, обещаю быть с читателем максимально откровенным.
Всё уже написано до нас. Авторы, работы которых я использую в этой книге, сами использовали более ранние издания. Моя задача не изобретать велосипед, а постараться рассказать, как пройдя череду ушибов и переломов, научился на нём ездить я.
Забегая вперёд, могу сказать с твёрдой уверенностью, что итоговый результат получился чем-то большим, чем планировалось изначально. Я, даже, боюсь говорить о том, какой информацией из итоговой книги я владел с самого начала написания, а какая озарением посетила уже в процессе, – вы бы сказали, что я сел за написание с практически пустой головой. Действительно, эта книга писала меня, а не я её.
Наиболее употребляемым словом в этой книге будет «намерение», – у меня оно всю жизнь вызывает неприязнь и режет слух. Чтобы не вносить путаницу в головы читателей, я не буду использовать иной термин, а оставлю привычный для всех.
Сегодня, спустя неделю после объявления о частичной военной мобилизации, сентябрьской ночью, я решил, что наступило самое время для установки долгосрочной задачи – написать книгу.
И сразу вынужден предупредить своего читателя. Эта книга написана прямолинейно и без какой-либо последующей редакции. Она написана так, как вела меня мысль, получившись, в итоге, больше похожей на монолог перед слушателем за чашкой кофе, нежели на разложенный по полочкам учебник. Но не спешите убирать её в сторону.
Зная о том, что предлагает читателю современная эзотерическая литература, уверяю вас, что здесь вы узнаете много новой и важной информации, которая поможет действительно начать управлять своей жизнью. Многие термины и понятия здесь начинают использоваться до того, как будут подробно разобраны, но у меня нет никаких сомнений в том, что в конце всё вам станет понятно.
Зарождение религии

Нет никаких сомнений в том, что головной мозг не хранит никакой информации. Вся бесконечная информация хранится в пространстве вокруг нас. Мозг человека содержит только «почтовые адреса», необходимые для доступа к ней, – он не способен самостоятельно придумать ничего нового и гениального.
Всё, что создаётся разумом – это не перекладывание одних и тех же кирпичиков в различные формы, как утверждал Вадим Зеланд, так как даже кирпичики не хранятся в голове, а только и только адреса.
Не стоит разделять творческое состояние на, всего лишь, две категории: рутинную работу разума и состояние вдохновения (потока). Между ними находится бесконечное количество промежуточных состояний, каждое из которых черпает информацию из информационного пространства, качество которой и будет зависеть от уровня потокового состояния: оно, в свою очередь, будет зависеть от имеющегося у вас самостоятельного намерения, либо приобретённого, в результате стороннего воздействия.
Сейчас это может показаться сложным, но мы разберём с вами эти моменты, далее, более подробно. Всё новое и гениальное рождает не разум, а само информационное пространство, вливаясь в голову в виде озарения, которое не приходит к случайному человеку.
Сомневаюсь, что однажды мои мысли посетит набор нот для музыкального произведения. Это озарение необходимо «заслужить» через намерение его заиметь и через действие.
Менделеев посвятил всю жизнь химии и попыткам упорядочить химические элементы, прежде чем к нему в виде озарения представилась периодическая таблица химических элементов.
Великий композитор Бетховен создал свою знаменитую девятую симфонию, будучи абсолютно глухим. Зато, он имел непоколебимое намерение создать очередной шедевр и действовал, пытаясь слушать через деревянные палочки, зажатые в зубах. Он заслужил право этого озарения – и в голову полетели ноты.
Когда истина высказывается человеком, то это не значит того, чтобы истина исходила из человека. Всякая истина от Бога. Она только проходит через человека. Если она проходит через этого, а не другого человека, то это только от того, что этот человек сумел сделать себя настолько прозрачным, чтобы истина могла проходить через него. – Блез Паскаль.



Многие современные музыкальные исполнители в своих интервью говорят, что настоящие хиты пишутся за 15 минут. То же самое касается всего, что человек творит душой, иначе говоря – в состоянии вдохновения.
Джоан Роулинг рассказывала, что сюжет Гарри Поттера пришёл к ней в голову в виде озарения, пока она находилась в пригородной электричке, – пузырилась эта информация в её голове около 40 минут. В итоге, получилась серия восхитительных книг, по достоинству оценённых как детьми, так и взрослыми по всему миру. Перед этим она годами терпела череду неудач.
Иисус был человеком, Библия и Коран написаны человеком, Иные эзотерические учения написаны человеком – но это всё написал Бог. Он вложил информацию через свои каналы в голову людям в виде, всё того же, озарения. Они отключили разум, взяли в руку перо и рука понесла его сама.
Но истина многолика. Как выглядит человек? Как я или как вы? Так и истина имеет много лиц – Бог пропускает её через наши души, которые формируют на ней свою обёртку. Люди веками спорят о том, чья обёртка более истинна, даже не задумываясь о том, что это всего-лишь обёртка, а истина везде одна, и она внутри – между строк.
Не всё написано в таком состоянии, – это легко распознает читатель своими сердцем и душой. Такая ситуация касается как книг, так и фильмов, музыки и предметов искусства.
Любое творение выполняется, в качестве заказа на реализацию, личного или постороннего намерения. Чем большее количество людей участвует в этом «коллективном заказе», тем большее количество поклонников появится у него после реализации. Даже для самого шедеврального творения найдутся критики, не углядевшие в нём ничего, достойного внимания; одновременно с этим, даже самый заурядный, с общественной точки зрения, продукт, будет иметь свою симпатизирующую аудиторию.
Всё, создаваемое человеком, можно с полной уверенностью назвать божественным. К сожалению, пломбы Создатель на своих творениях не ставит и распознавать их во всём многообразии приходится нам самим. В роли «распознавателей» служат души, живущие на земле, то есть люди. Массы это просто чувствуют и их не обманешь.
Всё, что стало популярным, исполнено Создателем для широкой аудитории, в то время, как всё, что не вышло за узкий круг почитателей, создано только для них. Да, это так. Души на земле разные и не может быть песни, нравящейся всему человечеству.
Не стоит осуждать вкусы современной молодёжи, которые повально слушают исполнителей, пропагандирующих сомнительные, с нашей точки зрения, ценности и использующих ненормативную лексику в своих песнях. Эти, ставшие популярными, песни, тоже написаны в состоянии вдохновения, в результате чего и нашли отклик в огромном количестве человеческих душ. Абсолютно наивным выглядит недовольство тем, что вибрация посторонних душ не совпадает с вашей.
Создатель не имеет ничего общего с теми представлениями, которые сложила о нём большая часть человечества. Мы его представляем самым мудрым, самым воспитанным, самым справедливым, самым любящим и так далее. Он не может даровать нам песни с нецензурным содержимым. Как видим, может. Но да – он справедлив и ставит каждого представителя человечества в равные условия, и живут все люди по одним и тем же законам, правда, не имеющим ничего общего с человеческими понятиями о справедливости.
Мы считаем, что если человек очень хороший, добрый и честный, то и Бог должен его выделять своим благословением, а негодяев он должен наказывать – не на этом свете, так на том, уж точно. Но, как мы видим, быть хорошим (с общечеловеческой точки зрения) человеком абсолютно недостаточно, чтобы жить счастливой жизнью, а быть плохим – не означает расплачиваться за свои прегрешения.
Как я уже писал, правила есть для всех, но мы не приходим на этот свет с подробной инструкцией о том, как правильно использовать дарованную жизнь. Зато, инструкцию эту можно получить, сформировав соответствующее намерение. Как Менделеев заслужил право получить свою знаменитую таблицу, так и ищущий ответы на иные вопросы, обязательно найдёт их. Это произойдёт в виде озарения, либо через случайную книгу или собеседника, почувствовав некий трепет в душе, что – вот оно.
Ищите и найдёте; стучите и отворят вам (Лк.11:9)



Однажды у меня состоялся интересный разговор с одним мусульманином. Он говорил, что нет Бога, кроме Аллаха, а Коран – единственная истинно святая книга. В качестве аргумента он привёл в пример строки из Корана, в которых достаточно детально описывается процесс зачатия и развития плода в утробе матери. В седьмом веке, когда был написан Коран, этого не знали даже доктора. И здесь с моим уважаемым собеседником действительно трудно было не согласиться.
Коран был написан Богом руками человека через озарение, которое приходило к нему отрывками в течение 23х лет. Пророк Мухаммед действительно заслужил право открытия этого информационного канала, откуда и узнал такие удивительные детали зарождения и развития плода человека.
Информационное пространство необъятно, бесконечно и статично – в нём есть информация обо всём, что было, есть или будет (в бесконечных вариантах будущего, как ещё не определённого). В чём я не могу согласиться, так это в том, что это единственная божественная книга. Библия была точно так же написана в состоянии вдохновения, как и многие современные эзотерические издания.
Для чего же Создателю давать нам такое большое количество книг, отличающихся между собой? Почему бы не дать одну, истинную, для всего человечества? Причина здесь ровно в том же, почему существует различная музыка и нет ни одной песни, в которую будет влюблено всё население планеты. Человечеству приходили эти откровения с самого появления первых его представителей на нашей Земле именно в той форме, в которой были готовы воспринимать умы живущих в то время людей.
Знания приходили в виде понятных сказок – язычества и многобожия, где у каждого явления есть свой бог со своей биографией, своими правилами и законами, которые сейчас человечеству кажутся нелепыми, но если внимательно посмотреть на суть языческих изложений, то она окажется такой же, что и в современных религиозных трактатах.
Далее, когда человечество созрело для более сложной формы Знаний, появляется Библия и следом – Коран. Разум человека достаточно окреп, чтобы заменить многобожие единобожием. Тексты этих священных книг были уже более сложны и менее сказочные, но и там всё было изложено так, чтобы это смог осознать живущий две тысячи лет назад человек.
Бог централизован и отделён от людей и событий, а основные персонажи – это люди со своей историей. Сейчас человечество созрело для ещё более сложного и менее сказочного изложения того Знания, которым тысячелетиями делился с нами Творец.
Представьте себе, как бы отреагировали люди времён Иисуса Христа или ещё более ранних эпох на рассказы из области квантовой физики, энергетических полей, волнах и что Бог – это не отдельное от человека существо, а человечество и есть – Бог. Человек – это частичка Бога, как и животные, растения, горы и реки, звёзды и планеты. В те времена проку от этих учений было бы чуть меньше, чем никакого.
Практически все авторы, издающие эзотерическую литературу, пишут, что это не они писали свои книги, а вся информация поступала через открывшийся в голову канал – оставалось только стучать пальцами по клавиатуре. Эти авторы прекрасно понимают, что именно так создаются шедевры и так пишется божественное слово, как Коран, Библия или буддистские трактаты. Но, зачастую, уже во время прочтения начинаешь понимать, какая это скучная муть и что никакого вдохновения автор этих строк абсолютно не имел.
Хотел-бы и я уверить вас, что прямо сейчас печатаю эти строки в состоянии полу-гипноза и, закатив в блаженстве глаза, переношу слово божие в понятные человеческому глазу печатные строки. Но, нет. Вернее, не всегда. Бывает, что действительно мысли летят со скоростью света – только успевай шевелить пальцами, а бывает, что по пол часа пытаешься подобрать хоть одно слово.
В чём я действительно могу вас уверить, так это то, что всё, о чём буду писать в этой книге, приходило в мою голову годами в виде тех самых озарений, а потом было осознано, обдумано и опробовано.
Далее, было прочитано огромное количество эзотерической литературы, пропущенной через себя и тщательно отфильтрованной через призму собственного понимания тех вопросов, которые были там описаны.
Забегая вперёд, скажу сразу, что единственная серия книг, подвергшаяся наименьшей фильтрации – это Трансерфинг реальности от Вадима Зеланда, а если быть точнее, то его первые, основные выпуски. Эти книги, действительно, на какое-то время, стали библиями, превратившими жизнь неудачника с мыслями о суициде в счастливого человека, пишущего эти строки.
В любом случае, я настоятельно рекомендую вам прочитать основные, первые серии книг Вадима Зеланда, так как довольно часто буду использовать информацию, описанную в них. Коротко, о главной сути, я напишу в этой книге. Надеюсь, что тем самым не нарушу его авторских прав, хотя бы потому, что авторские права на его изложения, несомненно, принадлежат нашему Творцу, а значит – это достояние всего человечества. А ещё это значит, что оно живое и должно расти, и развиваться.
Трансерфинг реальности максимально универсален и прост для понимания. Но, разумеется, любую книгу следует пропускать через призму здравого смысла и душевного восприятия. Хотя, наверное, понятие «здравый смысл» здесь не совсем уместно. Как раз, наоборот, отключив свой «здравый смысл», мы получаем возможность начать понимать устройство мира, в котором живём.
Многое содержимое из его книг я отсеял, но гораздо большее принял как безусловное. Остановился же на Тафти, где Зеланда (опять же, с моей точки зрения) уже понесло. Желания нащупывать у себя между лопаток энергетическую косицу я никакого не имел и, к тому же, всегда напрашивается универсальный вопрос: «А Вася, Маша, Петя и Даша, жизни которых можно позавидовать, используют ли эту косицу?». Очевидно – нет. Так, почему я должен это делать для лучшего существования? Ведь, для всех правила и законы одни. Кто-то может начать спорить, утверждая, что если бы они использовали эту технику, то жили бы ещё лучше. Уверен, что тоже нет.
Мы действительно живём в виртуальном мире, которому выпала честь стать материальным. Существует бесконечное количество, как их называет Зеланд, кинолент в нематериальном пространстве, и только одна единственная точка на одной из кинолент формируется в материи, образуя тот миг, который мы именуем настоящим. Пройдёт, лишь, мгновение – и эта точка сдвигается на следующий кадр киноленты, либо перескакивает на ленту соседнюю, реализуя следующий вариант виртуального мира в мир материальный. Тот же мир, мгновение назад существовавший в материи, никуда не исчезает – он просто перестаёт быть материальным, а остаётся виртуальным, пройденным кадром.
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Представьте себе компьютерную игру с нелинейным сюжетом, в которой от вашего выбора, на определённых этапах игры, будет зависеть то, в какую сторону будут развиваться дальнейшие события. Ни компьютер, ни игра не знают, каким сюжетом завершится ваша игра, так как, пока, вы ещё не совершили выбор, но, тем не менее, все возможные варианты развития сценария уже существуют в игровой программе. Ровно так же происходит и в нашем мире, с той, лишь, разницей, что «сюжетных развилок» в нём бесконечно больше, да и сами они имеют гораздо больше путей дальнейшего направления.
Мы находимся в точке реализации, которая движется по виртуальной линии, превращая каждый её кадр в материальный. Двигаться она может как по одной линии, так и перескакивать с одной на другую. Когда мы возвращаемся на киноленту, на которой уже бывали ранее, то душа это чувствует и возникает эффект дежавю – ощущение, при котором нам начинает казаться, что что-то такое уже было в нашей жизни.
Скептик снова начнёт спорить, что это не так, что это просто он когда-то раньше делал в своей жизни, но забыл, а подсознание запомнило и отреагировало в момент повторения похожего события.
Вот, поставили вы бутылку минеральной воды на стол и в этот момент испытали чувство дежавю, якобы когда-то что-то похожее уже делали. Но мы ежедневно совершаем огромное количество повторяющихся действий. Каждое утро мы умываемся возле одного и того же умывальника, обуваемся в одной и той же прихожей и пьём чай на одной и той же кухне. Продолжать можно бесконечно. Так, почему в этот момент не испытываем никакого дежавю?
Само чувство дежавю идёт изнутри, из души. Это чувство, ощущение, что происходит что-то, ранее знакомое. Это язык души. Именно она разговаривает с нами ощущениями и чувствами, и это она говорит нам о том, что мы вернулись на виртуальную линию жизни, на которой ранее уже успели побывать, и ставшей знакомой для нашей души. Произошло же это в тот момент, когда вы поставили бутылку минералки на стол. Сама же бутылка не имеет к этому чувству никакого отношения.
В бесконечном количестве виртуальных линий есть всё, что мы хотим, а также всё, чего не хотим. Есть линии, на которых вы президент страны, а есть такие, где вы – звезда эстрады. Есть варианты, где вы сидите в тюрьме, а есть те, где вас уже нет в живых.
Вас – это значит ваших виртуальных манекенов, которых вами делает только ваша душа. Уже сейчас существуют ваши виртуальные манекены завтрашнего дня, к которым завтра подберётся точка материальной реализации и в которые вселится ваша душа, превратив манекены в вас настоящих. Ни один из манекенов не похож на другой и каждую долю времени мы изменяемся внешне.
Манекены, находящиеся в соседних точках реализации, имеют настолько незначительные отличия, что практически не заметны для глаз. Манекены же, находящиеся далеко друг от друга на одной киноленте, либо находящиеся на значительно удалённой от вас киноленте, имеют отличия значительно более заметные.
Когда мы засыпаем, наш разум перестаёт удерживать душу, и она начинает путешествие по тем самым виртуальным кинолентам. Так мы видим сны. Душа может залететь на киноленту соседнюю, а может на совсем отдалённую, вселившись в находящийся там ваш виртуальный манекен – и тогда вы можете себя не узнать, если посмотритесь в зеркало.
На той же киноленте, во сне, вам могут попасться знакомые вам люди, которые тоже будут выглядеть совсем иначе – это вы видите их отдалённые виртуальные манекены, но душ в них нет, в отличие от манекена вашего.
Если вы удивлённо спросите у одного из них, почему он так странно выглядит, то он не найдёт что вам ответить – в его программе нет ответа на этот вопрос. Зато, стоит вам только подумать о том, что этот ваш знакомый – негодяй и задумал что-то неладное, то он тут же выхватит нож и погонится за вами (как вариант). Так работает намерение, но об этом позже.
Никакие события, происходящие в вашем сне, не могут удивить вас, какими бы нелепыми они ни были. Это связано с тем, что ваш разум спит, а путешествует только душа, которую удивить невозможно ничем.
Наши души в теле удерживают сознание и разум, но когда они засыпают, то душа освобождается от оков и начинает летать где пожелает. Не обязательно засыпать, чтобы освободить свою душу. Отключить разум можно во время медитации, в чём, собственно, и есть основная задача этой процедуры – и душа так же высвободится от гнёта сознания. А ещё это могут сделать гипноз, потеря сознания, кома и смерть. После смерти душа покидает тело, не удерживаемая больше сознанием, и начинает своё уже безвозвратное путешествие.
Именно душа делает нас теми, кто мы есть. Она и есть – характер и эмоции, интересы и увлечения, вкусы пищевые и музыкальные. Именно она является двигателем нашей реальности, двигая точку реализации в ту или иную сторону. Душа – это сгусток энергетической субстанции, обладающей божественной силой, так как сама и является осколком, частицей Бога.
Мы можем называть Бога Богом, Творцом, Аллахом или как-нибудь ещё, так как этого требует наш разум. Так проще его воспринимать, централизуя его и отделяя от человечества. Это энергия, необъятная и неосознаваемая современным человеком. Энергия, пронизывающая всю Вселенную и установившая её законы, начиная с законов физики и заканчивая законами движения реальности. Энергия, не имеющая эмоций, не выделяющая одних среди других ни по человеческим качествам, ни по вероисповеданию. Энергия, не обращающая внимания на молитвы или на преклонения перед ней, как сила притяжения не становится благосклонней к тем, кто ей помолится и одинаково уронит на землю любого, спрыгнувшего с крыши.
Царство Божие внутри нас (Лк.17:21)



Я не имею предпочтений, касаемо Его имени, но для простоты описания, предпочитаю называть его Вселенной, Природой, Богом, Создателем, либо Творцом, вместо чего-то вроде Энергетической Базовой Сущности и старательно избегаю конфессиональных имён.
На максимально примитивном изображении выше, отмечены линии различных виртуальных вариантов (киноленты) с точкой вашей материальной реализации, которую ваше намерение двигает в определённом направлении. Картинка касается именно вашей, персональной, реальности. А как же быть с судьбой каких-либо объединений? Семьи, рабочего коллектива, города проживания, страны, либо всего человечества? Это всё разные реальности, объединённые в одну цельную.
Влиять мы можем только на то, что важно нашей душе, на что она обращает внимание. На течение вашей линии жизни влияете вы сами и люди, для которых вы важны – родители, жёны, мужья, дети, близкие друзья, либо даже сосед, испытывающий по отношению к вам негативные эмоции. На течение реальности для рабочей организации влияют её сотрудники. На течение реальности государства влияют его граждане, а на течение реальности нашей планеты – все её обитатели (люди, животные, растения).
Каждый из нас влияет на множество реальностей в разной степени, в зависимости от того, сколько мыслей и эмоций мы уделяем каждой из них.


***
Всё есть энергия. Любая материя фундаментально состоит из энергии, способной принимать различные формы. Многие представляют, что перед Большим Взрывом, послужившим началом для нашей Вселенной, был огромный кусок плотной материи, который взорвался и разлетелся на куски, в последствии образовавшие галактики, звёзды и планеты. Но никакого куска не было.

Была точка сосредоточения бесконечно огромной энергии, сингулярность, в которой в один миг начались процессы формирования расширяющегося пространства, материи и, разумеется, «запуск» времени. Поэтому, на вопрос о том, в какой области современной вселенной произошёл этот Большой взрыв, ответ возможен один: там, где сейчас Земля, а ещё где Туманность Андромеды, то есть – везде.

Вся вселенная, всё её пространство, изначально находились в одной точке, расширившейся до современных размеров. Вот такое примитивное описание для базового понимания. Эта энергия начала принимать различные формы: частицы и волны.

Если бы существовали очки, способные видеть именно энергию, то надев их, мы не увидим вокруг себя ни предметов мебели, ни окружающих людей, ни даже самих себя. Всё, что мы увидим в этих очках – это океан энергии, испускающий мелкую и крупную рябь. И по всем законам физики, этот океан стремится к равновесию.

Так же происходит и в природе, – если в атмосфере образуется область низкого давления, то запускается ветер со стороны области высокого давления, пока не наступит равновесие.

Любая эмоция – это выброс энергии, которая создаёт тот самый избыточный потенциал, нарушающий равновесие. В этот момент запустится ветер равновесных сил (как его точно назвал Зеланд), задачей которого будет вернуть равновесие на место.

Природа контролирует общее течение реальности, приводя её к некоему задуманному знаменателю. Она контролирует число мужчин и женщин, число разрушающих и созидающих, и так далее. Каждый человек бессознательно выполняет необходимую Создателю задачу, но выбор задачи остаётся за его частицей – человеком.

Бог ни на ком не ставит клеймо, предрекая его судьбу, но необходимое процентное соотношение людей определённых категорий обязательно будет соблюдено.

Ежегодно миллионы людей в мире умирают от алкоголизма и его последствий, миллионы бросают употреблять алкоголь, но их места занимают новые члены этого клуба. На любую задачу у Творца имеется широкий ассортимент инструментов. Уверен, всё это не угрожает человечеству вымиранием, так как очевидно, что не в том великий замысел создания человека, чтобы так нелепо всё закончить. Ещё раз повторюсь, это всё контролируемый процесс.

Я десять лет работал на скорой помощи и точно могу сказать, что для каждой подстанции есть определённое количество адресов, на которые бригады выезжают по нескольку раз в день. Чаще всего, это какая-нибудь одинокая бабушка, выработавшая до бессознательного рефлекса процесс вызова скорой и с трудом формулирующая жалобы на самочувствие приехавшей бригаде. Диспетчер даже не называет адрес вызова, а говорит фамилию пациентки, – куда ехать и так все знают.

И вот, на утренней планёрке, заведующий подстанцией объявляет, что данная бабушка переехала в другой район или умерла – всё это сопровождается (уж простите) вздохами облегчения – это ж теперь работы вдвое меньше на всю подстанцию станет. Но не тут-то было.

Сразу же появляется очередная бабушка, которая так же начинает вызывать скорую по нескольку раз в день. Где раньше была? Почему раньше не вызывала, а теперь появилось у неё такое обострённое желание? Сама Природа втолкнула в её голову такое желание в тот момент, когда освободилось вакантное место.

Это то, что христианство или ислам называют влиянием бесов, либо шайтанов. Что-то невидимое, всевышнее, воздействует на разум, направляя наши желания: убить, ударить, изменить, сломать, наказать или, наоборот, помочь, спасти, наградить, подарить и так далее.

Большая часть людей большую часть своей жизни находятся в бессознательном, спящем состоянии, движимые появляющимися желаниями и не анализирующие их природу. Это, как раз, то, о чём говорят во многих книгах, советуя быть осознанным, сканируя себя и свои мысли как-бы со стороны, чтобы не быть марионеткой в руках, так называемых «шайтанов» и «бесов».

Обо всём этом подробнее я напишу далее. Для чего же я написал об этом сейчас? Однажды, работая на скорой, я приехал к пациенту, страдающему алкоголизмом и, в связи с этим, приболевшему. Рядом с ним находилась его бывшая супруга.

На ней было славянское платье в пол, голова покрыта платком, а внутреннее состояние её было настолько бурлящим, что электризовало вокруг себя воздух. И тут она, мгновение назад старавшаяся сохранять внешнее спокойствие, взорвалась.

С необъяснимой агрессией она начала доказывать мне, что все проблемы у людей от того, что не во Христе живут и не вооцерковленны они, а ведь только с Иисусом Христом возможно спасение…

Всё пересказывать не вижу смысла, думаю, и так смысл понятен. Она была более чем на сто процентов уверена в своей правоте и в полнейшей истинности своих аргументов.

Наблюдая за окружающими людьми, она хваталась за голову от их жизненной слепоты и не могла сдержать себя в попытках открыть глаза человечеству на одну единственно верную истину.

Я выслушал её до конца, спорить не стал, но про себя подумал о том, как всё это выглядело нелепо. Попалась очередная сумасшедшая.

Не хочу обидеть этим христианское сообщество – эти мысли относились только к той женщине. Годы спустя, когда я сам осознал себя преисполненным Знаниями, перечитавший всю теологическую и эзотерическую литературу, сконструировавший в своей голове все формулы физики событий, я начал направо и налево объяснять людям про материальность мыслей, намерения и всё остальное, о чём напишу ниже, а в ответ получал слушателей с выражением лица, схожим с моим, когда я слушал о Христе от православной активистки.

Для меня стало очевидным, что в глазах своих деликатных собеседников, я выглядел точно так же нелепо.

Не давайте святыни псам и не бросайте жемчуга вашего перед свиньями (Мф. 7:6)



Уж простите за резкость высказывания, но это цитата Христа из библии. Если вы познали все тайны бытия и считаете свою веру и мировоззрение истинными, не стоит навязывать это окружающим. Всё, что вы получите – это игнорирование или отпор. Занимайтесь своей жизнью, а остальные пусть спят дальше. Кому это будет нужно – те сами найдут ответы в книгах или от вас, задав вам вопрос.

Невозможно донести никакую истину до всего населения планеты. Практически все авторы пишут, что мир полон изобилия и всех его материально-духовных благ хватит на всех, и ещё останется, но это не так – по крайней мере, на нынешнем этапе развития человечества и технологий, которыми оно сейчас обладает.

Не может всё многомиллиардное население земли иметь яхты, дорогие автомобили, дворцы и деликатесы на обеденном столе. Оно, так же, не может быть счастливым до последнего своего представителя, здоровым и любимым. Всё это отведено только определённому проценту населения, но не кому-то конкретно.

Создатель никого не выделяет. Каждый может войти в это число и каждый может из него выйти. Понять правила и метафизические законы, по которым мы живём, может только человек, обладающий желанием это познать, и невозможно это Знание кому-либо навязать, каким бы близким ни был для вас человек.

Многие авторы похожей литературы, впоследствии, начали организовывать тренинги для широких масс, обещая научить каждого пришедшего управлять своей жизнью. Ещё большее число людей даже не писали никаких книг, а сразу, по всем правилам маркетинга, начали создавать и продавать курсы по программированию себя на успех, обезобразив своим дилетантством хорошее дело до неузнаваемости.

Всё это, лишь, коммерческие проекты, задача которых только одна – заработать денег. Из толп людей, прошедших через эти курсы, только небольшой процент что-то поменяет в своей жизни, и что-то подсказывает мне, что они бы это изменили и без курсов.

В любом случае, данные проекты не являются инициативой их создателей. Создатели являются, лишь, исполнителями коллективного намерения людей учиться хорошо жить. Не хорошо жить, а именно учиться это делать.

К Богу приходят не экскурсии с гидом, а одинокие путешественники – Владимир Набоков.



Именно по этой причине я больше не занимаюсь навязыванием своих мировоззрений окружающим людям. Я не говорю об этом ни с детьми, ни с женой, ни с друзьями. Это путь, который каждый должен пройти сам, или не пройти. Написать книгу – дело другое, так как на неё может наткнуться действительно ищущий странник и найти в ней что-то полезное для себя.

В конце концов, если я, не написавший в своей жизни ничего, и не имеющий никакого отношения к литературе, не смог удержаться от нахлынувшего меня «бесячьего» желания сесть и изложить свои мысли на бумаге, значит это для чего-то необходимо.

И я решил игнорировать те сомнения, говорящие, что подобной литературы уже пруд пруди и нет смысла переписывать одно и то же. В принципе, со времён язычества, эта литература только и делает, что переписывается.


Эволюция земли, как происходило

Каждый из нас ежедневно излучает огромное количество волн, порождаемых нашими эмоциями. Эти волны не знают расстояний и оказывают воздействие на то, на что или на кого они направлены.

Они могут быть как личного содержания (личные проблемы и переживания), так и группового (о семье, о работе, о своей стране). Мыслеформы личного характера влияют только на вашу судьбу, а мыслеформы группового характера оказывают влияние уже на всю соответствующую группу. Обо всём по порядку.

Душа есть в людях, в животных, растениях и даже в предметах мебели (не бросайте сразу книгу в костёр) – да в чём угодно, только в разной степени активности.

Кто-то может сильно удивиться, так как с точки зрения некоторых религий наличие души – это отличительная особенность именно человека, ну или, хотя бы, живого существа. Но я и не вкладываю в термин «душа» религиозного понятия.

Душа – это некий энергетический сгусток, невидимый и не имеющий массы, которым наделяется всё материальное и не материальное. Даже музыка, стихотворения, приготовленная пища и Россия имеют душу.

Посмотрите на детей, они гораздо более подходящие создания для объяснения многих вопросов, потому что их разум ещё не окреп и не успел схватить душу за горло, заставив её замолчать. Дети – те существа, которые живут больше душой, нежели разумом, и только через годы родительских усердий со своими «нельзя», «так неправильно», «не можем себе позволить», «забудь об этом», «делай так», «думай так», разум детей закладывается в крепкие и узкие рамки, а душа совсем уходит в подполье.

Дети не видят большой разницы между живыми и неживыми предметами. Они склонны относиться к своим игрушкам и куклам как к равным себе, ухаживать за ними и кормить с ложечки. Мои дети постоянно несут домой различные камушки, палочки и другие предметы и категорически не дают от них избавляться, а также гладят их и ухаживают за ними.

Это не материнский инстинкт, раскрывающийся в детях, так как запрограммированных инстинктов вообще не существует, а есть только намерение, – люди легко могут убивать своих детей и могут убивать себя. Дети чувствуют во всех этих предметах энергию, элементарную душу.

Я в детстве постоянно тащил домой различный мусор, лежащий на улице: бутылки, консервные банки, сломанные грязные игрушки, так как считал их грустящими от одиночества в то время, пока остальные люди проходят мимо, не обращая на них никакого внимания. Отмыв их и соорудив из них какие-то новые предметы, я был очень рад, так как считал, что «бывший мусор» мне благодарен за подаренную вторую жизнь.

Сейчас в мире активно развивается вторичная переработка сырья и вчерашний мусор вновь превращается в нужную вещь. Из неорганических отходов производятся новые предметы, а из органических получается удобрение, из которого вырастает новая органическая жизнь.

Я уже говорил, что всё вокруг нас – это энергия. Энергия не разделяет ничего на материальное и не материальное. Материя – это, лишь, одна из форм энергии. Эта энергия и есть – Бог, она базовая, изначальная и самоорганизующаяся. Во всё, что создаётся, вкладывается частичка этой безграничной энергии, пронизывающей всё вокруг.

Разница между живыми существами и неживыми предметами в том, что живые могут этой энергией, под названием душа, управлять. Управление происходит благодаря разуму. Именно разум делает человека локомотивом движения реальности. У животных тоже имеется какой-никакой разум, хоть он и не идёт в сравнение с человеческим, соответственно их влияние на движение материального мира значительно меньше, чем влияние человека, но больше чем у растений, имеющих тоже некое подобие разума, далеко отстающее от животных. Разум же у табуретки, сколоченной плотником, отсутствует вовсе, но душа у неё есть – её создал плотник и вложил через свой труд и любовь к своему делу.

Душа – это энергия, находящаяся внутри человека. Находясь в бескрайнем океане окружающей нас остальной энергии, мы пропускаем её через себя постоянно, преобразовывая и выпуская наружу. Уровень такого преобразования зависит от состояния нашей души, её намерения. Окружающие чувствуют преобразованную вами и излучаемую от вас энергию, ощущая подъём настроения, либо подавленность в тот момент, когда вы зашли в помещение.

Выполняя какую-либо работу, мы реализуем сформированное намерение, вкладывая в производимый продукт душу, образованную из пропущенной через себя энергии, изменённой нашей душой. Так появляется новая душа.

Вадим Зеланд не удостаивал табуретки чести иметь свою душу, но упоминал о том, что если направлять определённое намерение в адрес какого-либо предмета, то он может приобретать направленные качества, например, став талисманом. Эта книга, например, имеет душу, сотворённую из энергии, пропущенной через меня и изменённой под влиянием намерения моей души.

Душа знает только свой язык – язык намерения, язык вибраций, разговаривая на нём и понимая только его. Для того, чтобы формировать какое-либо отношение к кому-либо или к чему-либо, эти «кто-то» или «что-то» должны заявлять о себе нашей душе понятным для неё языком.

Душа может понять только душу, поэтому она и является обязательным содержимым всего и всех, созданная создателем, пропущенная через него и принявшая качества намерения его души.

Впоследствии, качества этой души могут неоднократно меняться под влиянием иного постороннего намерения, так как душа является не статичной субстанцией, а вполне себе пластичной.

По этой причине различные колдуны не разрешают посторонним людям притрагиваться к своим магическим атрибутам – амулетам и иным предметам, чтобы не изменилась вибрация их энергии (намерение их души).

Это именно та энергетическая субстанция, которую мы чувствуем, глядя на предмет, сделанный «с душой». Это та энергия, которую мы чувствуем, когда пробуем блюдо, приготовленное «с душой» и это именно та энергия, которую мы чувствуем, заходя в дом к человеку, любящему место своего проживания. И речь здесь не о стоимости ремонта. Речь о том ощущении комфорта, либо дискомфорта, которое мы испытываем, пребывая в этом доме.

Любое музыкальное произведение тоже имеет вложенную в него душу; от того, на сколько она совпадает по своим качествам с качествами нашей души, мы определяем своё отношение к данной музыке. По этой причине, споры о вкусах фундаментально не имеют шансов на разрешение.

Душа есть во всём, разница в её качестве. Рассуждения о качестве, разумеется, тоже имеют субъективный характер. Природа тоже вкладывает базовую душу в свои творения – в растения и цветы, фрукты, овощи и ягоды. Употребляя их в пищу, мы чувствуем вкус рецепторами языка, а нравится нам этот вкус или нет, решает уже наша душа. Именно наша душа даёт оценку всему, с чем сталкивается – музыка, одежда, продукты питания и, разумеется, другие люди.

К одному и тому же человеку разные люди будут относиться по-разному, сканируя своими душами его душу, и уже после этого разумом пытаются сформулировать причину сложившегося мнения. «Мне он нравится потому, что он такой-то и такой-то…”, но у других людей ровно такие же представления о том, какие люди хорошие, а какие плохие, а отношение к этому человеку диаметрально противоположное и, разумеется, разум этого человека придумает свои аргументы: «Мне он не нравится потому-то и потому-то…».

Отношения к людям и ко всему остальному складывает только наша душа, а уж потом, когда отношение сформировано, уже подключается разум, стараясь сформулировать причину с логической точки зрения.

Органы чувств: глаза, уши, язык, кожа, – дают одни и те же физико-химические сигналы в головной мозг. Сам мозг их обрабатывает, выдавая готовый результат – картинку, звук или вкусовые ощущения, а вот отношение к этим ощущениям формирует уже наша душа.

Мысли в мозге, как я уже говорил, тоже не рождаются. Мозг – это радиоприёмник, который принимает информацию из бескрайнего окружающего информационного пространства. Сам мозг хранит, лишь, адреса к этой информации.

Отличный пример привёл Вадим Зеланд: если бы перед каким-нибудь античным философом поставили телевизор, то он бы потрогал его, разобрал и собрал бы снова, осмотрел со всех сторон и пришёл бы к выводу, что эти изображения и звук, исходящие из телевизора, порождает он сам.

Этот философ не смог бы и вообразить, что существуют какие-то невидимые электромагнитные волны, прилетающие в антенну телевизора, которые он обрабатывает и воспроизводит.

Современная наука на столько же далека от понимания устройства головного мозга, как древний философ был далёк от понимания устройства телевизора.



***
Именно душа, сгусток базовой божественной энергии, оказывает влияние на движение реальности, но без разума она имеет гораздо меньше силы, находясь в практически статичном состоянии.

Планета Земля образовалась 4.5 миллиарда лет назад и была огненно-каменной, безжизненной планетой. Спустя, приблизительно, 800 миллионов лет, то есть 3.7 миллиарда лет назад появилась первая жизнь, вернее, первые органические структуры, у которых сознания было не больше, чем у камней. Целых 800 миллионов лет потребовалось для энергии души, существовавшей в то время Земли, чтобы сотворить простейшие органические молекулы РНК.

Два с половиной миллиарда лет назад, то есть спустя ещё 1.2 миллиарда лет, появляются эукариоты – одноклеточные, имеющие ядро, а 542 миллиона лет назад появились водоросли, членистоногие, губки, черви и другие простейшие формы жизни.

В целом, если посмотреть на землю, то за первые три миллиарда лет она понесла не сильно большие изменения. Далее, последующие 290 миллионов лет, шла палеозойская эра, которая характерна взрывным ростом живого многообразия, хоть и существовавшего только в океане. Появились хордовые рыбообразные, моллюски и членистоногие.

Последующие 185 миллионов лет длилась мезозойская эра – эпоха динозавров.

Следующие 65 миллионов лет, по сегодняшний день, длится кайнозойская эра, в течение которой активное распространение получили млекопитающие, а также большинство современных видов растений. И человек появился в этой эре, а точнее 2—4 миллиона лет назад появились австралопитеки, а уже 200 тысяч лет назад появился современный человек – Homo sapiens.

Я прошу прощения у читателя за, возможно, нудные исторические цифры, но привёл я их для того, чтобы наглядно показать, как укорачиваются временные периоды, разделяющие этапы развития жизни на земле. Чем совершеннее становились виды, тем быстрее наступал следующий этап. Человек, по историческим меркам, появился вообще вчера.

Этапы укорачиваются потому, что каждый более совершенный вид обладал более высоким уровнем сознания; развивалась нервная система, превратившаяся, в конечном итоге, в головной мозг. Чем выше уровень сознания, тем большее влияние оно оказывает на душу, тем сильнее влияние на течение реальности.

Раньше изменения на планете происходили медленно, за сотни и сотни миллионов лет, потом процессы ускорялись и, с появлением человека, за последние 200 тысяч лет, реальность потерпела колоссальные изменения и этот процесс продолжает ускоряться.

Ещё раз: течением реальности движет только базовая, божественная энергия, которую мы привыкли называть душой, а сила и направление этого влияния зависит от разума, управляющего этой энергией. Именно душа и создаваемая ей сила намерения развивали эволюцию видов.

Чарльз Дарвин в своей теории эволюции рассуждал, что эволюция видов происходила за счёт выживания более приспособленных особей и вымирания наименее приспособленных.

Родился тигр, у которого зубы и когти длиннее, а лапы быстрее – он и выжил, добыв себе больше пищи, после чего сам дал более крепкое потомство. Но одно поколение не обеспечивает такую значимую разницу между потомками и родительскими особями, чтобы она могла хоть как-то повлиять на выживаемость одних и на гибель других.

Не бывает такого, чтобы у пары «котят» родилось девять котят и один крепкий тигр, который единственный смог выжить и продолжил потомство, двинув эволюцию своего вида вперёд. Более-менее заметные изменения у различных видов происходили за сотни тысяч или, даже, миллионы лет.

Так, как тогда происходило стабильное отсеивание более и менее приспособленных? Как появился сложнейший орган – глаз? Он же формировался тоже не один миллион лет. И как, в таком случае, сформированный частично и ещё не начавший работать орган помогал лучше выживать его обладателям?

Причина эволюции – это тоже намерение души. Древние живые существа хотели и стремились становиться лучше, крепче и приспособленней. Хотели теми зачатками сознания, которыми только могли, хоть как-то, сформировать какие-либо желания и устремления, давая вектор действия своим душам.

Чем развитей становилось сознание, тем меньше времени уходило на этот путь. Горы, реки и океаны терпели минимальные изменения. Растения тоже менялись гораздо медленней, чем животный мир, обладавший большим уровнем сознания, да и большинство изменений в растительном мире вызвано намерениями животных, а не самих растений.

Животные хотели кушать сытнее, больше и разнообразней, но и растения хотели защититься, развивая в себе различные колючки или крепкую скорлупу для своих семян. В ответ животные изменяли себя для решения и этих проблем.

Человек за какие-то 200 тысяч лет вылез из пещеры и отправился в космос, создал компьютеры и искусственный интеллект, роботы, автомобили и самолёты, возводит огромные города. Скорость, с которой человек изменяет материальный мир, действительно поражает.

Мир покоится на закономерностях и в своих проявлениях представляется, как продукт разума – это указание на его Творца. Чарльз Дарвин



Намерение может быть направлено не только на себя, но и на что-то или кого-то. Все виды растений и животных, существовавшие к моменту появления человека – это результат миллиардов лет эволюции, осуществляемой благодаря намерению существовавших, в своё время, обитателей. Души, запускающие намерение, присутствовали у всех, а вот разум был, мягко говоря, слабоват.

С момента появления человека разумного, скорость изменения всего, на что направляется намерение человека, поражает.

Существовали дикие растения, овощи, фрукты и ягоды, которые употреблял в пищу древний человек. Также существовали дикие животные, за которыми он охотился. Но человек хотел кушать вкуснее и сытнее, а ещё он хотел тратить меньше усилий для получения пищи.

Человек захотел, человек начал действовать. Изначально, разумеется, вслепую. Результатом действия такого намерения (задача-действие) стало появление новых видов животных и растений.

Дикие овощи и фрукты были маленькие и невкусные, но в результате влияния на них уже человеческого, а не растительного или животного намерения, они потерпели изменение не за миллионы лет, а в считанный миг, по меркам эволюции.

За дикими животными тоже приходилось часто бегать, мясо у них было жёсткое и в недостаточном количестве, чтобы обеспечить все пищевые потребности племени. В результате появляются домашние животные, дававшие мясо, молоко, шерсть и кожу. Это тоже эволюция, ускоренная намерением человека.

Современный человек с помощью селекции может создавать новые виды и сорта растений, а также породы животных за какие-то годы. То, на что природа, с существовавшим у тогдашних обитателей намерением, тратила десятки и сотни миллионов лет, современный человек создаёт за годы.

Человек может изменять ландшафт, осушать реки и озёра, создавать новые водоёмы. Это ускоренное изменение материального мира через влияние человеческого намерения.

Всегда найдутся люди, которых пугает селекция, что уж говорить о ГМО. Эти люди аргументируют своё недовольство неугодным вмешательством в творения Бога, а также сомневаются в безопасности таких продуктов. В любом организме должны существовать тормозящие и стимулирующие механизмы, слаженная работа которых обеспечивает необходимый баланс и должное функционирование. В организме, под названием Природа, существуют точно такие же механизмы. Любое новшество активизирует две противоположные системы: консерваторов и новаторов. Новаторы необходимы для роста и развития, а консерваторы необходимы для контроля за этими изменениями, чтобы они не завели нас в ненужную сторону.

Ежегодно в мире появляются тысячи новых идей и изобретений, из которых только единицы проходят через фильтрацию консерваторов и находят повсеместное применение в человеческой жизни. И если до сих пор ГМО не допускается большинством стран для применения, значит сама иммунная система Природы, пока, не выдаёт разрешающий сертификат на их использование через разросшееся количество антител-консерваторов.

У Природы всегда всё под контролем. Она воздействует на умы людей, вселяя им идеи и желания в таком количестве и в то время, когда это необходимо. Это работает благодаря тому, что подавляющее население человечества живёт в спящем состоянии, как лунатики, двигающиеся в направлении посетивших их мыслей и желаний.

Выйти из такого марионеточного управления собой позволяет осознанность – состояние, в котором человек «просыпается», анализируя свои мысли и желания, как-бы, со стороны. Состояние, в котором человек начинает осознавать себя здесь и сейчас. В этот момент посторонние силы, действовавшие на человека, прекращают своё влияние, и он становится действительно самостоятельным.

В состоянии круглосуточной осознанности держать себя невозможно, да и не нужно – достаточно периодически будить себя, анализировать, программировать, и можно засыпать снова, так как намерение начинает работать только в спящем состоянии.

Природа квантового мира удивительна и ведёт себя по-разному, в зависимости от того, наблюдают за ней или нет. В состоянии осознанности мы становимся наблюдателями, а в состоянии «сна» запускается самый интересный процесс. Но, про наблюдателей мы подробнее поговорим немного позднее.

Нет никакой вероятности, что внезапно всё население земли проснётся и избавится от направляющих влияний Природы, так как квоты на «пробуждение» тоже выделяет она, как и квоты на различных активистов, квоты на богатство и бедность и на многое-многое другое.

Невозможно донести содержимое этой книги для подавляющего большинства человечества – они просто откажутся это признавать и продолжат жить прежней жизнью. В процессе развития цивилизации и науки, когда существующая реальность будет готова обеспечивать благами большее количество людей, Природа будет увеличивать количество квот на людей с богатым мышлением и на количество проснувшихся.

Всё идёт под чутким контролем базовой божественной программы и весь мир существует как один единый и чётко слаженный механизм, частью которого является и человек.

Всегда найдутся люди, утверждающие, что человек – это враг природы, действие которого приводит к загрязнению планеты и вымиранию животных. Эти люди – необходимая часть механизма и их количество всегда будет прямо пропорционально действительно существующим в этом плане проблемам. Чем больше действительных проблем человек будет доставлять окружающей природе, тем больше будет появляться людей с навязчивым желанием бороться за её спасение и принятие каких-то мер.

Если вы не испытываете глубинного желания обливать себя красной краской у правительственных зданий, чтобы обратить внимание властей на уничтожение животных, значит это не ваша задача и в этом вопросе замечательно справятся без вас.

То же самое касается всего остального. При каких-то боевых действиях всегда найдутся антивоенные активисты, направляющие свою энергию на борьбу против насилия, и количество этих активистов всегда будет таким, какое необходимо.

Если вы входите в число этих активистов, то не стоит навязывать свою активность всем окружающим, осуждая их пассивное молчание, пока где-то погибают люди. Какой-бы благородной ни была ваша активная позиция, это ваш крест, вселённый в вашу спящую голову Творцом, и количество ваших сторонников будет ровно таким, какое потребуется в существующей, в настоящий момент, ситуации.

Природа регулирует все общие процессы, происходящие на земле и допускает любые изменения только тогда, когда это станет допустимым. Невозможно было создание ядерного оружия в средние века. Человечество не было готовым в то время к таким технологиям. Всё развивается согласованно и поэтапно – наука и технологии вместе с общим ростом культуры и цивилизованности общества.


Намерение или маятники?

Так, что же такое намерение? В бесконечных книгах на подобную тематику даются малопонятные определения, которые меня, как читателя, не удовлетворили. Это действительно сложно объяснить и уж не знаю, насколько я смогу решить эту непростую задачу.

Вадим Зеланд разделяет намерение на внешнее и внутреннее. Нас интересует внешнее, которому он даёт следующее определение – это решимость иметь и действовать. Хорошо, с этим понятно. Я решил сходить в магазин за хлебом, собрался, вышел из дома, дошёл до магазина, купил хлеб. Всё, намерение реализовано.

А как же тогда быть с пустынной и безжизненной планетой, намерение которой привело к зарождению органических структур? Душа (энергия) присутствует, задача в «наноразуме» планеты как-то сформировалась, но где же действие? Какие действия выполняли древние обитатели планеты, чтобы сформировать у себя орган зрения – глаз?

Намерение – это состояние души, в котором она уже обладает тем, на что направлено намерение. Сложно? Давайте разбираться.

Для начала, я бы, как и Вадим Зеланд, разделил намерение на внутреннее и внешнее, дав им совершенно новые определения.

Внутреннее намерение – это намерение, направленное на самого себя, а внешнее намерение – это намерение, направленное на что-то или кого-то. Теперь о самом намерении.

Представьте, что сейчас перед вами открывается портал из будущего, из которого выходите вы, на год старше себя настоящего. И вот будущий вы подходит к вам и говорит: «В течение следующего года ты переедешь в свой новый дом и найдёшь такую-то работу своей мечты. Это я тебе говорю 100 процентов, вот смотри фото, видео, так что, даже не переживай. Всё уже решено». Будете ли вы после этого мечтать о новом доме или новой работе? Будете ли вы приклеивать фотографию дома мечты на доску желаний? Будут ли у вас сохраняться какие-то переживания или сомнения в том, что через год вы будете жить в новом доме и работать на новой работе?

Неизлечимые паникёры, возможно, и после этой встречи будут развивать сомнения в своей голове, размышляя о том, как это может произойти, – предпосылок то нет, да и быть не может. Давайте уберём этих вечно сомневающихся людей в сторону и оставим тех, у кого после такой удивительной встречи с собой из будущего не осталось никаких сомнений, что ближайший год действительно сулит обещанные события.

У вас будет новый дом, у вас будет новая работа и, что не менее важно, спустя год вы точно будете жить. После такого вы перестанете обращать внимание на сигналы светофора при переходе дороги, как минимум в течение ближайшего года. Игнорировать правила дорожного движения я вам, конечно, настоятельно не рекомендую. Вот мы и получаем чистое намерение – незыблемое убеждение в том, что данное событие уже предрешено.

Иными словами, цепочка формирования нового намерения выглядит, примерно, следующим образом: сомнение – вера – знание (убеждение). Вера – это уже прекрасно и замечательно, но она часто изменчива: сегодня есть, а завтра появились сомнения. Намерение души на этапе веры – это уже что-то, но убеждение и знание, всё-таки, сильнее. Это ещё не всё о намерении, – далее разберём его ещё более подробно.

По вере вашей да будет вам – Иисус Христос. От Матфея 9:29



Все древние религиозные учения представляют собой сплошные аллегории, смысл которых следует искать между строк. Я бы заменил слово «вера» на слово «знание». Вы знаете, что это событие уже предрешено. Вот оно – чистое намерение.

Проанализируйте свою настоящую жизнь и посмотрите на то, что у вас уже есть. Допустим, это будет пара ботинок. Что вы думаете насчёт своих ботинок? Мучает ли вас бессонница от счастливой мысли, что у вас есть пара ботинок? Переживаете ли вы сутки напролёт, что такой жизненно необходимой вещи у вас однажды может не стать и как тогда жить, если это произойдёт? Смею предположить, что нет.

У вас есть эта обувь – и на этом всё. Вы не думаете и не вспоминаете о ней, пока не наступает момент их обувать. Это то состояние чистого намерения – вы просто знаете, что обувь у вас есть, что дело это обычное и не стоит по этому поводу покупать шампанское.

Давайте другой пример. Выйдите на прогулку и найдите очень дорогой автомобиль. Обратите внимание на хозяина этого автомобиля, сидящего за рулём. О чём он думает? Возможно, он думает о том, куда слетать отдохнуть или о каких-то проектах на работе, но он точно не трясётся в волнении, не веря своему счастью от обладания таким прекрасным автомобилем. У него просто есть эта машина и размышляет он уже о следующих задачах.

А теперь представьте, что эта машина становится вашей. Какие чувства вы испытаете в этот момент? Если вам повезёт не упасть в обморок, то уж точно придётся долго ожидать прекращения дрожи в коленках. Чувствуете разницу?

Тот мужчина не купил себе этот автомобиль, будучи вчера нищим. Он работает, хорошо зарабатывает и регулярно меняет средства своего передвижения. В прошлом году у него была машина немного дешевле, но тоже очень хорошая и он твёрдо знал, что долго на ней не проездит, а продаст и купит ещё лучше, а потом ещё и ещё.

Это для него спокойно воспринимаемый факт. А для вас – нет. Для вас это джек-пот, что-то невероятное. Вот когда вы будете воспринимать владение этим автомобилем так же спокойно и без сомнений, как в ситуации с обладанием парой ботинок – тогда он и станет вашим.

Многие авторы в своих книгах предлагают представлять в мыслях предмет своих мечтаний и те эмоции, которые вы будете испытывать, когда получите желаемое – и тогда вы запустите намерение, осуществляющее желание. Но вы, настоящий, не имеете этого, так как вы, настоящий, не соответствуете по своей энергетической составляющей (душе) человеку, им обладающему.

Как вы можете проецировать эмоции себя, сегодняшнего, на того человека, которым вы станете к тому моменту, когда у вас появится этот автомобиль?

Вот представьте, вы восемнадцатилетний подросток, мечтающий о Феррари. Какие эмоции вы будете испытывать, если у вас появится этот автомобиль? Да вы помрёте от счастья. Ладно, помечтали – и бросили. Вот вы поступаете в институт, заканчиваете его, устраиваетесь на высокооплачиваемую работу, начинаете посещать рестораны, регулярно отдыхаете в разных странах, накапливаете много денег и, в качестве машины выходного дня, балуете себя новой игрушкой – Феррари.

Какие эмоции вы испытаете в этот момент? От счастья вы уже точно не умрёте. Ваши эмоции будут гораздо более умеренными. Это уже другой человек, купивший себе такой автомобиль и эмоции при таком приобретении он испытывает совершенно другие.

Если вы в своих представлениях о желаемом будете представлять эмоции себя сегодняшнего, этим желаемым не обладающим, то вы никогда не получите то, о чём желаете.

Очень многие, думаю, слышали заезженную фразу «Если хочешь стать богатым – стань им». Однажды, эту фразу первым произнёс очень умный человек, а потом её подхватили ведущие курсов по личностному росту, мало понимая её суть.

Вы – сегодняшний, не обладаете Феррари, соответственно в своих мыслеформах не должны представлять эмоции себя сегодняшнего при покупке этой машины. Вы должны испытывать реальные эмоции реального покупателя дорогого автомобиля, и эмоции эти у них вполне сдержанные.

Станьте сначала человеком, покупающим Феррари, изнутри себя, и реальность быстро подстроится под ваше внутреннее состояние. Запрограммируйте себя так, чтобы стать таким человеком, как он мыслит, как чувствует, как себя ведёт, – и материальный мир начнёт движение с помощью энергии вашего намерения, чтобы начать снова ему (намерению) соответствовать.

Реальность, в которой мы живём – это зеркало нашего внутреннего состояния. Если вы рисуете в голове себя, находящегося за рулём Феррари, а после этого переживаете насчёт подорожания счетов за коммунальные услуги и гоняетесь за акционными продуктами питания со своим пакетом из дома, то спешу вас разочаровать – ваши мечты так и останутся мечтами.

Кто-то может начать спорить, что он бы и рад не гоняться за скидками в продуктовом магазине, да зарплата не позволяет. Невозможно вести себя как миллионер, не будучи миллионером. Так, не формируйте намерение о Феррари. Формируйте что-то попроще, но лучшее, чем имеете сейчас.

Небольшое несоответствие между вашим намерением и окружающей вас реальностью гораздо проще удерживать длительное время, нежели то, что имеется между нищим и лидером списка Форбс. Как только получите то, небольшое, как только ваша реальность придёт в соответствие с вашим намерением, снова повышайте «запрос», – так и дойдёте, однажды, до желаемого Феррари.

По-другому не бывает. Многие думают, что они экономят и переживают насчёт отсутствия денег именно потому, что у них мало денег. Вот было бы больше денег – я бы не переживал. Всё с точностью наоборот. У них мало денег именно потому, что они экономят и переживают насчёт отсутствия денег.

Реальность, в которой они живут, полностью совпадает с их внутренним состоянием, состоянием души. Вот что такое намерение – состояние души, уже обладающей предметом желаний. Или нежеланий.

Вспомните про виртуальные киноленты и про отдельные кадры на кинолентах. Вспомните про бесконечное количество ваших виртуальных манекенов на этих кинолентах. Материализованный в настоящем времени манекен (вы – настоящий), не имеющий Феррари и пока ещё не материализованный ваш виртуальный манекен, находящийся на гипотетическом удалении от вас в пятьсот кинолент, обладающий Феррари – это абсолютно разные люди.

В течение жизни мы постоянно «прыгаем» по разным кинолентам через «прыгание» по ним нашей души, а направление для таких скачков задаёт намерение.

Наверное, вам приходилось читать свои сообщения, отправленные кому-то много лет назад. Скорее всего, вы хватались за голову, думая, как вы вообще до такого додумались, сейчас бы вы не написали такого ни за что на свете. Это потому, что сейчас вы – совсем другой человек, проживающий на совсем другой киноленте, и думаете совершенно иначе.

Вот и вы, обладающий Феррари, находящийся на удалённой от вас киноленте – это другой человек, с другими мыслями, другими интересами, с другим мировоззрением. Для того, чтобы запустить направляющий ветер в парус намерения и приплыть к необходимой киноленте, вы должны стать тем человеком, «проживающим» по тому адресу.

Задачка не из лёгких. Как изменить своё внутреннее состояние так, чтобы более-менее точно соответствовать настолько отличающемуся от нас человеку? Не каждый профессиональный актёр сможет полностью вжиться в такую роль. Ответ один – не старайтесь сразу прыгнуть на километр из грязи в князи.

Уж очень большая между вами разница, чтобы вы смогли без фальши сыграть его роль. Безусловно, плох тот солдат, что не хочет стать генералом, но между этими званиями находятся офицеры: лейтенант, капитан, майор, подполковник и полковник. Вот и прыгайте по этим этапам. Думаю, солдату гораздо проще в своей голове осознать себя лейтенантом, нежели генералом.

Как только получите необходимые погоны, начинайте осознавать себя капитаном, и так далее. В ситуации с Феррари, для начала, прыгните на киноленту, в которой вы обладаете жигули (если у вас, пока, нет автомобиля вообще), потом что-то подороже – и до победного.

Вашему подсознанию будет гораздо проще согласиться с абсолютной реалистичностью поставленной задачи, если задача не будет сразу фантастической. Полное согласие подсознания в неизбежности желаемого события – главный залог успешно настроенного намерения. Помните, по вере вашей – да будет вам.

Я тоже, когда-то, пытался вообразить себя владельцем заводов, яхт и пароходов. В результате, потерял впустую несколько лет своей жизни и начал с самого начала, уже двигаясь поэтапно. Не повторяйте моих ошибок. Или, наоборот, повторяйте, – так лучше усвоится материал.



***
Хорошо, с этим, пока, разобрались. Так что выходит? Можно спокойно лежать на диване, программировать своё внутреннее состояние и с неба начнёт сыпаться желаемое? Да, если хватит жизни, чтобы дождаться результата.

Но вы не дождётесь, потому что не сможете десятилетиями лежать на диване и кристально верить в то, что вы – успешный бизнесмен. Спустя какое-то время вы обязательно скатитесь в хандру и прекратите старания, так как сколько можно заниматься этой ерундой без какого-либо результата? Вот тут-то и необходимо действие.

Действие на порядки увеличивает силу вашего намерения. Намерению природы без действия требовались сотни миллионов лет, чтобы создавать новые виды животных. Современный человек, при наличии такого намерения и действия, может сокращать этот путь до считанных лет.

У моих близких друзей произошла ужасная трагедия – во сне умер двенадцатилетний сын. Он был абсолютно здоров и накануне чувствовал себя абсолютно прекрасно, но утром, когда мама пошла будить его в школу, обнаружила его мёртвым. Никакие экспертизы не смогли установить причину смерти. На похоронах его мама призналась, что с самого рождения детей у неё были навязчивые страхи, что утром обнаружит мёртвым кого-то из них. Я до последнего не хотел затрагивать эту историю в своей книге, но каждый раз, подходя к ноутбуку, в мою голову приходит воспоминание о том страшном периоде. Видимо, кому-то свыше было необходимо, чтобы трагическая история этих замечательных людей оказалась в книге. Возможно, в назидание остальным.

Намерение – это состояние души, в соответствие с которой стремится подстроиться материальная реальность. Намерение может быть не только позитивным, но и негативным. Намерением мамы из этой истории было – смерть ребёнка во сне, но действий для достижения этого намерения она, разумеется, никаких не совершала. Ребёнок рос в любви в прекрасной семье. Природе потребовалось целых 12 лет, чтобы привести реальность в соответствие с этим намерением, но с отсутствием действия.

К сожалению, в мире существуют матери, убивающие своих детей и их намерение, подкреплённое действием, приводит к результату за считанные минуты.

Намерение не знает знаков плюс или минус и оно, так же, не знает «хочу» или «не хочу». Для Природы «не хочу умирать» и «хочу умереть» звучит одинаково – умереть. «Не хочу быть бедным» равно «хочу быть бедным». Главное то, что в вашей душе, а не то, хотите ли вы это получить или нет. Вы можете иметь навязчивый страх – не хотеть Феррари, и в таком странном случае, вы эту машину получите.

К сожалению, наши страхи реализуются практически всегда, так как любой страх – это союз души и разума. Всё, чего боится ваш разум, боится и ваша душа. На краю обрыва вы всем нутром можете испытывать страх упасть и разум будет абсолютно согласен с аргументированностью этого страха. В результате, вы можете почувствовать, как невидимая сила подталкивает вас с этого обрыва – это вы ощущаете действие намерения.

Благодаря тому, что намерение без действия реализуется достаточно долго, вы, скорее всего, отойдёте, так и не упав, тем самым прекратив страх, а значит и действие намерения. Но в ситуации с обрывом существует не только сила намерения. Там включаются ещё и равновесные силы, в ответ на ваш бурный страх. О них подробнее поговорим позже.

Душа всегда солидарна с разумом в его страхах, поэтому следует всегда внимательно относиться к этому вопросу, не запуская страхи в свою голову. В то же время, желания нашего разума не всегда встречают солидарного согласия души.

Я могу хотеть стать звездой эстрады, так как это модно, куча поклонников и так далее, но моя душа совсем не испытывает желания блистать на сцене.

Я могу хотеть стать президентом страны, но и здесь моя душа окажет упорное сопротивление. И если вдруг мне придётся оказаться в кресле президента, то я стану самым несчастным человеком на свете. Смогу ли я привить своей душе качественное намерение стать президентом? В осознанном состоянии смогу, но не хочу.

Каждый из нас рождается для своей цели и большинство эту заветную цель не находит, влача несчастное существование. Да, каждая душа на планете хочет достойной жизни, хорошо питаться, хорошо одеваться и жить в большом доме. И каждая душа легко может создать такое намерение, приведя материальный мир в соответствие.

Но жизненная цель, род занятий, для которых ваша душа сотворена, заложены в неё с самого рождения. Тут следует допустить оговорку, напомнив вам о том, что душа очень пластична и заложенные при рождении жизненные цели могут изменяться в осознанном состоянии, либо под влиянием внешнего намерения посторонних людей. Об этом позже.

Есть и приятные новости. Хоть страхи разума и усиливаются солидарностью души, но мало кто дополнительно усиливает возникшее намерение конкретным действием. Редкий человек в страхе смерти будет бить себя ножом или в страхе нищеты сжигать все свои деньги. Это огромный подарок Творца, записанный в фундаментальных законах мироздания – средняя сила намерения без конкретного действия и огромная сила намерения, подкреплённого конкретным действием.

Коротко объясню про конкретное действие. Любое намерение, не подкреплённое действием, имеет достаточно слабую силу для своей реализации. Для того, чтобы его усилить, необходимо действие, но проблема в том, что вы можете не знать, какое действие следует предпринять.

Хорошая новость в том, что вам и не нужно этого знать. Вы начинаете совершать любые, пусть даже самые нелепые действия, направленные на имеющееся намерение. Это направленное действие, которое усиливает ваше намерение в достаточной степени для того, чтобы к вам поступила информация о том, какие конкретные действия следует предпринять дальше, чтобы придать намерению уже полноценное, мощное ускорение.

Человек, находящийся в состоянии страха смерти, будет совершать какие-то действия, пытаясь спастись. Эти действия не являются конкретными, направленными на убийство себя, но они являются направленными на негативное намерение страха смерти, что тоже усиливает намерение, хоть и не в полной мере.

В нашу шальную голову, в течение жизни, прилетают миллионы мыслей, страхов и желаний. Если бы этого было достаточно для быстрой реализации, то нам всем давно пришёл бы конец. Намерения в голове рождаются и умирают постоянно. Одни живут, лишь, миг, а другие много лет, и именно наш выбор необходимого намерения запускает его в ускоренную реализацию. Выбор этот мы совершаем через действие.

Представьте себя волшебником, обладающим волшебной палочкой, волшебным зельем и знаниями волшебных заклинаний. В каком из случаев вы добьётесь максимально сильного заклинания? Когда будете использовать одну только палочку? Или только одно заклинание? Или заклинание и зелье?

Самое сильное заклинание у вас получится тогда, когда вы используете одновременно палочку, зелье и заклинание. Человек, являющийся частицей Бога, триедин в своём воплощении: разум, тело и душа. Эти три ипостаси даны нам не для того, чтобы мы пользовались одной и игнорировали другие.

Душа – это намерение, разум – это программист, формирующий намерения души и привратник, дозволяющий действовать, либо блокирующий действия. И тело – это источник самого действия. Только использование всех трёх ипостасей даст вашему намерению необходимое количество энергии для своей реализации.

Так, какое же действие предпринять, если не знаешь, что делать и с чего начать? Вот вы создали намерение «я занимаюсь делом своей мечты» или «я живу в своём большом доме», настроили свою душу на необходимый лад, перестроили её в формат, соответствующий обладателю утверждённых заявок, крутите в голове желаемые кадры. А дальше что? Ведь, без ускорения намерения действием, его реализации можно и не дождаться.

Есть замечательный способ. Делайте хоть что-нибудь, но в полной уверенности, что это занятие приводит вас к заветной цели. Этим действием не может быть уборка дома, либо занятие в тренажёрном зале или ремонт автомобиля, так как эти действия уже заняты другими намерениями – чистота в доме, хорошая фигура и технически исправный автомобиль. Занятие не должно пересекаться с другими намерениями.

Когда я сформировал намерение заниматься любимым делом и, пока, не мог понять, а что же это за дело, я перепробовал всё на свете. Настраивал себя на занятие любимым делом, повторял различные аффирмации, медитировал, гуглил, даже начал изучать программирование, предполагая, что могу втянуться, и раздражался, что года идут, а любимого дела так и нет.

Потом я начал совершать бесцельные прогулки по району (то, чем я не занимался никогда), ходил от улицы к улице, приведя себя к уверенности, что это действие и есть путь к заветной цели. Не прошло и пары недель, как меня озарила мысль, изменившая область моей деятельности, чем я и занимаюсь по сей день.

Если вы спросите любого успешного предпринимателя о том, как всё у него зародилось, то практически каждый ответит, что в начале своего пути абсолютно не знал, что делать. Они просто делали вслепую, в расчёте на то, что к чему-то это должно привести.

Конечно, они могут, также, сказать, что допустили много ошибок, многое делали не то и не так, но это уже их заблуждение. Ошибки и верные шаги, бесполезные и полезные действия, – всё это можно обобщить одним словом – действие. Именно действие усиливало их намерение построить успешный бизнес, приведя к имеющемуся в настоящий момент результату.

Если бы они не совершали те действия, которые впоследствии оклеймили ошибочными, то не пришли бы к конкретным (правильным) действиям и не добились бы таких результатов.

Я тоже могу сказать, что прогулки по району были ошибочными и не принесли никакой пользы в достижении поставленных задач. Оно, возможно, было бы и так, с точки зрения материалиста и пустой логики. Но это не так.

Итак, цепочка выстраивается следующая. Если вы понятия не имеете, каким путём необходимо действовать, чтобы запустить поток ветра в парус намерения, то вы:

Создаёте намерение (открыть своё дело), прорабатываете своё внутреннее состояние в полное соответствие с необходимым типажом человека (предпринимателя). Без сногсшибательных эмоций, без страха и тревоги, без сомнений, а со спокойным осознанием, что вы – тот человек, обладающий предметом желания (вы – предприниматель).

Начинаете, вслепую, совершать любые действия, с полным осознанием, что эти действия и есть необходимые шаги для достижения поставленной цели.

Можете, как я, просто гулять, либо пойти продавать семечки на рынке. Главное, чтобы эти действия не пересекались с другими намерениями. Не получится пойти забирать ребёнка из детского сада и настроить себя, что эта прогулка приведёт вас к открытию своего дела. Это действие уже занято другим намерением – забрать ребёнка из детского сада. Так что, лучше придумать такое действие, которое вы не совершали раньше.

Сходите собирать гербарий. Гуляйте по городу, рассматривая здания в поисках подходящего места для открытия своего дела. Гуляйте по коттеджным посёлкам, в поисках участка, на котором вы будете строить дом своей мечты, если ваша цель – построить дом. Всё это приведёт вас к какому-то сигналу, озарению, которые подскажут вам уже конкретные дальнейшие действия.

После появления первых зацепок и идей, начинайте действовать уже в конкретном направлении.

Творец не предоставит вам зацепки и идеи, появившись в виде горящего куста. Это будет либо внезапно прилетевшая в голову мысль, либо случайно брошенная фраза вашего собеседника, либо попадётся на глаза какая-то надпись на городской вывеске. Вариантов миллион, и чтобы не пропустить этот момент, необходимо сохранять уже упомянутую ранее осознанность.

Обращайте внимание осознанным взглядом на мир вокруг вас, на его детали, слушайте его и слушайте свою душу. Она уже знает ответы на ваши вопросы и обязательно отреагирует тёплым волнением, когда наступит необходимый момент.

Помните известный анекдот, в котором верующий христианин тонет в озере и твёрдо верит, что Бог его спасёт, так как он никогда не грешил и ходил в церковь. Приплывает лодка, с которой люди кричат ему, чтобы забирался скорее, а он отказывается, так как уверен, что Бог его спасёт. Потом были ещё две лодки, гребцам которых он тоже отказал и, в итоге, утонул. В раю он задаёт вопрос Богу, почему он его, такого праведного, не спас, на что Бог ответил, что прислал ему три лодки.

Бог отвечает нам не громогласным голосом с неба, он отвечает нам сигналами, событиями, озарениями, либо устами других людей, потому что Бог не где-то там, на небесном троне, а мы и есть – Он. Мы, весь природный мир, планеты и звёздные скопления. Всё это – базовая, первичная и разумная энергия, принявшая формы материального и нематериального миров.

Когда я работал на скорой помощи, то, как и все, горел этой работой первое время. Потом, познав все прелести этого адского труда и утратив всю его романтику, я только и мечтал поменять свою профессию. Но прошло десять лет, а я всё там же, а работы всё больше, а зарплата всё меньше, и отношение руководства и пациентов всё хуже.

В голове стойко присутствовали ограничения, утверждающие, что с медицинским образованием до пенсии работать только в медицине, да куда я пойду, ведь везде так, а в стационаре или поликлинике ещё тоскливей. Сейчас я понимаю, что моя работа была полным отражением тех представлений о ней, сложившихся в моей голове в дни загруженных смен и тщательно отсеянных разумом пессимиста.

И вот я перечитал очередную партию книг по управлению реальностью, зарядился очередным настроем поменять работу и приступил к выполнению. Я перестал жаловаться на то, как устаю на своей работе, как это всё надоело; какие бестолковые поступают вызова, когда за двадцать вызовов можешь не поставить ни одной инъекции, так как целые сутки выезжал к здоровым пациентам; перестал тяжело вздыхать, получая от диспетчера очередной вызов; перестал раздражаться от того, что уже темнеет, а я ещё не обедал. Я начал радоваться, когда ехал на работу, начал бодро выезжать на вызов в четыре часа утра на «не могу уснуть», в общем, поменял в своей голове нелюбимую работу на любимую.

Прошло четыре месяца в таком режиме – и в социальной сети «ВКонтакте» мне написал незнакомый человек с предложением о работе. Различные предложения о работе и не только поступали мне не в первый раз, но в этот раз сообщение меня взволновало, душа отреагировала и, находясь в осознанном состоянии, я этот знак не упустил.

Новая работа была без официального трудоустройства, могла показаться скептику ненадёжной, но зато в сотню раз легче, и в несколько раз более высокооплачиваемой. Проработав месяц на новой работе, я уволился со скорой.

Разуму казалось, что это опрометчиво, что я уходил в никуда, в ненадёжное и неизведанное. Я всю жизнь трудился официально, с трудовой книжкой, с больничными, отпуском и пенсионными отчислениями, а главное – со стабильным, хоть и маленьким, доходом. Куда я ухожу со своими кредитами и с семьёй с двумя детьми? Но ясно было одно – как я решу, во что я поверю, так оно и будет.

Поверю в то, что это опрометчивое решение и новая работа абсолютно не надёжная – так оно и произойдёт. Поверю в то, что всё гарантировано замечательно – так оно и произойдёт. Так и произошло. Сейчас я уже там не тружусь, но я до сих пор благодарен тому человеку за сообщение в социальной сети.

Полагаю, что у некоторых читателей могут возникнуть мысли, что я занялся чем-то нелегальным или преступным, вроде закладок под пеньками. Нет, это не так.



***
Пойдём дальше. Деньги – это энергия намерения. Не понятно? Мозг сопротивляется? Тогда давайте, начнём снова по порядку.

Мы знаем, что намерение управляет реализацией виртуального мира в материальный. Сама идея Творца состоит в неуклонном развитии материального мира. Коротко возвращаемся обратно в историю материального мира.

Существует точка сингулярности, точка концентрации безграничной энергии. Это и есть Бог. Происходит «Большой взрыв», в результате которого сингулярность начинает расширяться в пространство и материю. Т.е. эта безграничная точка энергии, Бог, расширившись в пространство и материю, не перестала быть Богом. Всё вокруг нас и мы, в том числе – это Бог.

Вспомните первые строки из Библии «В начале было слово». Слово – это и есть информация, энергия. Вся информация о прошлом, настоящем и всех вариантах будущего имеется в окружающем информационном пространстве. Это можно сравнить с кодом IT специалиста, который выглядит как текст, но при запуске программы появляются изображения, звуки и какие-то действия. Вселенная – это и есть «двоичный код программиста», запущенный в реализацию.

Любая материя – это энергия и она имеет общее намерение, следовательно, материя может меняться в соответствии со своими целями. Мир без намерения – это статичная фотография, картина; мир с намерением – это кино.

Любое изменение реального мира, вплоть до деления атома, появления и аннигиляции элементарных частиц материи – это результат действия намерения, запускающего киноленту в движение. Так, какие цели были у базовой энергии, реализовавшейся в материи, после Большого взрыва? Цель была и остаётся одна – стойкое развитие материального мира.

Но развивать материальный мир можно с разной скоростью. Кусок камня обладает микроскопическим намерением, дерево более высоким, животное ещё более высоким, а человек – наивысшим. Задачей первоначальной материи было – зарождение жизни.

Солнце – это звезда третьего порядка. Это означает, что до её появления на этом месте уже успели пожить и умереть две другие звезды.

Первая звезда образовалась из лёгких химических элементов, а после своей смерти выбросила в пространство уже более тяжёлые, образованные в результате термоядерных реакций. Вторая звезда образовалась уже из этих, более тяжёлых химических элементов, а после своей смерти снова выбросила в окружающее пространство ещё более тяжёлые элементы.

Всё золото, существующее сейчас на нашей планете, образовалось в результате взрыва этой звезды. Так, в части пространства, в котором скоро зародится Солнечная система, появилось огромное облако из химических элементов, составляющих полную таблицу Менделеева.

Этого многообразия было уже вполне достаточно, чтобы начинать зарождать жизнь и условия для её обитания. Образовалась Солнечная система. Материальному и бессознательному намерению потребовалось 9,8 миллиардов лет для её появления, которая существует уже 4,5 миллиарда лет.

Идеальный формат звезды – Солнца, идеальные расположение и размеры планет с идеально расположенной в зоне обитаемости, идеальной для жизни планетой – Землёй с не менее важным для существования жизни спутником – Луной. Вероятность случайного развития таких событий настолько ничтожна мала, что составляет значение не большее, чем невозможно. Гораздо выше вероятность, от рождения и до смерти, ежедневно выигрывать джек-пот в лотерее.

Что было далее, я уже описывал. Появилась органическая РНК, потом одноклеточная жизнь, потом многоклеточная, растения, животные и человек. С каждым этапом скорость изменения и развития материального мира растёт с невероятными темпами.

Кто-то может поспорить, что мир меняется только на Земле, являющейся какой-то песчинкой в рамках нашей галактики и, тем более, Вселенной. Но зато, самой важной. И не песчинкой, а жемчужиной. И, возможно, не единственной в нашей галактике и уж тем более, во Вселенной.

Вся Вселенная создавалась для этой (или этих) планеты, и это не мания моего человеческого величия. Уберите сейчас с орбиты любую планету Солнечной системы и идеальный баланс нарушится, прикончив Землю со всей существующей на ней жизнью. Но этот баланс выстроен.

Это можно сравнить с организмом человека, в котором важнейшим свойством является способность к продолжению рода. У женщин есть яичники, в которой развиваются яйцеклетки и есть матка, в которой созревает плод – будущее живое существо. Но одна матка с яичниками функционировать не могут. Им нужны сердце, лёгкие, печень, почки и все остальные запчасти, из которых состоит человеческий организм. Уберите сердце или лёгкие и попробуйте заставить матку вынашивать новые плоды.

Вот появился человек – существо с невиданными ранее уровнями сознания и намерения. С его появлением, аллегорично выражаясь, время ускоряется. Но нет предела, с которым материальный мир может и должен изменяться. Значит, необходимо усилить человеческое намерение. И вот тут мы подбираемся к деньгам. Я захожу на один экономический сайт, в котором объясняется что такое деньги. Копируем небольшой отрывок – вставляем.

Деньги – это прежде всего механизм оценки и выражения труда (действия). Действие, в свою очередь, это процесс затрат энергии. Из чего вытекает, что деньги – это «Векселя на энергию». Энергия – это явление физическое, существующее в природе и вселенной вне зависимости от человечества. Деньги – это лишь придуманный человечеством способ и механизм количественного выражения энергии.

В товарно-денежном обмене, энергия породила товары, а товары породили деньги и валюты – в качестве средства обмена товарами, работами и услугами. Очевидно, что энергия в товарно-денежном обмене, располагается выше и товаров, и денег. Так как именно энергия порождает и первое, и второе. Владение энергией, означает возможность преобразовывать эту энергию в любые формы товаров и (или) выписывать векселя на энергию – печатать валюту. (Дмитрий Калиниченко
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С момента появления денег, скорость развития человечества совершает взрывной скачок. Деньги – это энергия чистой воды, энергия намерения. Природа подарила её человеку в ответ на его намерение быстрее достигать свои задачи и изменять реальность.

А ещё их задача – освободить намерение человека для концентрации на одной важной цели, не распыляясь на десятки других, бытовых.

С помощью денег человечество начинает гораздо быстрее строить города, развивается мировая торговля. У человека было намерение быстрее, проще и эффективнее решать задуманные задачи. Иными словами, у человечества было намерение быстрее, проще и эффективнее приводить к результату свои намерения. А еще им был нужен конвертор намерения.

Сейчас появился новый вид денег – криптовалюты. Тут, я думаю, даже полный скептик не станет спорить, что это чистейшая энергия, переведённая в денежную форму.

Энергия намерения может накапливаться, как волшебная мана, с помощью которой можно совершать волшебство – в считанный миг приводить намерение к реализации. Это готовая, чистая энергия намерения, материализованная в удобной для использования человеком форме.

При наличии денег, человек может в считанный миг, как во сне, изменить реальность, в которой у вас нет дорогого автомобиля на реальность, в которой этот автомобиль у него есть. При отсутствии у вас этого готового кэша намерения, вам придётся нарабатывать его со временем. Если у вас нет накопленного материального намерения (денег) на этот автомобиль, то вы формируете намерение его иметь, действуете и через, допустим, полгода-год, добираетесь до виртуального кадра, в котором у вас авто появляется. Если же у вас есть кэш готового намерения, то вы уже сегодня можете перепрыгнуть в виртуальный кадр, в котором являетесь счастливым обладателем этой машины.

В пещерные времена человеку, чтобы получить мясо, приходилось целыми днями толпой гоняться за каким-нибудь животным, чтобы намерение поесть мяса достигло точки реализации. Сейчас, с помощью денег, вы можете за полчаса без лишних усилий совершить скачок в точку реализации, где вы едите мясо.

Мы не можем без конца накапливать кэш намерения, не используя его, но какой-то процент, излишек, оставлять можем. Не получится откладывать всю зарплату, питаясь только хлебом и водой, ограничивая себя во всём, в расчёте за годы накопить большой кэш.

Намерение должно тратиться и пускаться в дело, иначе оно будет отобрано. Обязательно возникнет ситуация, которая вынудит вас вернуть всю накопленную энергию намерения, как ненужную.

Вы можете сильно заболеть и будете вынуждены потратить деньги на лечение, либо сгорит дом, и вы будете вынуждены потратить средства на постройку нового, либо просто прогорит банк, в котором вы эти деньги хранили. В конце концов, энергия потихоньку утекает из денег, что приводит к инфляции. Так что, намерение должно работать, деньги должны работать.

Другая отличительная особенность денег – это превращение любого намерения в универсальное. В древние времена, человеку приходилось обращать своё намерение на всё, что ему требовалось, а потом действовать, добиваясь реализации. Нужен дом? – человек добывает строительные материалы и строит его. Необходимо питаться? – человек отвлекается и на это намерение, добывая себе еду. Необходима одежда? – сидит, шьёт. Необходимо добраться до соседнего поселения? – идёт туда своими силами.

Такая жизнь очень сильно распыляет намерение на разные аспекты, не позволяя концентрироваться на чём-то одном. С появлением денег, человек может заниматься одним делом, концентрируя всю силу своего намерения в одной точке, добиваясь впечатляющих результатов. Затраченная энергия намерения будет возвращена ему в денежном эквиваленте, в результате чего человек сможет купить себе и дом, и одежду, и пропитание, не направляя в эту сторону, практически, никакого намерения.

В денежном эквиваленте возвращается та часть, которая была потрачена на реализацию чужого намерения. Вы можете несколько месяцев, сутки напролёт, реализовывать своё намерение иметь свой дом, концентрируя всю энергию только на этой задаче и проводя всё время на стройке, но в результате это не принесёт вам никаких денег. А дом появится. Если вы будете строить дом другому человеку, реализуя его намерение, то ваш труд будет монетизирован.

Так, скульптор, занимаясь только одним делом, на которое направил всё своё намерение, смог создавать настоящие шедевры и, одновременно с этим, обеспечивать себя иными, необходимыми благами.

Но что такое – намерение одного человека? Какой денежный эквивалент оно имеет? У каждого – свой, который зависит от уровня намерения, но даже самое крепкое намерение не имеет баснословного эквивалента.

Два разных юриста, за одно и то же дело, могут получить разные гонорары. То ли дело – групповое намерение. Намерение миллиона человек имеет гораздо более существенный денежный эквивалент.

Скульптор, выполняя работу заказчика, исполняет не только своё намерение – изваять статую, но и постороннее намерение заказчика – заполучить статую. В результате выполнения постороннего намерения, скульптор получает сумму денежных эквивалентов своего намерения и заказчика.

Но вот скульптор решил открыть фабрику, на которую нанял сотню других скульпторов, которые приступили к работе. Эта фабрика начнёт выполнять намерения сотни заказчиков, получая в качестве компенсации в сто раз больший денежный эквивалент. С этой суммы, работники получат зарплату, равную их намерению, а намерение заказчиков главный скульптор заберёт себе. Этот доход уже более весомый.

Казалось бы, да это обычная экономика, только в другой обёртке. В принципе, так и есть, но из этого будет следовать очень важное заключение. Деньги – это не форма выражения материальной энергии. Деньги – это форма выражения энергии намерения.

Вы можете найти нефтяной пласт под своим огородом, начать добывать чёрное золото, продавая его и получая за это деньги. Нефть – это чистая энергия, даже с точки зрения физики или экономики. Миллион людей воспользуется вашей нефтью, а взамен они отдадут денежный эквивалент намерения, затраченного ими для привлечения в свою реальность этой нефти.

Но вот вы – певец. Вы не производите никакой энергии, с точки зрения физики или экономики. Вы записали трек, который послушали миллионы людей, в результате чего заработали кучу денег. Откуда деньги? Деньги поступили от намерения миллионов слушателей. У них было намерение послушать хорошую песню, которую реализовали вы. Вы исполнили намерение миллионов людей, в результате чего забрали их денежный эквивалент.

Коррумпированный чиновник тоже исполняет намерение большого количества людей – жить бедно и в разрушенной городской среде, в результате чего тоже получает награду – денежный эквивалент реализовавшихся посторонних намерений.

Если хотите заработать достаточно денег, вы должны исполнять намерения посторонних людей, и чем большее количество людей получит, благодаря вам, реализацию своего намерения, тем большее денежное вознаграждение вернётся вам.

Так и устроен наш мир. Всё взаимосвязано. Кто-то исполняет ваше намерение, а вы исполняете чужие намерения, в результате чего все намерения исполняются и, как будто, даже без магии.

Причём, не имеет никакого значения, негативные или позитивные намерения вы выполняете. Вы можете создать финансовую пирамиду, на которой исполните намерение большого количества людей – обнищание, в результате чего тоже заработаете деньги. Вот и получается, что самые богатые люди – это люди, исполнившие большее количество посторонних намерений.

На самом деле, всё денежное распределение в мире – это распределение денежного эквивалента суммарного намерения всего населения земли, и оно абсолютно справедливо (как и всё остальное в этом мире) не с общечеловеческой точки зрения, а с точки зрения физики событий и Природы. А вот о том, как распознать коллективное намерение, чтобы его исполнить, будем разбирать дальше.

Сразу отмечу очередную оговорку. Не всякое исполнение чужого намерения переводится в денежный эквивалент. Вы можете проколоть колесо чужого автомобиля, исполнив, тем самым, чужое намерение к проблемам, но не заработаете на этом ни копейки.

Точно так же, вы можете добровольно высадить целый лес деревьев, либо очистить пляж от мусора и тоже остаться без денежного вознаграждения.

Для того, чтобы получать денежный эквивалент выполненных намерений, вы должны иметь намерение получать этот денежный эквивалент, так как всё, что происходит в вашей жизни – это результат действия имеющегося у вас намерения, и только его.

Но и в случае с колесом, либо посадкой леса вы получаете энергию людей, чьё намерение реализовали – позитивную или негативную, не в денежной форме.

Да, всё зависит от намерения, в связи с чем приходится слишком часто употреблять это слово, что может затруднять лёгкость чтения. Прошу прощения у своего читателя за это, но, к сожалению, ничего с этим не поделаешь.

Всемирный базовый замысел Творца состоит в развитии реальности, как материального мира. Именно по этой причине был создан разум, данный человеку, как гоночный болид способный менять реальность и развивать её. Если человек накапливает дарованную энергию намерения, не пуская её в дело, то она будет отобрана назад как ненужная.

Чтобы Творец даровал вам кэш намерения, заработайте это право. Дайте понять, что у вас есть цели и задачи, используйте намерение для того, для чего оно было создано и вы получите его ещё больше. Отсюда правило, что деньги должны работать, деньги любят движение. Всё, что мы не используем, атрофируется за ненадобностью.

Если вы месяцами не будете вставать с дивана, то ваши мышцы и суставы атрофируются за ненадобностью. Если не заниматься умственным трудом, то атрофируются когнитивные, умственные, функции. Если не давать иммунной системе работать, содержа себя в стерильной зоне, то атрофии подвергнется иммунитет. То же самое и с энергией намерения (деньгами) – если не использовать их, то атрофируются и они.

В то же время, если вы будете насиловать себя, ставя задачу побить олимпийские рекорды, выжимая из себя всё, что можно, то это только угробит ваш организм. Полезен спорт умеренный, без лишнего, чемпионского, фанатизма.

Ели вы будете ломать голову над научной литературой по двадцать часов в сутки, то вместо блестящего интеллекта рискуете сойти с ума. То же самое и с энергией намерения (деньгами). Тратьте до 80—90 процентов от приходящих средств, сохраняя остальное. Это лучший вариант для тренировки «органа намерения». Данный совет актуален для читателей, не имеющих миллионных, либо миллиардных доходов. Хотя, и у них эти 80—90 процентов не лежат на банковском счету, а вложены в какое-то дело.

Что самое важное в тренировке? Самое важное – это получать от неё удовольствие. Если вы будете каждый раз идти в спортзал как Иисус на Голгофу, а во время тренировки все мысли будут направлены на то, чтобы скорее этот кошмар закончился, то вам не следует ожидать серьёзных результатов.

Мне часто в тренажёрном зале приходится наблюдать скучающих людей, сидящих в телефоне. Они с трудом могут заставить себя проявить инициативу и подойти к тренажёру, пока тренер пинками не загонит их сам. Да и на самих тренажёрах они испытывали одно страдание. Стоит ли говорить, что, в конечном итоге, эти люди исчезают, так и не получив желаемых результатов.

Если вы будете читать научную литературу, тема которой вам не интересна, то смысла в этом будет мало. Бесполезно открывать книги по ботанике и селекции различных растений, если ваши увлечения находятся в области астрономии.

То же самое и с деньгами. Вы не натренируете свой «орган денежного намерения», если будете тратить деньги со слезами на глазах. Если вы купите себе дорогое пальто, а потом будете изводить себя угрызениями совести за этот «опрометчивый поступок», то такая тренировка пройдёт безрезультатно и, даже, вредительски. Вы должны получать удовольствие от траты денег.

Любая покупка должна доставлять радость, и не имеет никакого значения, что через неделю нужно будет вносить платёж по кредиту. Если вы не будете переживать по этому поводу, то с оплатой кредита у вас не возникнет никаких проблем.

Я сам часто тратил со спокойной душой чуть ли не все последние деньги и через пару дней они возвращались ко мне даже в большем объёме.

Только не ждите, изнемогая от предвкушения и ломания головы, откуда деньги могут появиться. Это не ваше дело. Знайте, что деньги у вас были, есть и будут. Это всё, что вам необходимо знать. Вселенная будет прятаться от вас, пока вы будете её наблюдателем.

У вас нет необходимости знать, как происходит деление клеток и рост мышечной ткани, чтобы получать результат от тренировок. И вам не нужно знать, как в голове развиваются межнейрональные связи, когда читаете учебник.

Так и при тренировке органа «денежного намерения», вам не надо знать каким путём к вам придут деньги завтра, если вы потратите их сегодня. Главное, это знать, что любая тренировка приносит результат и развивает орган, если тренироваться умеренно и с удовольствием. Не забывайте – по вере вашей, да будет вам.

Вернёмся назад к аналогиям. Если вы всю жизнь вели гиподинамичный образ жизни и давно забыли, что такое спорт, то после первой же серьёзной тренировки не испытаете взрывного роста энергии и силы, а также роста бицепса. Всё, что вы испытаете в последующие дни – это сильная боль в суставах и мышцах, от которых будете ещё более слабы.

Со временем, боль уйдёт, а взамен придут спортивные результаты. Если первокласснику дать на изучение серьёзную научную литературу, то у него только вскипит мозг, поэтому обучение начинается с простых вещей, с поэтапным ростом нагрузки.

Если до этого момента ваше денежное намерение находилось в стадии полной атрофии и спортивная трата денег является для вас незнакомым видом спорта, то не ожидайте падения денежного мешка на утро после того, как вы спешно потратите последнюю тысячу рублей, оставшуюся до зарплаты.

Как и в ситуации со спортзалом, всё, что вас ожидает после этого – это «боль в суставах и мышцах», да урчание в животе в течение последующих дней. Не забывайте, что вы – первоклассник и нагрузка должна быть постепенной, начиная с самого минимума.

Потратьте сто рублей на мороженое (или что вы любите) и с удовольствием побалуйте им себя. Думаю, даже первоклассник сможет подавить в себе эмоциональные угрызения и опаску не дожить до зарплаты, распрощавшись всего с сотней рублей.

Помните, что деньги необходимо тратить с удовольствием, а, потратив их, умеренно радоваться покупкам, не переживая, на какие средства дальше жить. В следующий раз вы побалуете себя ещё более дорогим мороженым, за сто двадцать рублей, и так далее.

Такие постепенные нагрузки на орган «денежного намерения» помогут избавить вас от чрезмерных болей после первой тренировки.

Отсюда вытекают и ответы на вопросы, на которые в других книгах авторы ответов не дают. Многие пишут, что нельзя в своих представлениях рисовать картины денег, а необходимо представлять конкретную цель (дом). Упрощённо выражаясь, они пишут, представляй дом и себя в нём, а деньги на его покупку у тебя появятся.

Также Вадиму Зеланду часто задавали вопросы насчёт лотереи, можно ли с помощью намерения притягивать выигрыш лотереи, на что Зеланд отвечал, что нельзя, так как лотерея – это просто лотерея. Вот и весь ответ.

Но подождите, а дом – это просто дом, а машина – это просто машина, и любимая работа – это просто любимая работа. А ещё он писал про любовь и что нельзя своим намерением влиять на другую душу (можно, но там всё значительно сложнее). Так, почему нельзя подсвечивать виртуальные кадры с одними ситуациями, зато можно с другими? А можно полный список, пожалуйста, того, что можно и что нельзя?

Деньги – это энергия исполненного постороннего намерения, подаренная нам, когда-то, нашим же намерением (Творцом) в удобной форме. Нам не нужно намерение как таковое, нам нужно то, что можно с его помощью получить. Мы не можем с помощью намерения притягивать намерение, а уже потом решать на что бы его направить. Это равнозначно покупке денег за деньги, то есть попытаться купить тысячу рублей, заплатив сто.

Как я уже говорил, денежный эквивалент одного вашего намерения, даже самого крепкого, не может быть сильно высоким. Вы не сможете одним своим намерением притянуть в свою жизнь миллионы или миллиарды. Не имейте намерение о миллиардах – это не равнозначный обмен для Природы, и она вам его не даст.

Имейте намерение исполнять чужие намерения, вот тогда и придут к вам ваши миллиарды. Не думайте о том, что вы можете получить. Думайте о том, что вы можете предложить другим людям.

Теперь я могу ещё привести пример чистого намерения. Представьте, что у вас на банковском счету находятся средства, которых с лихвой хватит на покупку дома своей мечты, либо автомобиля. Как в этой ситуации вы будете рассматривать возможность обладания домом или машиной?

Вы знаете, что это у вас уже, фактически, есть, только в денежной форме. Захотите – купите хоть завтра, не вопрос. Вот такое же состояние должно быть внутри вас по поводу желаемого, даже если денег в настоящий момент на всё это у вас нет.

Все возможные варианты вашего будущего уже имеются в виртуальном пространстве, осталось только выбрать необходимую точку и двигаться к ней. Только полная убеждённость, что так оно и есть, что это не выдумки, помогут вам исключить любые сомнения в достижении назначенной цели.

Природа тоже вывешивает ценники на своих товарах. Вы можете иметь намерение наличия в холодильнике пакета молока и огромную яхту, веря одинаково в исполнение этих заказов, но пакет молока вы получите в свою жизнь гораздо раньше, нежели яхту.

Это связано с силой вашего намерения, а если сказать удобнее, то с его денежным эквивалентом. Вам не нужно аккумулировать своё намерение слишком долго, чтобы получить пакет молока, но для яхты вам необходимо накапливать кубышку намерения очень долго и, скорее всего, одного вашего намерения будет недостаточно, чтобы Природа обменяла его на такой дорогой предмет.

Для создания яхты было потрачено намерение огромного количества людей, так почему Природа должна обменять всё их намерение на одно ваше? По этой причине и необходимо аккумулировать у себя коллективные намерения большого количества людей, чтобы суммарное намерение получилось равнозначным стоимости яхты. Реализуйте намерения других людей, собирайте их денежный эквивалент, и тогда сможете притягивать в свою реальность предметы подороже молока.

Теперь понятна ещё одна причина, по которой не стоит сразу формировать намерение обладания Феррари. Природу провести не получится, она пойдёт только на равнозначный обмен. Любой товар – это намерение производивших его людей. Для того, чтобы он реализовался в вашей жизни, «стоимость» вашего намерения не должна быть ниже стоимости намерения производителей, затраченного на производство этого товара.

Возможно, я вас разочаровываю, так как каждый хочет прочитать не только истину, но и надежу, которая, порой, важнее чем истина. Каждый хочет найти в книге некое заклинание, прочитав которое, тут же притянет в свою жизнь всё, что пожелает. Но не я придумал эти правила, а Творец.

Просто представьте, что было бы, если бы всё население земли вознамерилось заиметь яхту. Какими путями Природа должна всё это реализовать? Она не машет волшебной палочкой, а исполняет любое намерение с помощью действий других людей, а также законов физики.

Хотите бесполезно потратить жизнь на иллюзии или добиться реального результата? Но, книга ещё прочитана не вся. Уверяю вас, надежду вы получите. Каждый может притянуть в свою жизнь яхту и для этого даже не придётся ежедневно переступать через себя, пробивая стены головой на пути к своей цели.

Опять же, речь идёт о денежном эквиваленте намерения, пришедшего именно к вам, как к полноправному владельцу. Не имеющая работы девушка может выйти замуж за богатого мужчину, который будет давать ей деньги и покупать дорогие подарки. Намерение этой девушки имеет достаточную силу, чтобы оказывать влияние на одного человека – мужа, получая в ответ от него крупную монетизацию.

Перестав исполнять его намерения, она рискует лишиться её. Работая за заработную плату, вы монетизируете только своё намерение, как каждый из трудоустроенных скульпторов; но все мы знаем, что существуют очень высокооплачиваемые должности, которые позволяют жить на широкую ногу.

Так что, даже не выполняя намерения большого количества людей, можно иметь очень высокую монетизацию. Главное – это иметь крепкое намерение.

Вот и выходит, что для того, чтобы притянуть в свою жизнь необходимые материальные ценности, либо деньги, вам необходимо выполнять чужие намерения, либо коллективные намерения группы людей. Имея намерение о яхте, но лёжа на диване, вы не выполняете ни одного из двух условий, и в результате не получите ничего. В принципе, я вам объяснил примитивную экономику, но это необходимо было сделать для того, чтобы стали более понятными следующие главы.

Большинство людей, после прочтения подобных книг, начинают направлять своё намерение в сторону предметов желаний. Если это материальные предметы, имеющие денежный эквивалент, то вы пытаетесь выкупить их у Природы за стоимость вашего намерения, одновременно с этим, тратя значительную долю своего намерения на получение одного товара. Оставшаяся часть вашего намерения будет направлена на иные аспекты жизни, карьеру, личную жизнь и тому подобное.

Гораздо эффективнее направлять своё намерение не на товары, а на себя, на род своих занятий. Решите для себя, в какой реальности хотите жить, – работать на какой-то работе, на какой-то должности, либо самому стать исполнителем большого количества посторонних намерений (музыкант, предприниматель), либо иметь богатого мужа, в конце концов. Силы одного вашего намерения вполне хватит для реализации этих задач, после чего приобретение материальных ценностей не будет для вас какой-либо проблемой.

Силы вашего намерения хватает на реализацию событий, касающихся лично вас, либо вашего близкого окружения. Дружбы, взаимоотношений, вашего здоровья, либо каких-то ещё ежедневных бытовых событий, что тоже не маловажно. Но вы не можете одним своим намерением влиять на всю человеческую цивилизацию или на развитие своей страны, так как в этом процессе задействованы намерения миллионов и миллиардов людей.

Так и с товарами, в производство которых вложено длительное намерение большого количества людей. Не растрачивайте намерение на реализацию дорогих для вас, на данном этапе, товаров. Направляйте его на реализацию себя, повышая, тем самым, «стоимость» своего намерения. Вы можете направлять всё своё намерение на обладание Феррари, получить его через десять-пятнадцать лет, но в остальных областях вашей жизни будет полная пустота.

Вы можете легко реализовать любые события, не имеющие денежного эквивалента: межличностные отношения, здоровье, различные жизненные события и так далее. За всё, что касается товаров, что имеет денежный эквивалент, вам придётся заплатить намерением, равнозначным «по стоимости» намерениям людей, затраченных на производство данного товара.

Вряд ли кто-то заплатит много денег за картину, которую написали вы. Но если это сделает известный художник, рабочее намерение которого намного более развито, чем ваше, то за его картину могут заплатить крупную сумму. Направив всё своё намерение на усиление качества своего рабочего намерения, вы повышаете его монетизацию.

Зафиксируем: реализуйте себя, а не свои материальные желания. Вы можете получить в собственность завод, после чего продать всё имеющееся оборудование, мебель и само здание, а на полученную сумму купить себе всё, на что хватит этих денег. А можете запустить завод, производя товары, продолжая вкладывать в расширение производства полученную прибыль, в результате чего этот завод начнёт приносить такой доход, который будет значительно выше суммы изначальной продажи. Вы, вместе со своим намерением, это и есть тот самый завод. Направляйте намерение на развитие себя и производите.

Как я уже говорил ранее, основная цель нашей Вселенной – постоянное и всё ускоряющееся развитие. Именно с этой целью она создавала всё более развитые существа, энергия намерения которых ускоряла процесс изменения реальности.

И именно с этой целью были созданы деньги, как атрибут, позволивший человеку сконцентрироваться на одной главной цели в своей жизни, развиваясь в ней и достигая огромных высот.

Но Вселенная требует всё большей и большей скорости изменения реальности, а эту скорость можно получить только освободив энергию внимания людей от тех или иных направлений.

Даже после появления денег человек не может полностью отказаться от того, чтобы отвлекаться на какие-либо задачи, не касающиеся основного вида деятельности. И решение уже появляется.

Для того, чтобы понять природу человека и всего Мироздания, нам не поможет микроскоп. Как невозможно оценить и понять симфонию Бетховена, без конца прослушивая отдельные её ноты. Музыку следует слушать целиком, а на человека и наш Мир следует смотреть с максимально возможной высоты.

Реальность формирует и изменяет только энергия намерения – это самая базовая настройка нашего Мира, которую никому не дано обойти, даже самой Вселенной. Соответственно, для того, чтобы ускорять развитие материального мира, она стабильно использует один маршрут – создаёт «объекты», имеющие более сильную энергию намерения, чем его предшественники.

Что порождает намерение? Оно порождает внимание. А в какую сторону направлено внимание, в ту сторону и начинает двигаться энергия намерения. На что было направлено внимание первобытного человека? Оно распылялось во все стороны, но в своей основе касалось самых базовых вещей – выживания, питания и размножения.

Человек сам вынужден был добывать себе еду, заботиться о своей безопасности, изготавливать различные орудия и стоить жилище. Получалось, что на каждую из своих задач первобытный человек направлял совсем небольшой процент своего распылённого внимания.

Это приводило к тому, что деятельность человека не оказывала особо значимого влияния на развитие реальности. И что произошло дальше? Появились деньги.

К чему это привело? Это привело к тому, что человек смог начать заниматься одной основной деятельностью, направляя в это русло большую часть энергии своего внимания, а остальные свои потребности закрывал заработанными деньгами, не тратя на это и капли личной энергии.

Это привело к развитию искусства, науки, определённых ремёсел. Это привело к развитию специальностей. Освободившееся внимание уделялось одной конкретной задаче, а остальные потребности реализовывались материальной энергией – деньгами.

Направляя энергию своего внимания, намерения, в одно русло, мы развиваемся в этом направлении семимильными шагами и гораздо быстрее изменяем реальность. И данную же энергию мы, частично, трансформируем в материю – деньги.

Художник думает над своей картиной, тратит на неё всю свою энергию. Данная энергия материализуется в конечном результате – в картине, которую он продаёт, то есть меняет на универсальную энергию, которую потратит на реализацию своих иных нужд.

Понятна суть денег? Думали о картине, а материализовали палку колбасы в холодильнике и новые сапоги. Вот, что такое – деньги. Пойдём далее.

Произошла промышленная революция, появились станки и технологии, а сейчас уже и роботы. Они делают то, на что ранее тратилась энергия человеческого внимания. Раньше люди руками изготавливали различные вещи, а теперь их делают машины.

Внимание человека в эти стороны больше не направлено, он теперь может ещё больше времени тратить свою энергию на какую-то конкретную цель, реализуя её ещё быстрее и ещё более грандиозно. Как мы видим, всё это приводит к ускорению изменения нашего мира.

Так, на пороге чего мы стоим уже сегодня? Мы стоим на пороге очередного грандиозного рывка. А приведёт нас к этому развитие нейросетей. То, что они могут делать, поражает даже самое смелое воображение.

Они за секунды могут найти для вас необходимую информацию, построить план действий, расписать программу спортивных тренировок, исходя из ваших персональных данных и ограничений.

Они могут прописать персональную диету под вас, могут нарисовать проект ремонта в вашей пустой квартире, исходя из описанных вами предпочтений, могут, могут и могут.

То на что человек ещё вчера выделял достаточно большое количество энергии своего внимания, теперь не будет стоить человеку и грамма энергии. Я не буду описывать все возможности нейросетей, так как они безграничны.

Вам может нравиться развитие данного сценария, а может и не нравиться, но этот процесс неизбежен. Вселенная требует постоянного ускорения своего развития, и это ускорение возможно только путём высвобождения энергии человеческого намерения от выполнения определённых задач и направления освобождённой энергии в одно конкретное русло.

Раньше человеческий мир менялся столетиями, а теперь уже через пару-тройку десятков лет мы его не узнаем. К чему это приведёт? Представьте себе домохозяйку, у которой нет работы и каких-либо собственных увлечений? Она постоянно сидит дома в качестве мебели, скучает от дефицита целей и задач, в результате чего происходит энергетический застой – депрессия.

Мысли не могут не существовать, они всегда были, есть и будут, и если нет целей, на которые можно направлять потоки своих мыслей, то они часто уходят в негатив. Скучно, грустно, вон что в мире творится, а вон что – у соседей.

Резкое увеличение количества депрессий и апатий связано, как раз, с постоянным освобождением человеческого внимания, благодаря развитию технологий – развитию материального мира.

И человек встаёт перед выбором, в какую сторону направить освобождающуюся энергию – в негатив или в позитив. На эти части и разделяется, всё сильнее, человечество. От особо счастливых к особо несчастным.

Часть людей, у которых не получится сформировать собственные цели, базовые потребности которых будут исполняться за них роботами и искусственным интеллектом, решат уехать от всей этой цивилизации в какую-нибудь глушь. Будут стирать одежду в реке, выращивать коров и косить сено. Они, вновь, найдут сферы, на которые начнут тратить энергию своего внимания, и почувствуют себя хорошо.

Другие люди, которые смогут сформировать позитивные намерения, цели и задачи, направят всю свою энергию на них, и тоже будут счастливы.

Вас может пугать описание такого будущего, в котором человек уже не будет думать о том, о чём думал ещё вчера: о том, где поставить диван, а где шкаф; о том, как составить распорядок своего дня; о том, что бы приготовить на ужин и из чего, и так далее. Но это произойдёт в любом случае. И только от нашего собственного выбора и от выбора наших детей будет зависеть то, как быстро мы будем успевать адаптироваться ко всё изменяющемуся миру.

Примите заранее, что всё это – к лучшему и открывает для вас огромные возможности. И чем больше свободного времени будет у вас появляться, тем быстрее ищите позитивные сферы жизни, на которые будете перенаправлять освобождающуюся энергию.


Продолжаем про намерение

Суть намерения из текста выше сводилась к достижению какой-то определённой цели, но что-то мне подсказывает, что большинству людей для счастливого существования недостаточно получить что-то одно. Но не будем же мы рисовать в своей голове миллион картинок с представлениями о том, как должен выглядеть каждый аспект нашей жизни.

Посмотрите на свою сегодняшнюю жизнь со стороны, осознанным взглядом. Что в ней вас устраивает, а что нет? Что вы думаете о той части вашей жизни, в которой всё хорошо и что думаете о той, которой недовольны?

Готов поспорить, что о тех вещах, в которых у вас стабильно хорошо, вы практически не думаете. Здоровый человек редко думает о болезнях и о том, как бы сберечь своё здоровье. Богатый не думает о деньгах и о том, где бы их достать. Люди, состоящие в счастливом браке, не думают об этом тоже, как о чём-то уникальном.

С другой стороны, каждому приходилось встречать людей, готовых при первой возможности делиться своими проблемами, заботами и переживаниями. Кто-то будет рассказывать о своих постоянных болезнях и что доктора совсем ничего не могут поделать; кто-то будет говорить то же самое о болезнях своего ребёнка; кто-то о том, как не хватает денег; кто-то о том, как надоели разлады в семье, а кто-то о том, как всё достало на работе и начальник – самодур.

Абсолютно очевидный факт заключается в том, что мир, в котором мы живём, является полным соответствием нашего внутреннего состояния. Материальная реальность всегда вторична. Сначала – намерение (внутреннее состояние, ощущение), а уже потом – окружающая нас реальность.

Многие говорят, что их переживания связаны с обстоятельствами. Вот не будет таких обстоятельств – и переживать перестану. Не перестанет. Такие люди всегда найдут повод для переживания. Это их образ жизни, черта характера.

Даже если взять гипотетического человека, находящегося на дне, оплатить все его кредиты, дать сверху стартовую сумму денег, дать жильё, авто и работу, то не пройдёт и нескольких месяцев, как он вернётся к изначальному состоянию. Это произойдёт потому, что внутренний мир у него остался прежним и реальность быстро вернёт всё, как было, приведя в необходимое соответствие.

С самого детства я получал жизненные оплеухи и винил во всём кого-то или что-то, но только не себя. Ну как я могу быть виноват в том, что меня постоянно бьют в школе? Я же ни на кого не задираюсь, сижу тише воды, ниже травы, а всё равно – бьют и издеваются. Как я могу винить себя в том, что за всю школу не съездил ни на одну экскурсию с классом, так как родители не давали на это денег? Как я могу винить себя в том, что ни одна девчонка в школе не обращала на меня внимания? Ведь, это же не по моей вине я рос физически слабее одноклассников, носил жалкие обноски одежды и посещал парикмахерскую раз в полгода. Это же не по моей вине родители никогда не отпускали на различные вечеринки, на которых все школьники налаживали коммуникации. И не по моей вине мои родители злоупотребляли алкоголем, превращая домашнюю атмосферу в Ад, с каждым годом всё более жаркий. И не по моей вине я трижды вылетал с института, будучи до этого круглым отличником в школе. Это же всё потому, что в институте, как и в школе, мне не давали ни карманных денег, ни денег на еду, а лекции шли с перерывами с утра и до позднего вечера, а ещё не было завтраков дома. Это я был голодный, разумеется, не по своей вине. Не по своей вине имел вес сорок с небольшим килограмм при росте 182 сантиметра. А если пропустить день занятий, то можно сэкономить тридцать рублей с проезда и уже завтра на них в институте купить какой-нибудь еды. Это не по своей вине я, все последующие годы, постоянно болел, попадая в стационар по три раза в году, причём с разными диагнозами в разные отделения. Это не по моей вине я мыл полы и подмывал пациентов в больницах за копейки, пока учился в меде. Это не по моей вине государство не обращает внимания на здравоохранение, устанавливая смехотворную заработную плату в своей отрасли и создавая невыносимые условия труда. Как это я знал куда шёл? Всё, что я до этого знал о медицине – это сюжеты из сериалов. Это не моя вина, что моя мать продолжает пить и наши конфликты с ней не завершаются. Это не моя вина, что в стране такая коррупция, а до народа доходят только крошки. Я же не лентяй диванный, я вкалываю на две-три ставки, стараюсь выполнять свою работу максимально ответственно, а в ответ – неблагодарные пациенты и долги по кредитам. А там – жируют. Вот, родился бы я где-то там, а не здесь или, хотя бы, в другой семье – тогда бы всё было иначе.

Ни одна душа не понесет чужого бремени. Коран.



Узнали, хоть в чём-то, себя? У меня было всё это и даже больше. Читателю может показаться, что у меня до сих пор сохраняются какие-то обиды и детские травмы, но это абсолютно не так. Всё это я вспомнил, лишь, для книги. Во мне это уже давно проработано и выброшено на помойку, а в голове одна благодарность за тот путь и те жизненные пинки, которые помогли на своём опыте изучать, анализировать и делать выводы, плоды которых я с удовольствием пожинаю сейчас.

Во всех своих неприятностях, описанных выше, виноват был я сам. По крайней мере, ситуаций, касавшихся лично меня. В одном из бесконечно депрессивных моментов, размышляя о том, как мне не повезло и как все вокруг виноваты, я задал себе вопрос, а почему Васе, Пете и Маше, выросшим и живущим в этой же стране, коррупционеры не помешали встать на ноги, успешно жить и развиваться? Почему Дима и Оля, выросшие в семье алкоголиков, живут тоже вполне припеваючи? Почему, в конце концов, Катя и Вова, не получившие никакого образования, после школы, тоже живут и работают на зависть мне и многим другим людям?

Фундаментальным и самым неоспоримым правилом, с которого следует начинать – это всеобщее равенство перед законами Природы. Законы событий такие же, как и законы физики, и работают для всех одинаково.

Не важно, какого вероисповедания придерживается человек или вообще он атеист. Не важно, как часто человек молится и молится ли вообще. Не важно, в какой стране он живёт, в какой семье родился, какое образование получил, грешил или не грешил.

Ещё раз – эти законы идентичны законам физики. Они работают для всех одинаково и в любой ситуации. Силе притяжения всё равно, кого вы сбросите с крыши: преступника или невинное дитя, верующего или атеиста, – все они одинаково упадут на землю.

Если кто-то из окна бросит кирпич на ваш автомобиль, не будете же вы винить силу притяжения, опустившую этот кирпич вниз. Вы знаете, что существует закон всемирного тяготения и он не мог поступить иначе, кроме как сработать.

По той же логике не стоит винить и того, кто бросил этот кирпич. Это, всего лишь, исполнитель. Вы будете винить кирпич в том, что он прилетел на крышу вашего авто? Да как его можно винить? Он же не осознанное существо, его бросили – он и полетел.

Так, и человек, бросивший кирпич, на все сто процентов, не осознанное существо – его подтолкнуло желание бросить кирпич, и он его исполнил. Винить надо только себя, хотя «винить» – не подходящее слово.

Необходимо искать причину в себе. Почему в вашей жизни произошло это событие? Не на соседский же автомобиль приземлился кирпич, а на ваш, доставив вам новых хлопот.

Многие могут возмутиться, что такими темпами можно сильно часто начать подставлять вторую щёку, когда кто-то пристаёт, обманывает, ворует у вас или бросает на ваше авто кирпич. Уверяю вас, это всё последствия, а не причины. Бороться с последствиями означает их усиление в дальнейшем и ваш однозначный проигрыш.

Бороться вообще ни с чем и ни с кем не надо. Необходимо анализировать причины, выявлять их и исправлять. Когда вы с этим разберётесь, не будет никаких бросателей кирпичей в вашей жизни, и не придётся вам «как лох» подставлять вторую щёку.

Аллах не меняет положения людей, пока они не изменят самих себя. Коран.



Жизнь среднестатистического человека стоит на четырёх китах: здоровье, семья, дети, работа, финансы. Если в этих сферах всё хорошо, то и остальное точно приложится – будут и улучшение жилищных условий, и отдых на море, и остальные «хотелки». В принципе, переживания большинства людей связаны с какой-то из этих частичек нашей жизни.

В самые кризисные периоды моей жизни, проблемы были в каждой из этих областей. Тогда и возникали мысли о суициде, когда я, с заплаканным лицом, сидел на полу, облокотившись о стену, и думал, что всё, – дальше так не могу. Обо всём, по отдельности, мы сейчас и поговорим, постараясь разделить взаимосвязанное.


Финансы

Так уж повелось, что финансовая сторона является одной из важнейших факторов в нашей жизни. Достаточно серьёзно мы коснулись её уже в предыдущих главах. В желании иметь достаточно денег нет ничего алчного. Старшие поколения, да и меня, в том числе, воспитывали неприязненно относиться к деньгам.

До сих пор вспоминаю, как отец отвёл меня, первоклассника, в сторону для короткого, но серьёзного разговора, заключавшегося в трёхкратном повторении одной фразы: «деньги – это мусор».

«Не в деньгах счастье», – говорили мне всегда (а в моей голове, в этот момент, звучал ответ: «Но и не в деньгах горе»). Богатых в нашей стране традиционно недолюбливают, заочно устанавливая каждому ярлык казнокрада, либо бандита. В общем, все они – жадные люди с пустой душой.

В европейских странах, либо в США, к богатым относятся диаметрально противоположно. У нас же одно причитание: я всю жизнь на заводе горбатился и ничего не заработал, а этот, в рубашечке, всё к рукам прибрал, наворовал и жирует.

А причина такой разницы одна. Вкалывая, как раб на галерах, но имея намерение к нищете, вы вкалываете для нищеты. Я вам уже говорил, что будущее не определено, мы формируем его сейчас. И от того, чем наполнена сейчас наша душа, будет зависеть наше будущее.

Так чем же наполнена душа человека, ползущего от недосыпа на вторую или третью работу? Она наполнена переживаниями о том, как не хватает денег, что на носу оплата ипотечного кредита, а ещё долг отдавать товарищу, а ещё детей к зиме одевать, да машина давно ремонта требует… тут ещё детям в школу пятьсот рублей сдавать на какое-то мероприятие, да на работе день рождения у коллеги – двести рублей надо выложить. Холодильник дома снова пустой, а в продуктовом магазине, вообще, слёзы на глаза наворачиваются от цен. Попросить, может, у подруги куртку для ребёнка? У неё дети постарше, может есть что-то, из чего уже выросли. А если нет, так, может, мои ещё сезон в старой отходят, надо посмотреть. На работе притворюсь мышкой, может забудут подойти за двумястами рублей? А если подойдут, то пообещаю завтра сдать, а там, может, пронесёт. Говорят, недалеко от работы какой-то магазин продуктовый появился, недорогой. Там толи уценёнка, толи акции какие-то. Бак ещё пустой, на заправку снова надо. Как так-то? Недавно же полный был, и так уже никуда не езжу. Заправлюсь по кредитке, там пятьдесят дней без процентов, – за пару месяцев точно верну всё обратно, а то сейчас заправлюсь на имеющиеся и до зарплаты точно не дотяну.

В этих увлекательных раздумьях, человек врезается в стоящий на светофоре автомобиль. Ну как так-то!? Как так!? За что мне всё это!? Ну вот, фары разбиты, бампер рассыпался, да и капоту досталось. На какие деньги всё это чинить? Да ещё и страховка теперь вырастет.

Намерение этого человека не направлено в сторону улучшения своей жизни. Он не думает о расширении квадратуры жилья, не думает о покупке более свежей машины или о том, куда слетать отдохнуть. Какой уж тут отдых, если в долгах, как в шелках.
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