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ЧАСТЬ I. Начало

 
«Мы разделили жизнь на рождение и смерть,
а промежуток между ними заполнили страхом…»
Многие века, великие умы человечества искали ответы

на  вопросы: есть  ли жизнь после смерти? Что такое дух,
и есть ли душа? Зачем мы рождаемся и умираем? Какая ре-
лигия наиболее близка к истине? Бесчисленное количество
вопросов и еще большее количество противоречивых отве-
тов. Попробуем в этом разобраться.

Чтобы это понять давайте сначала проанализируем свиде-
тельства людей переживших клиническую смерть и благопо-
лучно вернувшихся обратно. Что они видели и чувствовали?
Со слов этих людей, все они чувствовали легкость, покой, от-
сутствие физической боли. Они видели свое тело, людей во-
круг, их действия и окружающую обстановку, находясь при
этом в состоянии какой-то невесомости, и интуитивно начи-
нали движение. А вот теперь начинается самое интересное-
дальнейшее место пребывания у этих людей разное.

По данным американского психолога Кеннета Ринга, по-
дробно изучившего 102 случая «возвращения с того света»,
60% испытали непередаваемое чувство покоя, 37% парили
над собственным телом, 26% запомнили всевозможные па-
норамные видения, 23% входили в тоннель, погреб, колодец,
шлюз или мешок, 16% были очарованы удивительным све-



 
 
 

том и 8% встречались с умершими родственниками. Своими
наблюдениями он поделился с психиатром Дьюаврином, ко-
торый в свою очередь сделал новое открытие: оказывается,
люди могут испытывать симптомы «опыта вне телесного су-
ществования» во время анестезии, в полусне, во время отды-
ха, т.е. не встречаясь по факту со смертью. Последнее в про-
стонародии называют астрал, существует много рассказов
об этом месте, причем подавляющее большинство, не счи-
тая эзотериков, это среднестатистические люди, не имеющие
фанатичной веры, и более того, много побывавших там – это
алкоголики в  стадии белой горячки. Первое что подумает
читатель- ну да, все верно, белка. Обсуждая категорию лю-
дей с зависимостью, так …… да не совсем. Астрал- это «на-
ше пространство со стертыми гранями», это все то, что окру-
жает нас каждый день и постоянно, но не улавливается двух-
мерной сетчаткой глаза, и в состоянии полного бодрствова-
ния блокируется отдельными участками головного мозга.

Из описания:
Кто-то видел умерших родственников, кто-то попадал

в чертоги Всевышнего, наблюдая светлую чистоту этого ме-
ста и  все великолепие его обитателей. Другие  же попада-
ли в смрадную черноту чистилища и видели муки и агонию
грешников.

«… Был неимоверный жар, хотя огня не видно, как буд-
то я стою посередине огромного костра, а самое страшное-
вокруг крики, стоны, ужас и страх….» – Енс Крастев, пере-



 
 
 

живший клиническую смерть после аварии.
«Я не боюсь умирать, я видела Ангелов, я была в таком

месте, где природа не  похожа на  нашу, там все прекрас-
но!» – рассказывала актриса Элизабет Тейлор, так же пе-
режившая клиническую смерть.

Больной, которого с  переменным успехом выводили
из  состояния клинической смерти, буквально выкрикивал:
«Не  бросайте! Продолжайте! Не  бросайте меня здесь! Я
не хочу сюда снова! Это настоящий ад!» В первые часы по-
сле полноценного возвращения, он рассказал – «Я был в аду!
Это невозможно объяснить, но клянусь, это правда! Вна-
чале было нечто через что я быстро передвигался, потом
темное багровое пространство, а в нем огромное озеро, из-
дающее непереносимую вонь. И  сотни тысяч, или может
даже миллионы молчаливых хмурых людей на  берегу. Ви-
дели бы вы их лица! Невозможно даже представить, что
из этого места можно уйти или вырваться, это хуже са-
мой жуткой тюрьмы, и на лицах было написано, что их от-
чаянье безмерно, надежды нет. Никто из них не заговорил
со мной, не подошел. Жара, нигде ни капли воды… Я мыслен-
но взмолился – помогите, выведите меня от сюда… И видит
Бог, как же я был счастлив очутится снова здесь, в своем
теле» Любопытный факт – этот пациент никогда не был
верующим человеком, да и в целом мало духовной и морально
необразованной личностью, напрочь незнающей библейские
тексты (про озеро из серы и огня).



 
 
 

Михаил Булгаков в 1918г пережил клиническую смерть.
«Я видел Его! Такого высокого, в черном костюме, он рас-
сказал мне потрясающую историю, я должен написать
об  этом!»  – рассказывал, на  то время еще врач, Михаил
Афанасьевич своей супруге, и  именно после этого случая
Булгаков оставил прибыльную профессию врача, начав пи-
сать. Через 22 года он закончил главный роман своей жизни
«Мастер и Маргарита».

«Вдруг какая-то сила толкнула его в грудь, он провалился
в дыру, и там засветилось что-то… Страха не было, вме-
сто смерти был свет – Кончена смерть, ее больше нет -го-
ворит он себе, останавливается на половине вздоха, потя-
гивается и умирает». Это отрывок из рассказа Льва Тол-
стого «Смерть Ивана Ильича», написанный им в 1886 го-
ду. Откуда Толстой мог знать эти ощущения? До XX-го ве-
ка никаких запротоколированных свидетельств о путеше-
ствие в послесмертие не было.

Таких описаний много, перечислять можно до бесконеч-
ности и возникает несколько вопросов- почему после смерти
(а эти люди в это время были в самом прямом смысле сло-
ва мертвы) такое многообразие местопребывания, с чем это
связано и по каким критериям происходит разделение этих
энергий? Для упрощенного понимания я пока условно буду
называть эти энергии душами. И самое главное- где, в про-
странственно- временном понятии находятся эти места?
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