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Аннотация
Книга описывает самый яркий период жизни бельчонка –

детство. Форэст является добрым, смелым, мудрым, активным
и любознательным малышом. Жизнь маленького непоседы
насыщена яркими событиями, эмоциональными впечатлениями
и головокружительными открытиями. Волей случая Форэст
знакомится с легендарным шаманом-отшельником – загадочным
белым волком по имени Радомир, который сделает Форэсту
завидное, уникальное и персональное предложение стать его
учеником. Не долго думая, Форэст охотно соглашается.
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Часть I.

Знакомство с малышом Форэстом
 
 

Кто такой Форэст
и чем он прославил себя в детстве

 
⠀
⠀
В  одной живописной заповедной зоне России, где-то

на юге Сибири, в чаще дикого хвойного леса, уютно распро-
стёртого на высоких хребтах и в межгорных долинах горного
Алтая, среди множества разнообразных представителей та-
ёжной фауны и изумрудной флоры жил маленький бельчо-
нок. Его звали Форэст. Малыш был очень активным, смыш-
лёным, любознательным, добрым и  абсолютно бесстраш-
ным. Именно эти качества бельчонка, проявленные в его за-
мечательные детские годы – в самый ответственный период
созревания личности для любого малыша, и послужили хо-
рошим фундаментом для формирования его характера, ми-
ровоззрения и неукротимого духа с тягой к приключениям.



 
 
 



 
 
 

Гиперактивного Форэста знала вся долина. Его юно-
шескому задору, физической неутомимости, повышенному
интересу к  окружающему миру, рыцарскому благородству
и никогда не покидающей его победоносной удачи завидовал
каждый обитатель леса, причём как взрослые, так и малыши.
Сплетни о похождениях Форэста обитатели леса мгновен-
но разносили по всей округе. За его приключениями следи-
ли все, особенно старшее поколение, которое ставило Фор-
эста в пример своим детям и внукам, тратившим драгоцен-
ное время беззаботного детства на бессмысленное просижи-
вание у телевизора и виртуальные игры в телефонах, план-
шетах, компьютерах и других игровых консолях.

Действительно, Форэст был удивительным малышом. Он
сочетал в  себе такие разнообразные и конструктивные ка-
чества, которые делали его интересным всем. Форэст мог
найти общий язык со всеми без исключения, будь то умуд-
рённый опытом взрослый, ищущий доступный способ счаст-
ливой жизни в  яркой детской непосредственности, или
несмышлёный карапуз, нуждающийся в помощи. И всё пото-
му, что его сердце было с самого рождения наполнено роди-
тельской любовью. Бельчонок с пелёнок видел заботу папы
к себе и маме, а мама всегда и во всём чутко заботилась о нём
и его папе. И такая атмосфера в семье, наполненная душев-
ным теплом, искренней радостью, возвышенными чувства-
ми и трепетными моментами, привила Форэсту благородное



 
 
 

и доброе отношение ко всем окружающим. Бельчонок видел
красоту во всём: в цветах, деревьях, водопадах, горах, обла-
ках и в каждом жителе леса. И поэтому он относился ко всем
с добром, заботой и почтением.

Семья Форэста жила в красивом хвойном лесу с многове-
ковыми деревьями и необычным названием – Гринвуд. Из-за
того, что хвойный лес всегда зелёный и его иголочки не опа-
дают, как это бывает с листьями осенью у лиственных пород
деревьев, этот лес назвали Green Wood, что означает «Зелё-
ный лес». В лесу росли преимущественно кедры, но местами
изредка тут можно было встретить дубы и сибирскую сосну.
Уютный дом Форэста был ещё давно построен его предками
в стволе самого большого кедра, который рос в центре Грин-
вудского леса.

Родители малыша, бесспорно, очень гордились своим
уникальным ребёнком-непоседой, но порой им было совсем
не просто с ним.

Папу Форэста звали Шустрик, т. к. он был самой юркой
и быстрой белкой в лесу, отсюда и такое имя. Шустрик с дет-
ства занимался спортом, великолепно играл в футбол, нико-
гда не заставлял себя ждать, был пунктуальным и часто обра-
щал внимание окружающих на выражение «Движение – это
жизнь!». Эти слова Шустрик услышал ещё от своего дедуш-
ки, который делил всех зверюшек на две категории, а имен-
но:

– «сонные мухи», не  замечающие красоты и перспектив



 
 
 

вокруг себя и, соответственно, не знающие радости в жиз-
ни; и

–  «живущие на  полную катушку», которые стремятся
успеть познать всё на свете, отчего их жизнь переполнялась
радостными моментами, множеством амбициозных целей,
здоровым интересом и глубоким смыслом.

В этом простом выражении своего дедушки Шустрик дей-
ствительно видел глубокий смысл, поэтому он часто напо-
минал его Форэсту в разных жизненных ситуациях, выделяя
добрую мораль в обыденной жизни.

Маму Форэста звали Мила, и на то были тоже веские при-
чины: бабушка Форэста говорила, что Мила самая красивая
и милая белочка в нашем лесу; дедушка Форэста говорил,
что она самая красивая и милая белочка на всей нашей чу-
десной планете; а Шустрик расширил рамки заявленных вы-
ше утверждений, с  которыми совпадало мнение большин-
ства обитателей долины, до пределов нашей галактики.

Невзирая на  то, что Шустрик и  Мила были молодыми
и  совсем не  глупыми родителями, хорошо воспитанными,
ответственно подходившими к вопросам образования и вос-
питания своего единственного малыша, порой они не мог-
ли угнаться за сыном, причём ни физически, ни логически.
Иной раз Форэст задавал папе и маме такие вопросы, на ко-
торые даже мудрые жители всей долины не могли дать бель-
чонку вразумительного ответа. Например, он интересовал-
ся: почему птицы умеют летать, а другие жители леса не спо-



 
 
 

собны на это; откуда берётся роса на растениях по утрам;
кто включает и выключает дождь на небе; откуда приходит
утром и куда прячется вечером лучезарное солнышко; что
такое магнит и как он работает; почему некоторые живот-
ные злые и другим следует их опасаться; есть ли у животных
предначертанная им судьбой задача и как найти своё предна-
значение в жизни. Форэст хотел знать название каждой звез-
ды на ночном небе, освещавшей верхушки деревьев в лесу,
а также многое другое. И Форэст, как и подобает наивному
малышу, искренне задавал такие вопросы всем своим знако-
мым, детям и взрослым, всем без разбора, с кем он общал-
ся. И многих такие мысли поражали, заставляли задуматься
и пошевелить извилинами обеих полушарий головного моз-
га. Возможно, именно по этой причине у Форэста был очень
широкий кругозор. С бельчонком действительно было очень
интересно общаться и приятно дружить. И, наверное, имен-
но поэтому у Форэста было очень много друзей.



 
 
 

 
Ареал обитания

 
То самое место, где родился и жил Форэст, находится в од-

ной из древнейших долин горного Алтая, которая называ-
ется Сили Ку Ти Бах Чих Тупу Ти, что в переводе на рус-
ский язык означает «долина Счастья». Восхитительная до-
лина – природный заповедник славной земли русов. Это од-
но из немногих мест на земле нашей матушке, которое мож-
но назвать райским.

Название долины в оригинале, как вы заметили, может по-
казаться смешным для среднестатистического, хорошо обра-
зованного, культурного и воспитанного человека, но дело об-
стоит намного серьёзнее, чем оно может показаться на пер-
вый взгляд. Дело в том, что имя долине дали семь мудрей-
ших старейшин, которые жили здесь задолго до нашего с ва-
ми рождения. Их имена записаны в Красной книге долины
Сили Ку Ти Бах Чих Тупу Ти, которая содержит всю историю
долины вплоть до сегодняшних дней, и хранится она у ны-
нешних старейшин. Имена тех уважаемых старейшин, кото-
рые дали это благородное имя нашей долине, звучат так: ма-
рал – Аржаан, бурый медведь – Боронгот, росомаха – Ка-
рузат, снежный барс – Ойгор, белый волк – Эрлен, косуля –
Сулонай, дикий кабан – Тэзек. Каждый из этих благородных
и мудрых животных хотел дать достойное имя долине, кото-
рое подчеркнёт тот факт, что все обитатели долины живут



 
 
 

в счастье. После долгих дебатов, предложений и обсуждений
все пришли к единому названию – долина Счастья. Просто
каждый зверь произносил слово «счастье» на своём родном
языке, и хотя звучало оно по-разному, смысл оставался еди-
ным. И так как старейшин было семеро, и никто не хотел
никому уступать свой вариант, то и имя долины решили со-
ставить из семи слов, каждое из которых в переводе с языка
каждого старейшины означало «счастье».

Сама долина надёжно сокрыта от ветров и человеческого
любопытства большим массивом высокогорных вершин, ко-
торые окружают этот райский уголок со всех сторон. По этой
причине люди не  знают о  её существовании, ведь в  наше
время осталось очень мало смельчаков, готовых отправиться
в далёкое и непредсказуемое путешествие через труднопро-
ходимые леса, бурные горные реки, бездонные океаны, от-
весные скалы, крутые горы, где много диких животных и раз-
ных ситуаций, проверяющих вас на вшивость. Да, печально
осознавать, но следует признать, что открывать новые зем-
ли, покорять горные вершины и бушующие морские пучины
сегодня уже не модно. Гораздо легче, спокойнее и безопас-
нее сидеть у экрана телевизора и познавать дикую природу
через платный канал National Geographic. Но данная книга
благодаря доброму и славному бельчонку Форэсту, я наде-
юсь, изменит ситуацию в мире, и у молодого, перспективно-
го, бесстрашного, сильного, любознательного, изобретатель-
ного и уже грядущего поколения Next будет достаточно сил,



 
 
 

мотивации, ресурсов, пороха в пороховницах и ягод в яго-
дицах для новых отважных, увлекательных, эпических и фе-
ерических приключений.

Визуально долина Счастья напоминала глубокую чашу,
внутри которой из-за окружающих со  всех сторон высо-
ких гор сформировался уникальный и очень благоприятный
для роста растений и развития животных климат. Там было
очень солнечно, тепло и зелено в любой сезон года. Все зве-
ри там действительно жили дружно, в гармонии с природой,
а самое главное – в достатке. Поэтому долину и назвали Си-
ли Ку Ти Бах Чих Тупу Ти.

С  северной части долины грациозно возвышался мощ-
ный, красивый, высокий водопад, по бокам которого грозно
выступали массивные рваные серые скалы. Кое-где, в самых
разных местах этих хмурых скал росли разные цветы, деко-
ративные кустарники и даже полноценные хвойные деревья.
Внизу водопада сформировалось большое озеро, из которо-
го брала своё начало широкая река Агидель. Озеро называли
Бирюзовым – из-за его цвета. Агидель проходила через всю
долину, до её южной части, и у подножья огромной южной
горы образовывала второе большое и  глубокое озеро. Это
озеро назвали Форелевым, так как вода в нём всегда очень
чистая, голубая, спокойная и в нём было много форели. От-
кровенно говоря, форель свободно перемещалась по  реке
от одного озера к другому и даже вверх по водопаду за пре-
делы долины, но чаще всего рыба отдыхала именно здесь, т.



 
 
 

к. тут была самая спокойная вода во всей долине.
По сформировавшемуся с годами мнению общественно-

сти, долина Счастья разделена на  семь крупных районов,
в каждом из которых есть своя уникальная, неповторимая
и специфическая изюминка.

 
Парк развлечений «Вотэрфол»

 
Северную часть долины, например, с мощным водопадом

по центру и большим парком аттракционов поблизости на-
зывают парком развлечений «Вотэрфол». Это самое ожив-
лённое место в долине, где постоянно много народа.

У  подножья водопада за  многие годы сформировалось
огромное Бирюзовое озеро с  уникальным ландшафтом
и множеством необычных бассейнов и водоёмов. Название
озеру дали за его красивый бирюзовый цвет. Вокруг бассей-
нов звери очень густо и весьма удачно наставили разные ат-
тракционы и карусели. Вся долина сюда приходит в выход-
ные и праздничные дни, чтобы покатать малышей на захва-
тывающих дух горках, пообщаться с друзьями, обзавестись
новыми знакомствами и прекрасно провести время за бока-
лом сладкого лимонада, фруктового леденца или ягодного
мороженого. Здесь всегда шумно, весело и горят разноцвет-
ные красивые гирлянды. Это было излюбленное место малы-
шей, которых очень трудно отсюда вытащить, даже силой.

В парке развлечений можно встретить бассейны с глуби-



 
 
 

ной для каждой категории гостей и разные горки открыто-
го и закрытого типа с желаемой высотой и изогнутыми тру-
бами, спускающимися в бассейны с водой. И наземные ат-
тракционы, молниеносно мчащиеся по винтовым сооруже-
ниям, переворачивающие вагонетки вверх дном и летящие
в пропасть глубоких обрывов. Каждый находил себе здесь
подходящее развлечение. Кто-то прыгал на тарзанке, другие
неспешно катались на большом колесе обозрения, с которо-
го можно было увидеть другой край долины, а иные залазили
в трусы на резинках, которые висели над батутом и позволя-
ли малышам выпрыгивать высоко-высоко в небо, наслажда-
ясь весёлыми минутами свободного падения.

С  высоты парк походил на  большой лабиринт, дорож-
ки которого круто петляют от одного аттракциона к друго-
му среди высоких деревьев, скалистых выступов и пологих
склонов. Иногда зверята терялись на территории парка, кто-
то не мог найти выход отсюда, и всё потому, что в парке бы-
ло много всего. И несмотря на то, что парк огромный, в нём
было тесновато. На каждом углу были кафешки, карусели,
палатки с прохладительными напитками, сладостями и мо-
роженым. Много маленьких лавочек с сувенирами и игруш-
ками. Много цветов, пальм и цветущих кустарников. Всего
тут было так много, что даже глаза разбегались, но на это
никто не жаловался. Ничего лишнего тут не было.

В общем, это было замечательное место – парк с множе-
ством разнообразных видов каруселей, бассейнов и водных



 
 
 

горок, которые могли доставить удовольствие не только ма-
лышам, но даже взрослым. Всё было тут продумано, обла-
горожено, чистенько, зелено, со множеством тематических
кафе. Каждый гость парка мгновенно заражался здесь радо-
стью, весельем, смехом и позитивным настроением, без ис-
ключений.

 
Каньон Беркутов

 
Северо-восточную часть долины называли каньоном Бер-

кутов. Он был образован мощным подземным родником, ко-
торый бил ключом прямо из скалы, у самого её подножья.
Этот родник был таким сильным, что создавал бурную ре-
чушку, впадающую в Агидель. Каньон был очень красивым,
глубоким, с отвесными склонами. Он был густо покрыт де-
ревьями, лианами и горными цветами. В нескольких местах
каньона склоны были ступенчатыми, что позволяло удобно
подниматься на его вершину в одном месте и спускаться об-
ратно к роднику в другом. И это место было излюбленным
у беркутов, которые заселили его много веков назад. Они тут
вили свои гнёзда. И хотя это одна из самых крупных хищных
птиц в мире, здесь беркуты были очень спокойными и даже
дружелюбными с гостями каньона.



 
 
 

Изюминкой этого места было то, что большие дикие пти-
цы, которых гости каньона часто подкармливали сладостя-
ми, поднимали их на себе в небо и катали – в соответствии
с  индивидуальными запросами каждого отдельного гостя.
Это был аттракцион неслыханной смелости, как его назва-
ли жители долины. Выглядел он просто. Беркуты сажали ма-
лыша себе на спину или аккуратно брали карапуза за лап-
ки своими цепкими лапами – кому как больше нравилось –
и взмывали в небо. Совсем маленьких храбрецов большие
птицы катали аккуратно, спокойно, не  высоко, без резких



 
 
 

движений, с заботой. А тех, кто просил прокатить с ветерком
на виражах, катали быстро и экстремально, пикируя резко
вниз, поднимаясь круто вверх, с разными трюками в виде
мёртвой петли, бочки, кобры, горки и много чего другого.
А отдельных зверят, особо стрессоустойчивых, даже сбрасы-
вали на большой высоте и аккуратно подхватывали цепкими
лапами у земли, предоставляя такому экстремалу одну или
две минуты свободного падения. Зрелище было страшным,
но малышам очень нравилось! Они любили больших перна-
тых хищников, а те всегда отвечали им взаимностью.

И обязательно следует отметить, что такие покатушки бы-
ли абсолютно безопасными, потому что в небе, как вы пони-
маете, летали настоящие профессионалы, которые в воздухе
чувствовали себя как рыба в воде.

 
Green Wood

 
Северо-западную часть долины назвали Гринвудским ле-

сом, потому что он тут очень густо и высоко порос. Лес брал
своё начало прямо от подножья скалы Мужества, доходил
до водопада, немного заходил в парк развлечений «Вотэр-
фол» и от Бирюзового озера тянулся по западному берегу
реки Агидель до центрального каменного моста. В лесу было
много ягод и грибов.

Одной из достопримечательностей этого района была ска-
ла Мужества. Скалу можно назвать специфическим местом,



 
 
 

на любителя. Её грозный массив круто уходил высоко в небо,
поэтому большой площади она не занимала в долине. Ска-
ла пользовалась интересом только у любителей покорять вы-
сокие, опасные и отвесные скалы. Она была огромной, име-
ла многоуровневые маршруты, и описать её не просто. Ска-
жу так: скала Мужества – это суровый, непокорный, здоро-
вый и кривой массив из камня с множеством трещин. Уви-
деть в ней красоту может только истинный скалолаз. Поэто-
му район этот был тихим и спокойным. Преимуществом ска-
лы Мужества было то, что эта часть долины была всегда сол-
нечной и тёплой, поэтому даже на большой высоте, когда на-
стырные спортсмены с напористым характером решали по-
ставить новый рекорд, это можно было сделать без отморо-
жения пальцев, как это случается у альпинистов в заснежен-
ных горных районах.

Инструкторами на  скале были преимущественно снеж-
ные барсы. Они следили за безопасностью спортсменов, про-
водили инструктаж и  делились опытом. Недалеко от  ска-
лы снежные барсы сделали огромный Верёвочный городок
на окраине Гринвудского леса, с множеством уровней и ла-
биринтов. Здесь скалолазы делали привал, проходили ин-
структаж и отдыхали. Инструкторы следили за  тем, чтобы
малыши аккуратно лазили по верёвочному городку и не иг-
норировали требования страховки, а ещё они вели кружок
для юных Бой & Гёрл Скаутов, где малышей учили ставить
палатки, собирать рюкзаки для походов, вязать разные узлы



 
 
 

и наводить переправы через овраги. Дело, как вы понимаете,
полезное для всестороннего развития зверят.

А ещё у южной части скалы так красиво и удачно бьёт под-
земный ключ прохладной чистой воды, у которого спортс-
мены, запалившиеся от  знойной жары и  повышенной фи-
зической активности, любят проводить своё свободное вре-
мя. Место у родника тенистое, обустроено беседками со ска-
мейками и  столами. Спортсмены в  долине такие культур-
ные, воспитанные и сентиментальные, что даже облагороди-
ли родник клумбами и посадили в них красивые цветы. Цве-
тов здесь немного, конечно, но потребность в красоте быст-
ро растёт и приумножается в сердцах местных скалолазов.

 
Форелевое озеро

 
Южную часть долины называют Форелевым озером, по-

тому что оно очаровывает своей чистотой, красотой и вос-
хитительным ландшафтом, созданным Творцом нашим Все-
вышним. Тут предпочитают отдыхать семьями, устраивая
душевные пикники с домашней выпечкой, сладкими фрук-
тами и  полезными свежими овощами. Вокруг озера стоят
маленькие беседки с  зоной для барбекю. Местные жители
долины любят запекать на углях картошку и другие овощи
под открытым небом, но открытый огонь запрещён на при-
роде. Поэтому обустроенные зоны для барбекю всегда спаса-
ли ситуацию, и они везде в долине востребованы. Тем не ме-



 
 
 

нее место на озере хватает всем. Кроме того, на побережье
есть несколько уютных кафе, где все желающие могут пола-
комиться местными сладостями, соками, лимонадом и дру-
гими изысканными блюдами из меню.

Некоторые животные любят здесь рисовать, писать кар-
тины и играть на музыкальных инструментах. Вокруг озе-
ра много детских площадок разной направленности, чтобы
максимально разгрузить родителей в моменты отдыха. У бе-
рега стоят шезлонги. На воде несколько причалов с неболь-
шими лодками и  катамаранами для всех желающих. Ма-
лышам очень нравится грести большими вёслами, поэтому
в лодочках чаще всего плавают дети, а родители в шезлонгах
наблюдают за ними с берега.

Также на песчаном пляже есть несколько волейбольных
площадок, где приятно играть в пляжный волейбол. Пото-
му что на  песке не  больно упасть, и  прыгнуть за  мячом
не страшно. Эти площадки весьма востребованы – не толь-
ко волейболистами, но и их поклонниками, которые актив-
но болеют за любимые команды и фаворитов данного вида
спорта.

Атмосфера на Форелевом озере настолько дружелюбная
и спокойная, что малыши большими группами, без сопро-
вождения родителей, часто приходят сюда самостоятельно,
весело проводя время то в кафе, то на пляже. Иногда от ма-
лышей очень много шума, но взрослые звери всегда снисхо-
дительно и с пониманием относятся к подрастающему поко-



 
 
 

лению.
Все отдыхавшие на озере сходились в едином мнении, что

Форелевое озеро вызывает глубокое чувство неподдельного
счастья. Вечерами тут такие красочные закаты, которые так
сильно зачаровывают своей красотой, что у многих сенти-
ментальных зверей начинают течь слёзы. Но  этот эффект,
который производит благодатное место озера, невозможно
описать словами. Его необходимо пережить лично каждому
существу на планете.

 
Райский сад

 
Большая часть восточной долины, от  каньона Беркутов

и до Форелевого озера, превратилась в большой ботаниче-
ский сад. Он так сильно и  ярко разросся благодаря пере-
лётным птицам-энтузиастам, которые путешествуют по жар-
ким странам. Местные обитатели долины любят расспраши-
вать пернатых путешественников, которые останавливаются
у них в долине на перевал, чтобы передохнуть и набраться
сил. Перелётные птицы, в  свою очередь, любят хвастаться
тем, где они летали, что видели. Птицы, нужно признаться,
знатные болтуны. Они с удовольствием рассказывают о за-
морских странах, о  красивых растениях и  разных чудесах
на открытых континентах нашей планеты.

Местные звери, наслушавшись разных пьянящих вообра-
жение историй, сильно воодушевились идеей украсить свою



 
 
 

долину Счастья. Для этой благородной цели они просили пе-
релётных птиц приносить им семена и саженцы разных кра-
сивых растений, когда они в следующий раз будут пролетать
мимо.

Благодаря такому любопытству отдельных жителей доли-
ны сад начал постепенно расти и преображаться. Его терри-
тория стала привлекать к себе всё больше внимания со сто-
роны общественности. Со временем в саду стали заниматься
учебной и  даже научно-исследовательской деятельностью.
В дневное время тут много школьников с ботаниками-люби-
телями рассматривают тычинки и пестики на живых цвету-
щих растениях.

По  сей день здесь культивируются, изучаются и  демон-
стрируются коллекции живых растений из  разных частей
света и различных климатических зон. На сегодняшний день
в саду несчётное количество разнообразных цветов, кустар-
ников, тропических пальм и фруктовых деревьев с экзоти-
ческими плодами. Эту часть долины называют Райским са-
дом. Удивительно, но здесь растут все виды растений, семена
которых пернатые путешественники смогли доставить сюда
из жарких стран. Сегодня каждый пернатый считает своим
долгом раздобыть что-то редкое, доселе невиданное, чтобы
сделать долину Счастья ещё более любимой и милой душе
и сердцу каждого обитающего здесь зверя.

Всю весну и большую часть лета здесь цветут сады из раз-
ных плодовых деревьев и  экзотических цветов. Медовые



 
 
 

ароматы сводят с ума абсолютно всех. Многие звери, пре-
имущественно малыши, которых родители сюда носили всю
весну и лето, открывали в себе разные удивительные творче-
ские способности, вдохновляясь на написание стихов, кар-
тин. Тут создавались новые открытия, полезные изобрете-
ния и  многое другое. И  при всём при этом в  саду можно
бесплатно брать любые фрукты и цветы с собой совершенно
бесплатно.

В Райском саду постоянных работников нет. За садом уха-
живают и зимой и летом разные добровольцы, которых мно-
го и которые искренне любят этот сад и каждую травинку
в нём. Все жители долины Счастья верят, что Райский сад –
волшебный! Он всегда сеял в сердцах зверей добрые семена
любви, радости, альтруизма и заботы об окружающих, благо-
даря всходам которых вся долина жила гармонично – в сча-
стье и радости – не только друг с другом, но и с природой.

В южной части Райского сада уютно расположился Амфи-
театр. Раньше он одиноко стоял отдельно от сада, но сад так
густо разросся, что теперь грациозная античная постройка
для разнообразных культурно-массовых мероприятий, пред-
ставляющая собой огромный круглый каменный театр без
крыши, гармонично утонула во всегда живописном массиве
Райского сада. В театре вокруг овальной арены возвышают-
ся каменные ступенеобразные ряды – они служат сиденья-
ми для зрителей. Всё строение окружено высокими стенами,
а арена прилично углублена в землю. Акустика здесь превос-



 
 
 

ходная.
Каждый желающий может написать свою пьесу, собрать

труппу и сыграть её для обитателей любимой долины. Это,
кстати, любимое хобби мамы Форэста. Она несколько раз пи-
сала собственные постановки, и её часто приглашали играть
в пьесах известных театралов долины.

В детстве Форэст проводил в театре много времени.



 
 
 

 
Ярмарка долины

 
Юго-западную часть долины называли Ярмаркой. Там бы-

ло много продовольственных палаток и ремесленнических
павильонов, где любой зверь мог обменять или заказать се-
бе любую необходимую ему вещь. Обычно сюда приходили
запастись съедобными лакомствами, вкусностями, приобре-
сти обереги, амулеты, сувенир, одёжку, часы или подобрать
подарок. Тут было всё. У любого мастера можно было зака-
зать столовые приборы, домашнюю мебель, постельное бе-
льё и многое другое. Место было очень оживлённым. На яр-
марку ходили даже без надобности – просто для расширения
кругозора или обзавестись интересными идеями для своего
дома.

Форэст любил ходить на ярмарку, чтобы попросить совета
у опытных мастеров, когда он что-то мастерил. У бельчон-
ка было много разных сложных идей, которые его детское
сознание не могло самостоятельно воплотить в жизнь. А ма-
стера любили наблюдать за Форэстом, за изобретательным
полётом его мыслей и помогать в реализации всех его изощ-
рённых творческих идей.

Особенностью ярмарки было то, что она работала всего
пару часов в день. Жители долины приходили сюда к 10 ча-
сам, активно общались друг с другом, решали все свои во-
просы, а в обед уже все дружно расходились по своим делам.



 
 
 

Поэтому людно было там только всего пару часов, а во всё
остальное время район пустовал.

 
Агидель

 
Седьмой район в долине Счастья – самый огромный. Он

представляет собой большой овал в центре долины, от Бирю-
зового и до Форелевого озера. Называется этот район Аги-
дель, так как по центру долины течёт река Агидель, которая
делит всю долину пополам: на восточную и западную часть.
Этот район обустроен красивыми парковыми аллеями, ко-
торые идут параллельно, вдоль обоих берегов реки. Аллеи
украшены большим количеством разных цветов, кустарни-
ков и деревьев. Через каждые 10 метров стоят большие ла-
вочки. Чуть реже установлены разные палатки с прохлади-
тельными напитками и фруктовыми рожками мороженого.

Кроме того, вдоль обоих берегов Агидель идёт оваль-
ной линией канатная дорога с большими окнами в кабин-
ках. Канатная дорога – единственный общественный транс-
порт в долине, который легко и быстро перевозит обитателей
долины с  севера на юг, от парка развлечений «Вотэрфол»
до Форелевого озера.

Через реку звери общими усилиями возвели пять мостов:
каменный, деревянный, железный и два верёвочных – навес-
ных. Эти мосты позволяют зверятам легко и быстро пере-
браться из одного края долины в другой.



 
 
 

Каменный мост – самый большой, его установили первым,
в центре долины. Верёвочные мосты через реку установили
возле озёр: один у Бирюзового, и его все называли Бирюзо-
вым мостом; а второй у Форелевого озера, и его называли
Форелевым. Железный мост был между Форелевым мостом
и Каменным, а Деревянный мост через реку установили меж-
ду Бирюзовым и Каменным. Когда кто-то назначал встречу
у моста, то он просто уточнял название моста, где удобнее
всего встретиться, например: «Встретимся у западной сто-
роны Железного моста» или «В центре Деревянного» – и так
далее.

У каждого моста есть маленький пирс с лодками и катама-
ранами, и все желающие бесплатно могут на них поплавать
без ограничения по времени. Парковые аллеи выглядят ска-
зочно красивыми. Над их дизайном и архитектурой работа-
ли простые жители долины, которые в своё свободное вре-
мя понемногу привносили личный труд, красоту и частичку
своей души. Эти аллеи – излюбленные зоны молодых и влюб-
лённых, желающих уединённо или дружными компаниями
пообщаться, поплавать и культурно провести время под от-
крытым небом, на природе.

Вот так долина Счастья сейчас обустроена. Однако ес-
ли у кого-то возникает интересная идея по улучшению ка-
кой-либо её части, то все зверюшки, которые найдут такую
идею ценной и полезной, собираются вместе и воплощают её
в жизнь. Все дружно объединяются и весело работают, когда



 
 
 

это интересно и на пользу долине. Работают все бесплатно
и не по графику, а по настроению, уделяя достаточное вни-
мание своему развитию, воспитанию детей и процветанию
самой долины. Поэтому все общественные места, заведения
и территории здесь бесплатные. Жители долины не мусорят
на улицах, ничего никто не ломает, всё имущество возвраща-
ют на место. Порядок, красоту и бережное отношение в до-
лине воспитывают с детства. Жить в долине – это счастье.
И воплощаются здесь только те сущности, которые накопили
достаточно благой кармы.



 
 
 

 
История возникновения

имени Форэста
 

⠀
⠀
Такое необычное имя родители дали бельчонку не просто

так. Изначально они планировали назвать малыша, если он
будет мальчиком, Мирославом, так как им очень нравилось
значение этого имени. Оно означает «прославляющий мир»,
но необычная встреча, произошедшая за три недели до рож-
дения бельчонка, сильно повлияла на решение молодых ро-
дителей.

Дело было так. Шустрик и Мила, окрылённые предстоя-
щим пополнением своей семьи, всюду ходили вместе и ра-
довались жизни. Они много времени проводили на природе,
ходили по разным красивым местам долины, посещали те-
атр. А заодно размышляли о том, как лучше назвать малень-
кого бельчонка, которого они с нетерпением уже ждали.

–  Если будет девочка, то назовём её Злата ,  – ласково
мечтала Мила.

– А если будет мальчик, то – Мирослав , – серьёзно гово-
рил Шустрик.

И  вот в  один из  таких чудесных солнечных дней, про-
гуливаясь по Райскому саду, молодая супружеская пара бе-
лок забрела на  чудесную поляну, где было много цветов.



 
 
 

Всё цвело там и благоухало медовым запахом разнотравья.
Неожиданно откуда не возьмись к Миле и Шустрику плав-
но и легко приблизилось тучное, дружелюбное облако раз-
ноцветных перламутровых бабочек. Они все были восхити-
тельными, смелыми и сразу очаровали романтичных белок.
Смело окружив влюблённую парочку своим лёгким порха-
ньем, бабочки стали нежно садиться на  белок без стесне-
ния – прямо на нос, на плечи и голову. Молодая семейная
пара остановилась в живом облаке восхитительных бабочек.
В этот момент они, полные восторга и радости, позабыв обо
всём на свете, пребывая на седьмом небе от счастья, заме-
тили, что все бабочки как-то стремительно поднялись вы-
соко в небо и исчезли, а перед взором восхищённых белок
предстал большой, мощный, белый волк. Мила даже испу-
галась, а Шустрик так растерялся, что не знал, что сказать.
Волк возник как будто из-под земли. Его взгляд был необыч-
ным и слегка пугающим, потому что не выражал ничего: ни
агрессии, ни радости – просто нейтральное выражение, без
эмоций. Так как белки до этого момента пребывали в ярком
радостном эмоциональном состоянии, то такое необычное
выражение волка их смутило. Они замерли, как вкопанные,
и не знали, что ожидать от большого волка. Шустрик начал
усиленно думать, что делать… Но ничего на ум в тот момент
ему не приходило.

– Добрый день, Шустрик, здравствуй, Мила, – спокойно
сказал волк, не выражая эмоций, после небольшой паузы: –



 
 
 

Меня зовут Радомир, – добавил он своим хриплым, тихим,
но мощным голосом.



 
 
 

Имя Радомира знала вся долина. Это был местный ша-
ман, отшельник. О нём ходило много разных легенд, но мало
кто его видел лично, так как шаман жил уединённо, на севе-
ро-востоке долины, где-то между каньоном Беркутов и Рай-
ским садом, но точное место никто не  знал. Радомир был
воином света, он общался с духами природы и защищал до-
лину от разных бед. В народе бытовало мнение, что именно
благодаря шаману в долине не было лесных пожаров, навод-
нений, землетрясений, ураганов и буранов. Тут всегда цари-
ла тишина, красота, благодать, гармония и радость. Все жи-
ли дружно, сплочённо, с заботой о ближнем.

–  Здравствуйте, Радомир,  – взволновано сказал Шуст-
рик. – Я много слышал о вас, – он застыл, не зная, что следу-
ет сказать уважаемому шаману в такой необычный момент.

–  Наша встреча неслучайна,  – сказал Радомир спокой-
но. – Мне нужно кое-что рассказать вам о вашем сыне .

Мила и Шустрик застыли от удивления. Они очень ждали
своего ребёнка, много думали о том, как его воспитывать,
какие ценности ему прививать и многое другое, но не знали,
кто конкретно у них родится. Поэтому они рассматривали
много разных вариантов для девочки и мальчика. Эта тема
была им очень интересна. И тут сам Радомир, который ред-
ко выходил в общество, мало с кем общается, вдруг нашёл
их и собирается рассказать, что-то об их сыне. У Шустрика
и Милы были широко открыты глаза и рот. Выглядели они
со стороны очень забавно.



 
 
 

–  Да, у  вас будет мальчик. В  этом даже не  сомневай-
тесь,  – сказал спокойно необычный белый волк. – Он бу-
дет у  вас уникальным, поэтому не  стоит усердствовать
в чрезмерной родительской опеке над ним. Ваш малыш при-
дёт на эту землю с ответственной миссией, поэтому, ко-
гда настанет время, я возьму его себе в ученики,  – шаман се-
рьёзно посмотрел на молодых родителей и продолжил: – Хо-
чу, чтобы вы знали кое-какую информацию о своём ребёнке
и не переживали за него. Он будет находиться под защитой
разумных и светлых сил добра. Но рассказывать окружаю-
щим о том, что ваш ребёнок уникальный, не следует. Здесь,
в долине, спокойное, доброе и красивое место, где ваш сын
будет в безопасности. Проводите с ним больше времени, на-
блюдайте за ним. Он непростой бельчонок и частенько бу-
дет вас удивлять своей силой, добротой, мышлением и муд-
ростью.

– А в чём заключается его уникальность? – спросила Ми-
ла. – И с какой целью или миссией он собирается родиться
на земле? – начала смелеть молодая мамочка и задавать ша-
ману всё больше и больше интригующих вопросов о своём
будущем ребёнке.

Большой белый волк посмотрел строго на  родителей
и сказал:

– Ваш ребёнок будет стоять на  страже нашей плане-
ты. Но сейчас я не могу рассказать вам все подробности.
Отнеситесь с пониманием к такой информации. В своё вре-



 
 
 

мя вы всё увидите и поймёте. Сейчас просто поверьте мне,
пожалуйста, и больше времени проводите со своим ребён-
ком. Делайте вид, что у вас простой, ничем не примечатель-
ный бельчонок, который от всех других детей только тем
и отличается, что немного быстрее, сообразительнее и лю-
бопытнее, и что такое положение дел для ребёнка норма.
Не подавайте вида, что ваш ребёнок необычный, – это очень
важно.

Мила и Шустрик переглянулись и поняли, что они ничего
не поняли, но решили ответственно отнестись к тому, о чём
говорил шаман. Заворожённые от необычного вида Радоми-
ра, от его магического голоса и бесподобного, пронизываю-
щего насквозь взгляда, бельчата пристально и молча смотре-
ли на большого волка, с широко открытыми глазами и ртами.

– И ещё, – спокойно добавил Радомир. – Назовите свое-
го бельчонка Форэстом. Это имя поможет ему в нужный
период времени пробудить глубинные участки его памяти
и идти к своей цели более уверенно,  – сказал загадочно белый
волк и стал как-то странно и плавно водить лапами перед со-
бой, словно что-то рисуя в воздухе.

Будущие родители, словно под гипнозом, застыли в ожи-
дании какого-то чуда, убеждённые, что сейчас произойдёт
что-то необычное. И  действительно, в  тот  же момент ша-
ман рассыпался на  много маленьких разноцветных бабо-
чек, которые плотным облаком поднялись вверх и раствори-
лись в воздухе, а белки продолжали нелепо смотреть вдаль –



 
 
 

сквозь то место, где только что стоял мощный волк белого
цвета. Радомир исчез таким же таинственным образом, как
и появился.

Шустрик и Мила ещё какое-то время озирались по сто-
ронам, звали Радомира, искали его взглядом, но его нигде
не было. Шаман передал молодым родителям всё, что по-
считал нужным, и исчез. Он ни к чему не обязывал родите-
лей, ничего не заставлял их делать – просто дал интересную
информацию об их будущем ребёнке, которую никак нельзя
было проверить. Но в глубине души они чувствовали, что
шаман говорит правду. Согласно слухам, в долине Радомир
был добрым, справедливым и благородным волком, который
помогал всем нуждающимся, предсказывал будущее, исце-
лял болезни и общался с духами природы. Его любили, его
ценили и все мечтали с ним дружить.

Вот такой случай произошёл за три недели до рождения
Форэста. Шустрик и  Мила много размышляли над слова-
ми уважаемого шамана. Им было радостно знать, что Радо-
мир возьмёт их сына к себе в ученики. Поэтому ко всем его
просьбам они подошли ответственно: назвали сына Форэс-
том, никому не рассказывали о встрече с шаманом и о той
информации, которую он им поведал. И многие друзья, род-
ные и знакомые до сих пор спрашивают: «А что это за имя,
Форэст? Что оно означает? Кто решил назвать малыша
таким именем? Это беличье имя или нет?»  – и молодые ро-
дители всегда отвечают всем одно и то же, что это красивое



 
 
 

беличье имя, и им обоим оно очень нравится.



 
 
 

 
Дом семьи Форэста

 
С первых дней жизни Форэст был очень серьёзным и на-

блюдательным малышом. До  того, как он научился легко,
ловко и смело бегать по деревьям, прыгая с ветки на ветку,
на большой высоте, без страха, подобно его любимому ге-
рою диких джунглей Тарзану, о приключениях которого ему
часто читали его родители, маленький бельчонок любил си-
деть на вершине огромного кедра. Это дерево было много-
вековым и, возможно, самым большим в лесу. В стволе этого
огромного кедра был уютный трёхэтажный дом, где бельчо-
нок жил со своими родителями. В этом комфортном и про-
сторном доме семья Форэста жила уже много поколений.
Дом был действительно очень удачно спроектирован и гар-
монично расположен на большой высоте, что делало его со-
вершенно безопасным. Никакой хищный зверь, даже боль-
шой и сильный, не отваживался даже думать о посягатель-
стве на благополучие дома этой благородной семьи.

Однако столь высокий уровень безопасности прелестно-
го дома семьи Форэста, расположенного на большой высо-
те от  земли, помимо многих очевидных достоинств имел
и один большой недостаток, который почти все жители ле-
са откровенно и с чувством лёгкой обиды частенько обсуж-
дали. Как вы можете догадаться, большая часть знакомых
и  друзей этого славного семейства, когда-либо обитавших



 
 
 

в лесу, была не способна забраться на такое огромное дере-
во, да ещё на столь внушительную высоту. И даже у тех зве-
рей, у которых не было страха высоты и чей мышечный кор-
сет позволял им доминировать на земле в силу своих жи-
вотных анатомических особенностей, не мог позволить се-
бе столь крутое восхождение к порогу часто обсуждаемого
и завидного дома. Поэтому многие друзья Форэста и его ро-
дителей не ходили к ним в гости по вечерам, выходным и да-
же праздникам. Вот такие особенности и нюансы видового
жилья в высоком полёте архитектурной и инженерной мыс-
ли наших забавных грызунов из семейства беличьих на на-
шей планете.

Но следует заметить, что этот прискорбный факт, кото-
рый сильно расстраивал многих лесных жителей, нисколь-
ко не  смущал родителей Форэста, хотя, конечно, они это
не афишировали. Наоборот, Шустрику и Миле уединённый
образ жизни очень нравился. Они частенько использовали
крылатое выражение «Наш дом – наша крепость!». И дей-
ствительно, большой дом был непреступен, как крепость.
Самого Форэста такое положение дел не  сильно радовало,
так как он хотел показывать друзьям свой дом, свою комнату,
захватывающие дух пейзажи, которые открывались из окон
разных комнат, но положение обворожительного домика бы-
ло бескомпромиссно. Форэст первое время часто спрашивал
у родителей разрешение пригласить друзей к себе в комна-
ту поиграть, и родители никогда не возражали, даже искрен-



 
 
 

не предлагали разные варианты, облегчающие разные спо-
собы вскарабкаться по гигантскому кедру до парадного дуп-
ла, отворяющего вход в сам дом. Шустрик всем предлагал
воспользоваться верёвочной лестницей, но всё было тщет-
но. И лисята, и волчата, и черепашки, барсуки, бобры, зай-
чата и другие малыши, которых Форэст приглашал к себе,
неспособны были осилить и малой части подъёма. Всем им
не хватало ловкости, храбрости, проворности и мускулистой
выносливости.

А  из  окон разных комнат действительно открывался
неописуемый вид, который завораживал надолго. Причём
из каждой комнаты можно было видеть разные волшебные
картины на разные стороны света, и на горы, и небо, и до-
лину – везде. Скорее всего, такое необычное расположение
просторного дома оказало сильное влияние не только на фи-
зическое развитие Форэста, но и на умственное. Ведь такие
глубокие чувства и сильные качества, как любознательность,
романтичность, изобретательность, мечтательность, а также
сильная тяга к  путешествиям и  приключениям, присущи
не всем.

Всего в доме было три полноценных этажа: нижний этаж,
или минус-первый; основной этаж с большой гостиной и кух-
ней; а  также второй этаж. Кроме того, было и  ещё одно
небольшое уютное помещение выше, которое сделал отец
Шустрика незадолго до рождения самого Шустрика, и назы-
вали его чердаком. Родители в расчёт чердак никогда не бра-



 
 
 

ли и никому о нём не рассказывали, хотя там было очень
уютно и время от времени туда ходили по непонятным Фор-
эсту соображениям, а именно, со слов мамы и папы, – по-
сидеть в  тишине, побыть наедине с  самим собой, помеди-
тировать в темноте и спокойствии. Бельчонка чердак тоже
привлекал. Форэст любил рассказывать о нём всем и пери-
одически ходил туда самостоятельно. На чердаке была одна
небольшая, но просторная комната, в которой на полу всегда
лежало пару ковриков для йоги, несколько валиков из пледа,
парочка тибетских поющих чаш и небольшой стеллаж у сте-
ны с аромалампами, маслами, свечами, маленькими скаме-
ечками на одну белку и прочими вещами, которым Форэст
не уделял особого внимания. Больше всего бельчонка при-
влекали четыре вентиляционных отверстия небольшого диа-
метра, которые выходили через толстые стены кедра вверх,
к небу, строго по направлению на север, восток, юг и запад.
Они были сделаны так хитро и изящно, что с улицы их было
совершенно не видно, дожди не попадали в них, а чистый
свежий воздух, слабый свет, пение птиц и звуки леса всегда
наполняли эту уютную комнату своим ласковым настроени-
ем. Форэст смотрел сквозь эти длинные узкие вентиляцион-
ные отверстия, как через изящные подзорные трубы или те-
лескопы на живописные облака в дневное время, а на звёз-
ды – в ночное. Дело вроде бы не динамичное, что обычно
усыпляло интерес малыша, но что-то в этом наблюдении бы-
ло мистическое, что притягивало Форэста как магнит.



 
 
 

На втором этаже было три спальные комнаты, ванная ком-
ната с отдельным туалетом и большим светлым помещением
семейной библиотеки, которую собирали со дня зарождения
древнего рода Шустрика и пополняют по сей день. В этой
библиотеке было семь больших и красивых самодельных де-
ревянных стеллажей с  резными полочками, которые плот-
но стояли вдоль стен комнаты. На каждом стеллаже от пола
и до потолка было семь полочек, все заставленные книгами.
Стеллажи были такими высокими, что рядом стояла массив-
ная стремянка на маленьких колёсиках – для удобства бе-
лок. В центре библиотеки был большой круглый стол с ше-
стью стульями, тремя подсвечниками и одним органайзером
в центре стола, наполненный чернилами, перьями, каранда-
шами, ластиками, линейками и  ножницами. И  одна часть
стены была застеклена большим окном в пол, в центре кото-
рого была дверь на просторную лоджию. Большое панорам-
ное окно было очень актуально для библиотеки. Сама лод-
жия выходила на южную часть долины, поэтому в библиоте-
ке, из-за такого необычного окна, было очень много света,
и искусственным освещением в библиотеке почти никогда
не пользовались. В библиотеке всегда царила чистота, поря-
док и тишина. Это была волшебная комната с большим коли-
чеством разных редких трудов из разных эпох. Здесь любой
мог найти себе подходящую книгу, по своему вкусу. Так же
тут было богатое собрание старинных сказок разных эпох –
для совсем юных ценителей литературы.



 
 
 

Любовь к книгам Форэсту привили с детства, очень ра-
но он научился читать самостоятельно, поэтому и приходил
в библиотеку частенько.

Одна из спальных комнат принадлежала Форэсту. У бель-
чонка там всегда был творческий беспорядок, так как он ча-
сто что-то придумывал и пытался это непременно воплотить
в жизнь. Поэтому в его комнате было много наполовину со-
бранных пазлов, конструкторов Lego и  других декоратив-
ных поделок из шишек, желудей и веток. Иного беспорядка
у Форэста не было, он всегда следил за тем, чтобы аккуратно



 
 
 

складывать вещи на их законные места. Мусорить в комнате
бельчонок себе тоже не позволял.

Соседняя спальная комната принадлежала его родителям.
А  третья спальня на  этаже была, согласно словам родите-
лей, для братика или сестрички Форэста. Но так как Форэст,
подходя с чрезмерной ответственностью к выбору сестрёнки
или братишки, не мог определиться, то ситуация оставалась
подвешенной в воздухе, а комната, соответственно, пустова-
ла до поры до времени.

С одной стороны просторного коридора виднелись ван-
ная комната с отдельным туалетом, а с другой стороны была
лестница, по которой можно было подняться выше на чер-
дак или спуститься на этаж ниже, в гостиную комнату. Го-
стиная на  первом этаже была самым востребованным по-
мещением в доме белок. Там семья проводила больше все-
го времени вместе, особенно по  праздникам. Здесь была
одна большая, просторная комната, объединённая с кухней
и небольшой изолированной кладовой, которая немного за-
гораживала обыденную кухонную активность от взоров по-
сетителей гостиной. У выхода на улицу была уютная прихо-
жая со встроенными в стену двумя большими шкафами, где
можно было оставить верхнюю одежду и подобрать тапочки
по своему размеру. Из гостиной можно было выйти на боль-
шой балкон с приличной террасой, которая гармонично рас-
положилась на массивной ветке, выступающей из ствола кед-
ра под тем местом, где находился балкон. Всё так удачно бы-



 
 
 

ло состыковано, что балкон незаметно переходил в террасу,
а та, в свою очередь, так же удачно – на массивную ветку,
что позволяло белкам продолжать свой путь ещё на десять
метров вперёд по толстой ветке до её разветвлённых пуши-
стых лап, словно по роскошным хвойным аллеям заповед-
ных мест. Такие красоты большая часть человечества даже
в ярких снах не способна себе представить.

Балкон гостиной выходил на северную сторону долины, –
эта сторона была всегда тенистой и удобна для посиделок
знойным летом. С  балкона гостиной открывался восхити-
тельный вид на  красивый мощный водопад, который был
по центру. Под ним притягивало внимание Бирюзовое озе-
ро и всегда переполненный парк развлечений «Вотэрфол»
с его высокими, захватывающими дух аттракционами. Слева
от водопада красовалась огромная серая скала, на которой
периодически тренировались скалолазы. Справа, вдали, был
каньона Беркутов, но его почти было не видно с балкона, так
как он был слишком далеко и верхушки деревьев Гринвуд-
ского леса его закрывали. Именно этот балкон с его изящ-
ной террасой и любил Шустрик. Он сделал своими руками
на террасе шикарную лавочку и на закате, тёплыми летними
вечерами любил сидеть там допоздна с Милой, восхищаясь
природой и обсуждая труды древних философов под мерца-
ние звёзд на ночном небосводе.

И ещё в доме был один нижний этаж, его называли ми-
нус-первым, и  там было четыре комнаты. Самой большой



 
 
 

там была папина мастерская, где Шустрик делал мебель, чи-
нил разные вещи и проектировал изобретения, полезные для
обихода лесных жителей. Вторая комната была кладовкой,
где хранили запасы на зиму, собранные в лесу, а именно: гри-
бочки, орешки, ягоды, мёд и прочие вкусные заготовки ма-
мы. Третьей комнатой пользовалась мама, и все свои шваб-
ры, вёдра, тряпки, банки и другие предметы хозяйственно-
го быта в  доме Мила складывала в  эту комнату, которую
все называли хозяйственной. И последнюю комнату, неболь-
шую по размерам, отдали Форэсту, который переживал, что
на нижнем этаже у него не было своей комнаты. В этой ком-
нате бельчонок хранил свои вещи: велосипед, бейсбольную
биту, мячи, вэйвборд, лыжи и многое другое.

Вот таким большим, уютным, светлым и комфортным был
дом семьи Форэста. Здесь было всё, что необходимо для про-
стого семейного счастья и гармоничной жизни. Малыш обо-
жал свой дом и всеми доступными ему способами старал-
ся поддерживать его в чистоте, красоте и порядке. Поэтому
в доме можно было увидеть много разных поделок, которые
Форэст своими руками делал с детства.



 
 
 

 
Высокая миссия пернатых

в долине Счастья
 

Никто в долине не пользовался телефонами и интернетом,
так как вредное электромагнитное излучение, которое не ви-
дят и  не  чувствуют люди, очень хорошо чувствуют звери.
И столь сильное излучение от разных гаджетов для бедных
зверюшек довольно болезненно, как выяснилось в долине.
Поэтому от сотовой связи все единогласно отказались, даже
без малейших колебаний и сожалений.

Но общение с родными, близкими, друзьями и знакомы-
ми, как вы понимаете, дело полезное и необходимое, осо-
бенно в тот момент, когда важный вопрос приобретает сроч-
ный характер. И с этим никто не поспорит. Для решения та-
кого серьёзного вопроса обитатели долины Счастья ничего
мудрить не стали и просто решили продолжить пользоваться
старым, так сказать, дедовским методом, точнее – голубиной
почтой.

Действительно, способ этот проверен веками, зарекомен-
довал себя положительно, и всем зверятам он нравился. Пти-
цы любят летать, у них это в крови, поэтому для них оказать
помощь кому угодно в долине не только приятно, но и ещё
очень почётно. Все очень ценили труд птиц, ведь каждый
нуждался в хорошей, качественной и, самое главное, быст-
рой связи с вызываемым абонентом. Поэтому птиц в долине



 
 
 

любили, и каждый хотел дружить с ними.
Признаться честно, лучшей кандидатуры, чем птица,

на роль почтальона не найти. Птицы летают очень быстро
и  высоко. Никакие преграды в  виде светофоров, перепол-
ненных пешеходных тротуаров и строительных сооружений
их не остановят. Они легко поднимаются высоко над землёй
и деревьями, свободно пересекают реки и озёра, с высоты
берут ориентир до места назначения по наикратчайшему пу-
ти. Птицам не нужны мосты и дороги, их не пугают непро-
ходимые леса и болота, всё, что им нужно, – быть полезным
обществу. Это то, что стимулирует птиц на ответственные
дела для жителей своей долины.

Жители долины, в свою очередь, чтобы облегчить жизнь
птичкам и выразить им свою благодарность, делают сквореч-
ники и кормушки. Сейчас в долине скворечники можно уви-
деть практически везде: на деревьях, на скалах, мостах, стол-
бах – много где. И почтальоны, которые ежедневно перено-
сят десятки разных сообщений, открыток, писем и посылок,
могут свободно остановиться у любого скворечника или кор-
мушки, передохнуть немного и продолжить свой путь.

Скворечники жители долины делали не простые, а с бур-
но выраженной фантазией. Иной раз полёт архитектурной
мысли дух захватывал даже у  простых прохожих, чего уж
говорить о пернатых ценителях фешенебельных таунхаусов.
У  кого-то они были трёхэтажные, у  других полутораэтаж-
ные, у третьих с террасой и дверью. Кто-то делал большие



 
 
 

домики, иные устанавливали кроватки, шкафчики и гамаки.
Каждый старался сделать что-то такое, что оценят все, что
будет и приятным, и практичным, и актуальным. Люди такие
красивые скворечники не делают, потому что они не знают
всех тех тонкостей, о которых знают звери, особенно если
они общаются с болтливыми пернатыми.

В кормушку любой прохожий мог насыпать что-то на свой
вкус – то, что он считал вкусненьким. Чаще всего птички
находили там орешки, семечки или зерно. Некоторые зве-
рята подсаливали орешки, кто-то поджаривал семечки, дру-
гие замачивали зёрнышки и подкладывали их в кормушку
пророщенными. Иной раз в  отдельных кормушках можно
было увидеть даже цукаты, марципаны, сочные ягоды чер-
ники, земляники, шелковицы, но это было редкостью. Кое-
где, в отдельных случаях, апофеозом конструкторского со-
оружения кормушек выступали встроенные поилки. Водич-
ку в поилки подливали часто, при необходимости воду ме-
няли, а поилку промывали. Птички ценили такую заботу.

И со временем скворечники и кормушки, согласно неуто-
лимому состязательному духу юных изобретателей и быст-
ро шагающему прогрессу современных технологий, как мне
кажется, дойдут до того уровня, который Александр Серге-
евич Пушкин ещё два столетия назад описал в своей сказ-
ке о Царе Салтане, где «князь для белочки потом выстроил
хрустальный дом, караул к нему приставил…».

В общем, как видите, птицам все старались создать хо-



 
 
 

рошие условия, чтобы они с  удовольствием отзывались
на просьбы своих мохнатых четверолапых братьев. И изна-
чально в почтовой службе летали только голуби, но со вре-
менем все птицы стали проявлять желание доставлять со-
общения и письма. Эта работа была почётной среди крыла-
тых. Кроме того, любая птица могла сесть у любой кормуш-
ки и полакомиться великодушным угощением. Каждый хо-
тел жарким днём передохнуть в красивых и необычных скво-
речниках. И в знак благодарности все птицы всегда были го-
товы отблагодарить обитателей долины.

Обратиться к  птичке мог любой зверёк. Для этого ему
нужно было просто найти подходящую птицу. Чаще все-
го свободного почтальона можно было найти вблизи како-
го-нибудь скворечника или кормушки. Почему искали под-
ходящих птиц? Потому, что птицы занимались доставкой
не  только писем, открыток и  простых устных сообщений,
но и разных предметов. Например, жёны просили птиц отне-
сти ключи мужу, который в спешке забыл их дома. Влюблён-
ные просили доставить цветы или конфеты своей второй по-
ловинке. Школьники часто забывали взять с собой обед, и их
заботливые мамы просили почтальонов доставить обед ма-
лышам. Разных нелепых случаев было много, поэтому каж-
дый понимал, что тяжёлую посылку маленькой птичке луч-
ше не давать, даже если она согласна её доставить. Это про-
сто заботливое отношение к  окружающим, которое благо-
приятно сказывается на вашем общении с окружающим ми-



 
 
 

ром.

Но не подумайте, что маленькие птицы бесполезны в поч-
товых вопросах. Нет, наоборот, маленькие птицы более вос-
требованы. Именно они передают по несколько сотен устных
сообщений в день. Многие звери просят птиц уведомить их
друзей, родных и близких о  том, что ранее запланирован-



 
 
 

ные мероприятия подверглись существенным или незначи-
тельным корректировкам. Если кто-то опаздывал на встречу,
то он хотел об этом своевременно уведомить, чтобы сильно
не волновались. Строители часто обменивались сообщени-
ями. Родители просили птиц найти их ребёнка и передать
какую-нибудь просьбу. И для таких устных сообщений ма-
ленькие птицы были незаменимы. Они работали в два раза
быстрее и ответственнее.

Ещё у птиц была традиция улетать в отпуск, за территори-
альные границы родной долины. И когда какая-то птица пла-
нировала взять отпуск и слетать в далёкие жаркие страны –
отдохнуть, попутешествовать, посмотреть мир, то она все-
гда заблаговременно рассказывала об этом всем своим дру-
зьям и знакомым. Это делалось с одной конкретной целью.
Так как перелётные птицы летают сами, и не на самолётах,
то далёкие путешествия им даются тяжело. Большой багаж
им в таком путешествии будет очень обременительным и до-
ставит много дискомфорта. А маленький рюкзачок на спине
много вещей не вмещает. Поэтому, чтобы не брать наугад
бесполезные сувениры, пернатые принимали конкретные за-
казы, в строго ограниченном количестве. Каждый это пони-
мал и не расстраивался, узнав, что какая-то птица больше за-
казов не принимает. Так как птиц в долине много, и они ча-
сто путешествуют, то все рано или поздно дожидались своей
очереди, чтобы заказать себе чего-то диковинного из замор-
ских стран.



 
 
 

Поэтому все любили птиц, все очень ждали их возвраще-
ния, и не только из-за подарков. Ведь птицы рассказывали
много интригующего о разных традициях, обычаях, дости-
жениях и красотах других обитателей планеты. Очень много
полезных изобретений и растений в долине Счастья появи-
лось благодаря рассказам птиц, а также их подаркам. И та-
кой замечательный подход в долине наглядно демонстрирует
всем нам, как важно жить дружно, в гармонии, в мире и со-
гласии со всеми. В противном случае такая долина, навер-
ное, называлась бы как-нибудь иначе.



 
 
 

 
Часть II. Обычаи, традиции

и ценности молодой семьи Форэста
 
 

День семьи, заботы
и всеобщей радости

 
Издревле семья Форэста чтила традиции своего рода.

На сегодняшний день их было немало. Одной из таких тра-
диций был день семьи, заботы и всеобщей радости . Про этот
день в долине никто не знал, только члены семьи Форэста,
так как это была традиция одной конкретной семьи. В дру-
гих семьях такой традиции не было. Суть этой традиции со-
стояла в том, чтобы посвящать всего себя один день в неде-
ле нуждам и заботам семьи. Обычно это было воскресенье,
последний день недели. Иногда его могли перенести, если
он выпадал на какой-нибудь всеобщий праздник или торже-
ственное мероприятие друзей. В этом случае день семьи, за-
боты и всеобщей радости семья Форэста переносила на один
день, предшествующий этому празднику или мероприятию.
Во всех остальных случаях – без исключений, этот день про-
ходил в воскресенье.

В этот замечательный воскресный день семья белок от-
кладывала все свои дела, планы и интересы, чтобы объеди-



 
 
 

нить усилия каждого и  побыть весь день вместе. Но  это
был не  выходной и  не  отдых, а  вполне себе насыщенный
и непредсказуемый день. Начинается он не по звонку будиль-
ника, а после завтрака. Все спокойно просыпаются, насла-
ждаются завтраком на восходе солнца, любуются красотами
родной долины – всё идёт своим чередом, обыденно, разме-
ренно, как и всегда. Никто никуда не торопится. А вот по за-
вершению завтрака традиция вступала в свои законные пра-
ва.

Согласно традиции семьи, каждый её член вносил свои
пожелания на этот день, которые все остальные должны вы-
полнять с радостью, без обсуждений и капризов. Количество
пожеланий на этот день никто не ограничивал, поэтому каж-
дый мог заявить всё, что пожелает. Глава семьи записывал
все пожелания в свой блокнот, и они все вместе начинали
обсуждать: что поставить первым, что нужно подкорректи-
ровать, чем можно пожертвовать, если вдруг семья выбьет-
ся из графика, и разные другие организационные моменты,
чтобы пожелания каждого члена семьи были учтены и ис-
полнены.

В основе глубокой морали данной традиции лежало про-
стое объединение семьи в радости и хлопотах. Это способ-
ствовало тому, чтобы сплотить и укрепить молодую, весё-
лую, дружную и любящую семью. Только в такие дни муж-
чины способны познать все прелести и сложности женских
домашних обязанностей. Сразу приходит понимание, что



 
 
 

женский труд очень тяжёлый. Благодаря такой традиции на-
чинаешь ценить труд других, и  желание помочь окружаю-
щим входит в привычку. Именно такие дни помогают легко
и непринуждённо привить любому зверю ответственность,
заботу, трудолюбие и высокие культурные ценности.

Мила почти всегда просила своих мужчин сделать гене-
ральную уборку в доме. Особенно актуально это было в на-
чале осени, когда готовили кладовку к зиме, пополняя её за-
крутками мамы, сухофруктами, орехами и прочими дарами
леса. А также она очень любила ходить в театр, который она
считал самым зрелищным видом искусства на земле. Мила
любила любые представления, будь то литературное, музы-
кальное, вокальное, хореографическое или изобразительное
искусство, неважно  – ей нравилось всё. Она всем говори-
ла: «Театр способствует нравственному воспитанию лич-
ности. Театр учит чувствовать и сопереживать, он дарит
неподдельные ощущения и эмоции». Мила даже сама играла
в театре время от времени, для души.

Шустрик любил ходить с семьёй на пикник к Форелево-
му озеру. Природа у озера была необычайно красивой, ме-
сто тихим и не очень людным. Это место Шустрик выбирал
по нескольким причинам. Во-первых, тут было красиво, ду-
шевно и спокойно. Тут можно было предоставить Миле воз-
можность отдохнуть на шезлонге от суеты на солнечном бе-
регу озера или пообщаться с подружками. Во-вторых, про-
вести время с сыном – поиграть в пляжный волейбол на пес-



 
 
 

ке, поиграть в настольные игры, которых здесь было в огром-
ном множестве, и все бесплатно. Каждый мог подойти в цен-
тральную беседку, выбрать себе любые вещи: настольные иг-
ры, самокаты, велосипеды, бадминтон, удочки и многое дру-
гое, а вечером вернуть обратно. Сюда часто приносили из до-
ма разные вещи, которые неудобно хранить дома, и специ-
ально оставляли здесь для всеобщего пользования, на благо
всех жителей долины. У песчаных берегов озера были две
уютные гавани – с противоположных сторон, у которых были
привязаны несколько дюжин катамаранов и маленьких лодо-
чек с вёслами. В-третьих, озеро было в пешей доступности
от единственного в долине и любимого амфитеатра Милы.

Всё на Форелевом озере было бесплатно, как, собственно,
и везде в долине. Каждый отдыхал тут душой и телом. Здесь
действительно было спокойно, уютно и здорово.

А  Форэсту не  давала покоя мамина кулинарная книга,
в которой было много вкусных рецептов тортов, пудингов,
фруктовых желе, эклеров, блинчиков, кексов, лимонадов
и многого другого. Как-то в детстве Шустрик сказал Фор-
эсту, что каждый мужчина должен быть самостоятельным
и уметь делать всё своими руками, в том числе и вкусно го-
товить. С тех пор Форэст быстро научился хорошо и вкусно
готовить. И по этой же причине Форэст предлагал родите-
лям в день семьи, заботы и всеобщей радости приготовить
что-то вкусное, на всеобщий выбор. Семья в таких случаях
готовила, как правило, много всего, так как Форэст был мак-



 
 
 

сималистом по жизни, и этих вкусных шедевров хватало по-
чти на неделю. Плоды кулинарных изысков Форэста всегда
брали с собой на пикник и другие мероприятия. Форэст де-
лился ими со своими друзьями и знакомыми.

Вот такая замечательная традиция существует в этой ры-
жей, дружной и сплочённой семье лесных белок.



 
 
 

 
Папины взгляды на воспитание сына

 
Родители Форэста старались с детства прививать своему

ребёнку любовь к знаниям, труду, искусству, книгам. Шуст-
рик часто брал сына с собой в поход на заготовку запасов
еды к зиме. Помногу времени отец с сыном проводили в сто-
лярной мастерской, где Форэст учился под чутким руковод-
ством заботливого отца мастерить из дерева разные полез-
ные поделки для дома и не только – например, примитив-
ные стульчики, вазочки, подсвечники, ложки, плетёные кор-
зинки, скворечники, кормушки для птиц, почтовые ящики
и многое другое. Форэст мастерил с юных лет.

Лучшим примером для ребёнка, как говорил отец Шуст-
рика, впрочем, то же говорил и его дед, и прадед, и прапра-
прадед и, наверное, не только они, является личный пример.
Поэтому Шустрик проводил много времени вместе с усерд-
ным и старательным сыном. Он всегда старался быть в нуж-
ный момент со своим ребёнком, помогал ему, давал дель-
ные советы, следил за техникой безопасности во время рабо-
ты, предлагал своевременные перерывы для отдыха и всегда
следил за логикой мышления бельчонка. Благодаря чутко-
му педагогическому подходу в процессе совместной работы
Шустрик очень быстро развил у Форэста творческое и креа-
тивное мышление. Несмотря на то, что бельчонок ещё был
маленьким, он выдвигал много своих суждений и  предло-



 
 
 

жений, которые были весьма дельными и грамотными. Муд-
рость во взгляде, рациональные предложения и взвешенные
решения, а также повышенная ответственность за свои сло-
ва и действия вызывали чувства глубокого уважения к бель-
чонку со стороны всех взрослых. «Ты молодец, Форэст. Весь
в отца. Далеко пойдёшь!» – малыш часто слышал такие сло-
ва в свой адрес от окружающих.

Одной из главных задач в семье белок был сбор съестных
запасов на зиму. Несмотря на то, что Форэст был ещё ма-
лышом, он всегда изъявлял огромное желание помогать па-
пе в этом нелёгком деле. И нужно отметить, что малыш был
весьма проворным и очень полезным в этом деле. Во время
сбора лесных лакомств, которые Форэст и Шустрик собира-
ли на зиму, они очень много общались. Отец рассказывал сы-
ну обо всём, что ему попадалось на глаза или привлекало лю-
бопытство его сына. А интересовало Форэста всё, без исклю-
чений, если не сказать больше. А что это? А почему так?
А зачем? А где? А как? – постоянно с искренним любопыт-
ством спрашивал Форэст. Отец учил сына всему, что знал
сам: как определить в лесу север и юг; какие ягоды и гри-
бы съедобные; какие типы домов свойственны тем или иным
видам животных, и почему; кому в долине первому пришла
идея построить парк развлечений с высокими и сложными
аттракционами возле водопада; и многое другое.

Кладовая комната была разбита на четыре секции. В пер-
вой хранили кедровые орехи и фундук. Любимыми ореха-



 
 
 

ми Милы и Форэста были кедровые, потому что они малень-
кие и их удобно щёлкать. Шустрику нравился фундук, по-
тому что он побольше. Вторую секцию наполняли грибами:
лисичками, рыжиками и боровиками. Папа любил боровики,
а мама с сыном – рыжики и лисички. Третью секцию запол-
няли ягодами: черникой, голубикой, земляникой, калиной,
шиповником и малиной. Этот скромный список ягод про-
сила собрать мама, так как зимой, по её стойкому убежде-
нию, все эти чудные ягоды, включая калину, являются бога-
той копилкой бесценных витаминов и жизненно-необходи-
мых макро – и микроэлементов. Такая своеобразная биоло-
гически активная добавка к пище. И четвёртую секцию на-
полняли сладкими фруктами, точнее – сухофруктами, кото-
рые хорошо хранятся и не портятся. Сюда обычно входят аб-
рикосы, инжир, финики, изюм, королёк. Все запасы семья
белок собирает по обстоятельствам, без строгих рамок. В ка-
кой-то год одни культуры в долине могут сильно плодоно-
сить, а другие в это время отдыхают. На следующий год ситу-
ация может поменяться, и тогда другие плодоносящие куль-
туры даруют всем своё изобилие. Поэтому список запасов
год от года варьируется, но в целом этот список почти всегда
одинаков.

А ещё заботливый отец уделял много времени занятиям
спорта с сыном. Во-первых, Шустрик сам любил спорт. И,
во-вторых, личный пример играл большую роль в древнем
роде главного героя. Форэст и Шустрик вместе ходили в раз-



 
 
 

ные районы долины, на разные спортивные площадки, что-
бы перепробовать все виды, которые только были доступ-
ны в долине. Они играли в футбол, волейбол, казаки-раз-
бойники, лапту, пейнтбол, баскетбол, городки, бейсбол, ка-
тались на роликах, скейте, вэйвборде, лазили по скалам. Мо-
лодого отца и его неукротимого сына знали все спортсмены
в долине. Высокая культура спортсмена была у них на долж-
ном уровне. Отец с сыном никогда не вели себя агрессивно
во время игры, никогда не кричали ни на кого, не наруша-
ли правила, играли всегда мягко, с уважением. Некоторым
спортсменам присущи темпераментность, взрывной харак-
тер, обидчивость и ранимость, но только не белкам. Им бы-
ли рады на любой площадке.

Невзирая на азарт командных игр и высокие достижения
в них своего сына, Мила просила Шустрика уделять с сыном
больше времени туризму. И Шустрик водил сына на эту сек-
цию с огромной радостью. Здесь малышей учили ставить па-
латки, разводить костёр с одной спички, готовить на костре
походную еду, собирать рюкзак для похода, вязать разные
узлы верёвками, делать навесную переправу и многое дру-
гое. Часто секция туризма проводила соревнования по спор-
тивному ориентированию в лесу, где ученики бегали с ком-
пасом и картой долины по неизвестному им маршруту и ис-
кали КП (контрольные пункты), отмеченные на карте. Мила
считала, что этот вид спорта был самым полезным в жизни
каждого мужчины, в отличие от футбола, где две команды



 
 
 

на протяжении длительного времени бегают за одним мячи-
ком. И ещё одним весомым аргументом в пользу туризма,
который очень ценила Мила, было его территориальное рас-
положение: эту секцию вели снежные барсы прямо в Грин-
вудском лесу, недалеко от дома Форэста, у подножья скалы
Мужества.

Вот так внимательно, старательно и заботливо Шустрик
проводил всё своё свободное время с  сыном. Счастливый
отец видел, как у его сына зарождались цели и как напористо
малыш шёл к их вершинам. Он первым поддерживал сына
во всех его амбициозных начинаниях и сердечно радовался
успехам своего первенца. А Форэст, в свою очередь, всегда
чувствовал надёжное плечо отца в разных сложных жизнен-
ных ситуациях, хоть и пока ещё детских.



 
 
 

 
Мамин вклад в воспитание сына

 
Мила тоже любила проводить любое удобное время вме-

сте со своим малышом, наблюдать за его логикой, следить
за его интересами, делиться с ним своими радостями и помо-
гать ему всеми доступными ей способами. И действительно,
такой подход позволял сочетать приятное с полезным. Об-
щение с близким, родным и любимым сыном было ей при-
ятно, а любая работа, которую они делали в моменты душев-
ного общения, проходила всегда легко и быстро, что всегда
сопровождалось огромной пользой для всех.

Вся долина знала Милу как целительницу, потому что она
была из потомственного рода целителей. Все женщины по её
роду передавали древние знания и рецепты травяных сбо-
ров, настоек и мазей, которые помогали избавиться от лю-
бого недуга. Вообще, счастливые обитатели долины Счастья
болели редко, поэтому каких-либо медицинских учрежде-
ний тут не было. Они были попросту неактуальными. При-
митивную хворь звери могли исцелить сами. Каждый знал
золотые правила самолечения: на ранку положить подорож-
ник; при простуде побольше пить отвара шиповника с мё-
дом; от вздутия и газообразования кишечника нужно пого-
лодать немножко; для поднятия иммунитета нужно больше
гулять на  свежем воздухе; от  старческого склероза нужно
больше играть в шахматы и учить стихотворения; и много



 
 
 

других народных средств. Однако в жизни изредка случают-
ся такие неприятные ситуации, которые подрывают иммуни-
тет здорового зверя. Случиться может всё что угодно – на-
пример, может произойти сбой в организме или высыпать
аллергия, и порой такие неприятные ситуации затягивают-
ся, а также бывает то, что ранее не встречалось на практике
у общественности. И в таких случаях, когда болезнь быстро
прогрессирует, с которой не получается справиться самосто-
ятельно, тогда обращаются к маме Форэста.
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