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Аннотация
Наши самые сильные желания через определенное время

могут превратиться в реальность при соблюдении некоторых
правил. Прочитав книгу, вы узнаете о них.
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Наши мысли

Создают нашу жизнь
 

Твоя мысль создаёт реальность вокруг тебя. Как бы это
странно не звучало но это на самом деле так. И тут возникает
закономерный вопрос. Откуда я про это знаю и не плод ли
это моего воображения? Отвечу сразу, на самом деле мы са-
ми являемся творцами нашей судьбы! Несколько лет назад я
стал замечать что некоторые мои мечты через какое то вре-
мя сбываются. И это время в каждом отдельном случае раз-
ное. Тут мне стало интересно почему одни мечты сбываются
а другие нет. Начал вспоминать и анализировать. Первое что
мне вспомнилось это покупка автомобиля. Было это 30 лет
назад. В те годы работал я трактористом в одном из сель-
хозпредприятий. Зарплата была маленькая. Летом малень-
кая а зимой на ремонте и подготовке техники к летнему се-
зону можно сказать крохотная. Как мы шутили между собой
в коллективе только на стиральный порошок и хватит чтобы
отстирать спецодежду от всепроникающей и пачкающей ма-
зуты. Нечего и было думать накопить на машину с такой зар-
платой. Денег редко хватало до следующей зарплаты. Прхо-
дилось занимать до зарплаты у родственников которые име-
ли более высокооплачиваемую работу. Так и  выстроилась
жизнь. Получил зарплату, вернул долг и через пару недель



 
 
 

опять без денег. Снова приходилось брать в долг. Но не смот-
ря на  такие обстоятельства очень хотелось иметь автомо-
биль. Мне тогда казалось что наличие машины это предел
желаний. Большего уже делать не возможно. Что приобрете-
ние автомобиля сделает меня счастливым на всю оставшу-
юся жизнь. Прекрасно понимая что в ближайшие несколь-
ко лет автомобиля у меня не будет я тем не менее от мечты
своей не отказался. Всё время я думал как хорошо когда ты
владелец хоть и старого но своего авто. Я каждое утро когда
шёл на работу мысленно представлял себе что у меня у меня
он уже есть. Вот я собрался на работу, вот выхожу из дома,
подхожу к нему и достаю из кармана ключи, вставляю ключ
в замок двери, поворачиваю ключ. Всё, замок открыт, откры-
ваю дверь и сажусь в машину чтобы ехать на работу. И каж-
дый раз в  этом месте моих мысленных представлений ме-
ня наполняло чувство абсолютного, не поддельного счастья.
И всю дорогу до работы а это полтора километра я представ-
лял как я притормаживая на этой ямке, переключаю переда-
чу на более низкую чтобы аккуратно проехать по выбоинам
в асфальте. Как плавно выруливаю на повороте. Как приез-
жаю на работу и паркуюсь на  стоянке возле забора рядом
с другими машинами. И примерно так же вечером когда иду
домой с работы. И делал я это не намерено, просто мне нра-
вилось хотя бы в своих фантазиях управлять автомобилем
и быть счастливым от этого уже в реальности а не в мыслях.
Длились мои фантазии эти года полтора, наступила осень.



 
 
 

С зарплатой положение никак не выправилась. Цены на ав-
томобили начали по немного но уверенно расти. Дело ясное,
не видать мне своей машины как своих ушей. Мечта меч-
той а реальность никуда не денешь. Вот прихожу как то про-
мозглым ноябрьским вечером домой с работы по привычке
фантазирую как обьезжаю на своей любимой машине боль-
шие грязные лужи на дороге и тут вижу следующую карти-
ну. Сидят на  кухне жена и  тётя Шура из  города, которая
не была у нас очень долго что я даже стал забывать о её су-
ществовании. Остались только детские яркие воспоминания
когда она приезжала с мужем дядей Володей к нам в поселок
и привозила большое количество гостинцев для меня и сест-
рёнок. Восторгу нашему тогда не было предела. Сидят о чем
то беседуют, чай из трав попивают. Захожу на кухню поздо-
ровался с тетей Шурой пообнимались как положено. И тут
тётя Шура прямо в лоб ошарашивает меня. Я говорит Серё-
жа не просто так приехала, чувствую не долго мне осталось
на этом свете. И вот решила сделать тебе подарок, достает
из сумки своей пакетик, из пакета пачку денег. Вот говорит
это вам, вашей семье. Купите себе машину и будее ко мне
в гости приезжать. Тут я просто потерял дар речи. Окаме-
нел совсем. На следующий день когда проводили тетю Шу-
ру на автобус и она уехала в домой в город, решил посчи-
тать сколько подарила тётя Шура. При ней не удобно было
а сама она сумму не называла. Оказалось 80 тысяч. Реши-
ли с женой покупать машину. На новую конечно не хватит.



 
 
 

Но подержанную купить можно и немного ещё оставить де-
нег чтобы больше не занимать до зарплаты. В итоге маши-
на была приобретена, правда шестерка но довольно в хоро-
шем состоянии. Вот таким образом сбылась моя первая меч-
та. Кто бы мог подумать. После того как появилась машина я
нашёл другую работу с нормальной зарплатой в соседнем по-
селке. И тут у меня появилась мечта купить квартиру в этом
поселке, ездить каждый день туда обратно вроде и не далеко
но по зарплате бьёт неумолимо. Хочешь не хочешь а маши-
ну заправлять надо тоже. От заплаты остаётся малая толика.
В случае с квартирой не было у меня такого жгучего жела-
ния как с машиной. Так, иногда задумаюсь что хорошо бы
было иметь свой угол недалеко от работы. Потом переклю-
чался на другие проблемы и про жильё не вспоминал даже.
В итоге конечно никакой недвижимости у меня не появи-
лось. Как я теперь понимаю не было того жгучего желания
как в случае с машиной. Не было той мысленной проработки
всех деталей и как результат ничего не сбылось. В итоге при-
шлось снимать комнату с отдельным входом на зимнее вре-
мя. Зимой и дороги заносит и снега навалит, да и на работу
надо с утра пораньше выходить чтобы успеть снег почисть
до начала рабочего дня. После нового года появилась мечта
поменять старенькую шестерку на новую машину. Перед но-
вым годом несколько человек с работы купили новые маши-
ны ВАЗ 2115. Мне казалось что это самая лучшая машина
о какой можно только мечтать. Мне тоже захотелось купить



 
 
 

такую же. Я прямо загорелся этой идеей, не мог думать ни
о чём другом. Но денег увы на это не было и я не знал где
их взять. Можно было попробовать взять в кредит в банке
Но с моей как мне казалось нормальной зарплат такую сумму
точно не дадут. Да и переплачивать проценты тоже радости
мало. Накопить тоже из области фантастики. Цены растут
на все с завидной постоянностью а зарплата стоит на месте.
Вот и получается что только мечтать о пятнашке и остать-
ся. Каждый раз когда я садился за руль своей шестерки я
представлял себе что это вовсе не старая шестещ а красави-
ца пятнашка цвета «снежная королева». Что – что а мечтать
и фантазировать я умел не плохо. Мечтал я таким образом
где-то полгода. Наступило лето. Как- то подошёл ко мне ме-
ханик нашей организации и спрашивает, ты что это
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