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Аннотация
«Жизнь наша качели…»  – так начинается стихотворение

Анастасии Мартюшевой «Качели»… И весь сборник
стихотворений действительно напоминает качели, ведь в него
вошли стихотворения, очень разные по настроению и тематике,
но объединённые общей эмоциональностью и душевностью.
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Я рисую тебя словами

 

Я рисую тебя словами,
Ведь ни красок, ни кисти нет:
На столе твоё фото, на память —
Какой-никакой, я всё же поэт.

Я запомню твои касания,
Твои губы и ясность глаз,
Чтоб не помнить о расстоянии,
О мирах, разделивших нас.

Я рисую тебя словами
И порой «вдохновенью» не рад…
Я рисую тебя по памяти
Множество лет подряд.



 
 
 

 
Теперь я сломанная кукла…

 

Теперь я сломанная кукла,
Теперь меня не починить.
На вид счастливая как будто,
Как будто могущая жить…

Зима пройдёт, уйдёт неясность,
Улыбку смоет первый дождь.
Я буду милой или страстной —
Всегда такой, какой не ждешь.

Улыбка дрогнет и исчезнет,
Как листья клена в ноябре.
И только зеркалу известно,
Как сердце плачет о тебе.

Теперь я сломанная кукла,
Теперь меня не починить.
Теперь ты просто незабудка,
Ты – сон, с которым буду жить.



 
 
 

 
Когда невольно понимаешь…

 

Когда невольно понимаешь:
Не справедлив жестокий мир, —
Когда ты в небесах летаешь
И кто-то крылья обломил,

Когда за точкой невозврата
И громче крика тишина,
Когда считаешь, будто завтра
Тебе жизнь будет не нужна.

Когда не веришь даже в Бога
И уже надежды нет,
Так иди своей дорогой
И неси с собою свет.

Пусть в дороге будет страшно,
Море горя, горы – зла.
Но не важно, всё не важно,
Лишь бы жизнь была не зря…



 
 
 

 
От вёсен до вёсен…

 

От вёсен до вёсен,
От ночи до ночи
Кто-то серьёзен,
Кто-то – не очень,

Кто вроде «лечит»,
Кто вроде «любит»,
Кто гасит свечи,
А кто – гасит судьбы…



 
 
 

 
Нынче небо опять голубое…

 

Нынче небо опять голубое,
И как прежде время идет.
Сердцем всем ищу я покоя,
Но оно его не найдёт…

Отчего-то осенними листьями
Снова светит сей радостный май…
Я молила: «Останемся близкими!»,
Мне ответили – «Вспоминай!..»



 
 
 

 
Ночь, небо, звёзды…

 

Ночь, небо, звёзды,
Стеклянная крыша.
Звёзды – холодные,
Хоть кажутся ближе.

Минуты прозрения —
Минуты печали.
Фантомы, видения
Всегда утешали…

А звёзды сорвутся,
Растают во тьме,
На долю секунды
Пропев о себе.

Звезды всё ближе —
Свобода и ступор.
Стеклянная крыша,
А суть её – купол…



 
 
 

 
Уставший не ищет признанья…

 

Уставший не ищет признанья,
Он молча летит со скалы.
С улыбкой – криком отчаянья,
Болезненным спазмом скулы…

Счастливый не верит грустному
И, может, не любит дождь.
А счастье – оно для искусного,
Наскоком его не возьмешь.

Устав от потока сознания,
Не стремясь обрести теплоты,
Уставший в воспоминаниях
Начинает сжигать мосты.

Счастливый не помнит боли
И не плачет по вечерам.
Счастливый всегда «на воле» —
Гуляет по тем мостам…



 
 
 

 
Всё не так…

 

Всё не так, как мечталось в детстве,
И от этого снова тошно.
Мне душой бы немного согреться,
И вычистить память – тоже.

Если скинуть щитов одежду,
То увидишь сплошные шрамы.
Я хочу (лишь одна надежда) —
Снова в детство, в объятия мамы,

Чтобы начисто, чтобы заново
Началась как-то жизнь по весне.
И тогда уж исправно и прямо
Пролегал бы мой путь по тропе…

Но жизнь до чего же упрямая!
Эти «уровни» вновь не пройти.
И ушибами, кочками, ранами
Нас отметят ошибки в пути.



 
 
 

 
Идёт моё счастье…

 

Опухшие веки,
Все в ранах запястья.
Где горы и реки
Идёт моё счастье.

Идёт моё счастье,
По миру блуждая.
Не целое – части
Меня ожидают.

Идёт моё счастье,
Не помня пути,
Пытаясь в ненастье
Хоть лучик найти.

Опухшие веки
И в шрамах запястья —
Я человечек,
Ищущий счастье…



 
 
 

 
Разрешите вернуться в детство…

 

Разрешите вернуться в детство!
Хоть на миг бы коснуться рукой…
Чтоб с ребятами по соседству
Вечера проводить за игрой,

Чтобы снова глядеть на звёзды,
Утопающие в шелках.
Чтобы снова считать, что поздно
В десять – куклу держать в руках…

Чтобы снова прилежно учиться,
Чтобы жизни отдать долги.
Чтоб от взрослости полечиться,
Чтоб стали друзьями враги.

Помню, в школе всегда старалась
и была вся – как солнечный блик.
И дороги своей не боялась,
Но она привела в тупик…



 
 
 

 
Моё сердце плачет стихами…

 

Моё сердце плачет стихами…
Когда рифмы, цепляя друг друга,
Просто так получаются сами
И рождаются из ниоткуда.

Вырываясь из мест потаенных,
Тех, что зовем мы душой,
Приветы ночей бессонных
В попытках найти покой

Словами ложатся нестройно,
Собой заполняя блокнот…
И грустно бывает, и больно…
Без веры, что это пройдет.

Моё сердце плачет стихами,
Когда в жизни приходится туго.
И чернила моими слезами
Замерзают в бумажной вьюге.



 
 
 

 
Наступивший рассвет…

 

Наступивший рассвет
Убивает закат.
В мире радости нет,
Да и сам я не рад.

На балконе – туман,
Все погашены лампы.
А «реальность» – обман,
Удивительно странный…

Зеркала запылились —
Пальцем я проведу.
Видно, мы заблудились
В зазеркальном аду.

Я зажмурился снова,
Позабыв о пути.
Я не стану здоровым,
И за это прости.

Я не стану здоровым,
Пусть погубит болезнь.
Не смогу уж я снова
В жизнь забытую влезть.



 
 
 

Наступивший рассвет
Убивает закат.
А «меня» почти нет,
И я этому рад.



 
 
 

 
За ресницами прячутся слёзы…

 

За ресницами прячутся слёзы,
Как за веками прячется глаз.
То, что было когда-то серьёзным
Превратилось отныне в фарс.
То, что было вчера снежинкой
Превращается в капли воды…
Превратились в «умения» лживость
И талант забывать долги.

И отныне прекрасное – пошло,
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