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Аннотация
Что же на ваш взгляд лучше, что бы вы выбрали

"горькая правда или сладкая ложь". История, после которой вы
задумаетесь.



 
 
 

Сергей Патрушев
Горькая правда

или сладкая ложь
"Выбор всегда остаётся только за тобой"

Сейчас расскажу про одну любовную историю, в которой
сложилось не всё так гладко, как хотелось бы. Точно не мо-
гу ответить на вопрос "почему в реальности романы между
женщинами и мужчинами складываются не так красиво, как
это бывает в сказках?", но смею предположить, что это всё
случается неспроста. Кто знает, вполне возможно, что в про-
шлой жизни человек в какой-то ситуации согрешил и поэто-
му в этой новой ему приходится исправляться за содеянные
ранее ошибки. Или же на самом деле нет никакой судьбы и
все складывается максимально рандомно. Одним везёт, ведь
они с самого рождения выглядели красиво и до конца своих
дней у них много чего получается в отношениях, работе и
жизни в целом. Другим же с точностью да наоборот, не ве-
зёт с фигурой, отношениями, работой, обществом, городом,
страной и всем остальным. Полагаю, что вам знакома хотя
бы частично вторая часть, как минимум потому, что кого бы
я не спрашивал, очень многие завидуют тому или иному из-
вестному, успешному человеку, указывая на то, что один из
тысячи радуется жизни и ни в чём себе не отказывает.



 
 
 

Понимаю ваш грустный настрой, но одновременно с этим
хотелось бы дать вам очень простой совет. Попробуйте или
введите в привычку радоваться каким-нибудь моментом. Ну,
чего далеко ходить, пришли вы уставшие после гр****ой, ну
точнее неприятной школы, колледжа, университета, работы,
день вообще не задался и я вам советую вместо того, чтобы
прокручивать у себя в голове несчастные моменты, попро-
буйте хотя бы на пару минут, да хоть на мгновенье забить
на всю ситуацию. Расслабьтесь и осознайте две вещи. Пер-
вое, сейчас вы, пускай, даже на миг, но откинули неприят-
ную мысль в сторону, спокойно выдохнули, улыбнулись и за-
метьте, сейчас вы думаете о хорошем а если нет, то попро-
буйте прямо сейчас подумать о чем-нибудь приятном, теп-
лом, красивом. Да, чувствуете, кайф, свобода, радость, вы
улыбнулись, что может быть лучше. Второе, делайте это по-
чаще и сами не заметите, как жизнь у вас станет чуточку луч-
ше, как минимум потому что вы стали чаще задумываться о
чем-то блаженном. Вот оно, счастливое мгновенье.

Итак, сейчас я бы хотел поднять такую тему, о которой
ещё задумывался давненько когда был в школе, в классе де-
сятом или одиннадцатом. У нас преподавательница по ли-
тературе любила поднимать разные тематики и вот эта мне
очень запомнилось. Спасибо моей знакомой по учёбе из уни-
верситета, Юле, за то что она как-то задала подобный во-
прос, именно после этого я и захотел порассуждать и напи-
сать небольшую историю, в которой читатель может заду-



 
 
 

маться о том, что же лучше "горькая правда или сладкая
ложь". Так, для начала порассуждаю. Смотрите, лично я счи-
таю, что в разных ситуациях нужно выбирать определённую
стратегию. Нельзя так просто взять и сказать, что нужно обя-
зательно склоняться в ту или иную сторону. Я, конечно, не
заставляю вас верить в мою версию, пускай каждый сам ре-
шает как правильно поступить в той или иной ситуации. Но
здесь я всё же попробую привести веские аргументы той или
иной позиции, чтобы на примерах показать, почему стоит
где-то солгать а где-то сказать как есть.
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