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Аннотация
В книге описан мой личный, пережитый опыт. Этапы, которые

человек проходит при входе в свое предназначение. Опыт
общения с Высшим через сны и молитвы.
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Предисловие.

Дорогой читатель, я пишу эту книгу с радостью и любо-
вью. В  ней я описываю свой опыт выхода в  предназначе-
ние. Опыт проснувшегося Духа в человеке. Это прекрасный
и незабываемый опыт, который я хочу передать. Я верю, что
это будет полезно многим.



 
 
 

 
Глава первая. Детство

 
Я росла обычной девочкой, в обычной семье. Была очень

активная и спортивная. А еще очень любила петь и мечтала
стать певицей. Я рисовала себя на сцене с микрофоном, а ко-
гда видела кого-то на сцене у меня было чувство, что на этом
месте должна быть я.

Конечно, следуя за своим желанием, я пошла заниматься
пением. Я с удовольствием ездила на другой конец города
на занятия. Но все оказалось не так просто. Преподаватель
не скрывала, что не видит во мне особых способностей и та-
лантов. Я переживала, но поняла что там, где в тебя не верят
сложно развиваться и перестала посещать занятия.

Я просто продолжала петь дома перед зеркалом или по-
дружками.

На  этом в  принципе все и  закончилось. Детские мечты
остались в детстве. Я выросла, окончила школу, институт,
стала развиваться в карьере. Потом вышла замуж, родила де-
тей. С пением нигде не соприкасалась и совсем забыла про
свои детские желания.

Для меня было важно создать семью, родить детей. После
этого этапа все и началось развиваться.



 
 
 

Глава вторая. Замужество и рождение детей.

Начался новый период в жизни с замужеством и рожде-
нием детей. Я бы сказала усилились родовые динамики. Я
почувствовала в этот период желание понять и познать се-
бя. Для чего я пришла. Сейчас этим никого не удивишь, мир
другой и это обычные вещи. Но тогда, десять лет назад, этим
мало кто интересовался. Я многое изучала, впитывая как
губка информацию.

Мне было очень важно узнать кто я. Я чувствовала, что
что-то происходит. Изучала себя через разные инструменты,
которые и сейчас работают. Но настал период, когда я заду-
малась о вере в Бога. Я чувствовала как меня ведут, появ-
ляются нужные люди на пути. Стала изучать Библию, слу-
шать проповеди. Однажды, читая Библию, я ощутила себя
отдельно от тела. Как будто я как душа в воздухе, а тело си-
дит тут же на диване. Было страшновато от таких ощущений.
Но я даже не представляла что меня ждет впереди.
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