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Аннотация
Когда уходит любовь, все рушится и мир уходит из-под

ног.Открывается новый мир.И приходит новая, настоящая и
созидиющая, любовь.Любовь к себе.



 
 
 

Нет ничего разрушительнее
и созидательнее…

Анна Семкина
© Анна Семкина, 2022

ISBN 978-5-0056-7248-3
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Нет ничего в мире разрушительнее развода.
Когда земля ушла из-под ног. Нет никаких сил, желаний

и стремлений.
Когда как будто от тебя оторвали кусок плоти, выломав

кости, вывернув суставы.
И ты не чувствуешь ничего.
Кроме адской боли. И хочется выть.
И хочется продолжать разрушать себя. Потому что зачем

это все.
Когда есть такое предательство.
Как можно жить дальше, когда настолько близкий человек

растоптал всю твою душу и выбросил тебя на помойку.
Больно. Просто адски больно. Вместо сердца зияет огром-

ная кровоточащая рана. Нет его больше. Сердца нет. Есть



 
 
 

замороженный кактус.
Никому никогда не доверять. Никого никогда не подпус-

кать.
Мир опасен. Любить и открывать свою душу людям опас-

но. Как это все пережить. Как найти землю, так внезапно
ушедшую из по ног. И зачем это все….

Ибо нет в мире ничего разрушительнее развода….
А потом наступает утро. И как-то учишься теперь ходить

по земле.
Пытаешься не падать и почувствовать землю под ногами.

И сначала очень плохо получается ходить. Тогда, когда при-
выкла что вы всегда вдвоем, вы – опора друг для друга.

А опоры больше нет. Есть только ты и целый мир.
И ты не знаешь, можно ли ему доверять. Этому целому

миру.
Ведь рана еще сочится черной кровью. И ноет по ночам.
И теперь уже хочется мстить. Хочется облить их кислотой

чтобы им не было так сладко. И чтобы они хоть как-то рас-
платились за  те адские, нечеловеческие мучения, которые
они принесли в твою жизнь. Мерзкое, бесчеловечное преда-
тельство. Со смехом, с подлостью и злорадством. За что это
все было. Гадко, мерзко….

И вот уже появляются силы.
Есть злость. И злость наполняет вены кровью. Злость за-

ставляет сердце биться.
А потом становится все равно.



 
 
 

И снова мутное, затуманивающее сознание беспросветное
одиночество. И ноет рана. И кажется, что никогда уже не бу-
дешь счастливой. А может и никогда не была ей. Может всю
жизнь была боль и разочарование. И закованный в лед как-
тус вместо сердца. А может все заслужено? Боль, унижение.
Может я настолько гадкий человек что это просто возмездие
за всю мою мерзость и никчемность?
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