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ПЛЕЧОМ К ПЛЕЧУ

 

Мы сидели плечом к плечу.
Тишина была резкой.
Еще мгновенье и я закричу,
И причина покажется веской.

Написать, прошептать, смолчать,
Может это поможет.
А иначе с чего начать?
Кто ответить мне сможет?

А вчера в моем сердце нежность
Искала приюта.
Ты похож на мою неизбежность
До чего мне осталась минута.

3 августа 2021



 
 
 

 
ВСЕ ПРОШЛО

 

Всё прошло, хотел произнести,
Да слова застряли комом.
Всё не то, мы не сошли с пути,
Просто стало всё другим и новым.

В нежность чувств, в мою печаль,
Ты опять врываешься без стука.
Только мне тебя совсем не жаль,
Я тебя люблю увы как друга.

Всё прошло, произнесу сама,
Ты не стой вот так, прими как есть.
Стала вдруг понятна и проста
От тебя несказанная весть.

3 июня 2021



 
 
 

 
КОГДА-ТО

 

Ты когда-то мечтал
Весь пройти путь пешком,
Но любить продолжал
Свой малюсенький дом.

Ты так много творил.
Забывал про покой.
Все что в жизни ценил
Оставалось с тобой.

И давно ты хотел
В жизни все изменить.
Но увидев предел
Оборвал эту нить.

Ты сегодня сказал,
Без тебя трудно спать!
Вдруг влетев на вокзал,
Перестал, что-то ждать.

Ты когда-то не знал,
Что случится с тобой
И теперь не хотел бы
Дороги другой.



 
 
 

5 мая 2021



 
 
 

 
ЛЮБОВЬ

 

Ничто меня не трогает, не мучит,
Ничто не заставляет умирать.
Я вижу только как весенний лучик
Свое тепло стремится отдавать.

Ни жду звонков, не ведаю утраты,
Не собираюсь что-то изменить.
Я лишь хочу чтоб все мои закаты
Мне захотелось в сердце сохранить.

Ничто во мне не ветрено, не громко,
Ничто не покорится без причин.
Я лишь шепчу, смотри как это тонко,
Откуда же во мне так много сил!

Ничто меня не трогает, не мучит,
Ничто не заставляет умирать.
Но ты поверь, что жизнь тебя научит,
Любить и всех любимых отпускать.

1 мая 2021



 
 
 

 
ЧАЙ

 

Небо хмурит свои брови.
Снег растаял весь.
Так моей скажи ты крови?
Принеси мне весть.

Лабиринт в тумане улиц.
Я иду пешком.
Мы с тобою разминулись
В шуме городском.

Чай целует мои губы
Трюфельной весной.
Отчего такой ты грубый?
Не найдёшь покой.

Я закрою свои веки.
Ты в моих мечтах.
Неужели мы навеки…
Как случилось так?

На окне моем фиалки.
Запах пирогов.
Как же сны бывают ярки
Где не нужно слов.



 
 
 

Я сегодня буду в полдень.
Ты меня встречай.
Долгий путь еще не пройден
Завари нам чай.

18 марта 2021



 
 
 



 
 
 

 
НЕ ИЩИ МЕНЯ

 

Не ищи меня,
Не зови, не плачь.
Вот тебе слово моё,
Хочешь, возьми спрячь.

Хочешь, прими как есть.
У бетонных стен лютуй.
Только не стой так.
Солнце моё не воруй.

Веру мою, боль,
Чувства, что так крепки.
Или сорвись ко мне
Или совсем уходи!

6 марта 2021



 
 
 

 
НЕ СПРОСИШЬ

 

Ты меня не спросишь, отчего молчу?
Отчего сегодня не ходила к врачу?
Почему таблетки опять не пила?
Почему как раньше тебя не звала?

Я тебя не забыла.
Перестала ждать.
Жмурясь всё под нос бубнила,
За сердце схватясь.

Береги себя! Сказал ты мне в ответ.
После стольких лет, оттаял снег.
После стольких зим придёт весна.
Как скажи, я без тебя жила?

28 февраля 2021



 
 
 

 
СОМНЕНИЯ

 

Вот и сегодня, всё взяв под сомнение,
Путь таким верным уже не покажется.
В музыке нашей одни откровения,
Правду сказать ведь не каждый отважится.

Чувствую сердцем твоё приближение.
Руки холодные грея бессмысленно.
В записях видя твоё отражение
Рядом с тобою я брежу всё мысленно.

Повода нет больше грусти и праздности,
Всё в тебе есть, моя вера и праведность.
Просто спиши с истечением давности,
Я принимаю твою недосказанность.

Если мне скажешь, что что-то изменится,
Мир засияет во мне светом солнечным.
Знаешь, ведь мне всё по прежнему верится,
Чем-то особым мы вместе наполнены.

Больше сомнений во мне не останется
Я обниму тебя крепко и бережно
Видишь во мне это снова рождается
Нежность сливаясь так медленно, трепетно.



 
 
 

14 января 2021



 
 
 

 
~ОТ ИЗБЫТКА~

 
 

ПОЕЗДА
 

Срываются в даль поезда.
Срываются слёзы мои.
Ты мне говоришь, будь честна!
Открой мне объятья свои.

Луч солнца по коже моей.
Молчанье тугая броня.
И вот с каждым днём мне трудней
Не видеть, не слышать тебя.

Снег где-то в других городах.
Ты в мыслях и письмах моих.
Заснёшь у меня на руках
Пока я закончу свой стих.

Мерцают на окнах огни.
Я звёзды считаю вокруг.
Любовь нашу ты сохрани,
Любимый и верный мой друг.

Вокруг непроглядная тьма.



 
 
 

Смех детский в усладу ушам.
Скажи, как тебе я нужна,
Дай силы уставшим глазам.

Декабрь стремится уйти.
А я не хочу отпускать.
Ты знай, что пора обрести
И больше уже не терять.

10 декабря 2020



 
 
 

 
ТЫЩИ ВАТТ

 

Пока сжигает город тыщи ватт
И под подошвами промозглость ноября,
Я обниму тебя как сотню дней назад,
Не испугавшись, что уйдёшь ты навсегда.

И снова чай, и снова ты внутри.
Как будто жизнь меня с тобой связала
И говорит: «Его не отпусти!
Я вас давно с друг другом обвенчала.»

18 ноября 2020



 
 
 

 
НЕИЗМЕННАЯ

 

И в поиске единого решения
Я ощущаю наше притяжение.
По всем законам наша неизменная,
Любовь во мне твоя безмерная.

6 ноября 2020



 
 
 

 
ПРАВДА

 

А ты правда не видишь,
Что у меня внутри?
Или это мораль,
Что съедает тебя изнутри.

Или это ответ,
Что навязан тебе толпой.
Возвращаясь домой,
Не молчи за моей спиной.

Как бутон цветка,
Как картина в моей руке,
Я нуждаюсь в тебе,
В тишине, твоей красоте.

Помолчим, подумаем,
Позже придём к словам.
Так ты любишь меня?
Вот порог, вот алтарь, вот храм.

Только, правда,
Что болью своей обрекает нас,
Будь то силой фраз,
Будь то жаждой своей напоказ.



 
 
 

А я знаю всё,
Но сегодня опять промолчу.
Потому что люблю,
Очень сильно тебя люблю.

2 октября 2020



 
 
 

 
К ТВОИМ ГУБАМ

 

Ты мне говоришь, остынь!
Довольно драм!
А я считаю, раз, два, три
И прижимаюсь к твоим губам.

Ты мне говоришь, не суть!
Пройдут дожди.
А я говорю, дождусь,
Не зная, что впереди.

Ты мне говоришь, дыши!
Побольше дел.
А я прибываю в твоей любви,
Скажи, как ты сумел?

Ты мне говоришь, всё взвесь.
Я был не прав.
А я говорю, ты здесь,
В моих стихах.

23 августа 2020



 
 
 

 
НЕ СЛОМЛЕНА

 

Я растеряна, но не сломлена.
Я запуталась, но не сдаюсь.
Ты – волнение, ты то большее,
От чего я не откажусь.

Как желание кружит голову.
Как мечты наполняют грудь.
Я хочу быть вне этой комнаты,
Там, где выберу верный путь.

Будь то принципы или боль моя,
Ты мне только одно скажи —
Почему, когда в сердце нет тебя,
Я мечтаю тебя найти.

И отчаянно бьюсь за выбор свой,
И смотрю, как любовь права.
Ведь, когда я в тебя поверила,
В тот же миг я себя нашла.

Вдохнови меня, сделай правильно.
Полюби, как давно не мог.
Только помни, что чем упрямее,
Тем сильнее во мне любовь.



 
 
 

И я вынесу, и я все смогу,
Научусь, буду всех смелей.
Как надежда, мне в сердце нежностью,
Так уверенность, став твоей.

24 июля 2020



 
 
 

 
ОТ ИЗБЫТКА

 

Солнце на лице играет,
Кончилась весна.
На ресницах тихо тает
Прошлая гроза.

Апельсины в вазе спелы.
Выжала бы сок.
А колени загорелы
Моих бледных ног.

И разбросаны подушки.
В мыслях далеко.
Это я в твоей ловушке
Испила вино.

Сердце правду отвергает.
Исчерпала сон.
Нежность в вены проникает,
Свой творя закон.

Под ладонями улыбка?
Ты меня спросил.
Это просто от избытка,
Моих чувств и сил.



 
 
 

И сказать тебе не смея,
Хохочу в слезах.
От любви твоей немея,
С счастьем на глазах.

13 июня 2020



 
 
 

 
ЕДИНОЕ

 

Проносятся мимо деревья, машины.
Дышу тебе в спину. Молчу без причины.
Мне больше не хочется жить не любя.
Я всем своим духом тянусь до тебя.

Я так беспокойна, я так одинока…
И нет, мне не больно. Терзает дорога.
Мне эхом доносятся чувства, маня,
Но встречу свой день я опять без тебя.

И страсть накаляется выше предела,
Когда б ещё раньше я так захотела
Любить твои раны, любить твою душу,
Ты только послушай, ты только послушай…

Бывает, когда я тебя ненавижу,
Мне чуждо всё то, что в тебе я предвижу.
Пусть я понимаю, как всё мимолетно,
Но только с тобой моё сердце свободно.

Я чувствую томность. Твою уязвимость.
Как будто давно мы в единое слились.
На небе полуночном видя звезду,
Я знаю, что утром в тебе расцвету.



 
 
 

18 мая 2020



 
 
 

 
ГОРЫ

 

Я хотела бы уехать в горы,
Утром рано, прямо на рассвете.
Распахнув свои цветные шторы
И запомнив цифры на билете.

Я хотела бы идти уставшей,
Чтобы ноги ныли от мозолей.
Чтобы я была не опоздавшей,
Обнимая солнцем залитое поле.

Я хотела бы вдохнуть закаты,
Грея руки, согреваясь чувством.
Буйных рек крутые перекаты,
Покорить и превратить в искусство.

Я хотела бы уехать в горы,
Чтобы быть самой за всё в ответе.
Чтобы все былые разговоры
Поглотил прощающий нас ветер.

29 апреля 2020



 
 
 

 
ВИДА НЕ ПОДАВ

 

Мне вчера говорил мой друг:
«Это тоже в тебе пройдёт!»
Что наступит время разлук,
Как объятья его крепких рук.

И я слушала, вида не подав.
А он знал, что сейчас во мне.
Только крепче к себе прижав,
Мою боль забирал он себе.

А сегодня, вдруг, в тишине,
Мне открылись его слова.
«Эти чувства давно в тебе»,
Почему же была я слепа?

11 апреля 2020



 
 
 

 
ПО УЛЫБКЕ МОЕЙ

 

Я, наверно, спустя не одно слово «нет»,
Так легко и свободно, ладонь разжимаю.
По улыбке моей, нарисуй ты рассвет,
И безумства твои я в себе оправдаю.

Я не стану просить, обреку свою боль.
Покажу, что бывает, когда время лечит.
И душа твоя вновь потеряет контроль.
Своей властью любовь твоё сердце излечит.

Ты сегодня поймёшь, что случилось с тобой.
Как всему вопреки, чувства рвутся наружу.
Я не стану желать, что и так не со мной,
Но случайно, тебя я в себе обнаружу.

И мне станет так ясно, так сердцу светло,
Отчего это раньше я не понимала,
Что причина во мне, лишь нехватка того,
То, что в жизни, в тебе, моё сердце искало.

5 марта 2020



 
 
 

 
КАК ЖЕ МНЕ ХОЧЕТСЯ

 

Как же мне хочется, просто не потерять,
Не раздарить, не принимать как дань.
Видеть, как люди, спеша по своим делам,
Не забывают близких людей обнимать.

Как же мне важно, сегодня, забыв про боль,
Светом наполнив и смыслом новый день,
Вновь понимать, что ты навсегда со мной,
Самый желанный и важный из всех людей.

Как же мне хочется, просто быть живой.
Рядом идти с тобою целый век.
Смелой, решительной, с открытою душой.
Осознавая, что ты – мой человек.

Как же мне важно, найти, что давно ищу,
Чувствовать, с сопричастностью каждый миг,
И понимать, что ты – причина всему,
Света в глазах и всех терзаний моих.

16 февраля 2020



 
 
 

 
ШТОРМ

 

Ты пришёл, как приходит шторм,
Как любовь, когда боль вокруг.
Я лишь помню касание волн,
И как мир исчезает вдруг.

Осознаю, что всё не сон,
Что сегодня в твоих глазах,
Я увижу, как ты мне знаком,
Раскрывая себя в стихах.

Не имеет значение то,
Что вчера было частью меня.
Всё померкло, осталось давно
Позабытая нежность твоя.

22 января 2020



 
 
 

 
~БОГ МОЙ~

 
 

В НАЧАЛЕ ЗИМЫ
 

Воздуха лёгким. Чувствам границы.
Нежность во мне растопила снега.
Сну моему решено скоро сбыться,
В начале зимы наступила весна.

26 декабря 2019



 
 
 

 
ТЫ РЯДОМ

 

Ты рядом всегда.
И даже, когда грусть,
Меня обнимает,
И ищет во мне причину.

Мне хочется крепко,
Тебя до конца вдохнуть,
И, верить, что в жизни
Всё и всегда поправимо.

От нового дня,
До прошлого, когда миг,
Пришёл ты, приняв,
Чтоб мне показать себя.

Я видела разных людей,
И, в них, я не оставалась
Чуть дольше,
Продрогшего дня.

И, близость твоя,
И искренность между строк…
Терзают и ранят,
И мне не дают уйти.



 
 
 

Ты – нежность моя,
Во мне, как в тебе Бог!
Болит, обнимает,
И верит, так верит в меня!

3 декабря 2019



 
 
 

 
ВСЛЕД ЗА МЕЧТОЙ

 

Слово, произнесённое вслух,
То ли испуг тянущихся к тебе рук,
То ли страх любовь твою не узнав,
Просто так тебя крепко обняв.

Правда, коснувшаяся плеч,
То ли твоя речь способная меня сберечь,
То ли мысли, бегущие вслед за мечтой
Под огромной печальной луной.

Поцелуй, отнявший покой,
То ли ты другой, такой мне родной,
То ли я, простившись, решила рискнуть,
Изменив своей жизни путь.

31 октября 2019



 
 
 

 
В НЕЙ

 

Бесконечность мыслей тленных.
В парке жёлтая листва.
Я хотела быть смиренной,
Оказалась вновь горда.

Нить на пальце серпантином.
Губы шепчут чуть дыша.
Я тебя всю жизнь любила,
Я тебя давно ждала.

Клёны словно ободрились,
В них застыла красота.
Как хотелось мне рассвета,
Чтоб забыть его глаза.

Чувств безудержный источник.
На аллее вдоль дорог,
Мы с тобой поставив точку,
Расстаёмся без тревог.

Календарь вновь сменит дату.
И прохожий не поймёт,
Как, отдав всю боль закату,
Он любви в ней не найдёт.



 
 
 

4 октября 2019



 
 
 

 
ОДИН ИЗ МИЛЛИАРДА ЛЮДЕЙ

 

Я смотрела, как птицы летели вдаль,
Отпуская на волю немую печаль.
Я нуждалась в одном из миллиарда людей,
И моя душа не имела других идей.

Руки, губы, его глаза…
Всё пройдет, но он будет во мне всегда.
Его симфонии слов, похожая грусть.
Я не просила избавить, я хочу наизусть.

Ветер в волосы, чувства насквозь.
Хоть и врозь, хоть и всё не совсем сбылось,
Но он лучше, чем я, он всегда прав.
А как же мой нрав, любовь его на себе испытав?!

Задавалась вопросами, искала ответ…
Но он лучший, он просто мой человек!
И глаза горят, и слова ложатся в тетрадь,
А я не могу сказать, не могу ему «вслух» сказать.

Он смотрел, как птицы летели вдаль,
Отпуская на волю немую печаль.
Он нуждался в одной из миллиарда людей,
И его душа не имела других идей.



 
 
 

18 сентября 2019



 
 
 

 
ДО ПОТЕРИ СОЗНАНИЯ

 

До потери сознания.
До первой морщины.
Где приходит отчаяние,
Я тебя не покину.

Я смотреть буду долго.
И слушать вполголоса.
Как ты чувствуешь боль,
Поправляя мне волосы.

Как ты грезишь в мечтах.
И в моём одиночестве.
Как приходишь не в снах,
А в моём тихом голосе.

Я любить тебя буду,
До потери сознания.
Ты всегда где-то рядом,
В моём подсознании.

16 августа 2019



 
 
 

 
СНИЛСЯ

 

Я хотела увидеть горы,
И, твои золотые ресницы.
Ветер бился в мои шторы,
Пока ты мне ночами снился.

Я молчала, в оцепенении,
И тебя бесконечно любила.
В этом робком уединении,
Мне с тобой ничего не грозило.

Я смеялась с тобой, плача.
Не желая с тобой расставаться.
Ты просил всё увидеть иначе,
Чтоб мы вместе могли улыбаться.

26 июля 2019



 
 
 

 
ТУЧИ

 

Я пишу по любви и страшнее всего,
Мне проснуться, увидев,
Что нет ничего…
Как дорога ведущая,
Нас развела.
Что тебе в этой жизни другая важна.

Нависают тучи,
Словно лезут в дом.
Словно не сегодня счастье будет в нём.
Словно, что болело,
Время отпускать.
Видеть по-другому, верить и желать.

6 июля 2019



 
 
 

 
ПРОБУДИСЬ

 

Пробудись, перестань молчать.
Расскажи, как болит внутри…
И, что больше не хочешь ждать,
В этой жизни другой любви.

Просто будь не моим сном,
А реальностью, вопреки.
Говори, пусть с большим трудом,
Но, пожалуйста, говори.

Новый день подходит к концу.
Ты сжимаешь мою ладонь…
Обречённо смотрю на луну,
Всё останется сказочным сном.

24 мая 2019



 
 
 

 
Я ПОПРОБУЮ

 

Я попробую быть тише,
Чтобы ты меня не услышал,
Чтобы взглядом тебя не касаться,
Чтоб в тебе, как в себе, не нуждаться.

Я попробую быть смелее,
Чтобы чувства были прочнее,
Чтобы время не шло так быстро,
Чтобы ты видел больше смысла.

Я попробую быть мудрее,
Чтобы ты стал немножко слабее,
Чтобы доброе в сердце осталось,
Чтобы вечное не забывалось.

12 мая 2019



 
 
 

 
ГДЕ ТВОЯ ПРАВДА

 

Где твоя правда, что так мне сейчас нужна?!
Или пороки совсем твоё сердце сгубили?!
Ты тот же гений, и есть в тебе глубина.
Как мне поверить в любовь, что в твоей гордыне.

Делаешь вид, в одиночестве держишь путь.
Словно уверен, что оба придём к финалу.
Мне не понятно, как можно любовь обмануть?
И почему всё так сильно похоже на драму.

Хватит смеяться. Мне чужды твои слова!
Что-то во мне в этот миг навсегда умирает…
Я буду помнить, как верил в меня тогда.
Пусть о тебе так никто никогда не узнает.

24 апреля 2019



 
 
 

 
В ПОЕЗДЕ

 

Поезд шел, и ты был рядом,
В моё сердце вселив надежды.
Я не знала, что будет дальше,
Но, что точно, не буду прежней.

Гром и молнии в твоём взгляде,
Так охотник смотрит на жертву.
Я хотела в твои объятья,
Всю себя отдавая моменту.

Разразилась в душе буря,
Чувств безропотных невесомость.
Мне сказали: «Дождитесь чуда.
И увидите эту лёгкость.»

Как мечты, после нашей встречи
Покидают родные стены.
Обнимая твои плечи,
Я увидела перемены.

Я была в эпицентре бури
И в эмоциях задыхалась.
Я ждала, что, поверив в чудо,
В твоём сердце на век останусь.



 
 
 

И печаль разрасталась болью
И под рёбрами эти чувства,
Что так часто зовём мы любовью
Принимая тоску за искусство.

9 апреля 2019



 
 
 

 
ВЕРЮ В ТЕБЯ

 

Верю в тебя, когда сил больше нет.
Когда грустен мой день и неясен ответ.
Когда солнце не греет вдали от тебя.
Когда легче уйти мне в конце февраля.

Верю в тебя, несмотря ни на что!
Когда сложно подумать, что мне повезло.
Когда в робком молчании, слышу слова,
Как ты любишь меня, как тебе я нужна.

22 марта 2019



 
 
 

 
ХОЛОДНЫЕ ПЕРРОНЫ

 

Ждут меня холодные перроны,
Серые, скупые города.
В даль идущие во мгле вагоны,
Детская наивная мечта.

Что ты скажешь, устремившись взглядом,
Будешь весел или загрустишь…
Вот мгновенье, где с тобою рядом!
Что в себе ты столько лет хранишь?!

Растворюсь в прокуренном вокзале,
В сырости холодных бледных лиц.
И, увижу, что не замечала,
Где встречаю веру без границ.

Ты случишься, так, а не иначе,
И в объятья крепко заключишь.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/book/anastasiya-ohotnaya/ot-izbytka-izbrannoe-67776978/
https://www.litres.ru/book/anastasiya-ohotnaya/ot-izbytka-izbrannoe-67776978/

	ПЛЕЧОМ К ПЛЕЧУ
	ВСЕ ПРОШЛО
	КОГДА-ТО
	ЛЮБОВЬ
	ЧАЙ
	НЕ ИЩИ МЕНЯ
	НЕ СПРОСИШЬ
	СОМНЕНИЯ
	~ОТ ИЗБЫТКА~
	ПОЕЗДА
	ТЫЩИ ВАТТ
	НЕИЗМЕННАЯ
	ПРАВДА
	К ТВОИМ ГУБАМ
	НЕ СЛОМЛЕНА
	ОТ ИЗБЫТКА
	ЕДИНОЕ
	ГОРЫ
	ВИДА НЕ ПОДАВ
	ПО УЛЫБКЕ МОЕЙ
	КАК ЖЕ МНЕ ХОЧЕТСЯ
	ШТОРМ

	~БОГ МОЙ~
	В НАЧАЛЕ ЗИМЫ
	ТЫ РЯДОМ
	ВСЛЕД ЗА МЕЧТОЙ
	В НЕЙ
	ОДИН ИЗ МИЛЛИАРДА ЛЮДЕЙ
	ДО ПОТЕРИ СОЗНАНИЯ
	СНИЛСЯ
	ТУЧИ
	ПРОБУДИСЬ
	Я ПОПРОБУЮ
	ГДЕ ТВОЯ ПРАВДА
	В ПОЕЗДЕ
	ВЕРЮ В ТЕБЯ
	ХОЛОДНЫЕ ПЕРРОНЫ

	Конец ознакомительного фрагмента.

