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Глава 1. Откровение

Дверь в духовный мир

У каждого из нас есть свой внутренний мир. По сути, мы живём в нём, в мире наших эмоций, чувств, мыслей, ценностей.
В моём внутреннем мире много укромных уголков. В одном из них близкие люди и друзья, моя любовь к ним. В другом – мои интересы, желания, мечты. В третьем – любимые герои фильмов и книг. Мне кажется, что я знаю этот мир, ведь я сам во многом создал его.
Но в жизни большинства из нас неизбежно наступит время, когда в этот уютный дом ворвётся ураган. Все там окажется перевёрнутым, превратится в хаос.
Почему это произойдёт?
Потому, что нет знания, которое бы, как свет, озаряло внутренний мир, знания, благодаря которому человек видел бы внутри себя дорогу вперед.
Без этого знания каждый бредёт во тьме, натыкаясь на множество препятствий: допускает ошибки, которые лишают сил, приносят страдания и боль…
Но сейчас все изменилось! Время пришло!
Как Христос воскрес, так и вы воссоздадите свой внутренний дом! И не просто воссоздадите! Там, глубоко внутри вашего сознания, есть сокрытая дверь – за ней неизведанный, невидимый мир, Terra Incognita, войдя в который, вы обретёте своё истинное «Я», свою свободу. Этот мир Христос называет «Царствие Божие» – духовный мир человека. «Найди дверь внутренней горницы души твоей, и ты увидишь, что это дверь в Царство Небесное», – писал Иоанн Златоуст. В этом мире находится главное – суть, «соль», которая делает человека человеком.
Что это главное и как войти в этот мир? Для того, чтобы открыть эту дверь, необходим ключ – знание.
Это знание содержится в Евангелии. Но оно по-прежнему сокрыто от нас. Христос знал, что так будет, он предупреждал о том, что знание, которое он принёс людям, будет объяснено его посланником: «Когда же придёт Утешитель, Которого Я пошлю вам от Отца, Дух истины, Который от Отца исходит, Он будет свидетельствовать о Мне». «Он прославит Меня, потому что от Моего возьмёт и возвестит вам».
Это было сказано более двух тысяч лет назад. Почему же к нам не пришёл Утешитель? Почему его нет так долго? Ведь Христос обещал его прислать: «… И я умолю Отца, и даст вам другого Утешителя, да пребудет с вами вовек, Духа истины, Которого мир не может принять, потому что не видит Его и не знает Его, а вы знаете Его, ибо Он с вами пребывает и в вас будет…»
Что же это за Дух истины? Почему мир не видит его и не знает? Почему он «с вами пребывает и в вас будет»? Давайте вместе поймём, кто такой Утешитель, и смысл тайны, сокрытой внутри человека.
Истина

Что главное в жизни Христа? Конечно же, его смерть и воскрешение. Христос был человеком, он не хотел умирать, боялся смерти так же, как и каждый из нас. В страхе он просил Отца избавить его от страдания. Но потом брал себя в руки, смирялся с необходимостью гибели, осознанно шёл на смерть…
Почему? Почему он должен был погибнуть? Почему нельзя было избежать этого?
Он сам даёт нам ответ на этот вопрос: Но Я истину говорю вам: лучше для вас, чтобы Я пошёл; ибо, если Я не пойду, Утешитель не придёт к вам; а если пойду, то пошлю Его к вам».
В чем смысл этого великого чуда – смерти и воскрешения, без которого не пришёл бы Утешитель?
Христос осознанно пошёл на смерть, отдал свою жизнь, пожертвовал ей для блага всех людей на планете. В чём было это благо? Он говорит, что отдал свою жизнь за каждого из нас. Это значит, что в его смерти и воскрешении заложена величайшая ценность для любого человека, ценность, которая дороже жизни, – эта ценность, это знание имеет огромное значение.
Христос оставил нам всем послание, и оно дошло до нас через тысячелетия.
Это послание – образ его жизни, смерти и воскрешения. Христос любил всех людей, он пожертвовал своей жизнью ради них, и он воскрес. В этом образе заключено знание об истине, дарующей человеку свободу.
Вот это знание, вот как звучит Истина: Примите вашей высшей ценностью любовь к людям и следуйте ей – тогда вы обретёте жизнь.
Почему любовь к людям – это высшая ценность, истина? Потому что только она позволяет реализовать в этом мире себя. Как только я принимаю высшей ценностью своей жизни любовь – я рождаюсь духовно, внутри меня открывается тайная дверь, и я вхожу в свой духовный мир.
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Христос говорит, что, «умаляя себя», человек становится великим: «…истинно говорю вам, если не обратитесь и не будете как дети, не войдёте в Царство Небесное; итак, кто умалится, как это дитя, тот и больше в Царстве Небесном». Это значит, принимая высшей ценностью жизни любовь к людям, а не к себе, человек получает некую награду, благодаря которой становится «большим» в своём духовном мире. Что это за награда, позволяющая стать выше других в «Царствии небесном»?
Если жизнь – это путь развития, то что может дать человеку ещё больше жизни? Что связано с развитием? Что позволяет человеку развиваться?
И почему Христос называет духовный мир человека – Царствие Божие?
Кто главный в Царствии Божием?
Конечно – он, тот, кого мы называем Богом! Вот мы и пришли к нему… Кто для нас Бог? Бог – это созидатель, творец. Он всемогущ, он дарит счастье, здоровье, спокойствие, силы…
Значит, внутри нашего духовного мира есть сила, которую Христос сравнивает с Богом. Кто царствует в нашем духовном мире?
Там царствует Разум. Да! Наш разум Христос называет Утешителем, Духом истины!
Да! Мы не рождаемся разумными! Каждый из нас должен обрести свой разум! И мы обретаем его, принимая любовь высшей ценностью жизни!
Древнее знание, которое оставили нам наши предки, говорит о том, что у сознания человека есть два инструмента мышления – ум и разум.
Умом мы живём с детства, развивая и совершенствуя его. Ум – это инструмент анализа для решения конкретных задач. Ум анализирует: раскладывает на части и сравнивает, чтобы найти решение. Но ум не может вести нас по жизни в силу своей ограниченности. Есть другая система мышления, которая предназначена для этого, она основана не на разделении, а на синтезе, объединении – это Разум.
Что ведёт нас от цели к цели? Наш разум! Что необходимо, чтобы поставить перед собой цели и идти к ним? Необходимо осознать свои ценности – то, что дарит нам счастье. Любовь как высшая ценность – это и есть главный ключ к жизни, ключ к разуму!
Христос принял высшей ценностью жизни любовь к людям, следуя этой ценности, он пожертвовал своей жизнью ради всех людей, он позволил себя убить, а затем воскрес из мёртвых. Это значит, что если любой из нас примет высшей ценностью жизни любовь к людям и будет следовать этой ценности, то он обретёт Жизнь (способность развиваться и творить) здесь, на Земле.
Осознавая свои духовные ценности, главная из которых – любовь, мы пробуждаем разум, активируем его!
Разум исходит из истины – знания, которое неизменно, знания о том, что все люди – единое целое, а любовь – высшая ценность, которая всех нас объединяет. Исходя из этой высшей ценности, разум выстраивает новую иерархию ценностей внутри тебя. И, руководствуясь этими ценностями, ты ставишь перед собой цели и идёшь к ним, меняя себя, создавая мир!
Так вот что такое Дух истины! Это пробуждённый истинным знанием разум человека! Вот почему – он «с вами пребывает и в вас будет»! Христос своей жизнью, наполненной любовью к людям, своей мученической смертью, которую он принял покорно, и чудесным воскрешением создал образ, в котором главное – неизменное знание о человеке, позволяющее обрести себя, понять смысл своей жизни, стать творцом себя и мира!
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