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Аннотация
В книге «Интервью с духами. Вечность» (2-я часть) умершие

люди (духи) и Ангелы – Хранители с помощью медиума
Алисы делятся своими переживаниями, мыслями и знаниями о
рождении и развитии души человека, о смерти, о роли Ангелов-
Хранителей, о Божьем Мире, в котором каждый человек будет
существовать после смерти – Вечно.
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Помочь в написании этого произведения, мы (духи) по-

просили медиума Алису, после нашего совместного прочте-
ния, небольшой по  объему книги французского писателя
Аллана Кардека, под названием «Книга духов». В этой кни-
ге, по нашему мнению, многое истолковано не правильно,
не ясно и не точно. Да и понятно почему, ведь она была на-
писана в 19 веке. И ещё, очень хочется рассказать живым



 
 
 

людям о Божьем мире (немного подробнее), в котором, рано
или поздно окажется каждый, ныне живущий человек, и все
будут находиться там – Вечно!!! Хочется добавить: абсолют-
но всё мы не знаем, это нам не дано, но кое – что, расска-
жем, как бы, приоткроем занавес. Мы – духи (умершие лю-
ди), слышим живых людей, всё видим. А подсказать, отве-
тить или предупредить (голосом) о чем – либо, не можем.
Так устроен Мир по воле Господа Бога! Поэтому мы рады,
что у нас есть пишущий медиум Алиса, которая помогает
нам в общении с миром живых. Почти все духи, принявшие
участие в написании этого произведения (второй части), при
жизни не  были писателями. Поэтому, нам удобнее писать
в таком стиле: вопрос – ответ.

Больше всех, над текстом трудился, совместно с медиу-
мом, дух Роман. Он и другие духи, а так же, Ангелы-храни-
тели, надеются, что найдутся читатели, которым будет инте-
ресно больше узнать о Том свете. Или, прочитать современ-
ную научную литературу по темам, затронутым в произве-
дении.
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– Существует ли закон притяжения, который соеди-
няет элементы в материи в телах органических соеди-
нений и не органических? И одинаков ли он для всех?

А. Эйнштейн дух: Я думаю, что закон один для всех, про-
сто элементы, из которых состоят тела, разные для органи-
ческих и неорганических соединений.

И. Ньютон дух: А я думаю, что закон притяжения или со-
единения элементов разный для органических и неоргани-
ческих соединений. Если его можно назвать законом.

Роман дух: Хм! Ученые есть ученые. Мнения не совпада-
ют. А может, они оба правы? Могу только высказать свое
мнение. Я считаю, что развитие малышей у млекопитающих
(в утробе матери) и образование, например, камня, проис-
ходит в природе по разным законам. Извините, я не ученый.
А если хорошо подумать, вспомнить химические элементы
и многое другое, что учили в школе, то думаю, что оба уче-
ных правы. Через медиума им трудно передать научные зна-
ния. Притяжения элементов или их соединения могут про-
ходить по одному закону, но так как элементы, из которых
состоят тела и объекты, разные по своей структуре, то и со-
единяться они будут – по – разному и в разной среде…

А. Эйнштейн и И. Ньютон духи: Правильно, мы это и хо-
тели сказать, если кратко.



 
 
 

А. С. Пушкин дух: Мы говорим, вообще, о законе притя-
жения элементов! Так!? Образование всего, что есть в нашем
мире на Земле. Какие – камни!?

Роман дух: Я понял. Извините, Александр Сергеевич!
Органика и  все неодушевленное, по-разному получаются!
Как бы вам не хотелось красиво и поэтично это назвать!

–  Органические тела «оживотворены»!? Всё
на Земле – творение Божье?

Роман дух: Что является жизненным началом материи?
Конечно  – Дух. Я теперь знаю, что Дух рождается в  теле.
Но не сам по себе. Дух ребенка во чреве матери рождает Бог.
Все остальное – наследственность (гены), питание, воспита-
ние и другое, передается и зависит от родителей, особенно,
от матери. Наш дух развивается НЕОТДЕЛИМО от тела. Он
растет с телом, умнеет с телом. Чувствует то же, что и тело.
Дух воздействует на тело, а тело на дух – все взаимно.

– Когда человек получает своего Ангела – храните-
ля?

Зариэль Ангел-Хранитель: Вообще, у  человека может
быть несколько Ангелов  – Хранителей. Один дается при
рождении. Второй – при крещении. Иногда Ангелы, если че-
ловек некрещеный и трудный (поведение…), могут позвать
еще одного Ангела помощника. У крещенного и так два Ан-
гела – Хранителя и Иисус Христос помогает от имени Бо-
га Отца. Некрещеному человеку помогают только Ангелы –
Хранители.



 
 
 

Агафиэль Ангел-Хранитель: Ангел  – хранитель дается
Богом сразу в  момент рождения. Причем у  Ангела никто
не  спрашивает при Крещении, желает он быть Ангелом  –
Хранителем у этого человека или нет, может у другого? Бог
справедлив, иначе все Ангелы выбирали  бы себе спокой-
ных, разумных подопечных. А так, уж кто тебе достался, то-
го и будь добр – охраняй, опекай, наставляй! При рождении
человека, без Крещения (если сразу не крестили ребенка)
Ангел сам выбирает себе подопечного. Если ребенок понра-
вился, значит, будет моим опекаемым. Ангелы знают судьбу
своего подопечного, примерную, видят её. Почему пример-
ную? Потому, что у человека есть выбор. Сначала выбира-
ют родители. Чему учить с самого рождения своего дитят-
ку, какие способности развивать, в какой детский сад опре-
делить ребенка. А там, большое значение и влияние окажут
воспитатели (чему и как будут учить его и воспитывать), де-
ти в группе и т. д. Выбор профессии – это уже выбирает сам
человек, иногда с помощью взрослых. С кем создать семью
(на ком жениться, за кого выйти замуж), сколько детей ро-
дить. Человек может идти по своему жизненному пути пря-
мой дорогой (сразу верно идет своим путем – кем должен
стать (профессия), как жить, с кем…) или придет к тому же,
только обходным путем, преодолевая препятствия. Напри-
мер: не поступил учиться куда хотел, поступил на другую
специальность или пошел работать, поменял работу, потом,
все – таки поступил на заочное или очное обучение куда меч-



 
 
 

тал и т. д. В результате – все равно живет так «как на роду
написано»…

Ангелы – Хранители, на протяжении всей жизни своего
подопечного, находятся постоянно вместе с ним, сколько бы
ни жил человек.

Они посещают (летают, наблюдают) в детский сад, в шко-
лу. Вместе с людьми читают, играют, занимаются спортом,
смотрят фильмы, ходят на работу и т. д. Так Ангелы – Хра-
нители пополняют свои знания, живя рядом с людьми.

Со  своей стороны, мы (Ангелы  – Хранители) внушаем
своему подопечному, куда идти опасно, или что делать нель-
зя (опасно). Только люди не всегда прислушиваются к сво-
ему внутреннему голосу, т. е. к  нам. Не  внемлют нашим
предостережениям. Есть люди с  трудным характером, ка-
призные… С такими очень сложно жить и оберегать их…

– Как выглядят Ангелы – Хранители?
Многие умершие люди – духи говорят (пишут), что после

смерти видят своих Ангелов – Хранителей. Все они светло-
кожие.

Зариэль Ангел-Хранитель: Есть смуглые Ангелы, а с тем-
ной кожей, как у  негров  – нет. У  нас, как и  у  живых лю-
дей разный цвет глаз (голубые, серые…) и цвет волос (блон-
дины, рыжие…). Среди нас есть – с кудрявыми, с прямы-
ми или пышными волосами… Только нет Ангелов с усами
и бородой. Рост у всех Ангелов – 1м 80 см, не ниже (Все
как один!). А ещё – все выглядят, как живые люди среднего



 
 
 

возраста (от 20 до 30 лет), то есть, пожилых нет, все моло-
дые. Одежда Ангелов соответственно их времени, когда они
занимались своим подопечным. Древняя, какая была до на-
шей эры (длинные свободные рубахи – хламиды) – у тех, чьи
подопечные жили давно. Если человек жил в Средневековье,
то его Ангел одет так же (он и сейчас, в Божьем мире так
одет). У людей, живущих в 20 – 21 веках, Ангелы – храните-
ли могут быть одеты по – современной моде (джинсы, фут-
болки…).

Агафиэль Ангел – Хранитель: Мы все созданы Богом. Нам
очень – очень много лет, по земным меркам – по нескольку
миллионов. Люди на Земле живут давно. Были другими: вы-
ше, крупнее, глупее, хорошо внушаемые… Климат был теп-
лее, и он, много раз менялся. Люди менялись, мельчали…
Ангелы – Хранители первых людей Земли, не так интеллек-
туально развиты, как мы, те из нас, которые опекают совре-
менных людей. Те Ангелы находятся в Божьем мире и сей-
час. Ангелов великое множество. У  многих, еще никогда,
не было подопечного, опекаемого живого человека. У них –
все еще впереди!

Лично я, просто находился в Божьем Мире, без каких ли-
бо особых дел, как бы отдыхал, ждал «своей очереди», если
можно так выразиться.

И вот – взрослый, с многомиллионным возрастом Ангел –
Хранитель, отправился со своей подопечной в детский сад,
в школу (учился писать (наблюдал), читать, получать знания



 
 
 

в общеобразовательной школе) и так далее. Это было инте-
ресно! Так что, ожидание было не напрасным.

Зариэль Ангел-Хранитель: Ангелы-Хранители были со-
зданы до Адама и Евы. Первые Ангелы-Хранители на Земле
были даны Адаму и Еве, когда их Отец Бог изгнал из Рая.
Потом, Бог создал еще людей… Так у Ангелов появились
подопечные. Я долго, очень долго находился в Раю, в Божьем
мире, без «дела», без опекаемого человека…

– Развитие духа человека?
Роман дух: Человек имеет в себе дух с  зачатия, его да-

ет (вдыхает) зародышу Бог. Однако биология тела влияет
на всё! И дух ребеночка беззащитен. Все что в него вложат –
то и вырастет. Русская пословица: «Что посеешь, то и по-
жнешь». А потом смерть. Если ты умер в 18 лет – на том
свете, тебе навсегда 18. Если в 50, ты на том свете можешь
выглядеть и моложе.

Дух живет в теле. Они едины. Всем известно, что смерть
есть только у тела. Поэтому, я считаю, необходимо правиль-
но, полноценно питать свой организм, следить за своим фи-
зическим здоровьем. И, обязательно, за  здоровьем души.
Жить по Божьим Заповедям. Это очень важно! Чтобы удо-
стоиться вечного Рая. Так как жизнь дана для спасения сво-
ей души. Это краткий миг – жизнь здесь и сейчас. А после
Второго Пришествия и Суда для избранных будет вечный
Рай. На том свете, ничего утаить не получится. У каждого
духа вся его жизнь, как на экране телевизора. И все духи её



 
 
 

видят, всё видят, полностью всю жизнь…
У французского писателя А. Кардека рассказывается о та-

ком понятии, как жизненное начало. Рассказано, что это маг-
нетический и животно-электрический ток. Он связывает дух
и материю.

Я бы сказал так (Роман дух): В человеческом теле (в том
числе – в мозге) есть определенные электрохимические им-
пульсы. Тело человека излучает легкое электромагнитное
поле.

Когда я погиб – то всё, никаких электрохимических им-
пульсов во мне не стало, так как отпала нужда в этом.

Физический мир создан для живых людей, и все поля –
электромагнитные и им подобные, влияют только на живых.
На мертвых ничто уже не влияет. Нет всемирного тока для
мертвых.

– О гениальности духа.
Мнение духов и Ангелов-Хранителей: Есть такое поня-

тие, как  – гений духа. Не  тело рождает гениальные идеи,
а именно – дух. Такой дух дается человеку Богом. Гением
становится человек, имеющий хорошие гены, способности
и взрослых рядом, помогающих развитию…

Леонардо да Винчи дух: Гением может стать любой чело-
век, кто имеет дух с задатками гениальности. При условии
их развития. Гений – не обязательно творческий человек (?).
Гении могут быть злыми или, наоборот – созидающими.

Зариэль Ангел-Хранитель: Гений – это творец! Гениаль-



 
 
 

ность дается Богом. Этот дух гениален только при развитом,
хорошем мозге (хорошей памяти, воображении…).
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– Мечта. Как работает закон притяжения?
Роман дух: Последние года в  мире живых много гово-

рят о  карте желаний. Написано немало книг. Не  надо все
воспринимать буквально. Карта желаний иногда работает,
но не по закону притяжения. А потому, что, во-первых, лю-
дям помогает Бог и духи, которые видят, что человек о чем-
то мечтает… И помогают, если желания добрые и никому
не вредят. Во-вторых, и сам человек что-то предпринимает
для исполнения желаний, стремиться к ним, а не просто си-
дит и ждет «манну небесную с неба».

Закона притяжения нет. Есть добрый Бог и Ангел – Хра-
нитель человека и духи умерших родственников. Это – всё
их усилия. Когда люди что-то делают, в  их деятельности
незримо присутствуют мертвые люди – духи. И тут – в ми-
ре мертвых, как и в мире живых. Одним духам (мертвым)
живой человек нравится, другим – нет. Но последнее сло-
во за Богом. Как Он решит, так и будет. Поэтому я советую
всем, кто хотел бы исполнения своих желаний – сделать кар-
ту или доску желаний. И – вперед! Стремитесь к своей мечте,
просите помощи у Бога, у своих умерших родных… Мож-
но загадывать, что угодно! Просто есть такие желания, для
исполнения которых должен пройти год, два, а то и 10 лет.
И надо это учитывать.



 
 
 

– Как достигнуть процветания?
Роман дух: Надо получить хорошее воспитание и образо-

вание. Глупый, малообразованный, не имеющий професси-
ональных навыков человек не способен ничего достигнуть.
Труд! Стремление к труду заложено в человеке с рождения.
Труд любой, надо ценить и уважать. Именно труд, несет в се-
бе пользу для самого человека и обществу. Родители, воспи-
татели, учителя дают знания, развивают навыки и способно-
сти, врач лечит, солдат охраняет страну и спокойствие рос-
сиян… Труд, если он любимый, выбранный по желанию, бла-
готворно влияет и изменяет личность человека к лучшему…

Конечно, важен результат труда – помимо нравственно-
го удовлетворения, это – деньги. Труд должен быть справед-
ливо оценен. Так устроена жизнь в  мире живых. Человек
должен быть активным и физически, и духовно, всесторонне
развивать себя. Узкий специалист, как личность и как работ-
ник, проиграет более образованному собрату. Он не может
быть творческим. Знание – это сила! Плюс – опыт!

Ангелы  – Хранители: Если у  человека «начертано»
по судьбе, никогда не быть богатым, успешным, то и не бу-
дет, каким  бы умным он не  был, какое  бы образование
не  имел. Важное добавление к  размышлению о  богатстве
и успешности. На наш взгляд, человек должен быть в первую
очередь «богат душой», быть отзывчивым, добрым, любя-
щим, бескорыстным, трудолюбивым, верным товарищем…
Такие люди – счастливы, даже не имея вилл, яхт, много де-



 
 
 

нег… И живут на Этом свете с «любящей, легкой и светлой»
душой…

Роман дух: Хочу еще раз напомнить, что дух развивается
только с телом живого человека. Те знания и личный жиз-
ненный опыт, какие человек накопил за годы жизни он уно-
сит с собой на Тот свет, и они (знания) существуют с ним
всю свою дальнейшую Вечную жизнь. Цените жизнь! Она
бесценна и  дается только один раз. И  – благодарите Бога,
за жизнь на Этом свете! Только здесь вы можете развивать-
ся: учиться, познавать земной мир, заниматься творчеством,
любить, рожать и воспитывать детей…

– Чудеса.
Баба Тоня дух: Когда я была живая, то лечила людей с по-

мощью молитв, видела, чувствовала – у кого что болит. Счи-
таю это Божьим чудом.

Баба Оля дух: Я тоже, когда жила, почти до самых сво-
их последних дней жизни, лечила людей с помощью молитв
и народных заговоров. И так же считаю, что это – чудо.

Роман дух: А я могу общаться, с помощью письма, с Али-
сой. Считаю, что это – чудо. У Алисы Божий дар, общать-
ся с нами – духами. Каким образом я пишу? Ток здесь ка-
кой-то? Нет. Я вкладываю свою ладонь внутрь ладони меди-
ума и управляю ее рукою. Что это, как не чудо Божие? Если б
это было не чудо, то любой дух мог бы с любым живым чело-
веком общаться – писать. А медиумов пишущих, как и ви-



 
 
 

дящих, лечащих и других, на Земле очень мало.
Есть и другие религиозные чудеса. Когда живым помога-

ют, с Божьей помощью, души умерших Святых (Серафим
Саровский, Матронушка, Ксения Петербургская и  многие
другие). Главное – искренне молиться, верить и просить их
о помощи.

Живые обычно хотят знать свое будущее или страны…
Ранее, в другом своем произведении мы – духи писали, что
стараемся не говорить живым о том, что их ожидает. Нель-
зя, опасно или просто тогда может не сбыться то, что долж-
но случиться. Я не буду называть год, но как дух – четко ви-
жу другую Россию. Социально – справедливую. Это будет!
Главное помнить, что люди все равны перед Богом: нищие
и олигархи. И за дела свои всем придется держать ответ…
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– Почему люди умирают?
Роман дух: У  каждого человека, скажем так, «записано

в книге жизни» или «по судьбе» когда умереть, сколько че-
ловек проживет на Земле. Проживший всю жизнь человек,
до старости, умирает потому, что клетки организма переста-
ют регенерироваться и обновляться. Потому что износилось
тело. Я в этом вопросе согласен с А. Кардеком. Это – из-за
истощения тела, органов. У каждого человека свой век (зало-
жено генетически). Все зависит от его образа жизни и усло-
вий. Здесь я не затрагиваю смерть из-за тяжелых болезней,
убийств, транспортных аварий, пожаров…

Раньше, медицина не была на таком уровне развития, как
современная и многие люди умирали от болезней, которые
в наше время можно легко вылечить… Современная меди-
цина значительно продляет жизнь.

Зариэль Ангел-Хранитель: Да, могу подтвердить – раньше
люди жили до 30 лет.

– Дух – это жизненное начало?
А. С. Пушкин дух: Это поэтическая метафора.
Роман дух: М-м-м. Ну да.
Я не согласен с предположением или утверждением в кни-

ге А. Кардека, о том, что после смерти элементы биологиче-
ского тела образуют новые тела, существа. Неправда это. То-



 
 
 

гда мир был бы другим! И Тот свет, где находятся умершие
люди – духи, был бы другим.

– Как дух живет в теле?
Дух – это разум, сознание человека и развивается вместе

с ним. У всех людей дух развивается по разному, у каждо-
го есть свой предел (заложено генетически, от предков): од-
ни могут быстро запомнить что-то, понять, другим надо дол-
го объяснять что-либо или надо много раз прочитать, что-
бы запомнить… У всех людей (духов) имеются свои наклон-
ности в разных сферах деятельности (гуманитарии, матема-
тики, способность к запоминанию языков, обработка дере-
ва (выпиливание, вырезывание…), музыкальные способно-
сти…). Людей, которые имеют (имели) способность разби-
раться в разных областях человеческой деятельности или на-
уки, понять, проявить творчество – мало (Леонардо да Вин-
чи, Михаил Ломоносов, Дмитрий Менделеев…)

Н. П. Бехтерева дух: А дух по своей сути изначально со-
знателен. Бог дает человеку родить ребенка (родителям),
знает его судьбу и «вдыхает» в него соответственный дух (ра-
зум). Поэтому в обычной простой семье может родиться ге-
ний.

– Что дает разум?
Всем известно словосочетание «человек разумный».
Роман дух: Благодаря своему сознанию мы размышляем,

анализируем, сравниваем, решаем задачи и проблемы, при-
думываем, представляем, воображаем… Мозг человека про-



 
 
 

делывает много операций. Наше сознание – это нечто тонко
чувствующее и неотделимое от работы мозга.

Вспомним, некоторые выражения и слова русского языка,
часто употребляемыми нами, связанные с разумом, сознани-
ем, которые определяют состояние души человека. Напри-
мер такие: не сознательный человек, безумный, умный, со-
знательный, душевный, бездушный, на душе легко, душев-
ная рана, душа радуется, светлая душа, темная душа…

Когда с человеком произошло что-то хорошее, то – раду-
ется, именно, дух. Любит – дух. Верен – дух. То есть дух – это
дар божественный, духовный, который присутствует в чело-
веке, развивается и остается с ним после смерти – навсегда.
Дух страдает и после смерти. Однако эти страдания – вне
тела. Дух может болеть духовно, независимо от биохимии,
но всегда остается разумным после смерти.
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