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Анастасия Одинцова
Мемуары юности моей

Как жаль, что ночь уж отступает

как жаль, что ночь уж отступает,
и я открою вновь свои глаза.
меня любимый рядом обнимает,
и хочется, чтоб было так всегда.

Но ночь прошла, и вновь пора расстаться,
Ведь эта связь запретна и пьяна.
И после целый день мне улыбаться
Позволит мысль, будто я его жена.

Ох милый, знал бы, как тебя желаю,
Как я томлюсь, когда не рядом ты.
Твои глаза по вечерам я вспоминаю
И вновь переполняют меня мысли и мечты.

Внутри меня пожар бушует.
Лишь с тобой могу я быть собой.
А после сердце так ревнует,
Да понимает, что болит тобой.

2022

Увы, я выбрала себя
и в первый раз горжусь собой.
и сердце больше не томя,
иду я в след своей мечтой.

Увы, ты больше не герой в моих глазах,
и вряд ли станешь ты им вновь.
я часто представляла нас в своих мечтах,
но выбрала к себе любовь.

прости мой милый, что тогда сказала нет,
но это было нужно и тебе, и мне ,и нам.
так нужно было,чтобы быть на высоте
и чтобы был красивым наш финал.

тебя люблю я очень очень сильно,
но счастье для меня важней.
в тот день мне было так обидно,
но ,кажется, я сделала тебе больней.

прости меня за все. Что отпустила,
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что больше не тону в твоих глазах.
поверь, я сильно так тебя любила,
но потерялась я в своих мечтах.

я каждый день ждала от тебя слово,
но телефон мой лишь молчал;
хотя сообщений было много,
но ты писать мне так и не начал.
2022
Прекрасный вечер на дворе

прекрасный вечер на дворе,
зима все больше отступает.
девчонка с парнем уж на веселе,
и громко музыка играет.

они знакомы много лет,
хотя 3 года не такой большой уж срок
но кажется, что знают целый век,
хотя при первой встрече думали, что на один разок.

она красива, и умна, стройна.
он молодой, красивый сильный и крутой.
как будто их свела судьба,
и вместе мир лишь будет и покой.

в тот вечер говорили они у любви
и пели песни юности своей.
и внешне кажется, они черствы,
Но внутри их бушует страстный змей.

2022

Слова для души

Когда все плохо, и жизнь угасает,
Не забывай ты мои слова.
Все то, что тебя не убивает,
Позволит раскрасить мечты сполна,

И пусть ты разбит, все кажется серым,
Но просто послушай меня сейчас!
Начни новый лист абсолютно белым
И сделай свой собственный яркий раскрас.

2022

Посиди со мной рядом
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посиди со мной рядом,
прикоснись к моей груди,
озари меня лучистым взглядом.
мне так нравятся твои глаза вблизи..

расскажи мне про свои походы,
про свои ты дни мне расскажи.
расскажу тебе я что-нибудь из моды.
только я прошу, не уходи.

это райское блаженство
быть с тобой наедине,
понимать твоё главенство.
так приятнее вдвойне!

я влюбилась безнадёжно,
не могу порвать с тобой.
я представить не могла, что можно
не считать кого-то лишь своей игрой.

я с тобой улыбаюсь
и с тобой я до утра смеюсь.
ярким светом озаряюсь,
а потом весь день свечусь.

2022

Крик души

«-у меня все хорошо!»
сложно боль в себе держать.
«-у меня все хорошо!»
от себя не убежать.
«-у меня все хорошо!»
вновь подушка вся в слезах.
«-меня все хорошо!»
вновь испытываю страх.

как ты чувствуешь себя?
прекрасно, только я плачу я опять.
как ты чувствуешь себя?
прекрасно, только не могу нормально спать.
как ты чувствуешь себя?
прекрасно, только сердце рвётся из груди.
как ты чувствуешь себя?
прекрасно, я прошу не уходи.

2022
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Давай станцуем

давай станцуем мы на кухне
и будем петь мы на рассвете.
со мною рядом на кровати плюхнись
и посмотри со мной фильмы на планшете.

люби меня, как будто завтра не наступит,
люби меня до боли в животе от смеха..
пускай любовь твоя меня подпустит,
и все проблемы станут не помеха.

2022

Ночные размышления

люблю ночную тишину
и запах сладких сигарет.
смотреть в ночную глубину
и получать от звёзд ответ.

как жить, подскажут мне планеты
и как сказать, подскажут карты,
носить для счастья и любви браслеты,
и по утру услышать денежные мантры.

хочу я жить с открытым сердцем
и понимать всю глубину я мысли,
чтоб мне открыты были дверцы,
и беды меня отпустили.

2022

Любовный треугольник

есть один, с ним правила все нарушаю.
с другим покой я ощущаю.
один огонь, другой земля.
один нужен мне, другому я.

один  уродлив, но внутри прекрасен,
другой красив, но в душе урод.
с одним продумываю каждый ход,
другой со мной во всем согласен

с одним могу быть пьяной,
с другим могу я быть собой.
от одного гвоздикой пряной пахнет,
а от другого добротой.
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один тупой , другой умен.
так говорят все их друзья.
от одного схожу с ума,
другой со мной с давних времен

к одному привязанность, к другому страсть,
и так нравится мне на все запреты класть.
пусть выбираю я плохого,
но выхода не вижу я другого.

с одним я чувствую себя несчастно,
с другим я счастлива всегда.
второе чувство мне прекрасно,
хоть с первым и не разлей вода.

с другим мы в ссоре постоянно,
но он спасает от всех бед.
один относится осторожно,
другой рядом со мной несёт какой то бред.

2021

***

и спустя время понимаю,
мы выбираем тех, кто нас убивает.
мы любит тех, кто нас уничтожает,
хоть от этого мы так сильно убегаем

2021

***

я скучаю, безумно скучаю,
но мне гордость не даст написать.
я тебя каждый час вспоминаю.
постоянно мне хочется рыдать.

ты ушёл, это было паршиво.
не уверена, что я смогу простить.
без тебя мне слишком тоскливо,
но мне лучше тебя позабыть.

отпустить и начать все сначала,
заменить мысли о тебе чем-то другим.
я с тобой себя поменяла,
без тебя мой мир стал пустым.
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я скучаю, безумно скучаю,
ведь я верила, что с тобой надолго.
мысленно я тебя обнимаю,
но писать тебе нет смысла и толка.

2021

***
она сияет ярче, чем звезда,
и у неё толпа фанатов.
она красива ,и улыбкою маня,
влюбляет разных экземпляров.

но вот беда, горит она огнём
при виде его глаз и его рук,
и раствориться хочет только она в нем,
ведь только он вылечит её недуг.

2021
***

вернуться в прошлое нельзя,
но помнить буду постоянно
свои горящие глаза,
ведь их лишилась слишком рано.

пускай сейчас с мной рядом
другие люди, другое время,
но вновь хочу насытиться тем ядом
и вновь несу с собой тяжёлое я бремя.

глаза горят уж по другому,
и опыта побольше в этой жизни,
и сердце не готова я отдать  любому
и не смотрю сквозь розовую призму.

2021
***
мне не нужны телефоны и тачки
и не нужны дорогие виниры
и уж тем более зачем в кошельке пачки,
когда родные мои несчастливы.

я лучше буду смеяться в маршрутке,
чем буду плакать в минивене.
я лучше буду держаться за руки,
чем буду резать от горя вены.

хочу я прожить эту жизнь с чистым сердцем,
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чтоб только благие идеи были живыми,
чтоб мне открыта везде были дверцы,
и чтоб люди не были пустыми.

2021

***

она полна любви к себе,
и ей не страшно больше ничего.
в её глазах сияет свет.
добиться будет её нелегко.

прости, но я ценю свободу,
и прошлые все строчки про меня.
и не смотря на грустную погоду
холодной осенью сияю я.

2021
18 лет

и вот мне 18, я в Москве как призрак.
 смотрю на мир через розовую призму.
я думала когда-то, что в 18 буду взрослой,
но никогда не думала что будет после.

моя молодость горит ярким  пламенем,
моё лицо кажется таким каменным.
зависимости окружили меня полностью,
теперь я поражаюсь жизни сложностью.

верните меня в детство, когда все было лёгким,
когда мир не казался таким жестоким.
все было так радостно, так мило.
как жаль, что детство проскользнуло мимо.

и вот теперь стою я на распутьи,
куда же мне пойти не скажет Путин.
приходится принять решение самой,
сейчас вся жизнь кажется игрой.

где есть миллионы выборов,
но нет никаких жизни признаков.
и солнце не  стало светить ярче,
и жизнь не стала богаче.

2021

все хорошо, но перестань мне сниться
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о тебе все мысли блокирую,
 ничего в ответ не жду,
каждый день теперь медитирую,
 засыпаю только к утру.

но никак не могу избавиться
от воспоминаний,  засевших в мечтах.
находится мне в них нравится.
только мной одолел вновь страх.

вновь мне стало тоскливо,
за окном опять дождь.
стало слишком уныло,
понимая, что ты не придёшь.

но пускай будет так, я привыкну,
только лишь об одном прошу.
перестань мне пожалуйста сниться
или я так с ума сойду.

2021

***
той девочки больше не будет.
она  захлебнулась в слезах,
вздохнула сырой воздух поглубже
и тихо погрузилась во мрак.

ей всегда говорят:алкоголь погубит,
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