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Аннотация
Книга о том, что все мы совершаем ошибки. Все мы за

них платим. Но пока мы живы, мы всегда можем что-то
изменить: смыть клеймо позора, извиниться перед ближними,
стать добрее… Даже если нам кажется, что всё потеряно – всегда
можно обрести что-то большее.



 
 
 

Вероника Меньшикова
Рассвет на 15-м этаже

Пролог (слово от автора):
Первая глава и главная героиня в ней могут вызвать от-

торжение и ощущение чего-то грязного. Прошу, не судите
книгу по первой главе.

Мой рассказ не об идеальном, светлом и добром человеке.
Он о другом: об ошибках, о принятых впопыхах решениях.
И о том, что главная героиня может изменить себя и свою
судьбу, о том, что все мы можем преодолеть осуждение, ка-
кой-то стыд за себя, что мы можем стать лучше, если захо-
тим. Надеюсь, главная героиня найдёт милосердие в сердцах
читателей, потому что в моём нашла. Приятного прочтения!

Глава 1.

Пускай для кого-то моя работа была грязной и недостой-
ной, я всем сердцем её любила.

Уже 11 лет я работаю в элитном эскорт-агентстве. Я не
стриптизёрша и не проститутка, хотя эпизоды секса с кли-
ентами, конечно, бывали. Я украшение богатой, достойной
жизни. Я красивая, дорогая, статусная женщина. Конечно,
я встречаю временами осуждение и разговор про «грязные»
деньги. Но разве лучше сидеть в душном офисе и пить дешё-



 
 
 

вый кофе? Благодаря своей красоте я получаю лучшее, по-
тому что я лучшая, и кофе пью отменный.

Сегодня я шла в офис в надежде на новый проект. Что это
будет? Морской круиз? Ковровая дорожка? Фотосессия? Я
была в предвкушении.

Постучав в дверь начальницы, я уверенно вошла в её ка-
бинет.

– Елизавета? – Поприветствовала она. По паспорту я Ели-
завета Петрова, но предпочитаю представляться Элизой, –
Есть серьёзный разговор.

– Слушаю? – Немного занервничала я.
– У Вас же День рождения в середине августа? Примерно

через полгода?
– Да, – С гордостью произнесла я, – Юбилей.
–  Вот об этом я и хотела бы поговорить,  – Произнесла

она, – Вы безукоризненно ухожены, держите тело в прекрас-
ной форме, Вы дорогая женщина, но..

– Но?.. – Робко спросила я.
– Но уже не то, – Произнесла она, – Вы прекрасно выгля-

дите, но не на двадцать лет.
Я оторопела.
– Вы… увольняете меня? Одну из лучших?..
– К сожалению, да. Красота – товар недолговечный.
– Я выгляжу лучше большинства двадцатилетних! – За-

кричала я, но тут же себя одёрнула, – Я принесла много де-



 
 
 

нег агентству. Если нужна пластика, подтяжка груди, диета,
Вы только…

– Елизавета, это лишняя трата денег. Вас выдаёт взгляд
– взгляд опытной, потасканной женщины, и никакой ботокс
этого не исправит. Всем нужны юные, звонкие, с горящими
наивными глазами. Понимаете?

– Да какого чёрта?! – Вскричала я, – Я вешу 50 килограмм
при росте 171, у меня кожа, как у младенца, мои волосы в
идеальном состоянии!

– Елизавета, мне очень жаль, – Довольно жёстко произ-
несла начальник, – Но на этой ноте вынуждена распрощать-
ся. Покиньте кабинет.

На столе стоял стакан с водой. Я взяла его и резко выплес-
нула ей в лицо.

–  Да набирайте этих двадцатилетних и катитесь к чёр-
ту!!! – Закричала я и пнула стол, – Какого чёрта меня, МЕ-
НЯ(!) выкидывают на помойку?! Я принесла столько денег
и славы, сколько ни одна новенькая не заработает! Катитесь
Вы к чёрту!!!

– Охрана! – Позвала начальник.
Я харкнула на пол и вышла из кабинета.

Стоило выйти на улицу, как эмоции сменились другими.
Место гнева и агрессии вытеснили сожаления и слёзы. Эс-
корт, роскошь, дорогие вещи… это была вся моя жизнь. Да,
щедрые люди подарили мне квартиру-студию в Подмосковье



 
 
 

и открыли на моё имя банковский счёт, с процента на ко-
торый можно скудно, но существовать, но… неужели это и
всё? Неужели такого, как раньше, у меня уже не будет?..

Я в слезах вызвала такси и пресекла любые попытки во-
дителя поговорить со мной. Слушала дурацкое радио, а сама
впала в какое-то оцепенение.

Как только я вошла в квартиру, я сразу увидела нелюби-
мый «подарок» глуповатого клиента, а именно жирного пер-
сидского кота. Он лениво вышел меня встречать. Я кормила
его и чистила лоток, но единственное, что я испытывала к
нему – раздражение. Наглая, избалованная задница.

– Меня на помойку выкинули, Персик, так что скоро и ты
на помойку пойдёшь!

Он фыркнул и лениво ушёл на кухню. Накормив его, я
встала у зеркала.

Моё лицо было прекрасно, во многом благодаря искусно-
му макияжу: идеальный овал, чистая кожа, выраженные ску-
лы, большие тёмно-карие глаза, дорогое наращивание рес-
ниц… Но, да, сейчас я тоже заметила то, на что мне указали:
первые «гусиные лапки», намечающиеся носогубные склад-
ки… С этим ещё можно бороться, но…

Что делать со взглядом женщины, которая прошла и
Крым, и Рым?

Вздохнув, я смысла макияж и посмотрела в зеркало ещё
раз.

Лицо выглядело вполне благородным и ухоженным, но…



 
 
 

я была совсем простая. Неяркая. Не сногсшибательная.
Я завалилась на кровать, накрылась одеялом и устроила

истерику с криками, визгами и воем. Наглый перс попытался
лечь рядом, но я прогнала его:

– Ещё тебя здесь не хватало! – Прикрикнула я. Сегодня я
потеряла не работу. Сегодня я потеряла себя и жизнь, кото-
рую очень любила.

Глава 2.

Утром я проснулась, накормила жирный «балласт» и по-
дошла к своему шкафу, где хранились мои любимые вещи.
Дорогие, брендовые, на все случаи жизни: вечерние платья,
коктейльные платья, модные брючные костюмы, стильные
спортивные костюмы, позволяющие показать идеальное те-
ло… Куда я их теперь надену?..

Холодильник, забитый лучшими продуктами: королев-
ские креветки, свежайшие фрукты, красная рыба… А что
дальше? Гречка с картошкой? Шаурма?..

Люксовая, очень дорогая косметика, позволяющая мне
выглядеть роскошно… А когда она кончится? Крем за 300
рублей и поход к косметологу раз в год?..

Я поняла, что мне нужна работа. И не просто работа,
а престижная работа. У меня был довольно раскрученный
профиль в соц.сети… А могла бы я стать коучем?..

Я залезла в интернет. Курсы – это несерьёзно. Если снова



 
 
 

сдать ЕГЭ и поступить в университет на психолога? Расска-
зывать о женственности, об уверенности в себе, о построе-
нии гармоничных отношений?..

Я усмехнулась: сапожник без сапог. За 30 лет у меня не
было ни одних отношений, выходящих за рамки «рыноч-
ных». Я вздохнула. Ни образования, ни карьеры, ни семьи…

Подумав, я ознакомилась с университетами и специаль-
ностями и записалась на онлайн-курсы по подготовке к ЕГЭ.

Курсы были не особо интересными, но они отвлекали ме-
ня хотя бы от одиночества, а одиночество было давящим.
Привыкнув к постоянному празднику, к постоянному обще-
нию, сидеть в одиночестве, получая только грязные предло-
жения от недостойных мужчин… то ещё «испытание». Я да-
же стала позволять безмозглому существу спать со мной –
ну, если больше не с кем?..

Деньги стремительно уходили, хотя, казалось, на процен-
ты среднестатистическая семья могла бы жить вполне се-
бе сытой жизнью. Проблема в том, что я не привыкла быть
«среднестатистической».

Я всё реже красилась, всё реже укладывала свои роскош-
ные волосы, окрашенные в медовый блонд. В какой-то мо-
мент они стали сечься и выпадать. Мне было больно смот-
реть на себя «новую» в зеркале. Точнее, на себя старую…

Время тянулось мучительно. Я ухаживала за собой, как
могла, регулярно тренировалась, чтобы хоть как-то поддер-



 
 
 

живать себя в форме. Пусть смысла в этом особенного уже
не было, это дисциплинировало и отвлекало меня.

Экзамены прошли в мае-июне, и я едва-едва прошла по-
рог минимальных баллов. У меня опустились руки. Если я
не справилась, может, и не нужна мне эта учёба? Не моё?..

А потом я сняла крупную сумму денег со своего счёта и
оплатила первый курс договорного обучения. Я выбрала спе-
циальность психолога, но не клинического, не того, который
работает с тяжёлыми больными, а просто психолога, помога-
ющего здоровым людям прорабатывать травмы и избавлять-
ся от них. Я не планировала сидеть в кабинете и слушать
клиента, я хотела вести вебинары о том, как построить счаст-
ливую жизнь. Я считала, что у меня это получится, потому
что в эти 11 лет моя жизнь была максимально счастливой.

Я ждала первого сентября, как манны небесной, но кое-
какое движение началось уже в конце июня.

«Привет,»  – Написала мне бывшая подруга,  – «Сейчас
планируем встречу выпускников. Имеет смысл на тебя рас-
считывать, или как всегда?»

Я крепко задумалась. В школе я держалась особняком,
одиночкой и не особо контактировала с классом. После вы-
пуска на встрече ни разу не была: мне было плевать, что ста-
ло с чужими мне людьми. Но сейчас, когда так скучно…

«Рассчитывайте. Я приду».



 
 
 

Встречались мы через несколько дней в самой обычной
кофейне, не в ресторане, но это уже было здорово. Я сдела-
ла высокую причёску, чтобы скрыть состояние волос, наде-
ла достаточно строгое чёрное платье и туфли на шпильках.
Макияж сделала неяркий, но профессиональный, как на фо-
тосъёмку.

Самой первой, буквально у входа, я встретила ту самую
подругу, пригласившую меня. Мы с Аллой были очень друж-
ны в младших классах, но к старшим отдалились друг от дру-
га – пропали общие интересы. Она шла на медаль и плани-
ровала поступать на биохимика, а у меня тогда начала наме-
чаться модельная карьера. Словом, мы стали совсем разны-
ми.

– Лиза! – Искренне и крепко обняла меня она. Алла по-
взрослела, набрала лишний вес, но её лицо почти не измени-
лось: улыбка была искренней, а глаза – счастливыми, – Вы-
глядишь превосходно, будто только что с обложки!

Я легонько похлопала её по спине.
– Как жизнь сложилась? – Спросила я, когда она разжала

объятия, – Добилась чего хотела?
–  Да, я окончила университет с отличием,  – Ответила

она,  – Люблю свою работу, хотя на твоём фоне, конечно,
меркну.

Я хмыкнула себе под нос. Её карьера была в самом разга-
ре, а меня уже позорно отправили на пенсию…

– Кто из наших здесь? – Спросила я.



 
 
 

– Немногие пришли, – Ответила она с ноткой грусти, – Ну,
сама понимаешь, у всех семьи, дети… Кстати, ты замужем?

– Нет, – Кисло ответила я, – В активном выборе.
– Удивительно! – Произнесла Алла, – Наверное, на пер-

вом месте была карьера?
– Вроде того, – Отмахнулась я, – А у тебя? Муж, дети?
– Муж и два мальчика, – Тепло сказала она, – Ладно, давай

садиться, нас, наверное, ждут.
Мы заняли места, я заказала чашечку капучино. Нас со-

бралось всего человек 10, и все жаждали обратить на се-
бя внимание. Девчонки, в основном, хвастались удачными
браками и детьми, парни карьерами, квартирами, машина-
ми… Я отмалчивалась, иногда ловя на себе заинтересован-
ный взгляд бывшего одноклассника.

– Лиза, чего же ты молчишь? – Сказала главная стерва
класса. К слову, именно я была её любимой «грушей для би-
тья», – Ты, вроде, мечтала о модельной карьере… Сложи-
лось?

– Вполне, – Я решила пустить пыль в глаза, хотя никакой
выдающийся карьеры в модельном бизнесе у меня не было,
я почти сразу ушла в эскорт, – Меня привлекали для многих
мероприятий.

– Странно, что я о тебе ничего не слышала, – Покачала
головой Ленка, – Я увлекаюсь высокой модой, регулярно ли-
стаю журналы, смотрю показы… Наверное, ты снималась в
рекламе и в каталогах?



 
 
 

Это была явная попытка указать мне на то, что моё место
возле туалета. Я начала блефовать:

– У меня не очень хорошо шли дела в России, я снималась
в основном за рубежом.

–  Странно, меня интересуют события именно мировой
моды, а не российской. Ладно. Семья, дети?

– Увы, но нет. У тебя?
– Ой, в жизни бы не подумала! – Уколола меня она, – С

такой внешностью, и в старых девах засидеться!
– Может, я просто жду своего принца на белом Бентли, а

не на ржавых жигулях?
– Не могу сказать, что мой муж ездит на Бентли, но Ауди

– считаю, тоже неплохая машина.
В общем, труды Ленки не прошли насмарку: настроение

она мне испортила, на больное надавила, а потом переклю-
чилась на очередную жертву.

– А ты, Антон? Дальше ПТУ никуда не пробился? – Ехид-
но спросила она.

Антон был из бедной семьи, максимально простой парень,
доброжелательный, но, увы, сущий лузер в вопросах оценок,
амбиций и будущего.

– Нет, почему? – Спокойно отреагировал он, – После ПТУ
я отслужил в армии, потом пошёл в машиностроительный,
сейчас у меня свой автосервис и своя авто-мойка. Конечно,
поработал какое-то время «на дядю», но теперь подчинён-
ные работают на меня.



 
 
 

Все, кто недооценивал Антона в школе, в том числе, и я,
заметно притихли. Он был в совершенно обычной рубашке и
джинсах, внешность – средняя, но не могу сказать, что пло-
хая или отталкивающая. Пройдя мимо него на улице – вслед
не обернёшься, но то, что он сейчас сказал, заставляло смот-
реть на него другими глазами.

– Извините, но мне уже пора, – Алла встала со своего ме-
ста, – Маленький ребёнок, сами понимаете.

– Пойдём провожу, – Предложила я на правах бывшей по-
други, намереваясь тоже уйти из кофейни по-английски.

Мы вышли и ещё немного постояли вместе.
– Как в целом жизнь сложилась? – Вдруг спросила меня

Алла, – Я поняла, что ты сделала карьеру, но счастлива ли
ты?

Вопрос был настолько личным, что я только отвела взгляд
и отвернулась.

– Знаешь… – Честно сказала я, – Год назад я бы точно
сказала, что «да», но сейчас – нет, совсем нет.

– Рассталась с близким человеком? – Попробовала уга-
дать она.

– Нет, – Произнесла я, не поясняя ответ.
Несколько секунд мы стояли молча. Вдруг она тронула ме-

ня за плечо.
– Послушай, – Мягко пробормотала она, – Сейчас я в де-

крете, и мне бывает одиноко. Дел, конечно, много, но, сама
понимаешь, общаться только с ребёнком – невозможно, об-



 
 
 

щение с друзьями тоже необходимо. У тебя есть мой адрес в
соц.сети, есть телефон… Звони, если будет желание.

– Спасибо, – Тихо произнесла я, толком не понимая, воз-
никнет ли у меня это желание, – Ты тоже звони, пиши.

– Пока?
– Пока.
Я уже собиралась уйти прочь, как меня окликнул ещё

один знакомый голос:
– Привет, Лиза.

Глава 3.

Это был голос Антона.

Когда в классе 6-7 мы начали формироваться, как юно-
ши и девушки, я всё чаще стала замечать на себе взгляд Ан-
тона. В младших классах у девчонок была своя компания,
у мальчишек – своя. Когда мы становились подростками,
некоторые девочки стеснялись своей женственности, стара-
лись прятать появившиеся округлости, пытались как можно
дольше оставаться маленькими девочками, но не я.

Я стала надевать вещи, не пошлые, но подчёркивающие
фигуру, я достаточно рано начала пользоваться космети-
кой… Но меня всё равно немного удивлял пристальный
взгляд одноклассника.

Я иногда тоже посматривала на него, но он был и беден, и



 
 
 

простоват, а я уже в те годы считала, что заслуживаю быть с
мужчиной-Альфой, а Антон был Омегой.

Он несколько раз набирался смелости и провожал меня
до дома, что я ему позволяла, но мы не держались за ручку
и не целовались. К 9 классу поняла, что он влюблён в меня
по уши.

В конце года он отвёл меня в пустой класс, подарил плю-
шевое сердечко и открыто признался в любви. Я сказала
«спасибо», извинилась и ответила, что он для меня просто
друг. Он расстроился, кивнул и ушёл. В следующем сентяб-
ре он уже учился в ПТУ, и мы не виделись с того момента
и до сегодняшнего дня.

– Да? – Ответила я, рассматривая бывшего одноклассни-
ка.

У него был славянский типаж: светло-русые волосы, зелё-
ные глаза. Лицо было… деревенским, я бы так сказала. В
нём не чувствовалась «порода».

Я тут же одёрнула себя. Ну, не лошадь же он, чтобы так
о нём думать?..

– Подвезу тебя до дома? – Спросил он.
Я обдумывала всего несколько секунд.
– Подвези, если нетрудно, – Ответила я.
Мы сели в новенькую чёрную БМВ. Машина была идеаль-

но чистой и снаружи, и в салоне, внутри работал кондицио-
нер, и был приятный запах кожи.



 
 
 

Несколько секунд мы неловко молчали.
– Как ты… Словом, как ты устроился? Я поняла, что у

тебя свой бизнес, но там… семья, дети?
– Развёлся, – Произнёс он с горькой усмешкой, – Есть сын,

почти подросток, 10 лет.
– Ого! – Удивилась я, – Как так вышло?
– Брак по залёту, – Произнёс он, – В смысле, чувства к же-

не были, но мы слишком рано окунулись в семейную жизнь.
И слишком рано друг от друга устали.

Я промолчала. Он и так мне достаточно открылся.
– А ты… – Тут уже он прервал молчание, – Словом, была

семья, были серьёзные отношения?..
– Увы, нет, – Покачала головой я, – Красивая внешность и

повышенное внимание мужчин – не гарант счастья в личной
жизни.

– Ты хоть иногда думала обо мне? – Вдруг огорошил меня
он.

Я серьёзно посмотрела ему в глаза и строго произнесла:
– Я не буду отвечать на этот вопрос. Ты обо мне думал?
Антон немного замешкался.
– Знаешь… – Пробормотал он, – Не могу сказать, что все

эти годы тосковал по тебе, страдал, что больше никого не
любил и всё такое… Но первая любовь – это всегда что-то
особенное. Что-то чистое, наивное, романтичное… Так что
да, думал. Частенько думал. И на эту встречу пришёл после
того, как узнал, что придёшь именно ты.



 
 
 

– Старая любовь не ржавеет? – Со смешком спросила я.
– А старой любви не бывает, – Вдруг сказал он, – Если ты

расстаёшься с человеком, то ты уже любишь не его, а вос-
поминания о нём, образ внутри головы. А если снова с ним
же сходишься – то это уже новая любовь двух новых людей.
Понимаешь?

– Нет… – Честно произнесла я.
– Разве ты осталась той пятнадцатилетней девчонкой, в

которую я влюбился?
– Нет, конечно.
– И я не остался тем девятиклассником. Поэтому, может,

спустя столько лет, мы сможем построить что-то большее,
чем дружба?

Я задумалась. Машина, бизнес… да, всего этого не бы-
ло тогда, но есть сейчас… Но для меня он всё тот же маль-
чик-Омега, а не мужчина мечты, но…

Если уж я перестала вращаться в кругу влиятельных,
успешных мужчин, может, не стоит упускать такой шанс?..

– Я не готова сразу давать однозначный ответ, но я буду
не против, если мы обменяемся номерами, и ты мне будешь
иногда звонить.

Его лицо просияло:
– Всё-таки, ты всё та же кокетка-девятиклассница!
Я горько усмехнулась… да если бы…

Глава 4.



 
 
 

Перейдя с люксового ухода на более бюджетный, я сра-
зу заметила, что начала меняться в худшую сторону. Тяже-
лее всего пришлось волосам: прошедшие кучу осветлений и
окрашиваний, постоянные укладки, горячую плойку, тонны
лака… Сейчас они сыпались и теряли всякий лоск. Мне нра-
вились мои длинные волосы, я любила их, но понимала, что
стрижка – дело времени.

Зато Антон ненавязчиво писал мне. Не слишком часто, но
и не редко, делал уместные комплименты, спрашивал, как у
меня дела… Подобное внимание со стороны мужчины, при-
вычное для большинства незамужних девушек, было мне в
новинку и удивляло, но, несомненно, было приятно.

Через неделю мы пошли гулять. Обычная прогулка в пар-
ке, аттракционы, сладкая вата… По сравнению с тем отды-
хом, которым я наслаждалась в прошлой жизни, это было,
ну… простовато. Лучше, чем сидение дома с котом, конеч-
но, но это не было похоже на праздник и фейерверк.
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