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    Introducción

    ¿Puedes reconocer una relación brillante? Está claro, que nadie sabe lo que está pasando entre dos personas en una pareja. Muchos años del estudio sobre el amor, sexo, y relaciones nos han enseñado que con ciertos comportamientos se puede predecir si la pareja tiene una base sólida o por lo contrario van a tener dificultades. 

    

    Relaciones perfectas nunca se hacen durante una noche, ya que requieren compromiso, el perdón, y sobre todo, esfuerzo. Te traemos la ciencia de las relaciones más reciente para ayudarte a construir un vínculo brillante y más fuerte con tu pareja de las 49 maneras que se describen a continuación.
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