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СКУКОВСКАЯ ВИКТОРИЯ ВЛАДИМИРОВНА
СБОРНИК СТИХОВ

		 


Сборник написан с любовью и верой в себя,

в свои способности и в свой светлый разум.

Огромная благодарность тому, кто в меня верил.



ВРЕМЯ


		 
Мне сказали по секрету,
Что время ничего не лечит,
Ничего не притупляет
Как бы сильно не хотелось.

		 

		 
Забыть плохое не поможет,
Хорошее не продлевает.
Оно может уничтожить
И надежды не оставить.

		 

		 
От счастливых убегает,
От ленивых не уходит.
Время смелых выбирает
И ничего взамен не просит.

		 

		 
Ноябрь, 21

		 


мама

Человек без мамы не бывает,
Мама есть у всех и навсегда.
Мама нас всегда оберегает,
Мама любит нас издалека.
Мама в детстве книжечки читает,
Рада каждому успеху твоему,
А мы потом ее почти не замечаем,
Говорим «привет» ей на бегу.
Мама не в обиде, я то знаю,
Мама и без слов тебя поймёт.
Только маму забывать не надо,
Без неё ты будешь одинок!
Ноябрь, 21




только вперёд

Прикасайтесь душами друг к другу
Цените то, что Бог даёт
Любите жизнь и сердце своё слушайте
Оно никогда не подведёт
Купите себе вкусное мороженное
И скушайте его, закрыв глаза
И вспомните все то хорошее
Которое случилось за года.
Вперед к мечтам и ничего не бойся
Нам жизнь дана всего лишь раз
И пусть звезда твоя скорей зажжется
Тут все зависит только от тебя!
Февраль, 21




вдыхая весну


		 
А снег, как сахарный песок,
А солнце – карамели круг,
Лучами бьет прямо в висок,
Как трепетный и нежный друг.

		 

		 
Иду, вдыхая яркий свет
Под бой своих же каблуков.
И радуюсь уже весне
И жду я тёплых вечеров.

		 

		 
Март, 21

		 


Личная задача


		 
Когда ты знаешь чего хочешь
И знаешь где твоя тропа,
То жить тебе гораздо проще —
Не тратишь ценные года.

		 

		 
Не тратишь жизнь свою впустую,
Ища свой путь, рожденья цель;
Все время будто протестуешь
Не понимая, что важней.

		 

		 
А жизнь устроена иначе:
Не надо ничего искать!
И наша личная задача
Любовью изнутри сверкать!

		 

		 
Ноябрь, 21

		 


время декрета

Декрет идет и время с ним проходит;
Проходит месяц, полтора и год,
А я сижу изображаю недотрогу
В надежде, что хоть кто-нибудь поймет.
А день за днем идет без остановки
И тают на глазах мои года.
И пру коляску я свою тихонько
Как будто это все не про меня!
Март, 17



хорошо


		 
Как хорошо, когда есть дом,
Когда есть куда вернуться,
Когда твой дом своим плечом
Не даст с бедой тебе столкнуться.

		 

		 
Как хорошо, когда он ждёт-
Тот человек, который любит
И даже если виноват
Тебя он точно не разлюбит.

		 

		 
Как хорошо на свете жить-
Любить, творить и развиваться
Мечты свои осуществить
И не бояться ошибаться.

		 

		 
Апрель, 21

		 


диета


		 
Ложку жаренной картошки,
Жменьку жаренных пельмешек
И твоя большая попа
Уже больше не орешек!

		 

		 
На часах давно двенадцать,
Мне самой уже не двадцать,
А на кухне два мерзавца
С сыром круглых итальянца.

		 

		 
Ем я утром, ем я днём,
Вечером я ем как конь.
Вот теперь мы так живём-
Я, мой жир, какой-то конь.

		 

		 
Апрель, 21

		 


СЫНУ

Мой любимый мальчик, мой родной сынок
Ты моя удача, ты мой ангелок.
Нежный, замечательный, маленький дружок
На большое счастье, Бог тебя обрёк.
ДОЧЕРИ

Моя доченька прекрасная принцесса
Моя дочь надёжна как цемент
Дочь – моя не доигранная пьеса
И в счастье навсегда абонемент
Май, 21


надежда


		 
Запах кофе ловлю на улице;
На прохожих счастливого нет лица.
Будни – печальных людей кузница,
Сердца грусть в них отражается.

		 

		 
Все вокруг постоянно вертится.
Человек на жизнь часто сердится.
Но надежда в душе ещё теплится:
«А вдруг что-то изменится?»

		 

		 
Апрель, 21

		 


цепочка


		 
Иду в вразвалочку, кушаю булочку
В ушах музычка, хорошо на уличке
На лице улыбочка, в руках сумочка
За ручку иду с сыном и дочкой.

		 

		 
Звено за звеном – цепочка
Плохого и хорошего ниточка
И сколько не вейся верёвочка
От судьбы не уйти, деточка!

		 

		 
Май, 21

		 


дети


		 
Как тяжело воспитывать детей
Как тяжело до сердца достучаться.
Они хотят быстрее стать взрослей,
А мы для них смешными не казаться.

		 

		 
Однажды взрослый, став добрей,
Терпимым будет оставаться.
Ребёнку станет чуточку теплей
И не придётся с ним ругаться.

		 

		 
Любите ваших сыновей!
Они прекрасней всех на свете!
Боготворите ваших дочерей!
Они в семье как лучик света!

		 

		 
Май, 21

		 



верь в себя


		 
Живу, как будто за домом море,
Как будто каждый день – это лето.
Ведь мы сами себе режиссеры
И авторы любого сюжета.

		 

		 
Мы можем хотеть плакать,
А можем смеяться в голос.
Сердце ото всех можем спрятать,
А можем покорить космос.

		 

		 
Мы можем все, правда!
Надо смотреть шире.
Верить в себя надо!
И сбрасывать с себя гири!

		 

		 
Июнь, 21

		 


ДЕТЯМ


		 
Мой любименький сынок, моя родная дочка
Я теперь не одинока, это знаю точно!
Буду вас я обнимать каждой тёмной ночкой
Буду к вам я прижиматься материнской щечкой.

		 

		 
Вы мои два огонька в любой тьме кромешной
Вы моих два соловья с песней безутешной.
Нет счастливей ничего знать, что есть на свете
Мои сладкие, родные, дорогие дети!

		 


я люблю


		 
Я люблю своих детей!
Свои лучшие создания!
Я каждый вечер, каждый день
Даю ребятам обещания:
Что буду их любить сильней
И буду верить в обещания,
Что буду круче матерей
Практиковаться в воспитании.
Я каждый день им говорю —
Жизнь невозможна без барьеров,
Что есть на свете чудеса
И в них вам надо лишь поверить.
Я их учу любить людей,
Уметь принять и поражение.
Быть радостным и быть добрей
И расширять мировоззрение.
И я надеюсь, что когда
Пройдут года, пройдут столетия
Любовь, тепло и доброта
Станут воспоминанием поколения.

		 


мои


		 
По ладошке пальчиком я веду тихонечко
Засыпает мой сынок, засыпает доченька.
Мои сладкие детишки за день уморились
Яркие картинки чтобы им приснились.

		 

		 
Златовласа доченька, миленький сыночек
Вы мои хорошие, я люблю вас очень.
Вы мои сокровища, вы мои победы
Я самая счастливая мамочка на свете!

		 


ЗНАКОМСТВО


		 
Один обаятельный объект
Обезоружил откровенно
Ограничив обращение
Обороной обертона.
Объявился обалденно,
Остротой ощущения
Обаял, обескуражил
Он отлично обозначил
Обретение отношений.
Обалдевая от оргазма,
Обеспечив озарение,
Обнаженно обнимаясь
Обручиться обязались.

		 


супругу


		 
Мой муж, прекрасный мой супруг,
Благодарю тебя за каждое мгновение
За то, что другом стал, не обманул
И создал нам прекрасных два творения.
С тобой мы вместе целых девять лет
А знаем мы друг друга ещё дольше
Желаю, чтоб не знали мы с тобою бед
И любили мы друг друга ещё больше

		 


ЛЮБИМОМУ ПОЭТУ


		 
О! Пушкин!
Как много тобою сказано
О красоте, любви, природе.
О! Пушкин!
Тобою тонко так показаны
Все грани свойственные мне.
Тебя всегда читаю с упоением я
Цитирую тебя и наизусть
Я знаю почти все стихотворения
Какие написал ты в стужу, в грусть.
Горжусь я тем, что русский ты поэт
И тем, что все твои творения
Всю душу бередят не только мне,
А каждому из разных поколений.

		 

		 
2007 г.

		 


люби себя


		 
Самая большая чашка чая,
Большой кусок любимого торта.
И ты уже почти не замечаешь,
Что за окном холодная пора.

		 

		 
Любимый плед и музыка любая
Тебя согреют от любой тоски,
А ночь квартиру тихо настигает,
И жизни нашей спят маховики.

		 

		 
И вот она, та самая минута,
Когда ты есть наедине с собой.
Твоя душа подобно изумруду
Искрится неподдельной чистотой.

		 

		 
Ноябрь, 2021

		 


счастье

Твоё счастье не должно зависеть от кого-то:

От настроения, подарков или ещё чего-то.

От людей, погоды или от места —

Счастливым будь всегда и повсеместно.

И нет для человека радости сильнее,

Чем воздухом дышать и солнцем быть согретым.

И радости нет большей, чем утром вновь проснуться.

Глаза скорей открыть и миру улыбнуться!

Август, 21




НАШ МИР


		 
О, как мир наш содрогнуло
Никто такого и не ожидал
Ветром перемен на нас продуло
Несчастный случай в двери постучал.

		 

		 
Общество поделено,
Люди очень злы-
Это сделано намерено?
Нам одевают кандалы?

		 

		 
Что-то утверждать опасно стало
Говорить свободно нам нельзя
И чтобы ваше сердце не украли
Не меняйте жизни полюса.

		 

		 
Июнь, 21

		 


солцне и луна

Года с момента знакомства прошли-

Для меня это лучшее время.

Счастливые дни мы с тобой провели

Оценили весь сок отношений.

Мы днём как два Солнца, в ночи- две Луны

С тобою мы две половинки;

Зимою снежинки, весною лучи,

А летом на листьях дождинки.

Тебя обожаю, тебя я ценю-

Ты стал для меня целым миром.

Миленький мой, тебя я люблю

И вместе с тобою шагаю!




старость

Если вдруг я стану старой

Я буду в шоке, так сказать;

И нету большего кошмара

Всю эту старость признавать.

Признать свою былую свежесть,

Своё обвисшее лицо

Принять процессов неизбежность,

Отшивая всех льстецов.

Любить себя надо учиться

Принимать себя, как есть

Всем этот навык пригодится

Осталось только постареть

Октябрь, 21







***
…Ее глаза отражали осеннее небо;

Его слова обещали ей прекрасную небыль;

Ее мечты разбивались со скоростью ветра

И теперь она никому не верит…

Октябрь, 21



СКОРО


		 
Ветер дует, лист кружится
К нам зима уже стучится
Принесёт она с собой
Волшебство, добро, покой

		 

		 
Будут все мечтать о чуде
Будут счастье вспоминать
Как на жизненном маршруте
Им пришлось переживать

		 

		 
Время это очень ценно
Надо поберечь минуты
И решить что непременно
В Новый год счастливым будешь

		 


ДВОИМ


		 
Когда ты любишь – все готов простить
И хочешь делать жизнь любимого приятней
Ты будешь каждым словом дорожить
И будешь окружать его вниманием

		 

		 
Любить кого-то – значит быть родным
Заботливым и ласковым к другому
Хотеть дотронуться, хотеть остановить
В момент, когда идёт все к черту

		 

		 
Не надо требовать, не надо обещать
Обидными словами обзываться.
И если любишь, то надо принимать,
А если нет, то надо расставаться.

		 


ЗАВИСТЬ


		 
Чужие успехи вызывают зависть!?
Чужое счастье – тот же эффект!?
Если вы за собой замечали
Поздравляю, вы – человек!

		 

		 
И все это вполне понятно,
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