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Аннотация
Автору книги 22 года, пусть он, возможно, глуп и юн, но он

уже готов поведать о тех ошибках, которые совершил. Как он смог
их осознать? Как он нашел путь к решению? И как он встал на
путь развития и роста? Кто платит трижды? Почему мы берем
кредиты? Чем на самом деле опасен алкоголь? Все это и многое
другое вы узнаете из этой маленькой книженции.
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Предисловие

 
Прежде всего хочу упомянуть, для кого подходит данная

литература. Я не являюсь экспертом в области экономики
или финансовой грамотности и никак не претендую на ва-
ше одобрение и соприкосновение взглядов в тех или иных
вопросах. Я лишь делюсь своим в основном отрицательным
опытом, c которым, как я считаю, почти каждый столкнул-
ся  – как минимум с  одной ситуацией, описанной ниже. Я
не зря упомянул, что именно почти каждый, так как считаю,
что именно этим людям я и могу давать советы, поскольку,
столкнувшись уже с некоторыми проблемами со здоровьем,
я смог решиться написать свои мысли.

Данная книга станет негласным пособием о том, как не по-
терять время, научиться накапливать опыт и деньги. И глав-
ное – понять, зачем вам это все понимать, как можно раньше.



 
 
 

 
Как я потерял время

 
 

О новой эре…
 

Люди старого поколения никогда не поймут
людей нового и наоборот…

Все ресурсы на нашей земле либо возобновляемы, либо
нет. Все имеет свойство расходоваться, приходить в негод-
ность и уменьшаться в объеме. Человечество борется и за-
меняет насущные вещи новыми технологиями, чтобы окон-
чательно не потерять какой-то важный ресурс. Но какое нам
дело до экологии, полезных ископаемых, коллапсов и про-
чей белиберды, обсуждаемой по новостям и на форумах, ес-
ли нас уже не будет.

Мир воспитывает нас капиталистическими взглядами
(возьми все от мира, как можно больше, поделись с близ-
кими, а остальные пусть как-нибудь борются сами), но мы
не рождаемся сразу с нужным взглядом на мир. И не видим
порядок вещей, в котором устроен этот мир. Напротив, ча-
ще всего мы воспитываемся по заветам эпохи наших роди-
телей, которые противятся новым изменениям, так как име-
ют за плечами опыт 20-летней давности.

И я не просто так говорю об этом опыте в прошедшем ли-



 
 
 

це. В послевоенное время у людей на советском простран-
стве укоренилось мнение о том, что деньги можно зарабо-
тать только честным и тяжелым трудом. И как до сих пор
многие родители противятся эпохе технологического и ком-
пьютерного прогресса. Многие как тогда, так и сейчас гово-
рят об абсолютном вреде компьютера, но уже сейчас трудно
спорить с  тем, что миллионы людей сделали карьеру, а  то
и состояние в этой сфере.

И к большому сожалению, поколение 90-х годов потеря-
ло главную движущую нить прогресса и идет торможение их
самих своими же родителями.

В моем случае мои интересы всегда лежали к компьютер-
ным играм, и, насмотревшись в 2013-м различных игровых
блогеров, я стремился снимать игровые летсплеи и прохож-
дения. Тогда на «Ютубе», не имея особых навыков, можно
было легко набрать с нуля на полуактуальной игре около 100
—300 просмотров. Имея в активе пару знакомых в подпис-
чиках. Но тогда моя мама была строго настроена на то, чтобы
я учился в своей средней школе и получал хорошие оценки,
чтобы потом, через 7 лет, поступить в университет.

Спустя 7 лет я вернулся к этой идее, но, уже имея деньги,
как бы я ни пытался вложиться в рекламу и раскрутку сво-
его канала, было поздно. За эти годы конкуренция вырос-
ла в разы, а в жанре летсплеев и прохождений закрепились
«старички», которые были еще с 2011 года. Набрать хотя бы
10 просмотров уже составляло сложность; даже при наличии



 
 
 

более развитой дикции, хорошей аппаратуры, навыков ви-
деомонтажа и хорошего компьютера я так и не смог вырвать-
ся из заваленного контентом дна Youtube Gaming.

Чему же учит лично вас эта история? Честно говоря, ни-
чему, привыкните к тому, что есть вещи, которые не зависят
от вас. И даже не смейте ненавидеть и обижаться на роди-
телей, так как они прожили другую жизнь и всегда встанет
бесконечный вопрос «отцов и детей». Люди старого поколе-
ния никогда не поймут людей нового и наоборот.



 
 
 

 
Отрывок из биографии

 
Такое мнение у меня сложилось в течении моего 12-лет-

него очного и потом 3-летнего самостоятельного обучения.
Как вы уже, наверное, догадались, я не поступил в универ-
ситет.

Я окончил школу скрипя зубами и на тот момент – с оби-
дой за потраченное время. Подав заявку на бюджет на  IT,
я с треском провалил конкурс и пошел работать. Устроил-
ся на ближайший завод и спокойно поначалу радовался по-
явившейся, а потом недолго растущей заработной плате.

В конце первого года я достиг своего потолка по специаль-
ности и уже получал стабильную заработную плату. С каж-
дым годом эта ситуация начинала меня угнетать, и я начинал
впадать в депрессию. Я сам по себе любил выпить и поку-
рить, будучи еще несовершеннолетним, но, находясь на од-
ной и той же работе 3 года, делая изо дня в день одно и то же,
я начал спиваться. Так бы все и продолжалось, если бы не из-
менения, происходившие со мной в последующие несколько
месяцев, о которых я расскажу во втором разделе.

За все то время, что я работал, я тратил деньги на алко-
голь, сигареты и различные вещи, которые в короткой пер-
спективе давали мне удовольствие. Например, игровая при-
ставка или новый компьютер, взятый в кредит. Я ни на что
не копил и все больше тратил. И с каждым месяцем впадал



 
 
 

в депрессию из-за отсутствия денег. Бывали такие месяцы,
когда я за несколько дней проигрывал деньги в тотализаторе
и сидел месяц на родительских деньгах.



 
 
 

 
Умение делать

 
 

Надо начинать раньше
 

Чем быстрее вы начнете изучать финансовый мир, тем
быстрее оправитесь от боли и неприятных ощущений, поняв,
насколько этот мир реально жесток. О чем я сейчас реаль-
но сожалею, так это о потерянном времени. В свои 16 лет
я начал подрабатывать летом и  транжирить деньги напра-
во и налево. Покупка новых наушников, или нового статус-
ного телефона, или просто желание хорошо провести вре-
мя в компании друзей и алкоголя. Море потерянных денег,
а главное – времени. Что бы я себе сказал в те годы сейчас?
Я бы сказал – учиться, но учиться тому, что тебе интересно,
и вкладывать деньги в различные курсы и программы обу-
чения. Моей первой работы вполне было достаточно, чтобы
понять, что физическая работа – это тяжело и очень вред-
но. Деньги не гребутся лопатами и не сыпятся после каждо-
го занесенного на пятый этаж мешка 30-киллограмового це-
мента. Напротив, каждый очень сильно разочаровывается,
как же тяжело даются эти 40 евро в день (примерно 3200 руб-
лей).



 
 
 

 
Вредные привычки

убьют время и деньги
 
 

Мелкие траты
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