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    “Deixai a vossa luz brilhar diante dos homens, para que vejam as vossas boas obras, e glorifiquem vosso Pai, que está no céu.”

    Mateus 5.16

  
    
      INTRODUÇÃO
    

    Nem todos sabem que Deus é real até ouvirem o seu testemunho. É no momento em que ouvem sua história real que começam a te conhecer, gostar de você, confiar em você. E acabam querendo fazer negócio com você, imaginando que tudo o que parece bom tem um preço a pagar. Aquele que se habilita a pagar o preço que for para fazer a vontade de Deus é quem tem mais valor para Deus do que aquele que sempre procura o caminho mais confortável.

    
    Cuidado para não desejar um estilo de vida pelo qual não esteja preparado para pagar. Você não pode ter um retorno de um investimento que nunca fez. Quando as pessoas dizem que gostariam de estar em seu lugar é geralmente depois do fim de uma jornada difícil. Elas tendem a acreditar em você quando você está obtendo sucesso, mas você precisa acreditar em você mesmo quando não obtém êxito.

    
    E com frequência, as pessoas que o criticam são as mesmas que não compreendem o preço que você teve de pagar para chegar onde está. Elas tendem a se conectar com nossa perfeição e desempenho. Tudo o que reluz em nós as atrai. Mas, e nossas lágrimas? Elas são um fluído que repele as pessoas, assombram o próximo, ou as fazem se retrair.

    
    A coisa mais difícil que ainda estou tentando aprender é que você não pode apenas forçar as pessoas a se importarem. Acredite. Você não gostaria de se associar a pessoas que não se importam de verdade. Elas até se importam por um momento, pois precisam de você. Mas logo que o jogo vira e você precisa delas, elas sumirão num piscar de olhos.

    
    Você não pode forçar as pessoas a se importarem com você. Não pode forçá-las a acreditar naquilo que você acredita. Você não pode forçar as pessoas a lutarem por você ou a lutarem por algo que seja importante para o seu coração. Mas as pessoas que se importam lutarão, mesmo sem serem solicitadas. Às vezes, é fácil esquecer o quão incrível e adorável você é para o seu Pai. “Deixai a vossa luz brilhar diante dos homens, para que vejam as vossas boas obras e glorifiquem vosso Pai que está no céu.” (Mateus 5.16).

    
    O Espírito do Senhor Deus está sobre mim, porque o Senhor me escolheu para levar as boas notícias de salvação aos desanimados e aflitos. Ele me mandou consolar os que têm o coração partido, anunciar liberdade aos presos, e dar vista aos cegos. (Isaías 61.1)

    
    
      ————————————————-
    

    
    O Senhor te chamou para sair como fez com Lázaro*, então por que você continua vestindo uma mortalha, quando o Senhor já te libertou? Saia agora da cova e da tumba, pois é chegada a hora de você ser liberado para ministrar.

    
    Por que você está tentando se esconder nas sombras? Por que acha mais fácil mentir do que vir para a luz? Não tenha receio de ser julgado pelo homem. Quem somos nós para julgar e questionar Deus por conceder uma graça superior aos vasos mais quebrantados e desgastados?

    
    Se fosse pelo homem, a mulher no poço teria permanecido como uma estatística e banida. Até a mulher que foi flagrada em prostituição teria sido apedrejada até a morte. Mas, se não fosse pela misericórdia de Deus… (Salmos 124.2)

    
    Então, não desperdice sua vida vagando em seus erros; arrependa-se, e você irá se recuperar de tudo e ficará em um estado muito melhor.

    
    A graça foi estendida a você; você não a conquistou, não trabalhou por ela. É um dom, uma dádiva concedida a você e a muitos. “Curem os doentes, ressuscitem os mortos, curem os leprosos, e expulsem os demônios. Deem tão liberalmente como vocês receberam.” (Mateus 10.8)

    
    Mais uma vez, pare de se frustrar sobre quando você alcançará o seu destino, e que não gostará da jornada. A diferença entre onde você está e aonde quer chegar não se baseia no tipo de trabalho que tem. Não é sobre o quanto Deus tem dado a você, mas sobre a forma como você tem lidado do Sua graça. Quanto mais você for agradecido pelo que tem agora, mais rápida será a materialização dos seus desejos.

    
    Acredito que todos temos dons, mas alguns nunca abrem os seus presentes. Acredite de todo o coração que você fará aquilo para o qual foi destinado. Pois o que realmente queremos precisa ser aquilo para o qual fomos destinados. Quando fazemos isso, portas se abrem para nós, sentimo-nos úteis, e o trabalho que executamos acaba agindo por nós. Às vezes pensamos que não somos suficientemente bons, mas você se surpreenderá se continuar tentando. Você é capaz de alcançar muito mais do que imagina.

    
    O seu passado não determina quem você é. Os seus erros passados apenas te prepara para aquilo que você é capaz de se tornar. No final, o que o define é a forma como você se ergue após a queda. Nunca fique com receio de se dar a chance de ser aquilo de que é capaz de alcançar. Esqueça os faladores e invejosos. Nunca subestime quem você é e do que é capaz de fazer, pois você não foi chamado apenas para pensar no prêmio, e sim reclamá-lo. Você foi chamado para obter o seu prêmio. Como diz as Escrituras: “…eu continuarei a levar vocês em meus braços, até o fim de suas vidas. Eu já fiz isso no passado, e serei o seu Salvador para sempre.” (Isaías 46.4b NVI)

    
    Então, Deus te deu uma dádiva, e seu nome o agora. O que vai fazer com ela? Não existe melhor momento do que agora para mudar a forma com que você se vê e o mundo ao redor. Fique atento com a forma como você começa esse dia. Sua primeira conversa, seu primeiro pensamento define o tom de todo o seu dia. Um pequeno pensamento positivo pela manhã pode mudar todo um dia. Então, comece com um sorriso, uma boa atitude e uma oração. Um simples sorriso e um ‘olá’ podem nos levar a milhares de coisas diferentes. Assim, um sorriso é a luz em sua janela que diz aos outros que ali existe uma pessoa que se importa e que sabe compartilhar. “Acima de tudo, meu filho, tome muito cuidado com suas emoções, porque elas afetam toda sua vida.” (Provérbios 4.23).

    
    Sim, você não pode resolver todos os problemas do mundo, mas ao menos pode tentar resolver um. Faça algo com o dom que Deus depositou em suas mãos. Você ganha confiança e se fortalece com toda experiência na qual se jogou, e que não imaginava que fosse capaz de experimentar. Ninguém que deu o seu máximo jamais se arrependeu disso. Quando Deus te escolheu, não pensou naqueles que te rejeitaram. Continue sendo original. Você se surpreenderá com o que acontece quando você decide parar de ser alguém que não é você. Deus não colocou as pessoas na terra para serem peões ou marionetes sem identidade, pois Ele te criou conforme Sua imagem. O barro não diz ao oleiro o que fazer. Ele faz parte de um processo. Seja moldado pelas mãos de Deus e receba a graça para ir ao encontro de seus dons. “O presente de um homem abre os seus caminhos e o leva à presença de grandes homens.” (Provérbios 18.16)

    
    —————————————————-

    
    Vamos orar:

    
    Pai, reconhecemos que cada dia é uma dádiva, e que não sabemos quando será nosso último dia. Ajude-nos a viver tendo sempre a visão da eternidade. Admitimos nosso caráter egoísta e pecador. Conceda-nos Seu perdão e cura. Obrigado pelas Suas misericórdias.

    
    
      —————————————————-
    

  
    
      DISCIPLINE, SIRVA, AJUDE, ENCORAGE E CUIDE DO PRÓXIMO
    

    Já passou por uma situação onde você falou a um amigo a respeito de algo que estivesse te afligindo, te consumindo, e ele/ela diz: “Você está sendo muito sensível”; então, você procura outro amigo, e ele te dá um abraço e diz: “Deus vai cuidar de você”?

    
    Seja a razão pela qual alguém venha a acreditar na bondade de Deus. Ao seu redor existem pessoas sofrendo, precisando de amor e encorajamento. Deixa que Deus te use para ajudar o seu próximo, e veja o que acontece. Deus usa pessoas como você e eu para responder as orações do nosso próximo. Devemos sempre ser uma ferramenta nas mãos de Deus. Separe cinco minutos hoje para escrever uma nota de encorajamento, apreciação, elogio ou gratidão a alguém. É fácil de fazer e pode significar muito. Quando alguém pedir seu aconselhamento ou opinião, pergunte primeiro se essa pessoa deseja “conselho” ou “encorajamento”.

    
    São duas coisas diferentes. Se você pretende conduzir alguém, tenha em mente essas quatro qualidades: seja caloroso, se ponha no lugar dela, seja competente, e compartilhe suas imperfeições. O jeito de encontrar o seu chamado é olhar para o modo como você foi criado. Seus dons não surgiram por acaso. Você foi escolhido para trazer a glória de Deus, Ele vai se mostrar for forte através de você. Você foi especialmente concebido para esse momento de glória.

    
    A sabedoria de Deus para essa era está para ser revelada através de você. De agora em diante e para sempre você será um vaso de honra nas mãos de Deus, e você será um canal de bênçãos. Você faz parte de um povo escolhido, pertencente exclusivamente a Deus. Como resultado, você pode mostrar aos outros a bondade de Deus, pois ele te chamou das trevas para sua maravilhosa luz. (1 Pedro 2.9)

    
    Algumas pessoas são violentas a respeito de tudo, exceto em “tomar o reino pela força”. Mas então, repentinamente, são silenciadas. Bem, é mais fácil se calar em uma situação onde possa surgir um conflito, mas isso nem sempre é o mais sensato a fazer. Em algum lugar alguém o está seguindo. Ele vai seguir sua direção e aprender com o seu exemplo. Lembre-se de que o comportamento é uma interpretação do ambiente. Podemos ser ensinados diretamente ou aprender com a experiência.

    
    Então, aja de forma que os outros admirem e honrem o modo como você se conduz. Se devido à falta de confiança você não se impor quando alguém o desafiar, você deve ensinar aos outros que não vale a pena confrontar quando você sabe que está correto e cônscio da situação. Fale da verdade que existe em você, e seu exemplo irá influenciar poderosamente o próximo e persuadi-los a segui-lo. “Porque não recebeste um espírito de servidão, para novamente temerdes, mas recebeste o Espírito de adoção, pelo qual clamamos, Aba, Pai!” (Romanos 8.15)

    
    Portanto, a pergunta mais persistente e urgente da vida é: “O que você está fazendo pelo próximo?” Aposto que você se lembra de toda pessoa que abriu alguma porta de trabalho para você. Seja aquele que abre portas, e será lembrado para sempre. Levantar alguém é uma das melhores formas de evitar estar na pior. Pois quando você eleva alguém, Deus providencia para que você alcance seus objetivos. Eu creio que fomos criados para ajudar ao próximo. “Assim como o Filho do homem não veio para ser servido, mas para servir, e para dar sua vida por muitos.” (Mateus 20.28)

    
    Assim, sua maior contribuição nessa vida não deve ser o que você faz, mas as pessoas que levanta. Acredite de todo coração que sua vida está sendo conduzida exatamente da forma como deveria. Não force o acontecimento das coisas, apenas permita que elas aconteçam. Todos os erros que você possivelmente possa cometer em seu caminho já foram cometidos; aprenda com os erros passados. As pessoas que você encontrar terão experimentado ou conhecerão algo que você não conhece. Não subestime o conselho ou encorajamento de alguém insignificante e pobre. Com frequência, o impacto é muito maior do que você possa imaginar.

    
    O valor das pessoas não está condicionado a suas finanças; está determinado pela condição de seus corações. Às vezes, alguém entra em sua vida e te ajuda a respirar pela primeira vez e ver as coisas de formas diferentes. “Então disse eu: A sabedoria é melhor do que a força, no entanto, a sabedoria do pobre é desprezada, e as suas palavras não são ouvidas…” (Eclesiastes 9.16)

    
    Um dos segredos da vida é que tudo o que realmente vale a pena fazer é aquilo que fazemos ao próximo. Faça todo o bem que puder para o maior número de pessoas, sempre e sempre. Todos precisamos uns dos outros a fim de alcançarmos a plenitude que Deus nos reservou. Não conseguimos fazer isso sozinhos. Você não foi criado para levar o fardo sozinho. Existem aqueles que já se foram (mentores), e aqueles que estão caminhando com você (amigos).

    
    Você precisa de ambos a fim de se tornar melhor e desfrutar da jornada. Sua prosperidade será determinada pelo tanto que você se importa com o próximo, e não em usar as pessoas para o seu benefício pessoal. “E assim como quereis que os homens vos façam, fazei-lhes igualmente” (Lucas 6.31)

    
    Não cuide ou ajude o próximo apenas por obrigação, mas porque você realmente deseja ajudá-lo. “Não digas ao teu vizinho: Vai, e volta novamente amanhã e dar-te-ei, quando o tiveres contigo.” (Provérbios 3.28)

    
    Se você não puder ajudá-los, ao menos não os machuque.

    
    Mesmo quando você sentir vontade de criticar e rejeitar alguém, lembre-se de que nem todas as pessoas nesse mundo tiveram as mesmas vantagens que você. Aceitar o bem e o mal de cada um é um grande feito. A parte mais difícil é fazer algo. Então, encha-se de coragem para se tornar um milagre na vida de alguém, especialmente nesses tempos tão difíceis.

    
    Tudo está mudando dia após dia, e nem nos damos conta disso. Olhe para os últimos anos e veja que isso é verdade. Pessoas que você pensava que estariam sempre lá, não estão; e pessoas com as quais você jamais imaginou fazer contato são agora suas amigas. A vida ás vezes nos prega peças, e quanto mais crescemos, menos sentido ela faz.

    
    Então, faça o máximo agora, antes que tudo mude novamente, pois logo tudo isso será apenas memória. Aprenda a estar disponível para o próximo, pois você pode precisar deles amanhã, quando você estiver sozinho e enfraquecido. Quando você se dispõe a investir no próximo, o retorno é sempre garantido. Encontre uma forma de ajudar, amar e cuidar do desfavorecido. “Aquele que oprime o pobre afronta o seu Criador, mas aquele que o honra tem misericórdia dos pobres” (Provérbios 14.31)

    
    Quando sua vida está a serviço de Deus e comprometida com Seu reino, nada que você fizer será em vão. Ele a tudo vê e registra. Quando você entende que Deus vê quando você semeia, ora, cultiva, dá, etc, você faz isso de todo o coração. Algumas pessoas pensam que devemos colher todos os dias, mas a colheita depende da semeadura.

    
    Ore para o Espírito Santo de Deus guiá-lo, pois não devemos tentar viver essa vida sozinhos. Pense naquilo que você deseja e comece a semear agora. A colheita virá. E lembre-se de que quem pouco semeia, pouco colherá; e quem muito semeia, colherá com abundância. Faça sempre o seu melhor. Nem todos conseguem fazer um bom bolo, mas todos temos que tentar. O que você plantar agora, colherá mais tarde. Portanto, se você estiver no topo, não se orgulhe em demasia. E aqueles que estão no fundo não se sintam envergonhados. Tudo pode mudar. Tudo ainda pode acontecer nessa vida. Aprenda a doar. Todos precisamos uns dos outros. O rico é rico porque tem o pobre que trabalha para torná-lo rico. Sem essas pessoas, nenhum abastado poderia subsistir. Devemos usar aquilo que Deus nos deus para ajudar os menos favorecidos. Vamos olhar adiante e pensar num modo de ajudar os menos afortunados.

    
    Os psicólogos dizem que quando você doa, os mesmos centros de prazer são ativados no cérebro quando você degusta uma boa comida. “Aquele que tem pena dos pobres empresta ao SENHOR, e aquilo que tiver dado, ele lhe pagará novamente.” (Provérbios 19.17)

    
    Existem momentos em que Deus deseja usá-lo na vida de alguém; pode não ser bonito ou confortável. Se você olhar para Ele e dizer: “Sim, Senhor, não importa o preço”, nesse momento Ele inundará sua vida com Sua presença e poder. Então, hoje, seja a razão de alguém se sentir amado. Não é preciso muito e nem é necessário dizer nada a fim de demonstrar Sua luz ao mundo. Você não precisa ter dinheiro – um sorriso, ou apenas um ‘olá’ já será o suficiente. Não existe exercício melhor para o coração do que se dispor a ajudar as pessoas. As pessoas encontram um jeito de espelharem o seu encorajamento. “Salvem alguns, arrebatando-os como se fosse das próprias chamas do inferno. E quanto aos outros, ajudem-nos a encontrar o Senhor, sendo bondosos com eles, mas tomem cuidado para que vocês mesmos não sejam arrastados para os mesmos pecados deles. Detestem qualquer vestígio do pecado deles, enquanto têm compaixão deles como pecadores.” (Judas 1.23)

    
    Se você quer fazer algo grande para Deus, então faça pequenas coisas ao seus vizinhos. Pois as grandes coisas que você pode fazer para Deus são apenas as pequenas coisas feitas ao próximo com amor e compaixão. Isso inclui o doente, sem teto, imigrantes, pobres, etc. além disso, nenhum homem ou mulher consegue andar com Deus sem primeiro se comprometer a Ele. Então, você deve amar o seu vizinho como você mesmo. Quando você se posiciona nesse pacto, milagres acontecem diariamente. Que Deus possa honrá-lo e mostrar Seu favor por causa de Seu pacto de amor. (Êxodo 11.7)

    
    A vida se torna muito mais significativa quando você percebe que não terá a mesma oportunidade duas vezes, e que os momentos mais importantes raramente ocorrem num momento conveniente. Então, é bom prestar atenção e fazer a diferença na vida de alguém. Geralmente, não sabemos o que ocorre na superfície da vida de alguém, mas você pode abrir seus ouvidos e ouvir seu coração, pois todos temos algo que achamos difícil de expor, e necessitamos de alguém com quem dividir nossos momentos.

    
    Assim, o presente mais precioso que você pode dar a alguém é o presente de seu tempo e atenção. Para a maioria das pessoas, isso significa mais para elas do que o tempo que você levou para ouvir. Elas não querem necessariamente que você resolva os problemas delas, mas apenas que você se importe ao ponto de, pelo menos, ouvi-las. Quando você realmente se dispõe a ouvir o ponto de vista do outro, e reflete de volta para elas esse entendimento, é como se estivesse dando a elas oxigênio emocional, configurando assim a beleza do suporte à vida. E nisso não deve haver obrigações. Você dá apoio a alguém porque você deseja vê-la prosperar, e não por aquilo que você venha a ganhar.

    
    Assim como escreveu o autor John Bunyan, 2017, você realmente não terá vivido até que tenha feito alguma coisa a alguém que jamais terá a possibilidade de retribuir. “Não atente cada um para suas próprias coisas, mas cada qual também para as coisas dos outros.” (Filipenses 2.4)

    
    Porque as pessoas são importantes para Deus e você foi chamado para o Seu propósito, tire ao menos alguns minutos do dia para mostrar a alguém que ele importa. Tomar essa iniciativa é uma decisão além de seu orgulho. Deve ser feito como forma de persuasão em favor do homem, assim como Deus fez por você. Será uma bênção durante toda a sua vida. É melhor fazer um trabalho sem um título do que ter um título e não fazer o trabalho. Deus não quer apenas que você se salve, mas que todos conheçam a verdade. Pois “Quanto menos àquele, que não aceita as pessoas dos príncipes, nem considera os ricos mais do que os pobres? Porque todos eles são obra de suas mãos.” (Jó 34.19)

    
    Se você se sente infeliz e entediado com tudo, levante-se e ajude alguém. Pois é assim que você será reavivado. A ajuda pode ser feita de várias formas, contanto que seja feita com sinceridade. Até um simples sorriso, ou cumprimento pode elevar o espírito de alguém. Certamente que você tem algo a fazer, um lugar para ir, e sua vida reviverá…não importa o retorno. “Quem não está comigo é contra mim; e quem comigo não ajunta, espalha” (Mateus 12.30)

    
    A forma como você faz as pessoas se sentirem sobre elas mesmas diz muito de você. Quando você trata as pessoas no mesmo nível, você consegue percebê-las. Muitas pessoas não alcançarão seu potencial sem que antes outra pessoa acredite nelas. As pessoas respondem muito melhor ao elogio do que às críticas. Em vez de reclamar de alguém, o encoraje. Quando você vir o bem em alguém, fale, acredite nisso.

    
    Se você encorajar alguém dessa forma, ele se tornará pleno. Não esnobe alguém quando ele cometer algum erro, pois ainda está crescendo. Talvez você venha a precisar dele quando estiver maduro. Uma vez que a semente da fé se enraíze em seus corações, ela não poderá ser arrancada, nem mesmo pelo vento mais forte. Recebei ao fraco na fé, mas não para discutir assuntos duvidosos. (Romanos 14.1)

    
    As pessoas podem não dizer a você a extensão de suas dores, mas sempre tentarão te mostrar. Todavia, você não deve tentar mudá-las, curá-las, ou mover suas montanhas. Antes, deve amá-las. As pessoas em sua vida apenas querem ser abraçadas da forma como são, sem julgamentos. Isso é o que você pode fazer. Liberte-se de tudo que não seja verdadeiro em você. Não guarde o ódio, ressentimento ou dor, pois isso drena sua energia e te distancia do amor.

    
    A cura virá com o tempo. Não tenha pressa, apenas não permita que as opiniões e julgamentos das pessoas te atrapalhem. Quando chegar o momento, tudo irá acontecer. Não existe necessidade de pressa. Se algo tiver que acontecer, que aconteça. “…Há uma vaidade que se faz sobre a terra: há homens justos a quem sucede de acordo com as obras dos ímpios, e também há homens ímpios a quem sucede de acordo com as obras dos justos. Eu digo que isto também é vaidade!” (Eclesiastes 8.14)

    
    Então, nunca subestime sua habilidade de inspirar alguém e mudar seu destino para melhor. Todo mundo precisa de encorajamento, e às vezes as pessoas que você julga precisarem pouco, são as que mais necessitam. Uma simples mensagem perfeita no devido momento pode levantar alguém. Então, reserve um tempo para alcançar e encorajar pessoas hoje. Você nunca sabe quando um momento ou algumas palavras sinceras podem impactar alguém. “Consolai, consolai o meu povo, diz vosso Deus. Falai agradavelmente à Jerusalém que seus dias de tristeza findaram, e que seus pecados foram perdoados” (Isaías 40)

    
    O que Deus quer fazer é maior do que nós, mas Ele precisa de todos nós. Ninguém deve ser deixado de lado ou subestimado. Sua graça é suficiente. Eu sempre prefiro acreditar no melhor das pessoas. Cada um de nós tem potencial, mesmo os menores pássaros são capazes de cantar lindas canções. Ninguém é inútil nesse mundo quando alguém diminui o fardo do próximo. Todo mundo tem alguma coisa a oferecer nesse mundo. Assim, você tem um compromisso hoje.

    
    O mundo vai precisar que você brilhe sua luz bem forte. Uma palavra de amor falada pode iluminar o dia de alguém. Lembre-se dos esquecidos pelo mundo. As viúvas, o despedaçado, as almas perdidas. Seja a voz dos excluídos. Faça o que for certo para eles, mesmo aquilo que não for esperado, notado ou solicitado. Você é a resposta para os problemas deles, a chave para a porta e uma lâmpada para a jornada de alguém.

    
    Você é vital. Ande mais um quilômetro, mesmo se isso não for reconhecido. “Portanto, meus amados irmãos, sede firmes, inabaláveis, sempre abundantes na obra do Senhor, sabendo que o vosso trabalho não é vão no Senhor.” (1 Coríntios 15.58.)

    
    
      ———————————————————-
    

    
    “Que seus inimigos te respeitem, que os problemas te negligenciem, que os anjos te protejam, e que o céu te aceite.”- Dito Irlandês

    
    
      ———————————————————-
    

    
    A vida nem sempre é amigável. Aprenda a sorrir e vê-la de ângulo diferente. Seja humilde, generoso e sábio. Nunca subestime ninguém. Pois todos receberam algo que outras pessoas não possuem. A pessoa que te menospreza hoje é a mesma que pode implorar sua ajuda amanhã. Uma pessoa arrogante vai te dizer o que tem, mas o humilde vai se lembrar daquele que o ajudou, e nunca julgará ninguém pelas suas posses.

    
    Se você não chegou ao processo de conseguir, é porque você não tem que possuir. Se você não ganhou, então não é dono. Tudo que vai, volta. Você não precisa tirar alguém do jogo para vencer o seu. Então, cuidado para não jogar alguém do telhado quando estiver cuidando dela. “O SENHOR conceda a cada homem a sua justiça e a sua fidelidade; pois o SENHOR te entregou na minha mão hoje, eu, porém, não quis estender a minha mão contra o ungido do SENHOR .” (1 Samuel 26. 23)

    
    Todos nós nos quebramos em algum momento, mas o que realmente importa é a forma como nos recuperamos e reconstruímos nossos pedaços. Há momentos em que sentimos que estamos fora do curso. É o momento em que o inimigo nos tenta de todas as formas.

    
    Todavia, não importa o que você encontre pela frente, permaneça positivo e grato. Nunca perca a esperança, e nunca pare de lutar por aquilo que acredita. Apenas aguente firme, pois às vezes as situações parecem muito difíceis, mas na manhã seguinte, tudo melhora. Quando o sol nasce, ele traz esperança. “O choro pode durar uma noite, mas a alegria vem pela manhã.” (Salmos 30:5)

    
    Que tipo de pessoa é você para alguém que caiu? O tipo que corre quando alguém cai? Todas as pessoas estão em uma jornada aqui na terra. Não julgue as pessoas por onde elas estão no momento, pois esse não é o lugar onde elas terminarão. Não existem garantias na vida, mas uma coisa é certa: você recebe aquilo que dá. Quando você não tiver mais nada para oferecer, então você estará em paz.

    
    É quando você percebe que é tudo aquilo de que você precisa. E seja grato por ter um copo com algo dentro. Não importa se esse copo está meio vazio ou meio cheio, pois a gratidão genuína é uma das formas mais poderosas de convidar mais coisas boas para sua vida. “Para aquele que está entre os vivos há esperança; porque um cão vivo é melhor do que um leão morto.” (Eclesiastes 9.4.)

    
    ———————————————————-

    *Motho ke motho ka batho, *uma pessoa é uma pessoa por pessoas

    
    Já aconteceu de você começar a escrever uma mensagem bem longa, e lá pela metade, você pensa: “Quer saber? Eu não me importo” e acaba por apagá-la? Às vezes é mais fácil fingir que não se importa do que admitir que isso está matando você. Também é irônico como você pode sorrir por fora, mas morrer por dentro ao mesmo tempo. Todo mundo sempre pergunta: “Você está bem?” apenas por perguntar, quando na verdade não estão nem aí ao ouvir você dizer a tradicional mentira: “Estou bem”.

    
    É mais fácil dizer que está bem quando alguém te pergunta por que às vezes não é possível explicar o motivo de você não estar. Às vezes, quando você diz “estou bem”, você na verdade quer que alguém olhe para você e diga “eu sei que não está”. Isso é o que significa verdadeiro amor e cuidado. Contudo, parte do cuidado com nossos amados é respeitar seu livre arbítrio de querer cair e se machucar. Ofereça ajuda, mas deixe que elas vivam suas próprias vidas. Reconheça que você nem sempre poderá estar lá para elas.

    
    Em vez disso, faça o que puder, plante uma semente, e se retire, para deixar que a semente germine, mesmo que isso doa. Pois “Assim então, nem o que planta é alguma coisa, nem o que rega, mas Deus, que dá o crescimento.” (1 Coríntios 3.7)

    
    Você consegue encarar uma pessoa, não para concordar, mas para se importar? Não até que você olhe nos olhos dessa criança, vizinho, babá, ou estrangeiro, pois são seres humanos. Não há motivos para você ser detestável a alguém apenas porque você discorda de suas escolhas de vida. Ame-as da forma como são.

    
    Geralmente, uma pessoa somente irá discutir com alguém que realmente ama e se importa. A pouca discussão ocorre quando alguém está menos interessado. Então, pratique diariamente o perdão. Perdoe ao próximo e a si mesmo. Permita-se ser feliz. A prática não nos aperfeiçoa se estivermos fazendo da forma errada. É difícil ser honesto e fazer a coisa certa, mas não desista.

    
    Infelizmente, não é por perdoar alguém que ele não continuará a te afetar ou importunar. Às vezes, fazer o nosso melhor não é suficiente; mas precisamos fazer aquilo que é necessário. “Não julgueis, e não sereis julgados; não condeneis, e não sereis condenados; perdoai, e sereis perdoados;” (Lucas 6.37)

    
    O tempo gasto consigo mesmo nunca é tão frutífero quanto o tempo gasto compartilhando e cuidando do próximo. Você nunca sabe quando um momento e algumas palavras sinceras terão impacto na vida de alguém. Pois nunca é inútil quando alguém tenta diminuir o fardo de uma pessoa nesse mundo. O que fazemos para nós mesmos morre conosco, mas o que fazemos aos outros geralmente permanece.

    
    Assim, cada pessoa deve fazer aquilo que decidiu no coração, não relutantemente ou por necessidade, pois Deus ama o que dá com alegria. “E Deus é poderoso para fazer que lhes seja acrescentada toda a graça, para que em todas as coisas, em todo o tempo, tendo tudo o que é necessário, vocês transbordem em toda boa obra.”. (2 Coríntios 9.8 NVI)

    
    Em algum lugar alguém precisa exatamente daquilo que você tem a oferecer. Cada oração conta. Cada palavra de Deus conta. Uma oração pode mudar tudo. Não deixe de ter esperança.

    
    Abençoe ao próximo em secreto, sem expectativas. Ninguém precisa saber o que você faz ao próximo. Você foi chamado por Deus para orar por aqueles que você nem mesmo conhece. Mas nem todos ouvem Sua direção. Portanto, a direção é mais importante do que a velocidade. Existem muitas pessoas indo para lugar nenhum muito rapidamente.

    
    Então, nada é tão importante quanto esse dia. Pois você não pode mudar o ontem, e o amanhã ainda está além do seu alcance. Assim, hoje é o dia, essa é a hora, esse é o momento para chegar a alguém e dizer: “Deus te ama muito”. Você pode não estar ciente ou mesmo com vontade de fazer isso, mas a realidade é que alguém precisa ouvir isso. Você nunca sabe o que acontece a uma pessoa dentro de quatro paredes. A coisa mais importante que sabemos de Deus em meio à tribulação é que nós somos amados.

    
    Encoraje alguém hoje. Faça um cumprimento. Lembre que ela é maravilhosa. Não custa nada, mas isso pode significar muito para ela. Seja o tipo de pessoa que, onde quer que vá, agrega valores à vida das pessoas ao redor. Esteja sempre disponível. Deus vai te mostrar o que e como fazer. Se Ele não te dá alguma coisa é porque você não precisa nesse momento. “O Senhor firma os passos de um homem, quando a conduta deste o agrada.” (Salmos 37.23)

    
    Amor, empatia e perdão não têm estação nem data de validade. Você precisa expressar e experimentar tudo isso diariamente. Perdoar alguém é uma boa forma de demonstrar amor; e também se perdoe por alguma ferida sofrida em tempos atrás. O fato de ter cometido alguns erros não significa que você tenha que se sentir humilhado pelo resto de sua vida. Não fique nesse círculo de culpa, julgamento e autocomiseração. Você não é a primeira pessoa a acordar de manhã e dizer “eu estraguei tudo”.

    
    Todos cometemos erros, mas isso não significa necessariamente que sejamos pessoas más. Mas quando você não consegue assumi-los, é outra história. E é aí que as pessoas começam a julgar. Admita seus erros e peça perdão. “Tem misericórdia de mim, ó Deus, por teu amor; por tua grande compaixão apaga as minhas transgressões.” (Salmos 51.1)

    
    Uma das melhores coisas da vida é ver um sorriso no rosto de alguém e saber que você teve participação nisso. Toda vez que você faz alguém sorrir, cumprimenta alguém, ou simplesmente reconhece sua beleza divina, você está celebrando a Deus.

    
    Assim, seja gentil, mesmo para os estranhos, pois alguns recebem anjos sem sabê-lo. Alguém que você vá encontrar hoje precisa que você esteja pleno de alegria, amor e aceitação incondicional. Um anjo de Deus pode atravessar hoje seu caminho. “A vocês, graça e paz da parte de Deus nosso Pai e do Senhor Jesus Cristo.” (Efésios 1.2)
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