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Аннотация
Когда устал и кажется, что нет выхода. Найди в себе силы идти

дальше. Поверь, ты не дошел до своей цели совсем немного. Не
сдавайся.
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Не хороните душу мою, когда моё тело падет.
Не хороните её, она всё равно не умрёт.
Душа моя в  теле томилась, а  смерть  – это новый

исход.
Как бабочка переродилась из кокона в анегла, вновь.



 
 
 

 
от автора

 
Вы уверены, что цените жизнь по-настоящему?



 
 
 

 
я знаю, ты здесь

 
Еще вчера, всё было совсем по-другому…
«Всё», даже страшно подумать, сколько понятий вмещает

в себя это слово! Всё что мы имеем, всё, что есть вокруг нас,
всё, что имеет ценность для нас? Что есть всё это, когда тебя
больше нет? Всё это остается на месте, просто оно продол-
жает существовать без нас!

Итак, ещё вчера я физически была причастна к  моему
«Всё», но у судьбы на мой счёт были свои планы. И вот я
пытаюсь понять что пошло не так, разбираясь в своей памя-
ти. И начну я со вчерашнего дня.

Проведя обычный день на работе, я благополучно спусти-
лась в метро, чтобы, наконец, отправится домой. Это был
мой последний рабочий день перед отпуском.

В час пик метро представляло собой поток людей с угрю-
мыми лицами суетно и важно перемещающихся по платфор-
ме, редкая улыбка явно выбивалась из  этой массы, и  ско-
рее смахивала на признак психического заболевания, неже-
ли на  посыл несущий радость. И  эта улыбка красовалась
на моем лице, ведь скоро меня ожидали пляж и море, точнее
я ждала встречи с ними. Все мои мысли были о том, как я
распластаюсь на песке, а море будет нежно обнимать меня.
Я и не заметила, как пролетели все станции вплоть до мо-
ей, на которой я автоматически вышла и поплыла к выхо-



 
 
 

ду. В толпе я неожиданно столкнулась с человеком странно-
го вида и что то холодное резко, но не больно скользнуло
по моей руке. Царапина, подумала я, и пошла, не оглядыва-
ясь дальше. Однако идти стало не так легко: ноги будто за-
лило свинцом, и мне явно не хватало воздуха. Замечая мою
«неуверенную походку», люди предпочитали отойти подаль-
ше, и вокруг меня образовалась некая пустота, в которой я
что-то пыталась ухватить, чтобы тянуть свое тело к выходу,
но руки каждый раз пролетали мимо, и так «парящей коро-
вой» я доползла до выхода на улицу. Заметив на остановке
лавку, я решила передохнуть присев ненадолго, по крайней
мере, план был таков. Сумерки настали быстро, как оказа-
лось это были мои личные сумерки. Глаза медленно закры-
лись, и только стук сердца в ушах был слышен мне.

Очнувшись я поняла что, до дома я еще не добралась, это
взволновало меня, и вскочив я начала размахивать руками,
с целью привлечь внимание проезжающей мимо одинокой
машины, так как в ней я увидела последний шанс добраться
до дома сегодня. Однако мои старания не принесли резуль-
тата, машина скрылась и огоньки от её задних фонарей пре-
дательски посмеивались надо мной. А я, ещё какое то время
бежала вслед за ней. Хотя бегом это не назовешь, мои ноги
явно касались поверхности дороги, но я не ощущала давле-
ния веса тела на них. Как будто я абсолютно ничего не веси-
ла. Это была первая странность, которую я обнаружила.

Странности на этом не закончились. Собираясь вызвать



 
 
 

такси, я начала искать свой телефон, который должен быть
в моей сумочке, но  сумочки у меня не оказалось, и я по-
спешила вернуться к месту старта моей погони за машиной,
благо я не далеко ушла. Вернувшись к месту моего отдыха,
ни сумочки, ни телефона я не обнаружила. Видимо украли,
пока я спала, подумала я. Что ж, с кем не бывает, придется
идти пешком. И я отправилась в путь домой, налегке, во всех
смыслах этого слова, без сумочки и абсолютно не ощущая
своего тела.

Так как по  своей натуре я человек рациональный
и не люблю вводить себя в неуместные переживания, я была
абсолютно спокойна, и пыталась найти объяснение неболь-
шим странностям, происходящим со мной. Проходя мимо
старой церкви, что стоит по дороге к моему дому, я замети-
ла необычные силуэты людей, которые с явной заинтересо-
ванностью озирались на меня. Необычность их заключалась
в том, что они казались не твердыми, как бы смешно это ни
звучало, но именно так они и смотрелись. Как будто зефир-
ные и одежда на некоторых была не современная. Я поста-
ралась как можно быстрее пройти это скопление «зефирных
человечков» но еще долго ощущала на себе их пристальные
взгляды. Может быть сегодня какой-нибудь праздник, в ко-
торый уместно одеваться как призраки или у них корпора-
тив в церкви? Все это меня мало волновало, так как я была
преисполнена отвагой дойти до дома, во что бы то ни стало.
Ощущение неподдельной легкости меня так и не покидало,



 
 
 

и я понемногу к нему привыкла, хотя невозможность перей-
ти на бег, очень расстраивала, как во сне, когда пытаешься
бежать, но не можешь, именно такие ощущения были у меня.

По дороге домой мне довелось увидеть ещё одну стран-
ность: вдоль дороги плелась большая собака, именно пле-
лась, она была грязная и потрёпанная, она шла, изредка по-
нюхивая землю, видимо искала своего хозяина, или, как и я
дорогу домой. Собака на меня не обращала никакого внима-
ния. В отличие от меня, я то за ней наблюдала, мне показа-
лось необычным, что я так свободно вижу в темноте её, ни-
чем не освещенный силуэт, мне было просто хорошо её вид-
но, несмотря на темноту вокруг. Однако пришло время мне
повернуть в другую сторону от направления движения соба-
ки, и я с ней мысленно попрощалась, пожелав ей удачи.

Дом, милый дом, я дошла до тебя, моему счастью не бы-
ло предела. Вот они мои любимые окна, а в них я вижу мою
дочь, мою малышку, хоть ей уже 15 лет, она моя малышка. Я
остановилась понаблюдать за ней и передохнуть перед вхо-
дом домой. Моя любовь сидела за столом в ожидании мое-
го возвращения, на столе был накрыт ужин, а мой муж что-
то хлопотно говорил по телефону и нервно расхаживал во-
круг стола, изредка подходя к дочери и гладя ее по спине.
Присмотревшись, я заметила, что они расстроены, и глаза
моей дочери красные от  слёз. Наверное, что то случилось
в школе, и они пытаются уладить ситуацию, подумала я. Бо-
лее не медлив, я поднялась на крыльцо и постучала в дверь!



 
 
 

Нет, я хотела постучать, точнее я подняла руку, сделала дви-
жение к поверхности двери, но стука не последовало, моя
рука прошла сквозь дверь!
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