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Аннотация
Уверен, многим приходила в голову идея хоть раз съездить за

границу, чтобы посмотреть, как живут люди других культур.Есть
множество способов переезда в Германию, и это пособие по
переезду содержит самые распространенные способы из них.
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Введение

 
Уверен, многим приходила в голову идея хоть раз съез-

дить за границу, чтобы посмотреть, как живут люди других
культур. Германия – это одна из тех стран, которую хотят по-
сетить не только туристы, но и те, кто хотел бы учиться, рабо-
тать, выучит язык, получить новый профессиональный опыт,
а после вернуться на родину и применить полученные know-
how для развития собственного бизнеса или просто остаться
и «пустить корни» в Германии.

Есть множество способов переезда в Германию, и это по-
собие по переезду содержит самые распространенные спо-
собы из них. Также вы найдете здесь необходимые ссылки
на официальные источники и подробное пояснение к каждо-
му из способов.



 
 
 

 
1.Учеба/практика (FSJ)

 
Один из  самых распространённых способов переезда

в Германию – это учеба. В Германии существуют различные
учебные заведения, и в каком именно вы хотели бы учить-
ся зависит от вашего школьного аттестата или уже закончен-
ного образования. Так как информация в данном пособие
по переезду направленна прежде всего на людей, проживаю-
щих не на территории ФРГ, то первое, что необходимо сде-
лать это определиться, где вы хотели бы учиться: в высшем
учебном заведении «Universität» или пройти профессиональ-
ную подготовку на  каком-либо предприятии «Ausbildung».
Давайте же рассмотрим, какие варианты обучения имеются
в Германии, какие плюсы и минусы нужно учитывать. После
подробного ознакомления будет проще определиться какой
из вариантов вам подходит больше всего.

Но прежде, чем мы подробно рассмотрим каждый из ва-
риантов, предлагаю вам ознакомиться со школьной системой
Германии, и найти примерный эквивалент в российской си-
стеме образования.

–  Grundschule  – это начальная школа где учатся дети
до  четвертого класса. После четвертого класса, в  зависи-
мости от  успеваемости и  от  способностей ученика, идет
разделение учеников на  три разные школы: Hauptschule,
Realschule, Gymnasium.



 
 
 

–  Hauptschule  – это примерный эквивалент 9  классов
в  российских школах. Учебная программа в  Hauptschule
длится пять лет. В общей сложности получается 9 классов.
После окончания этой школы ученики идут, как правило, по-
лучать ремесленные профессии. То есть, те профессии, где
нужно работать руками. Например: строитель, маляр, парик-
махер, повар.

– Realschule – после окончания этой школы, дети получа-
ют mittlere Reife (примерный перевод на русский язык зву-
чит как среднее общее образование). Mittlere Reife вам могут
признать в том случае, если у вас имеется диплом об окон-
чании одиннадцати классов или девяти классов с закончен-
ным среднем образованием (например техникум). В случае
признания документов и получения mittlere Reife, перед вами
открывается большое количество возможностей. Например,
обучение на: медсестру, банковского работника, офисного
работника и т. д. Учебная программа рассчитана на шесть
лет, всего десять лет (с учетом начальной школы).

–  Gymnasium  – после окончания гимназии ученики по-
лучают Abitur (так называемый аттестат зрелости). Учебная
программа в гимназии длится восемь лет. Всего получается
12 лет школы. Abitur могут признать, если у вас есть закон-
ченное высшее образование в государственном университе-
те, но об этом чуть позже. С аттестатом зрелости вы можете
учиться, где вашей душе угодно.



 
 
 

После небольшого ознакомления со школьной системой
Германии, давайте перейдем к рассмотрению вариантов обу-
чения в Германии.



 
 
 

 
1.1 Ausbildung (среднее

специальное образование)
 

Если вы хотите освоить какую-либо профессию на пред-
приятии, комбинируя теорию с практикой, то вам подойдет
Ausbildung. Чтобы начать обучение, вам необходимо искать
не школу или учебное заведение, а фирму или предприятие,
которые ищут учеников. Так как в Германии очень много
фирм различного сегмента и все они заинтересованы в обу-
чении молодого поколения, которое будет учиться и рабо-
тать на их предприятии, у  вас есть хорошие шансы найти
фирму, занимающуюся деятельностью, которая вам по душе,
изучить профессию, а после окончания остаться там же ра-
ботать.

Большая часть профессионального образования длится
3  года, в  некоторых случаях есть возможность сократить
срок обучения, если у вас есть Abitur или вы уже успели по-
учиться в университете и вам показалось, что изучение од-
ной теории слишком скучно и решили бросить университет
и найти себе Ausbildung.

Во время обучения вам будут платить зарплату. Размер
заработной платы зависит от профессии, которую вы изуча-
ете и от предприятия, на котором вы работаете. Самые высо-
кооплачиваемые профессии: полиция – на первом году обу-
чения вам будут платить примерно 1225—1510 евро (до вы-



 
 
 

чета налогов). Медсестра – 1040 евро (до вычета налогов)
в месяц на первом году обучения. Авиадиспетчер – пример-
но 1150 евро (до вычета налогов) на первом году. С каждым
годом зарплата увеличиватся.

Как я уже упомянул, размер заработной платы значитель-
но варьируется. Список профессий, где зарплата во время
обучения относительно низкая: парикмахер – на первом го-
ду обучения 340—600 евро в месяц. Фотограф – примерно
315 евро. Повар – примерно 400—700 евро в месяц.

Во время обучения теория комбинируется с практикой.
Полученные знания на уроках вы можете в скором времени
применить на практике. В зависимости от профессии, учеб-
ная программа делится на блоки. Если вы, к примеру, изуча-
ете профессию медсестры, то учебная программа может вы-
глядеть таким образом: 3 недели теория, 2—3 недели прак-
тика. Некоторые офисные профессии, где вы работаете с по-
недельника по пятницу, организуют учебную программу та-
ким образом, что вы большую часть находитесь на предприя-
тии и только раз в неделю посещаете школу, но иногда прак-
тика все  же может прерываться двух- или трехнедельным
блоком лекций, если речь идет о большой теме.

Для того чтобы начать обучение, людям из третьих стран
необходимо:

– Признать свой диплом в Германии.
– Знания языка, (в зависимости от спецификации профес-



 
 
 

сии B2-C1). Для некоторых профессий таких как мясник,
строитель, маляр достаточно знание языка на уровне B1.

– Документы: написанное на немецком языке резюме, со-
проводительное письмо, признание вашего диплома, под-
тверждение знания языка и виза.

Преимущества Ausbildung:
– Практика и теория в одном пакете.
– Стабильный заработок.
–  После окончания большие шансы остаться работать

на предприятии, где проходили обучение.
– Опыт работы.

Единственный недостаток, по моему субъективному мне-
нию, это то, что Ausbildung не является высшим образова-
нием. Но при желании, после окончания профессионального
образования и, проработав 2—3 года, есть возможность по-
ступить в университет и учиться дальше по специальности.
Здесь есть также различные формы обучения: очная, заоч-
ная и дистанционная формы обучения.

Полезные сайты для ознакомления с  Ausbildung:
ausbildung.de, а также azubiyo.de. На этих сайтах вы найдете
список профессий и их описание.



 
 
 

 
1.2 Freiwilliges Soziales Jahr «FSJ»
«BFD»/ Волонтерская практика

 
Волонтерская практика – это еще один способ, дающий

возможность остаться в Германии. Этот вариант может быть
интересен для тех, кто планирует после прохождения прак-
тики идти учиться и работать в социальной сфере (медсест-
ра, спасательная служба и т. д.). Но не только для будущих
медсестер и медбратьев подходит эта практика, а также и для
тех, кто хотел бы подтянуть знания языка и подумать о том,
чем бы ему действительно хотелось заняться после практи-
ки.

Те, кто решились пройти волонтерскую практику, могут
выбрать область, в  которой они хотели бы работатью. Вот
некоторые из них:

– Больница
– Дом престарелых
– Дом для инвалидов
– Детский сад
– Социальные учреждения
– Культура и образование

В  Германии волонтёрская практика делится на  FSJ
(Freiwilliges Soziales Jahr) и BFD (Bundesfreiwilligendienst).



 
 
 

Условия участия в программе FSJ:
– Возраст 16—27 лет.
–  Минимальный срок участия 6  месяцев, стандарт-

ный срок 12 месяце, есть возможность продлить практику
до 18 месяцев.

– Начало практики, как правило, первое сентября каждого
года, но есть возможность начать позже.

Для иностранцев существуют еще два дополнительных
пункта:

– Действующая виза.
– Хорошие знания языка B2, но есть возможность также

начать практику со знаниями В1.
Подавать документы рекомендуется за 6—8 меся-

цев до начала практики!
BFD отличается от FSJ тем, что в программе BFD можно

учавствовать более одного раза с учетом временного отрезка
в пять лет, в то время как в программе FSJ
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