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Аннотация
Здравствуйте всем, у кого сейчас эта книга! Я всегда любила

сказки читать, а то, что сама сочиняла-придумывала, слышали
только младшие братья. О Самоисцеляющих Сказках узнала из
курсов Натальи Стуковой. Прошла курсы с интересом, и могу с
уверенностью сказать, сказка пишет себя сама. Я только чуть-чуть
приложила свои усилия. Не верите? Попробуйте сами. Я писала
эти сказки больше для себя, но буду очень рада, если они принесут
немножко счастья и Вам. Счастья, Радости, Здоровья и Любви.
Удачи!!!
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Предисловие

 

Здравствуйте всем, у кого сейчас эта книга! Я всегда лю-
била сказки читать, а  то, что сама сочиняла-придумыва-
ла, слышали только младшие братья. О  Самоисцеляющих
Сказках узнала из курсов Натальи Стуковой Высшая Школа
Сказкотворчества.



 
 
 

Прошла курсы с интересом, и могу с уверенностью ска-
зать, сказка пишет себя сама. Я только чуть-чуть приложи-
ла свои усилия. Не верите? Попробуйте сами. Я писала эти
сказки больше для себя, но буду очень рада, если они при-
несут немножко счастья и Вам. Счастья, Радости, Здоровья,
Любви и Успехов. Удачи!!!



 
 
 

 
Сказка о Предназначении

Солнышко
 

Эта сказка пришла ко мне с  моей болью. Я
НЕ ЖИЛА 4 года. Исполнилась сразу и полностью. Моя
боль не ушла, она стала более выносимая, то есть легче.
Мой ребёнок со мной, теперь он мой Ангел-Защитник.
Ангел-Хранитель у меня так же есть и не один.

У меня сегодня первая сказка…
Но она так же начало второй…

Однажды одна семейная пара после пережитого, посове-
товавшись друг с дружкой и выросшими детьми, Получив их
согласие и одобрение решились помочь себе и еще двум ма-
леньким детям потерявших родителей или отказничков. По-
чему двум, спросите- потому, что единственное в чем были
разногласие – это пол ребенка. Одному хотелось мальчика –



 
 
 

другому же девочку. Чтоб не было споров, решение приня-
ли – берем двоих – справимся.

И, вот после хождений по кабинетам, и сбора некоторых
бумаг наконец-то женщине позвонили и пригласили позна-
комиться с  мальчиком. Быстро собравшись, купила билет
и поехала в соседний город К. В большом белом здании с си-
ней крышей её направили (подсказали) куда идти, провели
ее в кабинет, где ее уже ждали. Было задано много вопросов,
на которые она давала честные ответы… Наконец открылась
дверь и вошла женщина в белом халате, на руках у нее был
малыш…

И вот глаза их встретились… глаза женщины сидевшей
в кабинете и глазки малыша находившегося на руках работ-
ницы дома… Всё, они больше никого не  видели, их было
только двое. Мальчик сразу потянулся к женщине, одарив
ее такой солнечной улыбкой, что ее сердце запело от любви
к мальчику. Она взяла его на руки и прижала к сердцу. Это
он, её ребёнок! Она бы забрала его сегодня же, но директор
сказал, что не все еще документы готовы и надо еще чуть-
чуть подождать. Недели две – три. Когда Кирилла, так зва-
ли мальчика, попытались забрать, он вцепился ручонками
за шею женщины и заплакал. Им дали ещё немного времени
побыть вместе. Малыш и мама были счастливы.



 
 
 

Когда малыш задремал, его взяли спящего из рук мамы
и  унесли в  детскую. Через какое-то время работник дома
вернулась, чтобы рассказать о мальчике. « Кирилл в нашем
доме совсем недавно. Отца совсем нет. Мать сильно пью-
щая… Ребенка мать часто оставляла одного дома от  часа
до недели… В холодном помещении. Соседи присматрива-
ли, и подкармливали, жалея ребенка, а потом пожаловались.
Решение – лишение матери родительских прав. И Кирилла
привезли к нам. Как только документы будут готовы, мы вам
позвоним.

Попрощавшись, она уехала домой… Через две недели они
ехали домой уже вместе. Еще через два месяца к ним в се-
мью прибавилась еще девочка. А через 4 года ещё 2 брата
9 и 5 лет. Дождь… Мальчик сидит на окне… Смотрит в окно,
смотрит… в дождь… «– Тебе уже пора, Кирилл…». «– Уже
все? Родителям будет больно…». «– Да, будет очень боль-
но, …но ты свою Миссию выполнил. Выполнил своё Пред-
назначение. Без тебя, твоей сестры и еще двух братьев, ваши
приемные родители не выполнили бы свою миссию и Пред-
назначение. И скажу больше, ты в своё время СПАС её, вы-
брав в мамы в тот день… Именно ты дал ей шанс. Она жива
благодаря тебе, ты её Солнышко. Ты своими, любовью, доб-
ротой, улыбкой, нежностью поддерживал и многому её учил.
«– Учил, я? Ведь я совсем ребенок!». «– Да, ты ребёнок…
и она видела, как ты собирал пальчиком упавшие крошки



 
 
 

на столе, когда только появился у них. И она все боялась, что
ты не наелся и подкладывала тебе еще… Как она оберега-
ла тебя, когда поняла, что ты боишься темноты. Как радова-
лась, когда слышала, как шлепают твои босые ножки, когда
бежишь ночью в постель родителей». «– Я и сейчас к ним
прибегаю. Мне нравится, когда мама укутывает меня, целу-
ет и обнимая говорит: «Спи, родной!». А как же она без ме-
ня?». «– Плохо… Но ей будет немного легче, когда однажды
ночью ты придешь к ней во сне и скажешь, что ты её Ангел
Солнца». «– И ей будет хорошо?». «– Она всегда будет те-
бя любить и помнить! Ты будешь всегда жить в её сердце!..
И плакать иногда, считая, что не уберегла тебя. И слезы бу-
дут приносить ей облегчение… А тебе, малыш, пора домой».
«– 11 лет, ведь это так мало…». «– Да, мало, очень мало, ма-
лыш. Ты сумел за 11 лет сделать столько добродетели и хо-
рошего —много больше, чем тебя одарил Господь. И сколь-
ко некоторые и за 80 лет не смогли сделать… Пойдем». «–
Хорошо…».

Сказка вторая.

Давным-давно решил Творец создать Душу и  вложить
в неё самое прекрасное, что только возможно… И вот при-
шло время Душе идти на Землю. Вызвал Творец Душу к се-
бе для подписания Контракта и обсудить последние условия.
Когда Душа пришла в  канцелярию, Бог сказал: «– Завтра
идешь на Землю. Просила?». « – Да, Отец мой, просила. Хо-
чу испытать себя, смогу ли? – ответила Душа. «– Хочу на-



 
 
 

помнить тебе, что никогда не даю груз больше, чем сможет
нести моё Дитя. Испытания сама просишь… Не всегда ис-
пытания твои будут легки. Если согласна, подписывай Кон-
тракт и отправляйся на Землю». Подписан контракт, где од-
ним из условий было: «Душа на Земле забывает о том, чем
наградил её Господь, и её задача – Все вспомнить. На Земле
поселилась Душа в Женщину, и было ей там легко и уютно.
Она чувствовала и знала – Её ждут, её любят. Слышала как
говорит с ней Мужчина и как нежно Её оберегает Женщи-
на…

И вот, пришло время и родилась девочка Малка. С двух
месяцев она была в яслях, потом садик. Это конечно узнала
от своих родителей, много спрашивать стала, как только на-
училась говорить. Была она шустрой, непоседливой, любо-
знательной. Ростом была маленькая, худенькая. Всегда улы-
балась и редко плакала. Любила слушать бабушкины сказки.

Рано научилась читать. Нравилось придумывать сказки
младшему брату. Любила, когда ездили в село к другой ба-
бушке, когда собиралась вся семья папы, было шумно, весе-
ло. Пели песни, звучала певучая украинская речь. Так текла
тихо и спокойно её жизнь. Она впитывала в себя все то, чему
учили её родные. Да, в школе ей не все предметы давались,
но она не переживала по этому поводу. Её любили.



 
 
 

У  неё было много друзей. С  ней всегда была любимая
и дружная семья. Родился еще один брат. Их однокомнатная
квартира стала тесной для выросшей семьи. И в один пре-
красный день папа пришел с работы и в руках держал кра-
сивую бумажку – Ордер на 4-хкомнатное жилье в высотном
доме, в хорошем районе. Переехали и стали жить еще друж-
нее. Бабушки в гости приезжали… Мирно жили, так много
хорошего и сказочного было в жизни.

Были потери и находки. Были испытания и радости. Были
предательства и верные друзья. Однажды, когда было осо-
бенно грустно и тяжело Малке – то ли во сне, то ли явно уви-
дела девочка-женщина-… того, в кого Вера была сильна.., «–
Не жалеешь, что просилась на Землю?» -спросили её. «– Нет,
Я счастлива, -подумав ответила она, – единственное условие
из Контракта я не смогла выполнить – это забыть о твоих по-
даренных наградах. Потому, что дал мне такую Семью, кото-
рая не только не дала мне забыть награды, но и приобрести
много еще хороших добродетелей.

Всегда чувствовать плечо поддержки близких, друзей
и знакомых. Я очень благодарна тебе, Господи! И у меня есть
единственный вопрос и просьба… Можно?». « – Говори, Ди-
тя». «– Как полюбить того, который сам никого и никогда
не любил. Которому, никто не нужен, но требует внимание,
к себе от всех. Почему, как только мне кажется, что у ме-



 
 
 

ня, наконец получается ее почти полюбить – она доводит ме-
ня до бешенства???». «– Вот это ты должна решить сама. Я
знаю, у тебя обязательно получится. У тебя есть твой Ангел
Солнца. Он тебе поможет обязательно…». Да, у Малки есть
Ангел Солнышко, он оберегает и учит её. Учит тому, как лю-
бить даже тех, которые обижают. Проклятиями посыпают.
А её сущность категорически сопротивляется этому.

И  Ангел расстраивается  – нерадивый она ученик. Ес-
ли идет сопротивление это ведь что-то означает? Одно,
из Предназначений Малки, разобраться в себе, определить
зачем, для чего, это сопротивление нужно ей, и не навре-
дит ли это близким. Главное предназначение все же остает-
ся сделать мир чуточку добрее, хотя бы на чуть-чуть и это
будет уже победа.

И еще, Малке пришло в голову, подсказка от Ангелов –
не нужно пытаться делать лучше того, кто не желает этого…
У каждого своя Доля. Человек всю свою жизнь шёл именно
этой дорогой – значит это его Путь и его Предназначение.
И этот человек должен пройти свое Предназначение до опре-
деленной черты – награды или наказания – по заслугам. Те-
перь, когда Малка прояснила для себя это, главное, не поте-
рять, свои, веру и уверенность в том, что она поступит чест-
но с собой и окружающими. И так же получит то, что заслу-
жит. Когда Малка видит, как растут и меняются ее дети, ду-



 
 
 

ша ее радуется и не всегда получалось это легко и без оши-
бок. Но ведь правильно говорили, в ее семье, что Всевышний
не дает ноши больше, чем человек сможет донести. И выпол-
нять надо еще больше, чем в планах было – тогда будет тебе
счастье.

Однажды, проснувшись утром, Малка пошла на кухню,
муж уже сидел за столом пил чай. « Снова засиделась? Что
делала?». « Сказка написалась. О наших детях, о нашем сча-
стье. Выросли, разъехались дети. Половинок нашли. Внуков
у нас много… Но не забывают стариков, это ведь великое
счастье и радость. У всех детей и внуков все отлично. Вот
уж внучка старшая замуж собралась, на свадьбу приглаша-
ют. Я уж и билеты купила, в среду поедем, в четверг у них
будем. И познакомиться время будет. Ух и станцуем на сва-
дьбе внучки, правда, люби-мый?». «А то! Я тоже подарок
приготовил молодым. Надеюсь, им понравится!». «Как вре-
мя бежит, скоро все наши внуки себе пары найдут. И дай
Бог, счастливы будут!!!»

2. 22.04.2021 12:59



 
 
 

 
Сундук

 

Я, как этот Сундук накапливаю, потому что
вкладывали люди. Хочу, чтоб накопленным, было:
доброе, мудрое и разумное. Чистое, и прекрасное. А все
негативное, злое, нехорошее выпадало из внутреннего
мира моей Души.

В одном доме, в одной из комнат жил Сундук. Он мно-
го знал, но говорил мало. Слушал. Очень любили поболтать
блюдца и чашки сервизные из серванта. Сервизный чайник,
пшикал на свое семейство, пытаясь их успокоить. Сахарни-
ца помогала чайнику навести тишину. Много жителей было



 
 
 

в серванте. На полке пониже стояла хрустальная, ладья-кон-
фетница заполненная вместо конфет пуговицами. Тут  же
стояли хрустальные рюмочки и маленькие стаканчики-сто-
почки. На  самой нижней полке тикал большой синий бу-
дильник с блестящими «шапочками-колокольчиками» с мо-
лоточком между «шапочками».

Когда стрелки подходили к нужной цифре на будильни-
ке – молоточек двигался из стороны в сторону и колоколь-
чики издавали красивый звон. Но сейчас их никто не заво-
дил для перезвона, и они просто, отсчитывали время, громко
тикая. Еще жителями серванта были фарфоровые фигурки
двух гармонистов. Один в оранжевой рубахе, второй в синей.
И четыре пары девушек танцующих кадриль, в таких же яр-
ких оранжевых и синих платьях.

Иногда веселые гармонисты играли на гармонях и девуш-
ки красиво кружились в танце. Иногда посуда пели звонки-
ми голосами свои посудные песни. Но это было очень редко.
Чаще, Хозяйка была дома, и все слушали, ее ворчание и жа-
лобы. Однажды, в комнату пришла Мышка, она была очень
любознательной и любила слушать интересные истории…

Она конечно и  раньше забегала сюда, чтоб послушать
сказки и истории, которые рассказывали друг другу жители
этой комнаты. Вот и в этот раз она пришла послушать новую



 
 
 

историю. Блюдца и чашки снова стали шуметь, мол, устали
от ворчания Хозяйки. «– Ворчит и ругает всех. И жизнь пло-
хая, и деньги воруют. И пыли много, и не приходит к ней
никто. А как к ней приходить, если она скандалы закаты-
вает?», – наперебой снова заговорили жители серванта. «–
И нас запрятала», – глухо послышалось откуда-то со сторо-
ны дивана. «– Кто это?», – испугалась Мышка. «– Это вилки
с ложками. Хозяйка прячет все и забывает об этом», – сказа-
ла Сахарница. «– Да, ворчать и ругаться много стала. Ночами
не спит. Дверями хлопает. Она сама, наверно не рада всему
этому. И память ее подводит…, -заговорил Сундук.– А ведь
раньше, какая она певунья, да хохотушка была. На гармо-
ни играла, частушки пела…». «– А почему? Почему? Поче-
му? – послышалось со всех сторон. «– Так потому, что од-
на!», – за-тик-такали часы – будильник. «– А еще потому,
что как-то зимним вечером перед самым Новым годом шла
она с работы, – там проверка была, а она бухгалтером ра-
ботала ответственная работа- бумаги проверяла-сдавала от-
четы-задержалась – а непогода была, метель, ветер.– начал
свой рассказ Сундук – И вот, пришла она домой и руками
за сердце держится и глаза прикрывает…

Хозяин её за руки взял, спрашивает, что случилось, Лю-
бимая, а она только стонет… А на утро, когда проснулись,
и началось с ней эта беда-бедище. На мужа, ругается, сына
в погреб наказала, на дочку ворчит. Кота за дверь выкинула



 
 
 

на улицу. Вот так и начались у них неудачи… А отчего-по-
чему никто не знает… Слышал я когда-то сказку о Снежной
Королеве и разбитом ею зеркале, но давно это было… поза-
был я… Как помочь не знаю».

Тут Мышка вызвалась: «-А я счас у бабушки своей сбе-
гаю, спрошу, она у меня всё- всё- всё знает!», – и убежала,
только хвостом вильнула. Через время, бежит Мышка об-
ратно и бабушку Мышь за собой торопит. «– Вот, знакомь-
тесь, это моя бабушка Тина – пропищала Мышка.-Бабуш-
ка, расскажи что мне говорила…». «– Дай хоть отдышать-
ся-то… ух, Мышка, уморила совсем!.. Знаю я эту историю…
почти как в сказке о Снежной королеве, но в этот раз коро-
лева не при чем. Сама ваша хозяйка виновата – обидела она
сослуживицу и уже не в первый раз… ну и в сердцах она-
сослуживица пожелала ей ледышек вместо сердца и глаз…
и о языке что-то сказала, что то вроде-своим ядом подавить-
ся…

От горечи сказала, да и забыла она, что Новогодняя неде-
ля волшебством полна… вот и получилось, что пожелания
сбылись. И  стала Хозяйка злой да жадной, любовь к  дру-
гим потеряла, а к себе любовь взлелеяла выше крыши… Так
и осталась одна. Со всеми ссорясь и выживая из дома… Пер-
вым кот ушел, затем дети уехали… а потом и Хозяин не вы-
держал- ушел на дачу жить… пожила она два года одна, да



 
 
 

и тоже решила на дачу перебраться. Еще сколько-то так по-
жили с Хозяином и совсем одна осталась… Ушел он откуда
не возвращаются.

Сын с семьей приехал, но отдельно жить стали – не при-
няла она ни жену сына, ни внуков. Видно уж за столько лет
вообще оледенело не  только сердце, но и  вся душа её. Да
и сыну тяжело с матерью было, так как ни в чем хорошего,
она не видела. А все жаловалась на жизнь свою. Людей ру-
гала, да вы и сами это знаете. Остарела она, стала проситься
к сыну. Поговорил сын с семьей, а у него за это время дети
выросли- семьями обросли. Внуки приезжать стали в гости.
Ну и согласились – пусть поживет, и ей легче, и сыну спо-
койнее. Но тесно стало в большой семье сына Хозяйке, стала
она говорить – выгони всех, мы одни здесь должны жить.

И однажды пришел с работы и застал такую картину, она
клюкой пыталась выгнать всех и жену, и детей и внуков сы-
на из их квартиры. Все, терпение лопнуло совсем. И с тех
пор Хозяйка живет в своей квартире, сын приходит, помо-
гает, но к  себе ее больше не  зовут. Дочка к  себе увозила,
но на 10 дней хватило с мамой пожить, поверила, что другой
стала мама. А теперь о главном, слышала я от одной старой
мыши, как можно помочь этой беде… только не полностью
она теперь поправиться, но облегчение ей обязательно будет.
А вот кому, это нужно сделать,…должны сами решить…



 
 
 

Старая мышь говорила, что помочь сможет, только тот,
кто сумеет простить от всей Души не только за свои обиды,
но и обиды за свой Род, за всех, кого обидел этот человек,
… а так как той, которая в сердцах пожелала тоже уж нет, да
и простила ее она сразу, только слова вылетели уже, далеко
улетели. Надо осторожным быть со словами. Чтоб не накли-
кать чего вредного… вот, есть в одной из заброшенных дере-
вень колодец с живой родниковой водой. Вот эту воду надо
принести Хозяйке и с пожеланиями здоровья и любви воз-
вращения дать эту воду ей выпить. И еще помощники долж-
ны с избранником идти… помогать в дороге». Решили, что
Мышка пойдет, а также Мышка предложила разрешить ее
подружку с собой позвать, птичку Вареньку.

Тут Сундук сказал:– «Сам я пойти не  могу, стар я, да
и громОздок, но вместо меня пойдут Карандаш и Платочек.
Не простые они, а волшебные. Карандаш нарисует и, нари-
сованное живым становится. А Платочек, как скатерть -са-
мобранка накормить сможет. И в дороге помогут и выручат.
Еще должен с вами идти Кувшинчик, он и воду принесет». –
Сказал, и достал карандаш, платок и кувшин. Пошептал что-
то над ними, и превратились они в маленьких человечков.–
А еще, я вам частички Хозяйкиных родных дам, – и каждому
из путников на шею одел кулон. – Они помощь удвоят вашу,
которая сможет помочь потом самой Хозяйке обрести себя».



 
 
 

И вот пошли они впятером. Через широкие и быстрые ру-
чьи с помощью Карандаша мостики переброшены. Платочек
кормил вкусно. Мышка с Варенькой и Кувшинчиком тоже
помогали, и много сделали, чтоб легче было идти друзьям.
Когда уже казалось сил никаких нет Варенька истории смеш-
ные рассказывала, а  Кувшинчик чай наливал в  кружечки,
и подкрепившись, друзья снова и снова готовы продолжать
путь.

Долго ли коротко шли, добрались они до деревни. Друж-
но путешествовали и с добрыми помыслами, поэтому и до-
брались быстро, решая проблемы по  мере их проявления.
Друг, дружке помогая и выручая. Набрали живую воду. Ко-
гда, пришло время, идти, в обратный путь, Карандаш пред-
ложил нарисовать воздушный шар с корзиной и быстрее вер-
нуться домой. Все с радостью согласились. Когда шар взмыл
вверх и, полетел в сторону дома, маленькие путешественни-
ки разглядывали землю с птичьего полёта и любовались кра-
сивым видом. Вот уже и к дому добрались. Шар отпустили
в свободный полёт с пожеланиями Исполнений задуманного.

Мышка всех провела в квартиру Хозяйки только ей из-
вестными путями. Их встретили с радостью, с надеждой. Те-
перь надо было налить в кружку воду, чтоб Хозяйка могла
выпить и получить назад свою Любовь и Доброту. Когда Хо-



 
 
 

зяйка вышла на кухню, Кувшинчик наполнил кружку живой
водой. И все теперь ожидают и наблюдают. Хозяйка зашла
в комнату, напевая, что-то тихонько. Про-шла к столу, взяла
в руку кружку, поднесла кружку к губам и сделала глоток,
потом еще один и еще. Выпила все из кружки, обтерла рот.
Поблагодарила и легла в кровать…

«– Дорогие, Мышка, Карандаш, Платочек, Варенька
и Кувшинчик, благодарю Вас, помощь ваша бесценна… и те-
перь у вас есть дар. Ваше волшебство остается с вами. При-
меняйте его во благо! Теперь вы можете менять ваш облик
по желанию. И еще можете принести много пользы и помо-
щи людям». -Проговорил Сундук.

А  утром Хозяйка проснулась с  хорошим настроением.
Всю ночь, спокойно проспав, что уже давно с ней не случа-
лось. Открыв шторы, увидела сидевшую на окне птичку, по-
махала ей рукой и пожелала хорошего доброго утра… Лю-
бимые песни пела, занимаясь домашними делами. И жители
серванта с радостью заметили, что ни разу не проворчала,
не ругалась. Вспомнила, что такое радость. И когда сын при-
шел в обед, обняла его, и спросила о его здоровье. Попроси-
ла, чтоб в гости приходили. «– У меня такое состояние, буд-
то проспала лет 30…, – сказала Хозяйка сыну, -сегодня как
заново родилась. И еще слышу, как посуда в серванте подпе-
вают, моим песням, может я себе это придумала? И поется



 
 
 

сегодня, и день замечательный…». «УРАААА!!! – дружно
зашумели жители серванта, – Получилось! Ура!!!».

06.04.2021 21:04



 
 
 

 
Ксюшина метла

 



 
 
 

Жила была девочка, которая умела летать на метле. Про-
сто умела и все, когда это началось, она и сама не знала. Ка-
жется, что это было всегда, с самого рождения. Но об этом
не знал никто. Это была большая тайна. Ксюша, а именно так
звали девочку, любила свою семью: маму, папу и старшую
сестру Алису. Мама пекла и украшала торты, девочки помо-
гали маме, а Алиса еще и разносила готовые торты в краси-
вых коробках заказчикам. Сегодня было очень много заказов
и все очень устали. Поэтому очень быстро заснули, как толь-
ко головы коснулись подушек. А Ксюша ну никак не могла
уснуть.

Малышка лежала в своей кроватке и думала, как сделать
так, чтоб мама не  уставала и  по  вечерам могла поиграть
с  дочками, и  почитать им сказки. И  решила она полететь
к мудрой тетушке Оле живущей на берегу большого озера.
Взяла из угла стоявшую метлу-села верхом шепнула: « По-
летели…», – и полетела. Подлетела Ксюша к окну, еще чуть-
чуть и вылетит из окна …а тут на метлу еще один пассажир
заскочил, любимый котейка Семен. Побоялся одну девчонку
отпустить, вот и запрыгнул. Мало ли может помощь понадо-
бится. Чуть не упал, да коготки крепкие – зацепился, подтя-
нулся и улегся возле Ксюши. Вдвоем веселей.

Долго ли коротко летели, по пути много интересного ви-
дели. И, совушку видали, а  глаза-то у  совы удивленные  –



 
 
 

Ксюшу видала на метле, а тут еще и кот рядом. А вот и домик
мудрой тетушки показался. Приземлились, немного попры-
гала, чтоб размять ножки, и пошла к домику. У двери оста-
новилась, колокольчик за  веревочку дернула. Открыла те-
тушка Оля, обрадовалась гостье, в дом пригласила, чай с ме-
дом предложила.

Ксюша достала из кармашка фартучка пакетик конфет –
«Дунькина радость» – знала, что тетушка шибко любит их.
Попили чайку  – Ксюша расспросила тетушку, что да как
делать, чтоб мама с  папой больше времени дочкам уделя-
ли. Алиса уж в  школу пойдет, а  там и  Ксюше пора при-
дет, в школу идти. Родителям ипотеку – мудреное слово ка-
кое-то, а от него головы болят – платить надо. Подумала те-
тушка чем помочь сможет и из сундука расписного доста-
ла скатерть – вышиванку и сказала, что дает ее Ксюше все-
го на три года. Скатерть эта волшебная – сама торты делает
и украшает. И маме полегче, будет. Поблагодарила Ксюша
тетушку и в обратный путь пустилась. Прилетела домой, Се-
мен рядом ходит. Метлу на место поставила, спасибо не за-
была сказать. Тортов несколько сделала с помощью волшеб-
ной скатерти. Скатерть с  вышитыми красными маками да
васильками синими. И спать легла. А через какое-то время
по будильнику мама встала, а торты уже готовы. Волшебство
какое-то.

4. 05.05.2021 18:57



 
 
 

 
Сказка о поиске Пути, или

Царевна Несмеюна на новый лад
 

В некотором царстве, в некотором государстве жила-была
Царевна. Имя ей было… Забыла она имя данное при рожде-
нии. А прозывали её Несмеюха. Потому, что даже не улыба-
лась, а чтоб посмеяться так вообще и речи не велось… И что
только не предпринимали родители царь с царицей, чтоб их
дитятко вновь веселой, да хохотушкой была. И не лила сле-
зы день – деньской не знамо пошто. Няньки, да прислуга то-
ко успевали слезы в тазах, да ведрах уносить. И заморских
циркачей выписывали, и актеров нанимали. И по всему белу



 
 
 

свету глашатых рассылали, кто, мол Несмеюху рассмешит,
полцарства в награду и саму Несмеюху в жены получит.

А была она раскрасавица, да разумница. Всё умела, да ни-
чего не желала, потому как плакалось и все тут! Жизнь её
из-за этого была тяжелая, да мокрая. Хоть и слезы уносили
и полы засушивали и одежду само собой сушили, но сырость,
она везде сырость. И хотелось ей, как девушкам, при ней со-
стоявшие быть веселой и песни петь веселые, да любимыми
делами заниматься. А любила она читать, рисовать, выши-
вать… да много чего умела и любила царевна ведь. Научена,
всему!

И  вот, однажды ночью, когда вдруг проснулась от  ка-
кого-то внутреннего беспокойства, окинула взглядом свою
комнату, на  стуле спала девушка. И  только она собралась
опять слезы лить, на её подушку прилетела птичка-невелич-
ка и сказала: «Ну, и чего слезы льёшь? Сырость разводишь.
Скоро всё царство утопишь в своей сырости». « А что же де-
лать, коль слёзы сами рекой текут. Не хочу, а плачется. Пы-
таюсь улыбнуться – не получается, и вот реву белугой целый
день. Пока сон не сморит!». « А ты не сиди, пойди, куда глаза
глядят. Может и узнаешь, что за напасть с тобой случилась…
А то ждать того, кто тебя рассмешить всю жизнь можно,…
да так и не дождаться. Ну, да ладно, полетела я. А ты гляди,
не перестанешь плакать, лягуха придет, да не одна, а с со-



 
 
 

родичами. Климат здесь располагает – влажно, тепло и при-
бирают тут, значит, в чистоте жить будут. Пока, Несмеюха.
А ещё тебе надо вспомнить, как нарекли тебя при рождении.
Неужели не интересно?» – сказала и улетела птичка – неве-
личка.

А  Царевна уж и  уснуть не  может. Думы думает и  сле-
зы утирает. Решила она послушать птичку. Встала с посте-
ли и решать стала, что в дорогу с собой брать. Остановила
свой выбор на  трех вещах: волшебную лампу, волшебную
рубаху и отцовский меч – кладенец. Вот и утро уже. Подо-
шла Несмеюха к окну. Девушка проснулась и  с  удивлени-
ем на царевну смотрит стоявшую у окна на облака смотрев-
шую. « Принеси молоко и булочку.» -попросила Царевна. –
«Я быстро!», – проговорила на ходу девушка и убежала. Ца-
ревна продолжала смотреть на облака.

И  вдруг, они стали выстраиваться на  прямоугольники
со словами. «Тот, кто должен был тебя рассмешить, попал
в беду. Тебе нужно, найти и выручить его, не исполнишь, всю
жизнь будешь выплакивать, безпричинные слезы! Вековухой
останешься! Помоги и будешь весела и счастлива». Откры-
лась дверь – это принесли завтрак. « Ты поела? Иди, поешь,
после приготовь одежду для верховой езды. И пусть оседла-
ют моего коня».



 
 
 

Девушка снова убежала. Несмеюха поела и отправилась
к родителям. Поговорив с родителями и переодевшись, взяв
заплечный мешок, вышла из дворца во двор. Оседлав коня,
пустилась она в путь-дорогу, куда глаза глядят. Долго ли, ко-
ротко ли, добралась она до развилки трех дорог. Постояла,
поразмышляла, спросить не у кого, и решила пойти по левой
дороге. И продолжила свой путь.

Стал конь спотыкаться, решила Царевна Несмеюха сде-
лать привал и дать отдых коню, да и себе тоже. Стреножи-
ла коня, Царевны всё умеют. Конь травку щиплет, Несмеюха
себе кашу на костре готовит. Поела, костер затушила. Убра-
ла всё и хотела дальше ехать, а коня – то и нет. Вместо ко-
ня стоит мальчонка. Ноги стреножены. « Ты кто?» – задает
вопрос Царевна. «– Я твой конь».  – отвечает мальчик. «–
И.., что мне делать с тобой?». «– Не знаю!» – пожал плеча-
ми мальчик. « Как звать – то тебя в человечьем обличье?». –
« А как хотите, так и зовите…». «– Хорошо… тогда, буду
звать тебя Василёк».

И пошли они вдвоём, все веселей, чем одной. Шли, шли
и пришли к лесу. И чем дальше в лес, тем лес все гуще и дре-
мучее. Решила Несмеюха ночлег устраивать. Обустроила ме-
сто для сна себе и Василию. « – Спокойной ночи! Василёк.
Утро вечера мудренее». Утром разбудил Царевну: «– Доро-
ги, по которой мы пришли, нет, пропала. Я вот ягод собрал,



 
 
 

подкрепись». Задумалась Царевна, что делать дальше, куда
идти. Одна была бы, снова слезы лить стала бы,… а при ре-
бенке стыдно. Из всех сил сдерживается. Васильку доля до-
сталась, сколько лет конем был. А ведь сам маленький еще.
Лет 10 – 11… А тут слышит голос, покрутила головой, ни-
кого. « Здравствуй, красавица! Ты вниз голову опусти».  –
Смотрит Несмеюха, а  это старичок – боровичок..-« Моло-
дец! Воду из  глаз не пускаешь. Сильная ты! Не  ту дорогу
выбрала.» -« Да уж, догадалась, дедушка. А что делать? Как
выйти, если дорога назад пропала?» – « А зачем тебе вол-
шебная лампа?». «– Да я и пользоваться не  умею. Только
слышала, что волшебная…». «– Потри её сбоку, делов – то!
А что будет – увидишь. Ты со всем справишься. Прощайте!
Удачи вам в Пути!». -Хлопнул в ладоши и пропал. « Спаси-
бо!» – крикнула в след Несмеюха.

Достала лампу, потерла её и… случились чудеса – чудеса-
тые. Из лампы пошел цветной дым и, когда дым рассеялся,
возле них стояла радужная девушка. «– Меня зовут Радуга.
Зачем звала?». « – Мы выбрали неверный путь, и как выйти
не знаем. Дорога назад исчезла. Помоги. Сможешь?». «– Ко-
нечно! Лампу не забудь». Подняла с земли лампу, разогну-
лась, а они все уже у моря стоят. «Радуга, а дальше делать
что? Идти куда?». «Здесь живет сестра моя старшая Моряна.
Я дала ей знать, она скоро здесь будет, у неё спроси, она обя-
зательно поможет. А мне пора, дела ждут. Удачи вам, прой-



 
 
 

ти все преграды с легкостью. Увидимся, может ещё когда –
ни будь. До свидания!», – сказала и исчезла так же быстро,
как и появилась.

Поднялся ветер и  спокойное до  этого море взволнова-
лось, пошло волнами. Одна из волн приближалась к бере-
гу, где стояли наши путешественники. Когда волна оказа-
лась рядом, море успокоилось. И вновь стало тихим и спо-
койным, Синим-синим, а  волна приняла образ девушки.
«Здравствуйте, друзья! И простите, что напугала – торопи-
лась очень. Знаю, что надобно тебе сделать, а как тебе самой
решать. Суженный торопился тебе помочь, а сам в беду по-
пал. Тебе выручать его придется. А еще, тебе надо память
вернуть – вспомнить не только то, что сама забыла, а вся род-
ня твоя и еще одного волшебника выручить. Моя помощь –
отдам тебе волшебный предмет – это плащ – невидимка. Ли-
цевой стороной вверх наденешь, согреешься и от непогоды
укроешься, а  изнанкой вверх невидимой станешь. Сейчас
вам идти к развилке трех дорог и свернуть на правую доро-
гу. Решить главную задачу для вашего благополучия и об-
легчения следующих шагов. Удачи в пути!». И растворилась
в море,

Путешествующие, опять в  путь пустились, привыкла
Несмеюха к попутчику своему. Друга приобрела, так с раз-
говорами, да помогая друг другу, добрались до  развилки



 
 
 

трех дорог. Свернули на правую дорогу, как Моряна сказала.
Пришли они к тихому омуту, смеркалось уже. И в сумерках
время того, кто в тихом омуте… Спрут водится. Несмеюха
впервые Спрута увидела – испугалась, глаза руками закрыла
и почувствовала, что Василек от страха к ней прижался, ру-
ками её обхватил. Опомнилась царевна, за свою спину собой
прикрыла мальчишку.

Открыв свои глаза, посмотрела в  глаза «чудищу». Лег-
ко бояться одной, а когда за другого, боишься – Смелость
просыпается. Посмотрела в глаза Осьминога, а там такая пе-
чаль и не понятие, почему его боятся? Пожалела Царевна
Осьминога, еще пристальней стала оглядывать его и увидела
на каждом щупальце слово. Поняла, почему так боятся все
Спрута. Вот почему его боятся, надо слова изменить. А ведь
он такой милый.

1.Темнота – Свет, Солнце;
2.Лень – Трудолюбие и Творчество;
3. Глупость – Мудрость;
4.Злость – Доброта;
5.Одиночество – Семья, Счастье;
6. Предательство – Дружба, Любовь;
7.Вечные слезы – Радость, Смех;
8.Забыть всё – Помнить все.



 
 
 

Проговорила это и увидела, что слова сменились и Осьми-
ножек стал даже цвет менять. Светло и радостно вдруг стало,
цветы появились вокруг водоема. «Теперь и бояться не ко-
го», – подумала Несмеяна. « Чем я могу отблагодарить тебя?
Устал я, что все боятся меня, спасибо вам!» – проговорил
Спрут. « Нас Моряна сюда направила, сможешь сказать ка-
кое имя мне при рождении дали, что я забыла и почему я
плачу всегда?». « Имя твоё Мирослава, плачешь потому, что
заколдовали вас всех, чтоб забыли всё, украли у тебя брата,
а у царя с женой сына.». « Брата – сына… А где же мне его
искать?» « А ты его уже нашла. Василёк и есть твой брат, ты
расколдовала его и полюбила. Родителям вместе поможете
вспомнить. Сейчас тебе еще одно доброе дело сделать надо.
Пойти за Кудыкины горы, там стоит сказочный дом и пойти
одной – твой брат со мной пока останется. Не беспокойся,
я смогу его уберечь. Там живет старик, ему надо в кушанье
или питье добавить снадобье, вот оно – подает пузырек, –
И так, чтоб он не видел ни тебя, ни того, что ты будешь де-
лать. Иначе быть беде. Здесь эликсир памяти, сейчас старик
так же заколдован и не доверяет никому и боится отравле-
ния. Старик – Волшебник, если вспомнит – расскажет тебе
много и твоё, тебе отдаст..».

Обняла Мирослава брата и пошла по дороге, которую ука-
зал Осьминог. Когда добралась, к сказочному домику одела,
плащ изнанкой вверх и невидимой стала. Подождала, пока



 
 
 

хозяин вышел из дома, отошел дальше, вошла в дом. На сто-
ле стоит самовар, в чашке чай дымится, вылила в чашку со-
держимое пузырька и села на лавку в ожидании.

Дверь открылась, вошел старик в синих штанах и белой
рубахе подпоясанный синим кушаком. На ногах онучи и лап-
ти. Принес охапку дров, положил их у печки и  сел к  сто-
лу на лавку. Выпил чай и упал на лавку. Заволновалась Ца-
ревна, уж и плащ собралась снимать, да старик зашевелил-
ся и сел на лавке. «Спасибо, Мирослава, выходи – можешь
не прятаться больше. – Подождал пока Мирослава снимет
плащ и сядет рядом. – Когда твой брат только родился, у вас
в няньках жила моя сестра Гнева – полюбила она твоего ба-
тюшку и задумала плохое – погубить твою мать и место её
занять. Но то ли она еще в силу не вошла, то ли любовь тво-
их родителей такой сильной была,.. но не получилось разлу-
чить их.

Тогда решила отомстить и брата заколдовала в жеребён-
ка. Тебе слёзы пожизненные подарила, а память всем стер-
ла. Твои добродетели в драгоценный ларец закрыла, ларец
мне привезла, а ключ себе на шею повесила. С моей памя-
тью тоже поработала. Добрейшего Осьминога пугалом сде-
лала. А когда узнала, что ищут того, кто рассмешит тебя –
испугалась, что погибель ее близко. Заманила обманом твое-
го суженного в свой замок, а когда он понял, кто она… зако-



 
 
 

вала в пещере Доброго. Уговаривал я её вернуть всё на свои
места, да и на меня морок навела – страх отравления, чтоб
не пил и не ел с чужих рук. Вот такая история. Задача твоя
освободить Доброго и погубить Гневу —которая за это вре-
мя злой колдуньей стала. Всё злее и злее становится. А вот
как её победить, ты должна сама решить. Потому, что этого я
не знаю. А за то, что помогла мне обрести себя, я сделаю тебе
подарок – у тебя будет дар обретать новое состояние, будешь
уметь превращаться в любое существо в живое и не живое
силой мысли.

Подумала и превратилась. Попробуй …Попробовала Ми-
рослава превратиться в птичку, получилось. Полетала, поле-
тала и опять Мирославой стала. Договорилась с Волшебни-
ком, что он Васильку поможет домой к родителям вернуться.
Попробует память расколдовать и вернуть всем во дворце.
А сама дальше по прямой дороге собралась идти, уже зная
кого там найдет. И только солнышко взошло, каждый отпра-
вился своей дорогой. Волшебник к омуту к Спруту за Ва-
сильком, чтоб к родителям отправить. А Мирослава выру-
чать суженного и победить злую колдунью. Добралась она
к  заколдованному замку Гневы по  дороге превращаясь то
в зайца, то змейку, то птицей.

Села на камень и думает как попасть в замок. От того что,
никак не могла собраться с мыслями заплакала. « – Чего пла-



 
 
 

чешь?» – пропищала белая мышка. « Не знаю, как попасть
в замок. Как спасти и освободить от оков того, кто являет-
ся мне суженным. Какой он? Люб ли будет? Вот и плачу».
« – Пустяки какие, пойдем, проведу. Покажу самую корот-
кую дорогу». Мирослава тоже превратилась в белую мышь,
и побежали по тропинкам под зАмком. Вот и до пещеры до-
брались.

Сидит прикованный на земле. Мышка-проводница побе-
жала подружек звать, чтоб воды принести. А мышка-царевна
осталась, чтоб рассмотреть Доброго. Понравился он ей, хоть
уставший и темно в пещере, да смогла увидеть, то, что хо-
тела. Когда мышки принесли воду, попил Добрый, умылся:
«Мне бы проволоку какую, смогу оковы снять». Преврати-
лась царевна в проволоку и Добрыня освободился. Миросла-
ва волшебную рубаху отдала Доброму, одел он рубаху и си-
лу получил. Отдала ему и меч – кладенец, выбрались они
из пещеры, до Гневы дошли. Не захотела она, по—хороше-
му, проблему решить. Заполыхала гневом и злобой, попыта-
лась в камень превратить царевну, да Добрый разрубил кол-
дунью мечом.

Мирослава ключик подобрала, мышке не  забыла слова
благодарности сказать за  помощь. И  пустились Миросла-
ва с  Добрым в  обратный путь. Открыла драгоценный ла-
рец, добродетели освободила. Доброта, чистота, жизнера-



 
 
 

достность, умения сотрудничества и  быть счастливой. До-
брались домой, а там и за свадебку. Пир на весь мир закати-
ли весело. Жили они долго и счастливо. А там и детки в свой
срок пришли на радость родителям и деду с бабушкой.
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1
Я оказалась в болоте, которое окружает меня со всех сто-

рон, я не могу из него выбраться… Взяла кредит …и что
еще хуже, мужу не сказала. Для меня это стыд из-за того, что
скрываю. Безысходность. То есть из ситуации нет выхода…
на первый взгляд… Топкое болото я видела только в кино.
У нас болото просто сырое. Ну-у, самое большее окунешься
в воду. Обязательно присутствует запах багульника – его по-
моему еще болиголов называют. Болото находится в лесу. Я
в резиновых сапогах, и лесной одежде, то есть инцефалит-
ный костюм. Рюкзак за плечами… как же в лес без рюкзака?
Злое существо привязало к дереву веревкой. А вокруг нико-
го. Вверху, сквозь листву солнышко видно.

Оглянулась-вижу деревья кругом, ягоды-клюква еще бе-
лобокая-рано еще брать, брусника, спелая и вкусная… да-
же забыла зачем я здесь. Надо выбираться, стою на твердом,
лес не густой. Веревка не короткая, могу двигаться, да и ру-
ки свободны. Привязана веревка к березе, а второй конец
к моему поясу замком с шифром закрыто. Попробовала по-
добрать шифр -никак не получается. Комбинаций много.



 
 
 

Еще осмотрелась, не одна я оказывается, и птицы летают,
и белки время от времени с дерева на дерево прыгают. А вот
и медведица с медвежатами идет. Страшно стало… А она
подошла ближе медвежата ягоды есть стали, а у меня колени
затряслись. Ну, чего трясешься? Испугалась? Не боИсь,…
Тебе пришла помочь… Как? -говорю. -Рюкзак у тебя за спи-
ной, что там и зачем он тебе? -Ой! А ведь и правда, забыла я
о нем. А там у меня бутерброды и нож… Спасибо медведи-
ца. Бутерброды медведице с медвежатами отдала, а ножом
веревку разрезала, не без усилий конечно – веревка, ооочень
толстая была. Да и по своим делам пошла.
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