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Аннотация
Пособие написано простым и доступным языком, приведены

подробные техники и множество примеров. С его помощью
любой, даже не знакомый с Ведической астрологией, сможет
построить натальную карту и через неё узнать своих богов-
покровителей. На санскрите такие боги называются Ишта и
Дхарма дэваты. Они помогают человеку на пути духовного
развития и в достижении материальных желаний конкретного
воплощения.
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Введение

 
Встав на  путь духовного развития и  общего самосовер-

шенствования, рано или поздно человек задаётся вопросами
веры и религии. Кто-то от рождения имеет твёрдые убежде-
ния и религиозные взгляды, вложенные родителями или об-
ществом, что, несомненно, прекрасно. Но очень многие в на-
ше время чуть ли не всю жизнь мечутся от одной концепции
к другой, пытаясь отыскать свой собственный путь к Богу.
Так было и со мной, чего уж тут скрывать.

Буддизм, ислам, православие, языческий славянизм, ти-
бетская бон, индуизм и многие-многие другие. Боже, как ты
милосерден и щедр к человечеству! Как много Ты создал пу-
тей достижения тебя и твоей бесконечной любви.

Но суть во всём этом множестве едина. Главное, не гасить
внутренний свет, который рано или поздно обязательно при-
ведёт человека к истинной вере – истинной для него лично.
Такой вере, которая осветит весь его внутренний мир, отзо-
вётся звоном колокольчиков в каждой клеточке тела, прине-
сёт много глубочайших озарений и поможет осознать своё
место в мироздании.

Итак, вот мы пришли (или были с рождения) к своей ис-
тинной вере, греющей нашу душу и освещающей жизнен-
ный путь. Нашли ответ на вопрос «Во что мне верить?» Но!
За этим неизбежно возникают всё новые и новые вопросы.



 
 
 

Главным образом такие:
– Каким богам или святым молиться? (особенно если кон-

цепция предполагает многобожие).
– К кому конкретно обращаться с мольбой о помощи в ми-

нуты трудных испытаний?
– Чьё имя шептать, когда потерял ориентиры на жизнен-

ном пути?
–  Как понять, какая именно Высшая Личностная Сущ-

ность созвучна моей душе и может привести меня к реали-
зации своего предназначения?

– Образ какого божества может быть для меня идеалом,
к которому нужно стремиться в своём духовном развитии?

Вот тут и приходит на помощь Ведическая (индийская)
астрология. С её помощью через натальную карту каждый
человек может узнать своих персональных богов-покровите-
лей. Махариши Джаймини (ученик Вьясы, сына Махариши
Парашары) в своих трудах называет таких божеств Ишта-дэ-
вата и Дхарма-дэвата.

Об этом и будет книга, которую вы держите в руках.



 
 
 

 
Основные понятия

 
– персональное божество, которое приводит душу чело-

века к освобождению и даёт всё необходимое для духовно-
го роста. Покровительствующее божество, которое защища-
ет человека и дарует ему благословение. Через поклонение
Ишта-дэвату у души в настоящем воплощении происходит
наиболее быстрый и безболезненный духовный рост. Ишта-
дэвата

Не имея подобного божественного покровителя, мы сле-
дуем по жизни как слепые котята и, даже активно развива-
ясь духовно, можем совершать ошибки и испытывать разо-
чарования. Но если при этом мы знаем и чтим своего Ишта-
дэвата, соединяемся с ним через служение, тогда наш путь
озаряется светом, а мы сами всегда находимся под священ-
ным покровительством.

В идеале Ишта-дэвата каждому человеку должен указать
его духовный наставник (гуру), т. к. он лучше всех видит
внутреннюю суть своего ученика, понимает преобладающие
в нём энергии и потенциал. Но в наше время, к сожалению,
не у каждого человека есть такой гуру, поэтому мы обраща-
емся к Ведической астрологии, инструменты которой помо-
гают определить Ишта-дэвата самостоятельно через наталь-
ную карту рождения.

– долг, обязанности. Это законы мира, законы семьи и об-



 
 
 

щества, высшие нормы морали и  нравственности, а  также
следование им. Дхарма

–  божество, помогающее следовать своей дхарме (ис-
полнять свой долг). Поклонение Дхарма-дэвате позволяет
рождённому укрепиться в вере, выработать свои принципы
и следовать им на пути к идеалу. Помогает человеку достичь
тех идеалов и целей, к которым стремится его природа, т. е.
достигать желаний настоящего воплощения. Дхарма-дэва-
та

– старшая в карте планета, определяющая путь души в на-
стоящем воплощении (санскр.: атма – душа, карака – показа-
тель). «Старшая» – означает планету, имеющую самый боль-
шой градус в карте рождения. Атмакарака

– одна из множества дробных астрологических карт, ко-
торые могут быть построены с помощью инструментов Ве-
дической астрологии. Все такие карты имеют условную мар-
кировку и номер. Если основная натальная карта маркиру-
ется как D1, то Навамше соответствует показатель D9. На-
вамша

– знак Зодиака (и дом гороскопа) в Навамше, в котором
расположена Атмакарака. Каракамша

– планета, которая управляет знаком Зодиака, располо-
женным в  соответствующем доме изучаемой астрологиче-
ской карты. Соответствие цифр и  знаков Зодиака в карте,
а также их управителей (хозяев) смотрите на рис. 6. Хозяин
дома



 
 
 

 
Как определить по натальной
карте планету, указывающую

на персональное божество
 

Махариши Джаймини в  своих трудах рекомендует изу-
чать 9-й и  12-й дома от  Каракамши, чтобы понять, кому
и как следует поклоняться, чтобы пройти свой путь и про-
жить свою судьбу наиболее гармонично. 9-й дом показывает
дхарму, а 12-й управляет мокшей (освобождение от оков ма-
териального мира и череды перерождений, наивысшая цель
для души).

Таким образом, алгоритм выявления планеты, указываю-
щей на Ишта- и Дхарма-дэват, будет следующим:

1. Вычислить Атмакараку в  натальной карте рождения
(D1).

2. В Навашме (D9) определить, в каком знаке Зодиака рас-
положена Атмакарака, т. е. найти Каракамшу.

3. Отсчитать от Каракамши 9-й дом, начиная счёт с того
дома, в котором она расположена. Планета в 9-м доме от Ка-
ракамшы укажет Дхарма-дэвата.

4. По тому же принципу отсчитать 12-й дом от Каракам-
ши, планета в котором укажет Ишта-дэвата.

5. Выбрать бога-покровителя в соответствии с вычислен-
ными планетами.



 
 
 

Разберём подробно каждый пункт.
Если в  искомом доме находится несколько

планет, необходимо выбрать самую сильную
по  своим показателям. Если  же планет нет вовсе,
на  соответствующего дэвата укажет хозяин этого
дома.



 
 
 

 
Шаг 1. Вычисление Атмакараки

 
Для начала необходимо построить карту рождения. Ис-

пользуйте для этого доступные вам астрологические про-
граммы и/или ресурсы в сети Интернет. Я рекомендую вос-
пользоваться вот этим ресурсом Все карты, приведённые
в качестве примеров в данной книге, построены мною с его
помощью. https://vedic-horo.ru/

Введите в указанную на рис. 1 форму данные своего рож-
дения и нажмите на кнопку РАССЧИТАТЬ. Программа по-
строит вашу натальную карту с разными дополнительными
сведениями. Нам будут нужны те фрагменты, которые я вы-
делила на рис. 2, а именно: дробная карта Навамша и сведе-
ния для вычисления Атмакараки.

Прямоугольной рамкой на рис. 2 выделены названия пла-
нет и соответствующие им градусы. Нам нужно определить
планету, градус которой самый большой, учитывая, что мак-
симум это 30°, а  минимум  – 0°. Однако предварительно
необходимо сделать дополнительное вычисление для пла-
неты Раху, который всегда движется в  противоположном
ото всех других планет направлении. Расчёт осуществляется
по формуле:

30°00́ – 03°15́ (указанный в выделенном фрагменте) =
26°45́

При расчёте помните, что 1 градус равен 60-ти минутам.

https://vedic-horo.ru/


 
 
 

Таким образом, в  этом примере Атмакаракой является
Солнце, градус которого самый большой. А если выстроить
планеты в порядке убывания градуса, получится следующая
картина:

– Солнце – 28°33́
– Раху – 26°45́ (вычисленное значение)
– Луна – 22°37́
– Венера – 21°06́
– Юпитер – 19°04́
– Сатурн – 16°43́
– Марс – 10°06́
– Меркурий – 03°49́



 
 
 



 
 
 

Примечание: Кету и  Асцендент не  могут быть
Атмакаракой, поэтому их показатели мы в  расчёт
не берём.



 
 
 

 
Шаг 2. Определение Каракамши

 
Каракамшей для рассматриваемого примера будет место,

где Солнце расположено в Навамше (рис. 3). В данном слу-
чае оно находится в 6 доме в Рыбах.

Соответствие планет их написаниям и  сокращениям
на разных языках приведено на рис. 4. Это поможет вам при
построении натальной карты на различных сайтах/ресурсах.

Каракамшей в  вашем случае может быть любой другой
дом/знак в Навамше. В соответствующем разделе приведено
больше примеров, на которых можно поучиться это опреде-
лять.



 
 
 



 
 
 

 
Шаг 3. Вычисление планеты,

указывающей на Дхарма-дэвата
 

Отсчитайте 9  домов от  Каракамшы, начиная с  её соб-
ственного положения и  двигаясь против часовой стрелки
по домам карты, как указано на рис 5. и на других примерах
в соответствующей главе.

В рассматриваемом примере это 2-ой дом карты, в кото-
ром нет ни одной планеты. Значит, на Дхарма-дэвата может
указать планета, являющаяся хозяином этого дома. Мы ви-
дим, что дом занят Скорпионом (цифра 8, обведённая в кру-
жок), которым управляет Марс. Значит, хозяином дома яв-
ляется Марс и он же указывает на Дхарма-дэвата.

Примеры, где в  искомом доме есть одна или несколько
планет, смотрите в соответствующем разделе книги.



 
 
 

 
Шаг 4. Вычисление планеты,

указывающей на Ишта-дэвата
 

Отсчитайте 12 домов от Каракамшы, начиная от её соб-
ственного положения и  двигаясь против часовой стрелки
по домам карты, как указано на рис 7. и на других примерах
в соответствующей главе.

В рассматриваемом примере это 5-ый дом карты, в кото-
ром нет ни одной планеты. Значит, на Ишта-дэвата может
указать планета, являющаяся хозяином дома. Мы видим, что
дом занят Водолеем (цифра 11, обведённая в кружок), кото-
рым управляет Сатурн. Значит, хозяином дома является Са-
турн и он же указывает на Ишта-дэвата.

Примеры, где в  искомом доме есть одна или несколько
планет, смотрите в соответствующем разделе книги.



 
 
 



 
 
 

Дополнение: если Кету находится в 9-ом или 12-ом
доме от Каракамши, рождённый стремится к конечному
освобождению.



 
 
 

 
Шаг 5. Завершающий

 
Определив искомые планеты, пришла пора узнать (вы-

брать) божеств или святых, которые могут стать вашими по-
кровителями. Соответствие разных богов планетам приведе-
ны в следующей главе.

Читайте о  каждом потенциальном божестве-покровите-
ле информацию в Интернете, смотрите на их изображения,
прислушивайтесь к внутреннему голосу. Выбирайте тех по-
кровителей в  своей традиции, которых почувствуете серд-
цем, тех, чьи образы покажутся вам самым близким.



 
 
 

 
Соответствие божеств планетам

 
С  детских лет мы привыкли думать, что планеты  – это

всего лишь безжизненные материальные объекты, летающие
где-то в просторах Космоса. Однако в Ведической астроло-
гии они рассматриваются скорее как Личности более выс-
шего порядка, чем мы с  вами  – простые смертные. Через
энергии этих планет проявляется их сущность и их влияние
на весь наш мир. Каждая из этих Личностей имеет свои сфе-
ры влияния и свои обязанности по отношению к человеку
и его судьбе.

В древних текстах по Ведической астрологии мы находим
сведения только о божествах индуистского пантеона, кото-
рые соответствуют показателям каждой планеты. Но этого
недостаточно в условиях современного мира, где так много
религий и верований. Поэтому, понимая суть каждой плане-
ты и излучаемой ею энергии, а также опираясь на опыт ува-
жаемых мною мастеров, я попыталась соотнести их с богами
и святыми из некоторых самых популярных на сегодня кон-
цепций. Эти сведения вы найдёте в подразделах ниже.



 
 
 

 
Индийские дэвы и дэваты

 
Каждой планете согласно её показателям соответствуют

несколько индуистских богов и божеств:
–  — Парвати, Гаури, Кришна, Джаладэви, Чандра  дэв;

Луна
– — Вишну, Шива, Агни, Сурья дэв; Солнце
–  — Картикея, Сканда, Шива, Хануман, Мангал  дэв;

Марс
– — Вишну, Будда, Шри Рама (если планета находится

в  первых 10  градусах знака Зодиака), Шри Кришна (если
планета находится в пределах 20—30 градусов), Буддха дэв;
Меркурий



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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