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Аннотация
Давайте будем реалистами и признаем, что наиболее серьезные

и прочные отношения можно создать, когда люди до начала
отношений все-таки знают друг друга и понимают, что это, как
говорится, – «их человека». Потому женщина должна стать для
мужчины «его человеком», а он должен понять, что является «ее
человеком». И фундамент зарождения таких отношений – все-
таки не мимолетное знакомство или вообще даже не знакомство,
а случайная встреча.
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Ольга Шумная
Как соблазнить
любого мужчину

И по сей день многие мужчины наивно полагают, что это
именно они решают, начинать ли отношения с той или иной
женщиной. Но окончательный выбор практически во всех
случаях за женщинами. А зачастую женщина не просто дела-
ет выбор, когда мужчина первый проявляет инициативы, же-
лая завязать отношения. Зачастую отношения завязываются
по инициативе женщины. Причем, если женщина достаточ-
но умна, она может обустроить все таким образом, что муж-
чина будет на сто процентов уверен: отношения начались по
его инициативе, и это он настолько неотразим, что такая ши-
карная женщина не смогла устоять перед его шармом, умом
и харизмой.

Итак, рассмотрим, как же сделать так, чтоб завязать отно-
шения с понравившимся мужчиной, и сделать это так, чтоб
его мужское самолюбие осталось не задетым.

Кстати, о мужском самолюбии. Пока предоставим воз-
можность психологам анализировать, насколько ошибочны
те или иные гендерные стереотипы, которым подвержены
мужчины. Да, стереотипов столько, что имя им – легион. Но
мы-то намерены не «вправлять мозги» мужчине, а завязать



 
 
 

здоровые отношения. А уж в процессе этих отношений мож-
но проводить и ненавязчивую воспитательную работу. Но
это – тема уже другого разговора.



 
 
 

 
Простые вопросы для начала

 
Эти несколько вопросов, точнее, ответы на них – фунда-

мент любых отношений. Дать для себя ответ на них иници-
атор отношений просто обязан. Ведь, отталкиваясь от этого
ответа, и нужно будет выстраивать так тику на будущее. Во-
просы эти – достаточно простые.

Для чего нужны отношения с конкретным мужчиной? Тот
ли это мужчина, с которым стоит завязывать отношения?
Что дадут эти отношения мне? Дадут ли они мне то, чего я
от них жду, чего хочу получить?

Разумеется, в данном случае речь идет о серьезных и дли-
тельных отношениях. Разного рода «охоты» для кратковре-
менных отношений мы не рассматриваем. Безусловно, есть
женщины, для которых их личная жизнь – череда именно
таких отношений. Но, так сказать, побочный эффект этого
– соответствующая репутация – репутация женщины с бо-
лезненной тягой к любовным приключениям. Если этот ас-
пект ничуть не смущает, то, как говорится, «вперед за орде-
нами!».

Однако если все же хочется иметь репутацию серьезной
женщины, для которой личная жизнь – это не череда партне-
ров для разной продолжительности краткосрочных отноше-
ний, то все-таки желательно максимально точно знать, для
чего нужны отношения с конкретным мужчиной и тот ли это



 
 
 

мужчина, с которым следует завязывать отношения.
Мужчина может быть привлекателен внешне, но бессо-

держателен с точки зрения внутреннего мира. Может быть
умен, но в то же время может обладать тяжелым характером.

То есть, женщина должна определиться, соответствует ли
приглянувшийся ей мужчина критериям действительно на-
дежного, порядочного и интересного человека. Разумеется,
достичь идеала невозможно. Но возможно найти то, что хо-
тя бы в наибольшей степени приближено к представлениям
об идеальном мужчине. Кстати, найдя такого мужчину, жен-
щина обретает еще и стимул самосовершенствоваться, чтоб
и самой быть привлекательной, интересной и желанной.

На этапе выбора объекта для «атаки» важно заранее обез-
опасить себя от серьезных проблем в будущем. Некоторые
женщины значительно переоценивают свой потенциал, по-
лагая, что они смогут «потянуть» отношения с проблемным
мужчиной, например, – с патологическими зависимостями
(алкоголь, более сильные вещества, азартные игры, амур-
ные похождения…). Тут важно ответить для себя на про-
стые вопросы? Вы хотите гармоничных и обоюдно доставля-
ющих удовольствие отношений или неслабой головной боли
на весьма длительное время? Вам хочется обычного женско-
го счастья или попрактиковаться в наркологии или психоте-
рапии, попутно сжигая величайшее множество нервных кле-
ток, помножая на ноль здоровья, тратя время, которое, как
и нервные клетки, не наверстаешь?



 
 
 

В подавляющем большинстве случаев хочется обычного
женского счастья с во всех отношениях достойным челове-
ком рядом. Тогда нужно сразу же уяснить для себя, что чу-
деса – крайне редкое явление в нашей жизни. И потому от-
ношения с проблемным мужчиной – это куда большая веро-
ятность драмы, нервотрепки, болезненного разрыва, а то и
трагических ситуаций, нежели благоприятного исхода, когда
любовь, ласка, забота и понимание преображают человека,
колоссально меняют его в лучшую сторону. Увы, жизнь та-
кова.

Следовательно, очень важный критерий – наличие у бу-
дущих отношений перспектив. Именно явные и четкие пер-
спективы – сильнейший стимул для женщины завоевывать
мужчину. Если она видит впереди эти перспективы и может
ответить для себя на вопрос о том, что будет спустя год и бо-
лее с начала отношений, то сама себе как бы дает «зеленый
свет» для начала действий.



 
 
 

 
С чего следует начать

 
Женщина, желающая заполучить мужчину, должна сде-

лать все для того, чтоб он обратил на нее внимание. Причем,
обратил внимание, не сделав вывод, что женщина к нему
неровно дышит, а именно обратил внимание, желая «завое-
вать» женщину. Для мужчины крайне важно чувствовать се-
бя победителем, взявшим, как ему кажется, «непреступную
крепость». Конечно же в итоге он будет считать, что жен-
щина не устояла перед его напором. Не имея ни малейшего
представления о том, что не устоял как раз он, только «на-
пор» был совсем не таким, каким он привык его себе пред-
ставлять.

А теперь немного поговорим о том, чего ни в коем случае
не следует делать на начальном этапе. То есть, на этапе, ко-
гда отношения еще не зародились. Не следует выбирать в ка-
честве объекта для «штурма» малознакомого мужчину или
мужчину, которого вообще увидели только раз.

Конечно же, внезапные сильные чувства, известные в на-
роде как любовь с первого взгляда, никто не отменял. Но бу-
дем реалистами и признаем, что наиболее серьезные и проч-
ные отношения можно создать, когда люди до начала отно-
шений все-таки знают друг друга и понимают, что это, как
говорится, – «их человека». Потому женщина должна стать
для мужчины «его человеком», а он должен понять, что яв-



 
 
 

ляется «ее человеком». И фундамент зарождения таких от-
ношений – все-таки не мимолетное знакомство или вообще
даже не знакомство, а случайная встреча.

Потому будем считать, что объект интереса женщины –
все-таки мужчина, с которым она хотя бы более-менее зна-
кома.

Так с чего же начать? Да просто с выяснения, действи-
тельно ли этот человек не имеет пары, чтоб не оказаться в
неловкой ситуации, когда или все усилия будут тщетными,
или запишут в разлучницы, что тоже очень нехорошо.

Безусловно, выбранный мужчина не должен состоять в
браке. Что же касается наличия у него не оформленных офи-
циально отношений, то, как правило, несложно выяснить,
если ли они или их нет. Ведь есть общие знакомые, есть со-
циальные сети, нередко сами мужчины рассказывают о на-
личии у них отношений. Людей, которые настолько ценят
свою приватность, что о них неизвестно практически ниче-
го, в наше время немного, да и в наше время быть таким че-
ловеком весьма непросто.

Впрочем, если женщине приглянулся именно такой муж-
чина, то следует задуматься еще и о том, почему он настоль-
ко скрытен, какие причины заставляют его максимально ута-
ивать свою жизнь от посторонних глаз. И заодно и возникнет
вопрос о том, какой может быть жизнь с таким вот «Герцо-
гом Синяя Борода».



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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