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Аннотация
Сказки, помещенные в этой книге, самоисполняющиеся. Они

действительно меняют нашу жизнь! Быть может, прочитав эту
книгу, вы тоже напишете свою самоисполняющуюся сказку!
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Предисловие

 

Сказки жили во мне всегда. Мои дети выросли на сказках
о волшебном саде, о цветочных феях. Но я всегда мечтала
научиться правильно писать сказки. И вот моя мечта сбы-
лась, даже больше, чем я ожидала, благодаря Высшей Школе
Сказкотворчества Натальи Стуковой. В этой книге собраны
сказки о трансформации моей Души.



 
 
 

Прочтите книгу – погрузитесь в мир чудесных сказок, где
вы встретитесь с непослушным Самолетиком и Черной Фе-
ей, Заколдованной Эммой и Смелой Веточкой. Быть может,
эти сказки помогут и вам стать счастливей. Я искренне вам
этого желаю!



 
 
 

 
Анастасия

 

«Все, сил никаких нет, – с отчаяньем проговорила Ана-
стасия. – На работе бардак, дома муж ворчит постоянно. Ни-
чего не успеваю. Хочу просто тишины!»

Она садится за руль машины, и едет, куда глаза глядят.
И вот по дороге Анастасия встречает указатель с названием
Курочкино. Девушке стало интересно. Она решает свернуть
на эту дорогу, и, в конце концов, приезжает в маленькую де-
ревеньку, где останавливается у местной жительницы – древ-



 
 
 

ней старушки.

Бабушка Настю в баньке попарила, напоила ароматным
чаем, да стала расспрашивать: « Что случилось? Как оказа-
лась она так далеко от дома?»

Настя неожиданно для самой себя рассказывает обо всех
своих горестях и страданиях: «На работе бардак какой-то,
работаю много, все силы отдаю, а платят мало. Дома муж
все время ворчит, а  у меня просто сил на домашние дела
не остается».

Хозяйка утверждает, что это все от того, что не чует она,
Настя, Покров Рода над собой.

– Что это? – спрашивает Анастасия.

– Эта защита от Рода твоего. Но получить его не так-то
просто. Покров Рода надо сотворить.

Ночью Анастасии не спалось, и она решила выйти во двор.
Вдруг она ощущает некий смутный зов, и решает ему после-
довать. Зов, как лунный луч, указывает ей путь на поляну
Предков.

На поляне она увидела группу людей в старинных одеж-



 
 
 

дах, подошла к ним, поприветствовала. Они узнали ее, ведь
это были Хранители ее Рода.

«Мы рады приветствовать тебя, Анастасия, – проговорил
один из них. – Знаем мы о твоих проблемах. Хорошо, что ты
к нам пришла, именно под Покровом Рода сможешь найти
ты успокоение Души».

«Даем мы тебе Благословение наше, – проговорил другой
Старец.– А еще прими от нас канву Покрова Рода, чтобы
сделать его. Но его нужно еще усилить, чтобы лучше защи-
щал он тебя. Для этого нужно собрать лунный и солнечный
свет, воздух свободы Родового Гнезда, силу Матери-Сырой
Земли, аромат душистых трав и вплести их в ту канву, что
мы тебе даем».

Попрощавшись с Хранителями, на рассвете Анастасия от-
правляется за необходимыми ингредиентами. Она собирает
лунный и солнечный свет, воздух свободы Родового Гнезда,
силу Матери – Сырой Земли, аромат душистых трав, вплета-
ет полученные ею чудесные нити в свой Покров, и он стано-
вится необыкновенно красивым. Золотые и серебряные ни-
ти блестят по всей ткани, такой легкой и воздушной, но при
этом прочной.

Вернулась Анастасия к  Старушке. Хозяйка встречает



 
 
 

Анастасию словами:

«Вижу, получила ты Родовой Покров! Береги его, храни
да детям своим по наследству передай! С этого дня станет
этот Покров невидимой, но мощной защитой для Тебя и тво-
его Рода».

Вернулась Анастасия домой. Дома ждут ее голодные де-
ти и обеспокоенный Муж. И вот потянулись дальше деньки.
Анастасия заметила, что на работе ее стали меньше загру-
жать, да и уставать она стала меньше. Теперь дома у нее все-
гда был порядок, на кухне всегда сваренная вкусная еда для
семьи. Дети перестали болеть. Да и с мужем отношения на-
ладились. Улучшилось благосостояние семьи. Сама она ста-
ла чувствовать себя спокойнее. Значит, и правда охраняет ее
Покров Рода. Каждый день благодарит она свой Род за его
защиту.

Прошло много лет. Анастасия давно уже прабабушка, си-
дит рядом со своей правнучкой и рассказывает ей: «Ты зна-
ешь, я хочу преподнести тебе Дар, который ты должна бе-
речь, как зеницу ока. Это Покров нашего Рода, это он защи-
щал нашу семью все эти годы от бед и напастей. Придет вре-
мя, ты передашь его по наследству своей внучке».



 
 
 

 
Долгая дорога к счастью

 

Жила-была молодая женщина, и была она красивая, тру-
долюбивая. Все бы хорошо, но все ей было не так – погода
не та, зарплата не та, отношения не те. Так и прозвали ее –
Нетак, а собственное имя забыли.

Больше всего на свете Нетак хотела жить с любимым в ла-
ду да согласии. Да только Мужа своего она не понимала, да
все ждала от него чего-то большего, чем он мог ей дать.

И вот стала Нетак замечать, что супруг ее изменился. Все



 
 
 

жаловалась, что на жену свою внимания почти не обращает.

Приснился как-то Нетак чудесный сон о том, что где-то
в тридевятом царстве, в тридесятом государстве находится
Душа ее мужа. Да вот только найти ее непросто будет, потому
что она заколдована, спит беспробудным сном.

Недолго думая, собралась Нетак в путь. Сложила в свою
котомку Книгу Премудростей, частичку родной земли, Вол-
шебное зеркало. Да и отправилась в дорогу, куда глаза гля-
дят.

Долго ли, коротко, шла Нетак по дороге, да видит – сидит
на обочине старушка древняя.

Обратилась Старушка к Нетак: «Дай, Голубушка, водицы
испить. Мочи нет, во рту все пересохло».

Нетак подумала: «Самой мало осталось, отдам, вдруг мне
не хватит». Но потом решила помочь, подумала: «По дороге
встретится какой-то родник, тогда и наберу воды». Подошла
к Старушке и протянула ей кувшин с водой.

Поблагодарила ее Старушка и решила ей помочь. «Послу-
шай меня, Дитятко, – проговорила старушка.– Знаю я, ку-
да ты направляешься. Выполни все, что я тебе скажу, тогда



 
 
 

Счастье найдешь свое.

1. По дороге встретится тебе замок прекрасный с надпи-
сью «Счастье», ты туда не ходи, счастье у всех оно разное.

2. Встретится по дороге тебе сад прекрасный, ты туда зай-
ди, но выбери самый простой цветок, что тебе приглянется.
Тот, что в центре стоит и весь сад освещает, ты не бери.

3. Предложат тебе остаться в краю прекрасном, не согла-
шайся».

Поблагодарила Нетак Старушку и отправилась дальше.

Долго ли, коротко ли шла она, наконец, пришла в Завет-
ное место. Стала искать она своего суженого, видит, возле
дороги стоит огромный прекрасный замок с высокими баш-
нями да узорными окошками. На замке надпись «Счастье».
Решила Нетак посмотреть, а вдруг Супруг её там ждет. За-
шла в огромную кованую дверь и увидела Красавца-прин-
ца в шикарных атласных одеждах, вышитых драгоценными
камнями. Решила Нетак в Волшебное зеркало посмотреть,
прическу поправить, нельзя перед Принцем в грязь лицом
ударить, а в отражении увидела, что это никакой не Принц,
а Хищник, скрывающийся под маской Принца. Еле-еле она
из замка ноги унесла. Подумала, что Старушка не зря её пре-



 
 
 

дупреждала.

Отправилась Нетак дальше. Идет долго ли, коротко ли,
дошла до прекрасного сада. В этом саду цветы были неви-
данной красоты, летали райские птицы, кругом порхали чу-
десные бабочки. И вот дошла она до середины сада и увиде-
ла прекрасный цветок, каких никогда не видывала. Захоте-
лось ей такой цветок сорвать, к волосам проколоть. Только
схватилась за цветок, сорвала, как тут же раздался сердитый
вопль. «Зачем ты мой цветок сорвала, это моя единственная
радость в жизни» – вскричало появившееся Чудовище. – те-
перь останешься со мной.

«Не  могу я остаться, -проговорила Нетак, у  меня Муж
есть, любимый».

«У меня тоже невеста была, – с горечью проговорило Чу-
довище, – но уже, наверно, замуж вышла. Зачем я ей такой
нужен?!»

– А что случилось с тобой? – спросила Нетак.

–  Мать невесты против нашей любви была, вот хитро-
стью и  заколдовала меня, преподнесла мне яблоко загово-
ренное. Я съел и тут же в чудовище превратился, а невеста
моя от страха сбежала.



 
 
 

«Я, возможно, смогу помочь тебе, – сказала Нетак. – По-
смотрю я в свою Книгу премудростей».

Открыла она книгу, нашла нужную страницу и  читает:
«От оборотного заклятья может помочь Живая вода».

«Ну вот, осталось только эту Живую воду добыть, -прого-
ворила Нетак.– Где её искать?»

Читает она дальше, что Родник с Живой водой находится
в царстве Злой Колдуньи, совсем рядом.

«Я тебя отпущу, если ты мне обещаешь Живую Воду До-
быть, тогда я расскажу тебе, где мужа твоего искать», -про-
говорило Чудовище.

Делать нечего, отправилась Нетак к Злой Колдуньи, а сама
опять ругает себя, что Старушку не послушалась и взялась
за прекрасный цветок.

Пришла она в царство Злой Колдуньи. Той на тот момент
дома не было. Пришла она к источнику, только набрала во-
ды, уходить собралась, как откуда ни возьмись появилась
Колдуньи. Рассердилась она на девушку. «Ты как посмела
в моем царстве самовольничать. Сейчас превращу тебя в жа-



 
 
 

бу, будешь в моем саду жить».

Не испугалась Нетак, сказала, что ей Живая Вода нужна,
чтобы мужа спасти. Тогда Колдунья ей и говорит: «Я тебя
отпущу и Живой Воды дам, если ты подаришь мне зеркало
Волшебное, что в твоем кармане лежит».

Отдала Нетак Колдунье зеркало, та разрешила ей набрать
Живой Воды.

Взяла Нетак Живую воду, отправилась к  прекрасному
замку, отдала её Чудовище, он выпил и превратился в моло-
дого юношу. Поблагодарил он Нетак и сказал ей: «Суженый
твой у Прекрасной Царевны, только спит он все время, ни-
как его не разбудить. Только любовь твоя с этим справится».

Попрощалась Нетак с Юношей и отправилась мужа выру-
чать.

Прекрасная Царевна жила в своём дворце. Пришла к ней
Нетак, потребовала, чтобы она мужа ей отдала. Стала Пре-
красная Царевна, с Нетак разговаривать, уговаривать отдох-
нуть немного с дороги в её Райском саду. Пошла Нетак с ней
в сад, а там сирены поют, убаюкивают, чтобы насовсем она
в этом саду осталась. А Нетак помнила про старушкин тре-
тий наказ, достала она Частичку родной земли, в руку взяла.



 
 
 

Чувствует, как силы прибавляется. А сирены сразу исчезли
и больше не появлялись.

Пошла она по  замку искать своего мужа, нашла его
в огромной спальне спящим. Стала она его будить, кричать,
а он не просыпается. Тогда поцеловала она его в губы алые.
Тут супруг глаза открыл, посмотрел на Нетак и увидел, что
стала она ещё краше, чем раньше была. Поцеловал он её, тут
чары с неё спали и превратилась из Нетак в его прежнюю
красавица жену Катерину. Такой, какой-то видит её глазами
своего Сердца.

Вернулись Катерина с  мужем домой и  живут долго
и счастливо. Поняла Катерина, что муж у нее самый лучший.
Про приключения свои они не забывают, детям-внукам за-
поведовав:

«Цените и берегите любовь свою. Друг друга понимаете
и  уважайте. В  любой ситуации поддерживаете друг друга.
И тогда будет вам счастье».



 
 
 

 
Заколдованная Эмма

 

Жила-была в небольшом городке девушка Эмма. Ходила
она грустная, почти ни с кем не разговаривала. А все дело
было в том, что Эмма совершенно не могла за себя постоять.
Плохие люди этим пользовались, часто обижали ее. И да-
же муж Эммы частенько покрикивал на нее. Сама Эмма же
все незаслуженные упреки выносила молча, только тихонько
плакала потом в своем укромном уголке.



 
 
 

А все дело было в том, что Эмма была заколдована. Она
не могла своим обидчикам сказать ни слова, т.к. е рот тут же
наливался тяжестью, а все звуки куда-то исчезали. Но сама
Эмма ничего не знала о том, что заколдована. Она думала,
что, наверно, в чем-то виновата и несет за это наказание.

Так получилось, потому что когда Эмма была маленькой
и жила со своей семьей, рядом с ними жила старая Ведьма,
которая не любила детей. Ведьма подходила к девочке и чи-
тала свои заклинания. Из-за них Эмма верила, что она пло-
хая девочка, которая всегда плохо себя ведет и заслуживает
наказания. Поэтому и не могла дать отпор своим обидчикам
даже будучи взрослой.

И вот однажды Эмма грустила в саду на скамейке и, вдруг,
заметила, что в траве что-то блестит. Это было волшебное
зеркало, которое показывает в отражении, каким тебя видят
другие. Она посмотрелась и увидела бледное бесцветное су-
щество, уставшее и безразличное к происходящему вокруг,
словно привидение.

«Это не  я  – подумала Эмма.  – Это отражение не  мо-
жет быть моим». Эмма решила измениться в глазах других.
Но как это сделать?

И тут в кустах она увидела красивую тряпичную Кукол-



 
 
 

ку, подняла ее. Куколка была сделана настоящей мастерицей
из ярких лоскутков ткани, ни одного стежка не было видно.
Край одежды был вышит золотыми нитями.

Эмме очень понравилась Куколка, она с  восхищением
гладила ее, как вдруг заметила на Куколке кнопку, нажала ее
и услышала голос: «Я хочу тебе помочь, – сказала Куколка.
Тебя заколдовала злая Ведьма. Чтобы снять заклятье, вер-
нуть в твою жизнь краски, надо пойти в полночь к Волшеб-
ному озеру» и…

Эмма с удивлением нажала кнопку и голос пропал. Тогда
она нажала кнопку еще раз и услышала: «Надо пойти в пол-
ночь к Волшебному озеру, искупаться в нем, найти рядом
с озером Хрустальный источник, выпить из него воды и про-
говорить:

Воду на помощь призываю,
Чары колдовские снимаю,
Счастье к себе привлекаю.
И будет у тебя все в порядке».

Когда Эмма третий раз нажала кнопку, то услышала сло-
ва: «После того, как волшебные слова проговоришь, выбе-
ри из сундучка семена, что понравятся. Это Зароды твоей
счастливой жизни. Эти Зароды ты посади в саду, взойдут они



 
 
 

разноцветными цветами и украсят они твою жизнь».

Поблагодарила Эмма Куколку и решила сделать все в точ-
ности, как она сказала. Пошла в полночь к Волшебному озе-
ру, искупалась, выпила водицы из  Хрустального источни-
ка и проговорила заветные слова. Тут же возле Источника
появился сундучок старинный, украшенный диковинными
узорами. В сундучке лежали мешочки с семенами разными.
Выбрала Эмма один мешочек, высыпала себе на руку. Се-
мечки в нем мелкие, блестящие и гладенькие, очень прият-
ные на ощупь. Взяла она эти семена, сундучок закрыла, по-
благодарила Волшебный источник и пошла по дороге домой.

Тут она увидела недалеко сад. Зашла она в него и увиде-
ла, что сад давно заброшен, растения неухоженные, цветов
совсем мало. Достала она мешочек с семенами, посеяла свои
Зароды, водой из найденной леечки полила. Тут же из земли
показались зеленые всходы, а затем показались яркие раз-
ноцветные цветы. Смотрела на них Эмма и радовалась, что
жизнь ее снова яркими красками заиграла. Затем она при-
шла домой и легла спать.

Утром она проснулась и чувствует, что в ней что-то изме-
нилось. Муж ей нагрубил, а она на него так посмотрела, что
он замолчал, спорить дальше не стал, по-другому на жену
свою посмотрел. Силу и уверенность он в ней почувствовал.



 
 
 

То же самое было и с другими обидчиками. Не стали они
больше ее задевать и обижать. Даже наоборот, уважать ста-
ли, захотели общаться с ней.

Посмотрелась Эмма опять в волшебное зеркало и увиде-
ла красивую уверенную в себе девушку, яркую, приметную.
Достала Куколку, поблагодарила еще раз, а затем обратилась
с благодарностью к Ведьме за опыт, за то, что научила ее по-
корности и смирению, за прожитый опыт.

С этого времени Эмму уважают. Стала она уважаемым че-
ловеком. Даже муж стал добрее и нежнее к ней. Уж он- то те-
перь знает, что за этой видимой мягкостью скрывается твер-
дость и упорство.

А Эмма забыла все обиды. Живет она в своем городке,
со всеми общается, работает. Все у нее хорошо складывает-
ся: и в семье лад да благополучие, все она успевает, и за пре-
красным садом ухаживать, и дом в порядке держать, и семье
время уделять. И на работе все с легкостью выполняет, удо-
вольствие и достойное вознаграждение всегда получает.



 
 
 

 
Как Анна Финансовый

поток освободила
 

Каждому человеку от рождения положено небо мирное,
солнце ясное, здоровье крепкое, а еще блага материальные.
В том числе и денег в изобилии. Однако не все об этом пом-
нят, да и есть тому причины. Жалеют люди деньги на себя
тратить, все сохранить их хотят, все боятся без них остать-
ся. Не знают порой люди и о том, что у каждого из них свой
счет в Банке Вечности, и что можно с него «виртуальные»



 
 
 

средства в реальный мир вывести.

Так и  наша героиня, обычная молодая женщина Анна.
Жила она себе помаленьку с семьей, денег много не тратила,
все старалась сэкономить, хотя жили они не бедно. И вот од-
нажды появилось у Анны много денег, решили они всей се-
мьей на юг съездить, море посмотреть, здоровье поправить.
А героиня все не верила своему счастью, все боялась без де-
нег остаться, деньги все жалела. Вернулись они с юга, и денег
в семье мало стало.

Стала Анна возмущаться: «Ну сколько можно уже?
Бьюсь-бьюсь, как рыба об лед, а деньги как заколдованные.
Приходит их мало, да и те утекают сквозь пальцы».

И вот однажды Анне снится сон. Видит она во сне, что
Финансовый поток ее заморожен, висит сосулька большая,
еле-еле капает с нее фиолетовая вода. И говорит он ей: «Вот
ты все боялась на  юге без денег остаться, все экономила
на  себе, вот Джин и  заморозил меня, чтобы себе забрать.
Нужно тебе вернуться в  прошлое и  исправить все. Купи
на юге вещь какую-нибудь, которая больше всего понравит-
ся, и от всей души произнеси: Благодарю тебя, мой Финан-
совый поток, за то, что ты вырос. И теперь я разрешаю себе
стать богатой и процветающей».



 
 
 

Нашла Анна машину времени и отправилась в то время,
когда они на юг собирались. И видит она со  стороны, как
они с семьей ходят по магазинам, выбирают все для отдыха,
а Анна думает: «Хоть бы денег на все хватило».



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=66324552
https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=66324552

	Предисловие
	Анастасия
	Долгая дорога к счастью
	Заколдованная Эмма
	Как Анна Финансовый поток освободила
	Конец ознакомительного фрагмента.

