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Аннотация
Взрослые – такие серьёзные люди… Работа, семья, дети, дом…

А так хочется сказки, волшебства. И вот одно из чудес. Я
закончила первую ступень Высшей Школы Сказкотворчества, и
эта книга- результат моего труда.
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Предисловие

 

С раннего детства нас окружают сказки. Мамы и бабуш-
ки читали их нам перед сном. И как же часто перед глазами
вставали то волшебный лес, то сказочные герои. И как же
часто мы представляли себя то Снежной Королевой, то Зо-
лушкой, то Заколдованной принцессой, придумывая и про-
игрывая в голове разные сценарии услышанной истории.



 
 
 

Уже во взрослой жизни пришло понимание. Что не всё
в  сказках вымысел автора. А  в  них заложена величайшая
мудрость наших предков. Их знания мечты, образ жизни, по-
нимание мира.

В Высшей Школе Сказкотворчества я узнала, что с помо-
щью сказки можно ещё и менять свою жизнь. И перед вами
моя первая книга сказок. Надеюсь, что вы получите такое же
удовольствие от прочтения, какое я получила от написания
этих историй.



 
 
 

 
Зелье Снежной Королевы

 
Давным-давно в одном небольшом городке в Волшебной

стране жила-была девушка Лера. Красавица, умница с доб-
рым сердцем и чуткой душой, с верой в то, что в мире нет
зла и все мужчины – герои волшебных сказок, которыми она
зачитывалась в детстве.

И был у неё жених – Принц на белом коне. И Лере каза-
лось, что в целом свете нет счастливее её и никого краше её
избранника. Все мысли и мечтания девушки витали вокруг
милого. Она строила планы, как будет проходить их свадьба,
какое чудесное платье на ней, как хорош её жених в свадеб-
ном наряде.

Вот однажды, когда Лера с любимым подбирали наряды,
Принц поднес ей бокал вина и предложил выпить за любовь.

Вкус легкого вина показался Лере каким-то странным,
с едва уловимым привкусом болотной тины.

«Показалось!» – решила Лера, осушила бокал и… Голова
закружилась, и она лишилась чувств.

Когда Лера пришла в себя, уже стояла глубокая ночь, а ми-



 
 
 

лого нигде не было. Ни на утро, ни через день, ни через неде-
лю он так и не пришёл.

Спустя некоторое время она узнала, что её милый в тот же
день уехал с дочкой мэра из города. Они поженились, и вме-
сте с невестой Принц получил богатое приданое.

От обиды и горя сердце девушки оледенело.

Немало прошло с той поры времени. Многие парни сва-
тались к Лере, но она только усмехалась да издевалась над
ними. Один был толст, как бочка, другой – тощ, как жердь,
третий – транжирит деньги направо и налево, а четвертый –
жмот, как Скупой рыцарь… Пока, увы, женихов не осталось.

И вот в один пасмурный день Лера решила, наконец-то,
разобрать мамин сундук, что давно пылился на чердаке. От-
кинув крышку, достала любимое мамино платье, её шляпку
и перчатки. Все вещи ещё сохранили аромат духов.

Лера прижала к губам платье и… боковым взглядом за-
метила зеркало на дне сундука, а рядом с ним куклу. Повер-
тев в руках куклу, взяла зеркало и посмотрелась в него…

На Леру смотрела странная женщина. Холодный, надмен-
ный взгляд, волосы распущены по плечам, а наряд Амазон-



 
 
 

ки.

– Это что? Я? Амазонка?! – вскричала Лера и вспомнила,
как унижала и гнобила всех женихов, словно мстила им за ту
давнюю боль.

– Да! Это ты! – услышала голос девушка.

Куколка сидела на краю сундука и смотрела на Леру сво-
ими нарисованными глазками.

– Помнишь тот бокал и тост про любовь? – сказала Ку-
колка. – Ты тогда выпила зелье Снежной Королевы, и твоё
сердце заледенело. Ты превратилась в жестокую Амазонку.

– И что же мне теперь делать? Я хочу счастья, любви, се-
мьи, детей.

– Как что? Растопить лёд!

– И как же я это сделаю?

– Тебе надо отыскать Источник Любви и омыть живитель-
ной водой свою душу.

– А где его искать?



 
 
 

– Находится он в самой счастливой семье. Найдёшь такую,
найдёшь и Источник.

Собралась в дорогу Лера и отправилась в путь. Решила по-
следовать советам говорящей Куколки и вернуть своё серд-
це.

Всех встречных расспрашивала о счастье. Но всех что-то
да не устраивало в жизни: то муж – пьяница, то жена гуля-
щая, то дети неблагодарные, то денег мало, то денег много,
а счастья нет…

И  вот в  маленькой деревушке, в  покосившейся избуш-
ке, на лесистом берегу живописной реки встретила девушка
удивительную семью. Муж, жена и куча детишек мал мала
меньше. И такая любовь и нежность исходила от них, что
у Леры защемило сердце и на глазах навернулись слёзы.

–  Я долго скиталась по  миру, видела и  богатые дома,
и дворцы, но там не было счастья, а вы… Убогий домишко,
и денег не хватает, а вокруг всё от вашей любви благоухает.
В чём секрет?

– Есть у нас секрет – Волшебный Источник Любви, вот
мы и счастливы.



 
 
 

– Позвольте мне Источником воспользоваться, очень мне
это надо.

Разрешили хозяева, к Источнику проводили.

Небольшое лесное озеро наполнялось от подземного ис-
точника. По берегам росли красивые цветы, а по воде пла-
вали лебеди.

Лера разделась и вошла в воду. Приятная прохлада лас-
ково омывала тело. Девушка чувствовала, как лёд, сковав-
ший сердце, постепенно таял, а в душу входил горячий по-
ток энергии.

Освободившееся от  ледяного плена сердце мощными
толчками гнало живительную силу по всему телу. Обновлён-
ная Лера вышла из озера, поблагодарила хозяев и отправи-
лась в обратный путь.

Вернувшись домой, девушка достала Куколку и говорит:

– Какая же я была глупая и слепая! Я доверилась человеку,
который променял меня на деньги, и решила, что все муж-
чины хотят одного – богатства. Решила мстить им, но сейчас
понимаю – нельзя судить по одному обо всех на свете. И есть



 
 
 

в мире настоящая Любовь. Благодарю тебя, Куколка, и про-
шу через тебя благословения мамы и Рода на моё счастье.

Лера получила благословение, и жизнь потекла своим рус-
лом. Вернулись друзья, с которыми была в ссоре. Помири-
лась с людьми, с которыми поругалась. Попросила прощения
у мужчин, которых высмеивала. А сама похорошела: спина
расправилась, на щёчках румянец, глаза так и светятся лю-
бовью и нежностью.

И жених ей сыскался. Красивый да удалой, под стать Лере.
И свадьба была, как в мечтах, и платье шикарное, и жених
в свадебном наряде был самым красивым на свете…

И жили они долго и счастливо. В любви, гармонии, в до-
статке и процветании.



 
 
 

 
Сказка о том, как Лера

за счастьем ходила
 

Здравствуйте! Позвольте представиться. Я  – Каминная
Полка. Да-да, самая обычная каминная полка, на  которой
стоят фотографии и всякие безделушки-сувениры из далё-
ких путешествий.



 
 
 

Я живу здесь много-много лет, и чего только не повида-
ла на своём веку: и вельможных дам, и бравых офицеров,
и большие дружные семьи, и немощных стариков.

Я видела и следы радости, и счастливые лица, и людей,
потерявших всё, и богатых, и бедных. Много всего…

Вот, например, моя нынешняя Хозяйка Лера. Это сейчас
у неё всё так замечательно, что просто залюбуешься. И муж
любящий и любимый, и семья большая собирается в гости-
ной, и успех в делах, да денежки немалые водятся.

А ведь было время, когда тоска и уныние царили в доме.
Лера бродила по комнатам тенью отца Гамлета.

Но обо всём по порядку…

В  большой дружной семье родилась девочка. В  любви
и согласии жила эта семья. Счастье да гармония были вер-
ными спутниками. Девочка росла, как полагается, и в свой
срок вышла замуж, нарожала детишек.

Но случилась беда – злая колдунья позавидовала и украла
из жизни этой семьи счастье. И понеслось…

Муж погиб в борьбе с Зелёным Змеем, дети разлетелись



 
 
 

кто куда, родители перешли в Род Небесный. И осталась Ле-
ра одна. Грусть и тоска поселились в доме, а на жизненном
горизонте всё чаще возникал силуэт Одинокой Старости.

И вот однажды, перед Светлым Праздником устроила Ле-
ра генеральную уборку, и не то чтобы ждала кого, а просто
«вроде так надо».

Вытирая пыль с мебели, Лера, увлечённая своими мысля-
ми, не заметила, как рукой смахнула какой-то конверт. Она
с большим удивлением и любопытством подняла его, откры-
ла и стала читать:

«Дорогая Лерочка! Я – твоя Фея-Крёстная, и очень-очень
хочу, чтобы ты была счастлива! Но дело в том, что из-за
чёрной зависти злая колдунья Клотильда похитила из ва-
шей семьи Счастье и спрятала его. Но вот только где, мне
неведомо.

Твоя Крёстная»

– Ну, это-то как раз понятно! Счастье украли. Значит, на-
до вернуть! Но как? Клотильда какая-то… Ладно! Разберём-
ся! – решила Лера и побежала к бабушке приставать с рас-
спросами.



 
 
 

– Бабушка! Ты самая умная и много видела в жизни, ска-
жи, как счастье найти, да в семью вернуть?!

– Давно в нашем миру легенда ходит, что есть Волшебный
Компас, который путь может указать, где Счастье спрятано.
Вот только и я, и мама твоя искали его везде – и на чердаке,
и в подвале, и во всех комнатах – да найти не смогли. Разве
что тайник какой в доме есть.

Поблагодарила Лера бабушку да домой вернулась. Сразу
о камине подумала. Осмотрела внимательно каждый выступ,
каждую трещинку, каждый завиток. Нажала на какое-то пят-
нышко, и перед глазами открылся тайник, а в нём Компас
Волшебный да инструкция, как пользоваться да как счастье
искать.

И сказано в той инструкции, чтобы Счастье своё найти,
надо портрет этого Счастья нарисовать.

Из  того  же тайника достала Лера Холст Волшебный да
Краски Чудесные и  села за  работу. Нарисовала и  любовь,
и взаимопонимание, и тихие зимние вечера с любимым у ка-
мина, и совместные поездки к морю, и беседы, и успех, и до-
статок, и дружную большую семью за праздничным столом,
и детей всех с внуками.



 
 
 

Ну вот! Работа закончена. Взяла Лера портрет Счастья
и Компас Волшебный да отправилась на поиски украденно-
го Счастья.

Долго ли, коротко скиталась наша героиня, много всяко-
го счастья на своём пути повидала, но ни одно с портретом
не сходилось, да и Компас упрямо вёл вперёд. И вот, вро-
де, то, что надо! Но то ли оттенок на Портрете не тот, то ли
стрелка на Компасе чуть-чуть, совсем немного, но отходит
в сторону…

Но однажды, после долгих поисков и нескольких ошибок,
Лера встретила его – своё Счастье. Краски на портрете заиг-
рали, а стрелка на Компасе встала как вкопанная.

– Дорогое моё Счастье! Как же долго я тебя искала! – об-
радовалась она. – Я очень тебя прошу, вернись в нашу семью
и поселись в ней на веки вечные. А я обещаю беречь и при-
умножать тебя!

С тех пор жизнь у Леры наладилась. Детки обзавелись сво-
ими семьями, нарожали своих деток, частенько приезжают
в гости. Сама Лера встретила мужчину своей мечты, у них
доверительные отношения. Долгими зимними вечерами эти
два голубка сидят у камина и воркуют, как юные влюблён-
ные. У Леры свой бизнес, который приносит ей и удоволь-



 
 
 

ствие, и очень даже неплохие деньги. А в доме царят Гармо-
ния, Лад и Счастье!

И, заканчивая свой рассказ, открою вам маленький сек-
рет: хозяйка письмо написала для будущих женщин Рода
о том, как Счастье сохранить да приумножить. А Волшеб-
ный Компас убрала в тот же тайник и поручила мне раскрыть
эту тайну только в крайнем случае.

Только Т-с-с-с! Это наш маленький секрет…



 
 
 

 
Как Лера за суженным ходила

 

В небольшом городке на берегу моря жила-была девушка
Лера. Красивая и ладная, в делах спорая, природу любила да
Богов родных славила. И всё бы хорошо, да вот незадача…
Всё ей было не так – солнце светит не так, ветер дует не так,
едят не так, поют не так, ухаживают не так, смеются да шутят
не так. Так и прозвали её – Нетак, а собственное имя забыли!

Больше всего на свете Нетак замуж хотела, чтобы муж был
любящий да заботливый, деток полна хата, да чтобы жить



 
 
 

с любимым в ладу и согласии до конца дней. Да только же-
нихи сторониться её стали, а тех, кто всё-таки отваживал-
ся к ней подойти, сама отваживала. Опять всё было не так.
Один не так говорит, другой не так пишет…

«Видать нет на этом Свете для меня суженого…» – реши-
ла Нетак.

И вот в одну лунную ночь приснился ей дивный сон: будто
за семью реками, за семью морями живёт её суженый. Да вот
только сыскать его будет сложно, заколдован он злой колду-
ньей за то, что отказался жениться на её дочери – страшной
болотной Жабе.

Решила Нетак в путь-дорогу за счастьем своим отправить-
ся, суженого разыскать и расколдовать.

Сказано-сделано. Собрала котомку с  едой и водой, зер-
кальце положила да кулёк с землицей родной и отправилась
куда глаза глядят.

Долго ли, коротко шла Нетак по дороге да видит – сидит
на  обочине старушка древняя. Бедное платье в  дорожной
пыли, а на голове тёмный платок, из-под него выбиваются
пряди седых волос.



 
 
 

–  Милое дитя! Я давно хожу по  дорогам и  так устала,
очень хочу есть. Будь добра, поделись со мной, дай немного
еды и воды.

– Вот ещё! – сказала Нетак, – кто его знает, сколько мне
ещё бродить, а еды и так мало!

Нетак повернулась и  пошла дальше, а  в  голове мысль
птичкой бьётся: «И тебе не стыдно? Еды пожалела бедной
бабульке, много ли ей надо?»

Развернулась девушка, пошла к  старушке, повинилась
за свою слабость. Накормила, напоила бабушку, а та ей и го-
ворит:

– Совестливая ты. Благодарю за хлеб-соль. Знаю, детка,
куда и зачем путь держишь – суженого своего ищешь. Дам я
тебе советы дельные:

Не суди людей по одёжке,
Доверяй своему сердцу,
Суди по делам, а не по словам!

Сказала старушка и исчезла. Нетак еле успела крикнуть:

– Благодарю!



 
 
 

Пошла она дальше суженного своего искать. Шла полями
и далями, по лесам и лугам, за семь рек перебралась, через
семь морей. И пришла, наконец, в Государство, что во сне
видела, и всех встречных стала расспрашивать про жениха
своего.

Видит – сидит на площади оборванец. Грязный, в рванье
каком-то. Сидит – босыми ногами мостовую ковыряет.

–  Фу!! Ну и  мерзкий тип! Хоть  бы умылся да одежду
постирал! И как только пустили тебя на центральную пло-
щадь?! – с возмущением вскричала Нетак, и тут же свора
злых псов выскочила из подворотни, накинулась на неё, сва-
лила на землю, изорвала платье и вывалила в пыли.

«Не суди по одёжке! – послышался Нетак голос старуш-
ки, – Ведь ты не знаешь, через что пришлось пройти чело-
веку!»

В тот же миг собаки исчезли. Поняла девушка свою ошиб-
ку, забыла про совет дельный.

Нашла Нетак укромное местечко на берегу речушки, что
в городе этом протекала, умылась, постирала платье, приве-
ла себя в порядок и отправилась дальше.



 
 
 

Вышла она на перекрёсток двух дорог. Одна – светлая, по-
всюду цветущей сирени аромат, а домики чистенькие и ак-
куратные. А другая – тёмная, и домишки – развалюшки жал-
кие.

Только девушка решила по светлой улице идти, как сердце
ей подсказывает: «По тёмной иди! Так быстрее к цели при-
дёшь!»

– Ты чего? Сдурела что ли? – стала спорить Нетак сама
с собой. – Погляди, что там! Темнота и грязь, и мусора под
ногами куча! Того и гляди, ноги поломаешь!

Отправилась по  светлой улице. Но  не  успела пройти
и несколько домов, как пейзаж вдруг резко изменился. Ста-
ло темно, вонь и грязь всюду, улица стала петлять, извивать-
ся как змея, и Нетак заблудилась.

«Доверяй своему сердцу! – услыхала она голос старуш-
ки, – через него Боги родные да Род твой с тобой говорят!»

Ну, вот… Опять совет-запрет нарушила! Да делать нече-
го, надо как-то выбираться отсюда.

Долго  ли, коротко  ли блуждала по  той улице девица,



 
 
 

но, наконец-то, вышла она опять на центральную площадь.
А там два человека о чём-то беседуют.

– Простите великодушно! Не подскажите ли вы мне, где
суженого моего найти? Плутаю я по  вашему государству
не один день, а всё найти дорогу никак не могу.

– Конечно, сударыня! – ответил один. – Слушай! Иди пря-
мо, потом направо, потом наискосок и налево. Там суженого
своего найдёшь!

Поблагодарила Нетак своего советчика, да и  побежала
по указанному маршруту, да только опять на площадь при-
бежала.

Тогда второй человек взял её за руку и привёл к Дворцу.

– Благодарю! Хороший человек!

И тут же услышала голос старушки.

«Суди по делам, а не по словам! Ведь только дела добрые
говорят о праведности человека!»

Странный это был Дворец. Все стены, занавески разодра-
ны в  клочья, как будто свирепый зверь в  ярости кидался



 
 
 

на стены и окна. Везде полумрак, и лишь отблеск от огня
в камине играл на полу и предметах. В кресле перед ками-
ном сидело Чудовище огромное и мохнатое, его лапа с боль-
шими когтями свисала до пола.

– Это он! – сердце девушки бешено забилось в груди.

Нетак решила посмотреть в  зеркальце перед встречей
с суженым. Достала зеркальце, а мешочек с родной землей
выпал ей на ладошку.

Тут Чудовище повернуло свою голову в сторону девушки,
страшно зарычало и бросилось на неё. В ужасе Нетак, защи-
щаясь, вытянула руку с зеркальцем вперёд, второй рукой ли-
цо прикрыла и крепко зажмурила глаза. Мешочек при этом
развязался, и земля высыпалась прямо на Чудовище. А де-
вушка этого и не видела, в страхе ждала нападения. И вдруг
слышит:

– Не бойся, милая! Я давно ждал именно тебя! Зеркаль-
це твоё волшебное, в нём Любовь Рода и Богов заключена,
и землица родная тоже Волшебной Силой обладает.

Нетак открыла глаза. Перед ней стоял высокий, красивый,
статный юноша.



 
 
 

Их глаза встретились, и они сразу же полюбили друг дру-
га.

Юноша нежно притянул к себе возлюбленную и их губы
слились в Волшебном Поцелуе.

И этот поцелуй, казалось, длился вечно. Перед внутрен-
ним взором Нетак проносились картинки из  её прошлой
жизни, и всё плохое, ненужное исчезало, словно Волшебная
Сила Любви растворяла и уносила прочь.

Наконец, они смогли оторваться друг от друга.

– Любимая! Ты самая прекрасная женщина свете! Я люб-
лю тебя! Стань моей женой!

А вокруг… и солнце светит – ТАК! И ветер дует – ТАК!
И птички поют – ТАК! И люди пьют и едят – ТАК!

– Да, любимый! Я согласна! Я буду твоей женой!

И она закружилась в вихре танца по залу:

Я – Лера! Я – Лера! Нетак исчезла! Я – Лера! И я люблю
тебя!



 
 
 

В тот же миг яркое солнце осветило весь Дворец, волшеб-
ным образом преобразовывая залы. Появились столы, богато
устланные угощениями, заискрились огромные хрустальные
люстры. Драпировка на окнах поражала своим изяществом
и игрой причудливых складок. Влюбленные оказались одеты
в свадебные наряды.

Вот отгремели салюты в  честь молодоженов, отзвучали
тосты и обеты, разошлись и разъехались многочисленные го-
сти… И Лера с любимым мужем зажили счастливой жизнью!

«Дорогие мои потомки! Пусть мой путь послужит вам
уроком.

Чти Богов родных.
Будь верен роду своему.
Благодари Вселенную.
Верь Сердцу своему.
Верь в мечту.
Твердо иди к своей цели.
Не осуждай других.

Ваша Лера»



 
 
 

 
Подарки лесных Фей

 

В небольшом, но очень красивом старинном городке жи-
ла-была обыкновенная женщина: ни молодая, ни старая, ни
худая, ни толстая, ни злая, ни добрая – обычная.

Всю свою жизнь пыталась она поймать свою Птицу Сча-



 
 
 

стья, но та лишь полетит, крылом взмахнет, а в руки не идёт.

–  Больше половины жизни за  плечами, а  чего я доби-
лась? – сокрушалась Лера. – Мужа нет, дети выросли и разле-
телись кто куда, богатства не нажила. Были, конечно, и взлё-
ты, но тем больнее было падать на землю…

И вот однажды, погружённая в свои безрадостные мысли,
она не заметила, как оказалась в тёмном дремучем лесу.

«Вот и здесь то же самое, – подумала Лера и горько усмех-
нулась. – Ха! Я прямо как ослик Иа-иа…»

И тут она услышала чей-то плач. Сначала еле уловимый,
потом всё громче, отчётливее, и вот уже он совсем рядом.
Лера огляделась по сторонам – никого, посмотрела вверх –
никого, под ноги – и там никого.

– Кто здесь? И почему так горько плачешь? Покажись! Я
смогу тебе чем-нибудь помочь?

– Это я – твоё Сердце! А плачу я потому, что горько мне
видеть, что ты с жизнью наделала. Сколько хлама и мусора
впустила в свою жизнь, сколько путаницы внесла… И что
в итоге получила?



 
 
 

– И что же мне теперь делать? Можно исправить это? Или
так до конца моих дней придется с этим жить?

– Смотри! – сказало Сердце, и  тут, как по волшебству,
перед Лерой возникла дверь потайная. – Идем!

Женщина толкнула дверь и увидела необычную картину.
На залитой солнцем цветущей поляне в обрамлении бело-
ствольных берёз стоит большой круглый стол. На столе вме-
сто столешницы – зеркало в красивой резной раме. А вокруг
стола шесть изумительной красоты фей, одетых в белые, чёр-
ные, красные, жёлтые, синие и  зелёные одежды. Склонив-
шись над столом, они увлечённо наблюдали за происходя-
щим, периодически давая советы кому-то там в зеркале.

Лера потихоньку подошла ближе и  через плечо одной
из  фей заглянула в  зеркало. Она увидела там себя! И  ка-
кой-то клубок разноцветный нитей. Белые, чёрные, красные,
жёлтые, синие и зелёные – они переплетались в причудли-
вом узоре, то разбегались, то вновь соединялись. А она, там
в зеркале, пыталась приладить то одну, то другую то к одно-
му боку, то ко второму.
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