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Дорогой читатель!

Приглашаю заглянуть в  Библиотеку Хроник Акаши и  отправиться под руководством
Высшего разума в осознанное путешествие под названием ПОЗНАНИЕ СЕБЯ!

«Книга Жизни» – это возможность встретиться с самим собой, изменить свой сегодняш-
ний день, найти ответы на свои вопросы, обрести нового себя!

Как понять самого себя? Всё кажется так просто и очевидно – ты знаешь о себе мно-
гое, но так ли это?! Мы не видим себя со стороны, и часто не можем ответить на вопросы
о своих поступках, что нами движет, каковы истинные причины для их осуществления. Бывает
самому человеку трудно выявить корень нашего желания поступить так, а не иначе! Всего
о себе и не расскажешь другому человеку, но как же справиться с такой трудной задачей –
научиться понимать себя?!

Хроники Акаши – информационное хранилище Пространства сохраняет информацию
всё и обо всех. Высший разум и Небесные учителя знают каждого из нас и с радостью помогают
через свои послания в доброжелательной форме наводить человека на мысль и размышления,
чтобы он смог найти ответы на свои вопросы. Они помогают взглянуть на себя со стороны,
образы из нашей земной Жизни являются подсказками для человека, ищущего ответы, чтобы
понять самого себя.

Тематика «Для понимания себя» – это послания нам с Вами для разъяснения очень зна-
комых понятий и  явлений в  наших днях, которые изложены простым, доступным языком,
в рифмованной форме.

Представленная Вашему вниманию информация изложена в форме доверительного раз-
говора наших Небесных учителей с ищущим познаний человеком. «Для понимания себя» –
одна из тематик Книги Жизни, находящихся в Библиотеки Хроник Акаши, каждый текст был
получен с тонкого плана и излагается в той форме, в которой она приходит через восприятия
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слов в виде мысли, а именно в рифмованном виде и зафиксирован методом – автоматическое
письмо.

Слова записываются так как они звучат при произношении, в  размещённых текстах
не соблюдаются современные правила грамматики и орфографии, есть слова устаревшие, ныне
не используемые.

Важно заметить, что есть ряд слов, понимание которых поможет более верно постичь их
смысл!

«СЕЙЧАС» – очень долгий, длительный период времени. Пример: Жизнь;
«ЩАС» – более короткий период времени. Пример: отрезок в Жизни, период в Жизни;
«СЕЙ ЧАС» – очень короткий период времени. Пример: в отрезке Жизни, в периоде

Жизни.
«КОЛИ, КОЛЬ» -то же, что если.

Эта информация, обращена ко всем и каждому, не зависимо от его национальности, веро-
исповедания, пола, возраста, страны проживания.

Кто незнаком с таким удивительным хранилищем Хроник Акаши и впервые узнал о его
существовании с радостью познакомлю с этим, и так!

Хроники Акаши —«вселенская, мистическая, эфирная библиотека», содержащая в себе
весь опыт мироздания, здесь хранятся знания и идеи, вечные метафизические истины, сце-
нарии жизней и их альтернативы. Акаши – это разумная энергия, функция которой следить
за развитием реальности. Это своего рода разумная матрица, которая следит за процессами
мирового сознания, событиями, эмоциями. В Хрониках идёт постоянная и непрекращающа-
яся запись всего, что мы делаем, думаем и чувствуем. Всё, что нами когда-либо было сделано,
всё отражено на тонком плане в виде энергетических вибраций, которые могут быть переве-
дены на наш человеческий язык. Т.е. представлены нам в виде картинок, слов, эмоций и ощу-
щений, которые в силах воспринять наш разум. В хрониках Акаши хранятся знания о глобаль-
ных переменах, мировых движениях, все значимые события в целом для человечества и так же
о каждом человеке в отдельности.

Хроники Акаши  – огромный мир, лежащий за  пределами нашего сознания, это мир
информации, записанный на тонком плане нашего бытия, вне времени и пространства.

Какова суть Хроник Акаши?
•Мир, который невозможно увидеть, как мы видим звезды в ночном небе, или услышать,

как оперу в театре;
•Мир, который повсюду вокруг нас;
•Мир, который многие стремились познать, но не всем был в него дан доступ.

«Акаша» в переводе с Санскрита означает «первоначальная субстанция». Этот термин
использовался в теософских движениях индуизма уже XIX веке, но впервые он был применён
Рудольфом Штейнером (27 февраля 1861 – 30 марта 1925) – австрийский доктор философии,
педагог, лектор и социальный реформатор; эзотерик, оккультист, ясновидящий и мистик XX
века, автор многих сочинений, давший более 6000 лекций по всей Европе; основоположник
антропософии и антропософского движения.

Библиотеки Акаши доступны каждому, правда, с определённой глубиной доступа. И чем
дальше индивидуальное сознание уходит в своём эзотерическом и духовном поиске, тем более
тонкие и универсальные связи ему становятся доступны.

И главное, эти знания могут быть оттуда извлечены, «считаны» человеком, обладающим
соответствующими способностями.

Великие деятели истории черпали из  этого источника идеи. Рене Декарт, Отто Леви,
Нильс Бор, Дмитрий Иванович Менделеев, Владимир Иванович Вернадский, и многие дру-
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гие ученые сделали свои открытия, увидев их символическое отображение во сне. Так челове-
чество узнало о строении атома, о периодической системе элементов, о химических медиато-
рах и координатах пространства. Считывали информацию и такие известные личности Жанна
д΄Арк, Вольф Мессинг, Ванга, Эдгар Кейси американский мистик, «целитель» и медиум сде-
лал большинство своих пророчеств в особом состоянии транса, напоминающем сон, за что он
получил прозвище «Спящий пророк».

Идея Божественных Откровений Свыше всегда присутствовало во всех религиях мира
и разумеется, только воля сверхъестественных сил могла передать такую информацию избран-
ным.

Соответственно, работать с  Хрониками Акаши можно совершенно в  разных сферах
нашей жизни. И получать информацию о прошлых жизнях, советы для настоящей жизни, цен-
ные подсказки для творчества и работы.

Высшие всегда Вас ждут и рады встречи с Вами!
Вера Пророкова, чтец Хроник Акаши.
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01.02.18. Книги

 
Много книг стоит на полке, разные они собой:
И по цвету, по объёму, внешний вид у них же свой!
Кто однажды взял ту книгу, кто всегда же с той в пути,
Знать она необходима, много в ней знать что найти!
Ждут они, когда возьмут их и начнут опять читать,
Вновь раскроют той страницы, руки будут ту держать!
Будут трогать их страницы, что как крылья шелестят,
Их страницы как те крылья, тронешь их – и сделан взмах!

Так те книги сохраняют то, что надо передать,
Чтоб прочли о том и знали, чтоб вернулись к ней опять!
Но ведь каждый из живущих тоже ведь сам книга та:
У кого она большая, у кого мала щас та!
Кто заполнил свою книгу, исписал всё место в ней,
Там истории о Жизни, о себе моменты в ней!
Повороты и событья – увлекательно читать,
Там развязка тех событий, что пошёл он сам искать!

И прочтя такую книгу радость будет на Душе:
Как была трудна задача, как тот справился же с тем!
Всё пронизано желаньем, устремлением пути,
Обогрето всё Любовью и согреты Души те!
Те, что в долгом путешествье помогали же идти,
Согревали, сил давая, чтоб напастья обойти!
Уважение к всем тем там кто поддерживал того,
Завершение сюжета, чтоб продолжить вновь его!

А другого же та книга – только несколько листов,
Не успел видать заполнить, завершил Земной поход!
А другая книга с виду привлекает толщиной,
Красотой своей обложки и отделкой дорогой!
Но, начав читать такую скука, лень и зевота,
Та рассказывает только как хорош он был лишь сам!
Где он был, чего увидел, сколько мест он посетил,
Что он ел, наряды все те, что он на себе носил!

Где какие беспорядки иль порядок там какой,
Что увидел под водою и какой он был герой!
Что даёт такая книга, чем полезная она,
Только лишь то восхищенье, восхваление себя!
У тебя какая книга, что уже ты написал,
Ты подумай на досуге – интересная она?!
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01.03.18. Ожидание радости

 
Ждут известия всегда ведь, в предвкушениях же тех,
Что слова, что щас придут к ним – будут радостны для них!
Долго ждали ведь известий, мыслей много пронеслось,
Разные они ведь были, но с надеждой в то сплелось!
Что то будет – только радость, всё случится в пользу лишь,
Отойдут все те напасти, что мешали им же жить!
Но всегда ли надо думать, что то будет хорошо,
Ты с какого бока судишь – что есть зло или добро?!

То лишь ведь твоё хотенье, лишь мечтания твои,
Но всегда ли оно верно, в чём причины? – лишь в тебе!
Оттого как сам ты видишь, как привык на то смотреть
Или знания твои же говорят, как тебе жить!
Но всему есть объясненье, что в тебе и почему,
Измени свои ты знанья и изменишь Жизнь свою!
Может быть, чего ты хочешь то, что ждёшь с волненьем ты:
Для тебя оно не нужно, то не даст, что хочешь ты?

Ты ведь так на это смотришь, с представлением своим,
А другой – другого хочет, радостен совсем другим!
Ты чем думать и мечтать же, чтоб известье получить
Сам себя же развивай ты, радуйся, что смог постичь!
Вот где радость – для себя лишь, там всегда для пользы дней,
Изменив себя так в днях же – с радостью, ты встретишь день!
Ты не жди того, что будет, то быть может не придёт,
А с собой же будь ты дружен, радость та в тебе живёт!
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01.03.19. В поисках Света

 
Свет пропал, настала темень, ничего не видно в дне,
Хоть идёшь, хоть сам ты едешь то мешает всё тебе!
Глаз не видит той дороги, что намечена тобой,
Нет обзора, что во круге, не видать кто рядом в той!
Рядом может оказаться ведь не тот, что нужен щас,
Не увидишь, не узнаешь, ведь не видит того глаз!
И тогда, когда в дороге нужен тот, кто за тебя,
Вдруг окажется такое, что не тот он для тебя!

Он другой, не тот совсем ведь кто поддержит, ободрит,
Одолеть поможет дни те, где не справишься один!
Эта темень всё скрывает неизвестностью своей,
Этим то она пугает, закрывает Свет тот в день!
И пока сам не поймёшь ты, что во тьме живёшь ты сам,
То не будет Света в дне том, не появится он в днях!
Трудно то бывает в днях ведь самому понять, принять
И начать искать свой выход, чтоб тот Свет же отыскать!

Рядом может быть такой же – кто во тьме той сам живёт
И тебе он не поможет, Свет искать он не начнёт!
Самому искать ведь надо, коли понял – ты во тьме,
Сам ищи тех, кто щас в Свете и стремись к ним сам идти!
Для тебя ведь это нужно, хоть и можешь то не знать,
Только лишь твоё желанье – чтобы смог то осознать!
Может быть давно во тьме ты, может быть и только что,
Всё зависит от тебя ведь – сколько хочешь ты того!

Сам закончишь это время или ты его продлишь,
Коль придёт твоё желанье – в Свете самому лишь жить!
А когда поймёшь сам это, будешь сам искать таких,
Кто стремиться тоже к Свету, чтобы жить и в Свете быть!
Для всего ведь надо время, то для каждого дано,
Время Жизни – как возможность испытать себя во всём!
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01.04.20. Твоё Время

 
Время – ценность ведь большая, то идёт или бежит,
Или тянется оно в дне, всё зависит – как в том жить!
И по-разному все видят, чувствуют они его,
Изменяют ход свой Жизни иль живут как есть всё то!
Не ко времени вопросы, а к себе весь тот вопрос:
Как ты время щас проводишь, как его ты сам живёшь?!
Тут ведь многое всплывает – понимание того,
Ощущение себя в нём и влияние его!

Вот и каждому есть время то проверить у себя:
Как он щас живёт то время, думает в нём про себя?!
Но не так – лишь бы сказать то, нет, подумай сам о том
И себя поковыряй в том – думаешь ты сам о чём?!
Вот и сразу станет ясно – как ты думаешь же сам,
Где живёшь, в каких делах сам и зачем ты в этом сам?!
И опять есть ряд вопросов – сможешь ли ты сам понять,
Честно отвечать вопросы и себя в том изучать?!

Всё начнётся с того что щас просто и виднὀ всем тем,
А затем в себе открытье времени, что есть в себе!
Чем ты занят, для чего то, ты о ком в раздумьях дня
Или время – то пустое, лишь чтоб жить его во днях?!
Вот представь – прошло щас время, сам ушёл из того ты,
А потом где твоё время, что ты сохранил в себе?!
Сам послушай свои речи – то о чём сам говоришь,
В чём твои сей час стремленья, в чём ты видишь смысла Жизнь?!

Время вот тогда поймёшь ты, сможешь сам понять о том
У тебя оно несётся или тянется во всём?!
От тебя всё лишь зависит – как ты сам же хочешь жить,
Дорожить ли своей Жизнью или время то влачить?!
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01.08.19. Знания в тебе

 
Каждый знает то, что знает, он уверен сам же в том,
Но и есть то, что он знает, но не знает сам о том!
Знания те в нём самом же, но лежат те в глубине:
В его памяти о нём же то, что есть, то вдалеке!
Вдалеке – в его природе, в том Роду откуда сам,
Там хранит свою природу, но не знает это сам!
А оно живёт во дне с ним, но приходит тот свой день,
Когда скрытое явленье проявляется во дне!

И когда живёшь в днях Жизни, разными в днях Жизни днях,
Проявляешь сам себя ты – ты каков и что есть сам?!
То всё внешнее подсказка: встречи разные с людьми,
Обстоятельства дней Жизни, а ты в них и есть таким!
Ведь поступок или действо то не просто – то итог
Всё того, что есть в тебе ведь, ты впитал всё то как смог!
Ты явился продолженьем как итог, что Род то дал
И в своих днях Жизни прежней проявляешь так себя!

И поэтому так важно – думать в дне и размышлять:
Почему так я сказал в дне, для чего то мне решать?!
То работа не из лёгких, груз ответственности в том
За себя и за потомков, что уж будут жить потом!
Но ты сам имеешь силу изменять всё в Жизни днях,
Но чтоб что-то изменять в ней – познавай ты сам себя!
Ведь без этих знаний в Жизни не понятно что менять,
Отчего случилось это и как надо отвечать?!

Вот и день – твоё спасенье, та возможность для тебя,
Чтоб идти в преодоленье, в изменении себя!
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01.11.15. Долги

 
Что долгами можно звать щас и за что долги бывают,
Это каждый смертный знает – за дела, что жить мешают.
Тех долгов насобирав так, и повесив их на шею,
И идут так Жизнь кляня щас – ты зачем же сам то делал?
Можно ведь сказать при этом: «я ведь сам того не делал,
Я ведь мухи не обидел и живу пред всеми честен!»
Но долги не разбирают, ты какой сегодня, где ты,
Коль полна твоя котомка – своих дел что там наделал!

Так и тянешь свою лямку, а котомка тяжелеет
Оттого, что не исправил, не раздал долги ты эти.
Ждут тебя, тех обязательств, что ты должен их исполнить,
Но пытаешься схитрить ты и другому дать котомку!
Не получится то в Жизни, обмануть не сможешь время,
Только сам усугубишь всё, и отдашь долг поколенью!
Ведь долги и обещанья, что не выполнил когда то
И с тобой они живут щас, в том ты щас и виноватый.

Коли в дне щас остановка и не знаешь, что же делать,
Знать долги имеешь в Жизни и котомка при тебе та.
Жизнь не есть преодоленье, коли ты чист пред собою,
Все лишения и беды сам творишь своей рукою!
Как почувствуешь то в Жизни, что тебе всё тяжелее
Разбирайся, долг платить щас, избавляйся щас от бремя.
Не вини того, кто рядом, не хитри, чтоб всё уладить,
Вновь получишь день тяжёлый, чтоб опять то смог исправить!

Коли чист- пуста котомка – Жизнь слагается сама же,
Нет упора щас ни в чём так, и решения ложатся!
Только лишь пришла задача и твой путь собой закрыла
Так приходит к тебе помощь, хоть и рот щас не раскрыл ты.
Вот тогда поймёшь ты сам так, что долгов ты не имеешь
Знает о тебе пространство, и легко ты Жизнь ту меришь!
Но чтоб это стало в дне щас, раздавай долги, не жди ты,
Чем быстрее ты раздашь их, тем и легче будешь жить ты!
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02.01.17. Решающий шаг

 
Светел путь, Светла дорога, нет препятствий на пути,
От тебя лишь то зависит – как пойдёшь, пойдёшь ли ты?
Так бывает очень часто – путь уж вот, открыто всё,
Но чтоб сделать этот шаг же – вдруг сомнение пришло!
Коль сомненье поселилось, начинается борьба
Между «буду» и «не буду», «мне пора» иль «не пора»!
Нерешительность в решенье, мыслей рой тех в голове
Не дают тебе движенье, хоть в движениях ты, в дне!

Почему случилось это, ведь уже всё позади,
Что мешало, не давало, закрывало те пути?
Тут причин же очень много, но одна важнее всех:
Не хватает в тебе Духа, чтоб тот шаг преодолеть!
Много ты потратил время, силы для борьбы за путь,
Но осталась только малость – уж дошёл, шагни же чуть!
Труден он бывает, тяжек этот шаг последний тот,
Ведь всё сделал ты, старался, чтоб приблизить сам его!

Это как в соревнованьях – силы отданы борьбе,
Но осталось только сделать шаг, движенье щас тебе!
Но трудны они уж очень – силы отданы ведь все,
Не осталось уже мочи, но то надо сделать же!
И собрав все свои силы, тот спортсмен всё ж сделав шаг,
Добывает тем победу, над собой в тот сложный час!
Так и ты: коль шаг не сделать, ты не вступишь на свой путь,
Значит, попросту потратил силы, ускользнёт, растает путь!

Не готов видать ты к цели, что намечена тобой,
Коли путь не одолел ты – нет согласия с собой!
Может быть, в пути идя ты, поменял свой ориентир,
Может сил не рассчитал ты, может, кто и сбил в пути?!
Вот от этого приходит, что сомнения берут,
Силы Воли не хватает шаг тот сделать на тот путь!
Коли щас то происходит, призадумайся, пойми,
Чтоб потом не сожалеть же, что свернул с того пути!



В.  Пророкова.  «Книга Жизни «Для понимания себя». Из Библиотеки Хроник Акаши»

16

 
02.01.18. Личный опыт

 
Каждый опыт свой имеет и хранит его в Душе,
Собирает, умножает то, что делает же в дне!
Вспоминает постепенно он про то в своём так дне,
Проявляя в своих действах иль в занятиях тех в дне!
Он не знает о том лично, то ему подскажет день,
Ситуации те в Жизни, где он часть таких ведь дней!
Или разговор какой тот или действия нужны,
Где он вспомнит те занятья, что известны для Души!

Только лишь в делах поймёшь ты, коли делать будешь то,
А не думать, рассуждать лишь – как бы сделал я так то?!
Постигая то движенье, ты поймёшь, как делать то,
Лишь прислушайся к себе ты и услышишь всё про то!
Но услышав указанья, у тебя есть выбор тот:
То принять или не делать, что то будет после в том?!
Там весь выбор и покажешь – как ты хочешь сейчас жить:
То ли в опыте вчерашнем, то ли новое постичь?!

Тот ведь может – опыт прежний был с стремлением другим,
А теперь ты можешь здесь ведь всё исправить – изменив!
Тут тебе решать лишь надо – повторение сейчас
Или новое начало – хочешь испытать ты щас?!
Так ведь ты за тем пришёл же, чтоб себя тем испытать,
От тебя коль разберёшься, будешь вновь Жизнь познавать!
Вот поэтому – день новый это твой счастливый шанс:
То услышать, вновь пройти то, изменить, коль хочешь сам!

И опять наступит день тот, что придёшь вновь в тело жить
И опять тот будет выбор – новое хотеть постичь!
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02.01.19. Смысл себя

 
Каждый может очень много совершить в теченье дней,
Чтобы в Жизни было много замечательных тех дней!
Всё дано ему для Жизни и свершения тех дел,
Только надо то желанье, чтоб он это захотел!
Захотел не просто сделать как то действие своё,
А чтоб понял для чего то и зачем оно нужно!
Что то даст, зачем то делать, для кого и тем то даст,
Чтоб себя он понял в Жизни, чтоб тем делом себя спас!

Ведь за этим и приходят Жизнь же жить, года слагать,
Те дела как те итоги – ты зачем пришёл считать?!
А считать-копить те годы, что ты сам живёшь сейчас,
Вот те все дела – итоги, показатель Жизни в днях!
Многие об этом знают, что их Жизнь – не просто дни,
Показатель как живёшь их, помнишь ли свои шаги?!
Вот и зная это в Жизни, те живут в трудах о том,
Чтоб уйти с почётом в вечность, чтобы ярким след был в том!

А другие – то не знают и живут, чтоб только жить
И того не понимают – он зачем пришёл сам в Жизнь?!
Но хоть он не понимает, но во время Жизни в днях
Все кругом ему кричат то, чтоб очнулся в своих днях!
А кричат ему событья, что приходят в его день:
И болезни, и миг встречи, и всё что в округе с ним!
Только то понять же надо и задать себе вопрос
Для чего случилось это и ответить на вопрос!

Это ведь его задача – то понять, увидеть смысл,
Чтоб начать в дне рассуждать ведь, чтоб в себе себя открыть!
Коль поймёт – увидит Жизнь он по-другому то поймёт,
Вспомнит он себя сам в Жизни смысл себя он обретёт!
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02.02.17. Главное в любом деле

 
Снежный вихрь кружит снежинки, заставляет их летать,
Поднимает, опускает и его ведь не унять!
Ветер вольный в том хозяин, задаёт тому так ритм,
И свистит, и утихает, то опять поднимет вихрь.
А на утро под ногами не пройти – всё замело,
Хоть и малые снежинки, но их много принесло.
Всё решало в этом вихре – ветер тот, что завывал
И количество снежинок, что кружил, и насыпал!

Так и в каждом деле в Жизни есть те главные черты,
Те условия и действа, что то сделать должен ты!
Главное понять то надо – кто же главный, что важнó,
Чтоб потом всё получалось то, что начато – пошло!
Оттого, что ты не понял – что же важное сей час,
Ты не сможешь то осилить, и доделать то начав!
Выявляй в любом занятье, что в нём главное сей час,
Без чего его не сделать, не получишь результат!

Так поняв ту сердцевину, разберёшься в сути той,
И поймёшь ты сам задачу, что стоит перед тобой!
Ведь когда не в корень смотрят, начинают не с того
И то дело же начав же, не подняв, бросают то!
Не берись ты сам за дело если щас не понял ты:
Что, какие в том условья, для чего, готов ли ты?
И тогда уж не придётся приниматься десять раз,
Переделывать его же, думать: «Наконец, последний раз!»

Вся беда в том невниманье, не уменье разобрать,
Посмотреть в те указанья, что тебе старались дать!
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02.04.18. Цветы на лугу

 
Луг большой и разноцветный, аромат разнообразный,
Краски разные в цветах тех, формы листьев – всё как в сказке!
Всё там вместе, всё едино, всё растёт в одном том месте,
Но они все ведь отдельны, сами по себе, в себе же!
Каждый он своё вмещает, каждый вместе – и отдельно,
Он другого дополняет, знает где расти – то место!
И корней у них ведь много, все они собой различны:
У кого же тот короткий, у кого тот корень длинный!

У кого почти что нету, вроде не растёт тот вовсе,
Тронешь ты его, заденешь и погиб, сломался он ведь!
Но все месте – красота та, глаз на этом отдыхает,
Аромат волнует мысли и тем Душу услаждает!
А начни тот луг менять же – делать так как сам ты хочешь
Красоту ту потеряешь, всё нарушишь и испортишь!
Так как это всё в природе – это то веленье Бога,
Так чтоб было всем удобно, чтоб расти же каждый смог бы!

И тебя в кругу людей же – тех цветов с различным цветом
Всё дано, как и цветам тем – уникальность вся в тебе ведь!
Только сам её найди ты – ты ведь к лугу не привязан,
Не растёшь ты лишь на месте, ты ведь волен сделать шаг свой!
Прояви себя в миру ты, покажи ту красоту сам,
Сам имеешь ту возможность, но не понял такового!
Не мешай другим то сделать, о себе ты сам подумай,
Век не долог у цветка ведь, покажи себя ты людям!

Ведь они оценят то лишь, что в себе ты сам скрываешь,
Те цветы других не видят и того не понимают!
Ты же человек чудесный, ты творение же Бога,
Расцвети своим же цветом, покажи себя другому!
Если каждый человек так разгадает – что в нём скрыто,
То прекрасный мир увидят, как тот луг заворожит так!
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02.05.18. Нерешённые вопросы

 
Нерешённые вопросы повисают, срок свой ждут,
Чтоб возникнуть снова в дне же и продолжить тем свой путь!
Путь ведь тот не так он прост же, там готовность то решать
Или вновь вопрос отложен – нет желания решать!
Коли в дне так то сложилось, что вопрос есть – что решать,
Приложить тут надо силы, чтобы это совершать!
Всё тут кажется так просто – есть вопрос – вот и решай,
Но вопрос не даст порою побороть, чтоб помощь взять!

Коль вопросы возникают – знать не можешь ты решить
И подсказку в них ты ищешь, чтоб понятнее тот был!
Рядом люди те, кто сможет в том помочь тебе решить,
Но не все идти готовы, чтоб вопрос свой обнажить!
Тут и скрытность, и гордыня, и свой личный интерес
Не хотят, чтоб то узнали, обсуждали наконец!
Вот и мучает вопрос тот нерешением своим,
Коли ты не можешь сладить и не делишься же с ним!

Если есть то у тебя щас – нерешённый тот вопрос,
Ты узнай – кто то решал же, когда был в решеньях, в том?!
Хоть решения различны для решения того,
Но ты сам о том подумай, разбери же всё про то!
Главное – не торопиться сразу всё тебе решить,
Быстрота ни есть тот выход, может только навредить!
Обрати на то вниманье – почему возникло то,
Кто и что потом получит, выгода та у кого?!

Что ты сам от того хочешь, чтоб вопрос же тот решить
И потом что с тобой будет, сам с собой поговори.
Разобрав вопрос в начале, сам поймёшь ты и себя,
Чтоб потом не возникали те вопросы у тебя!
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02.06.18. Найти себя

 
Всё неясно, непонятно: как найти, что надо щас,
Где подсказки – что щас выбрать, где найти в всём том себя?!
Трудно сделать, отыскать то, тот ответ, что для тебя,
Ведь себя найти начать ведь надо в круговерти дня!
Как найти себя – вопрос тот, вот вопрос, он главный в дне,
Ведь ответив на вопрос тот ты поймёшь себя во дне!
Вот с чего искать то надо – самого себя понять
И тогда ответ – что делать, будет просто то решать!

А с себя начав с начала надо поработать в том,
Чтоб задать себе вопросы и ответить же потом!
Отвечать лишь для себя же, ведь на то их задаёшь,
Чтоб помочь себе же в дне том, чтобы знать куда идёшь!
Тут влияние опасно то, что внешнее – не то,
Лишь с собой всё будет ясно, коль узнаешь ты про то!
Задавай себе вопросы, но и сам же отвечай,
Исключи, что щас в округе, что другим – не отвечай!

Лишь себя ты сам в том слушай – как откликнется в тебе,
Что испытываешь сам ты, как отозвалось в Душе?!
Ведь Душа твоя то знает, опыт многих есть же в ней,
Вот она и отвечает, коли обратишься к ней!
Только сам к ней обратись ты, попроси и помощь ту,
Что сопровождает в Жизни, все помогут, все щас тут!
Обращайся, не стесняйся – там решенье всех тех дел,
Что не знаешь как то сделать, что приходит же в твой день!

Только лишь одна помеха может быть в работе той:
Нет в тебе желанья сделать – то усилье над собой!
Обвиняешь всё, что рядом, всё не так, и все не те,
Не такие те порядки, то всё не подходит мне!
Тут и спесь, и есть гордыня, и желанье – быстро взять,
Вот всё то, что так мешает – самому себя понять!
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02.06.19. День – открытие

 
Каждый день как испытанье, изучение себя,
Окружение познаньем и открытий череда!
Каждый день он новый в жизни, новизна его во всём
И свершая дела в Жизни, ты себя в том познаёшь!
Ведь без дел и происшествий, без тех встреч, что в жизни есть,
Не узнаешь сам себя ты, не поймёшь, что в Жизни есть!
Не понятно без того ведь, что с тобою, кто с тобой,
Как и что то делать можно, что дарует день же твой!

Вот поэтому дни эти как учебник тот задач,
Как страницы, как этапы, как возможность всё познать!
Ведь ты сам в дне всё решаешь – надо то тебе иль нет
И тем самым совершаешь шаг, чтоб путь свой одолеть!
Но всё можешь изменять ты, пересматривать сам всё,
Изменять что в дне решаешь, перекраивать свой ход!
Главное – тебе понять же, что ты делаешь, зачем,
Что то даст тебе в итоге, то ли надо щас тебе?!

Коль почувствовал что встреча или дело, что есть в дне
Нет горения тебя в том, нет желания в тебе,
Нет желания то делать, всё внутри щас восстаёт,
Заставляешь себя делать – знать не надо это всё!
Ведь ты сам, коль разберёшься понимать себя в себе,
То не будешь делать дело, что не нравится тебе!
Вот поэтому и надо познавать себя же в дне,
Чтобы понимать себя же, чтоб понятно было в дне!

Да, дела и встречи в Жизни будут в дне происходить,
Но себя так изучив ты, будешь сам руководить!
Что полезно, что то надо, что тебе пойдёт в зачёт
То не будет напряженья, не желание уйдёт!
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02.08.18. День и Ночь

 
Тихо наступает вечер, постепенно гаснет свет,
Все готовятся щас встретить сон и отдых в ходе дел.
Вечер нужен как то время, когда кончатся дела
И чтоб встретить ночь и время для другого мира дня!
Ведь миры имеют время, когда можно в них бывать,
Это как своё то действо где свои порядки, власть!
День – заботы, суета в нём, разговоры с тем, кто в нём,
Ночь – то время для познанья, что не видел в свете, днём!

Ночь важна, необходима, чтоб и силы накопить,
И чтобы пришли те мысли, что не понял в дне сам их!
Ночью ты не можешь делать, строить ход своих же дел,
Там другое, там хоть ты же, но ты там в пределах тех!
Те пределы – бесконечны, ты весь там какой ты был
И все те, с кем был ты вместе, лишь во сне встречаешь их!
И бывают эти встречи многое меняют в дне,
Когда сон ушёл и день тот уж торопится к тебе!

Всё Пространство сохранило – весь ты там и всё то в нём
И коль вновь сам Жизнь ты выбрал, то подсказки всё даёт!
Все по- разному живут же: кто живёт одним лишь днём,
Кто то знает – всё вернётся, вновь то встретишь, но потом!
Есть ведь у тебя и дети – вот они та часть тебя,
Что вбирает то наследство и хранит внутри себя!
Жизнь не кончится сего дня, Жизнь всегда идёт вперёд,
Так задумайся не много – где ты щас, куда идёшь?!

Но то это не дорога, что ногами наступить,
То твоё движенье в Жизни, Ценности, что сам хранишь!
Но не благо, что с ценою, а что вечно будет жить
И что вечно дорогое, не теряет оно смысл!



В.  Пророкова.  «Книга Жизни «Для понимания себя». Из Библиотеки Хроник Акаши»

24

 
02.10.19. Твоя готовность

 
Вовремя важно то дело или слово в дне твоём,
Ведь готов и ты и дело заявить об этом всём!
То услышат и увидят и пойдёт на пользу ту,
Что то даст тебе для жизни то, к чему готов ты в дню!
Ведь не сразу то готово, время надо для того,
Чтоб то дело или слово силу ту приобрело!
И готовность того дела то не сразу оживёт,
Время надо и уменье, чтобы подвести итог!

Но и то не есть итог тот, а опять есть новый путь,
Вновь во дне с собой работать, чтоб продолжить этот Путь!
Та дорога бесконечна, это как твои шаги,
Коль прошёл одну дорогу, в даль опять тебе идти!
Только сам идя в дороге, набираешь опыт свой
Как в делах, так и в том слове опыт в этом только твой!
И со временем в пути том в день приходят те дела
Иль слова уже иные – то твой рост в дне для тебя!

Как проверка в дне том роста, чтоб ты рос, мудрее стал,
Чтоб себе дорогу строил и подмогой другим стал!
Чтоб то слово или дело помогло другим во дне,
Ведь не каждый идёт смело, помощь надо ему в дне!
Так и стоится дорога из тех слов и дел твоих,
Чтоб потом идти уж дальше, путь указывать другим!
Всё то нужно, то смысл жизни – жить и жизнь осознавать,
Через слово или дело самому себя понять!

Ну, а коль срок не настал тот, то идти и познавать,
Получать уроки жизни, те учить и отвечать!
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02.11.17. Прекрасный пруд

 
Пруд прекрасный, пруд глубокий, бьют ключи, питают тем,
Чтоб вода была бы чистой и наполнен был бы тем!
Много рыбы в нём различной и цветов на глади той,
Что так любят воду чистой и цветут на глади той!
Много прилетает птиц тех, что так нравится тот пруд:
Там им отдых и еда же, можно им и плавать тут!
Берега у того пруда в сочных зарослях травы,
Где живут и где летают много всякой мошкары!

Всех он манит красотою и всем тем, что есть при нём
И удобен, и красив он все довольны, что есть он!
Но во всём есть измененья, так и с прудом начались,
Изменилась Жизнь на нём же и нарушилась вся Жизнь!
Слишком много стало птиц тех, что слетаются сюда,
Всю те рыбу извели же, вся испорчена вода!
Замутилась та в том пруде, не справляются ключи,
Стал мелеть он на глазах же, нет цветов, пропали те!

И тот вид совсем не тот же, красоты же той уж нет,
То не пруд, а стал болотом, смрад стоит, воды уж нет!
Так и в Жизни происходит: человек – прекрасный пруд,
Где гармония в Природе, но нарушено то вдруг!
Постепенно происходит – изменения внутри
От того, что рядом люди много черпают воды!
Топчут пруда берега те, рвут цветы и ту траву,
Засоряют собой воду, нет запрета никому!

Ты опомнись, посмотри же прежде был прекрасный пруд,
А теперь он ведь забыт же – то не надо никому!
А причина та в тебе же – ты позволил сделать то,
Что разрушен мир в тебе же, дал согласие своё!
Но пойми, что все хотят же видеть тот красивый пруд,
Восстанавливай порядок, соблюдай границу ту!
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02.12.19. Корень

 
Корень есть во всём, везде ведь иль растение в лесу
Или день, его событья, или ты, что вырос тут!
Корень – это твой исток тот, тот, где черпаешь себя,
Это то, что есть основа, что вмещаешь сам в себя!
Ведь без корня, основанья нет на свете ничего,
Нет без Жизни этих знаний, нет возможности ни в чём!
Ведь те дни у всех едины, но для каждого он свой,
Хоть и день настал, и ты в нём, но тот корень он лишь свой!

Корень в дне ты сам проявишь через действия свои:
Что несёшь, чего ты знаешь, что стремишься сделать в дне!
И поэтому и надо изучить тот корень свой:
Там лежит ответ, начало, объясненье – кто такой?!
Корень тот и объясняет – почему ты так живёшь,
Что ты в дне сам совершаешь, для чего ты в дне живёшь?!
Вот и надо зрить в тот корень, понимать значенье то,
Рассуждать о дне прошедшем, видеть в дне в том самого!

Все заботы и событья – то твой корень Жизнь ведь дал,
В нём ищи себя открытье, там начало всех начал!
И такое может статься, что не всё по нраву в дне,
Но ведь в корне то начало, сам всё то ищи в себе!
Не бывает всё по нраву, есть и то, что не твоё,
Но и то твоё начало разглядеть сумей лишь то!
Многое ведь незаметно, видишь то как хочешь сам,
Вот и надо знать про то ведь, что бывает то ни так!

То, что думаешь – ни так то, ты ведь в дне своём растёшь
И меняешь свои взгляды, коль об этом узнаёшь?!
Ну, а как принять то в дне же – то решаешь только сам,
Только сам не бойся делать – изменения себя!
Изменения себя же – пересмотр себя и дня,
Не упорствуй в своих взглядах, ты растёшь ведь в своих днях!
Корень может быть ведь разный, может длинным быть тот путь
Иль коротким может стать тот, ты об этом не забудь!
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03.05.19. Потрясение

 
Каждый знает много в Жизни то, что он о ней узнал
И то знает, что хранит сам, но не ведает то сам!
И когда в днях своей Жизни он встречает на пути
То, что надо одолеть же, то всплывает что внутри!
А всплывает опыт прежний, что он долго собирал
То, что он жил Жизни прежде то, что знает в Жизнях сам!
И когда то наступает – надо это применить,
Вот тогда он вспоминает и во дне сам то вершит!

И бывает так порою, что тех знаний полный воз
И чтоб вспомнить это всё то и даются дни на то!
Потресенья и событья то подсказывают ведь,
Что умеет и хранит он, надо лишь открыть ту дверь!
А та дверь – твоё желанье, чтобы то открыть себе,
Проявить все эти знанья в этом дне, что на дворе!
Ведь без этих потрясений не бывает ничего,
Человек не будет делать, коль живётся в дне легко!

Вот и наступают дни те, когда надо вспоминать,
Проявлять все эти знанья и на деле применять!
Ну, а дальше то зависит от тебя от самого:
Ты откроешь эту дверь сам или то всё – всё равно?!
То равно тому покою, что не буду, не хочу,
Беспокоиться не буду, тем себя уберегу!
Но обманно это мненье – тем себя не уберечь,
А лишить себя движенья, чтоб что есть – то изменить!

Вот в такие дни, моменты проявляешься ты весь,
Видно всё твоё то рвенье – и во внешнем то всё есть!
Внешнее твоё всё рвенье – это только лишь тот вид,
Там слова иль намеренья, но без дел то лишь призыв!
Призывать – хоть тоже дело, но, а лично сам ты где?!
Или говоришь красиво иль меняешь делом день!
Дело – вот тот показатель как ты проявляешь то
И коль есть щас потрясенье – делай дело ты своё!
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03.07.15. Мяч

 
Мяч упругий, мяч весёлый скачет, и стучит о землю,
Перепрыгивает лужи, отлетает прочь от стенки.
Так минует те преграды, ввысь взлетая в том подскоке,
Но ведь видит, кто кидает, чтобы мяч подпрыгнуть смог бы.
Мяч без того кто щас кидает ничего не может сделать,
Но, а тот, кто направляет, выбирает направленье.
Мяч конечно, тоже важен, для чего он сам был сделан,
То в движение покажет – выбор верен в назначенье?!

Для чего, какой задачи, взял зачем его ты в руки,
Коль ясны тебе задачи – выбираешь мяч подручный!
Ну а если не решил ты, что с мячом ты будешь делать,
Для чего, куда кидаешь – ты за ним лишь будешь бегать!
Перед тем как брать тот в руки, сам реши – зачем всё это,
Лишь потом же выбирай сам, что за мяч в том будет ценный.
Лишь подумав, что желаешь, подобрав мяч подходящий
Ты получишь что желаешь, мяч в руках ту цель разящий!
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03.07.20. День-неизвестность

 
Каждый день как неизвестность, знать не можешь того сам:
Что в нём будет, как пройдёт он, что к тебе вернётся там!
А что будет – то, что надо для тебя же в этом дне,
Чтоб прибавить твоих знаний о себе и что есть в дне!
А уж ты сам то решаешь – что всё то к тебе в том дне,
Сможешь ли то различать сам, понимать и видеть в дне!
Вот поэтому и день свой рассмотри, как день – твой шанс,
Как подарок, как открытье, как познание себя!

Мысли все свои в том дне ты, сам старайся разобрать
И понять о чём сам мыслишь, чтоб потом порассуждать!
Ведь без этих рассуждений не построишь своих дней,
Жизнь свою не осознаешь и всё что есть же там в ней!
И поэтому и дни все разные они собой
В них и ты всегда сам разный помни, знай сам, милый мой!
А чтоб в этом убедиться, сам же вспомни сам себя,
Но уж в прошлых днях той Жизни и поступков в этих днях!

Вот и посмотри сего дня на себя на самого,
Рассмотри сам свой поступок, но уж щас с вниманьем в том!
Сам сравни свои же мысли – что тогда и что сей час,
Так и дни, что были раньше научили, что есть щас!
И поэтому живут все, учат сами же себя
Через дни, что в Жизнь приходят, через дело и слова!
Но не просто – было так то, а теперь – совсем ни так,
Нет, всё то чрез осознанье, выводы, через себя!

Так и будешь видеть сам ты, понимать свой Рост во днях,
Коли день сам встретишь с счастьем, что тот день сей час настал!
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03.08.20. Живой

 
Как понять, что ты живёшь в дне‒странный может быть вопрос,
Но вопрос тот ведь серьёзный, коли ты его поймёшь!
Многие то не поймут ведь, то для них так полный бред,
Скажут те – ведь я живой в дне, значит я живу во дне!
Но как то всё рассмотреть ведь, что живой и говоришь,
То не есть то заключенье, что ты в дне живёшь ведь тем!
Ты живой как организм лишь, что имеет свойство то,
Чтобы говорить, ходить в дне, совершать поступки в том!

Но живой ли ты по сути, вот о чём сей час та речь,
Организм не показатель, что являешь живость здесь!
Коль живёшь ты как живой в дне, то и действия твои
Должны быть живыми в дне том, чтоб явил собою Жизнь!
Жизнь не есть лишь проявленье свойств своих, чтоб быть лишь в дне,
Коль живой – так важны мысли и намеренья во дне!
Вот тот есть в дне показатель и тебя, коль ты живой
Ты о чём сам в дне том мыслишь – о себе иль о другом?!

Рассмотри свои ты мысли – те о чём или о ком,
Что ты мыслишь в Жизни сделать, чтоб явить как о живом?!
Если только твои мысли, чтоб себя же прокормить
И одеть и быт устроить – то та Жизнь лишь бы в дне быть!
То тогда ты как растенье иль животное сам дне,
Ведь они в заботах этих и живут свои те дни!
А коль ты живой в тех смыслах, что имеешь сам во дне:
Быть полезным для другого и о нём все мысли те!

То тогда живёшь не только как живой сам организм,
А в стремленьях Жизнь увидеть и в себе Жизнь проявить!
Через тех, кто в дне живёт же ты увидишь свой тот труд,
Что облегчил им те Жизни, что во дне они живут!
И тогда – живёшь ты в Жизни и являешь эту Жизнь,
От того и будет радость и тот смысл, что есть та Жизнь!
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03.11.19. Зарница

 
Жизнь – прекрасная возможность всё испробовать во днях,
Всё исправить, изменить же, проявить себя в делах!
Это как день – совершенство, он один и ты такой,
Но пройдёт тот день и вновь ты сможешь быть, но уж другой!
Да, та внешность и обличье – то останется с тобой,
Но чрез действия твои же ты уж будешь не такой!
Так и делаешь себя сам, день из дня, из раза в раз,
Но приходит день однажды, и ты вспомнил сам себя!

Сам себя каким ты был же, тем, что было то с тобой,
Как ты поступил в дне Жизни и какой ты был герой!
Это как та вспышка Солнца, как зарница в темноте,
То для пониманья дня же, и того, что есть в тебе!
То бывает разным очень, то не плохо, хорошо,
То уж было и оно то есть в тебе, как часть того!
И чрез то понятно будет и сего дня и вчера,
Ты ведь есть и в этом весь ты, хоть и раньше то не знал!

И чем больше сам ты знаешь, узнаёшь сам о себе,
То и Жизнь другая станет, коль внимание в тебе!
А внимание – желанье разобраться и понять,
Разглядеть себя в днях Жизни, через дело осознать!
Вот поэтому дела все и занятия твои
Для тебя они важны ведь, через них и смыслы дни!
Через дело рассмотри ты сам себя со стороны,
Будь учителем сам строгим, во всём смыслы сам ищи!

И тогда уж Жизнь другая будет в дне же для тебя,
Ценность ты найдёшь в себе же, чтоб ценить и ценность дня!
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03.12.19. Соль

 
Есть причина в каждом деле, есть причина та в тебе:
Для чего ты сделал это, что хотел сказать ты тем?!
Может быть и сам ты в этом не увидел смыслов тех,
Ведь понять не так – то просто, то ведь всё живёт в тебе!
Каждое то дело, мысли – всё ведь связано с тобой,
Ты рождаешь то, что есть же, то вмещаешь, там вся соль!
Соль – значения всего ведь, то, что в дне тебя ведёт,
Можешь знать иль то не ведать, но живёт то всё равно!

То как спрятанная вещь та, сам не видишь ты её,
Не заметна она всеми, но ту носишь в дне своём!
И как только есть тот случай, сразу проявляешь то,
Ведь она сама живуча, ты ведь с ней как то одно!
И чтоб это обнаружить надо взор свой обратить
И сторонних речи слушать, им об этом говорить!
Ты того не замечаешь – как всё то со стороны,
Вот и сам не замечаешь, но живёт то, то внутри!

Лишь вопрос и наблюденья помогают то узнать
И познать свои стремленья, суть найти и разгадать!
Жизнь ведь – это вечный поиск, наполнение себя,
Узнавание, открытья как себя так Жизни дня!
Каждый в дне имеет мненье, там и опыт, и тот смысл
И задачи для решенья, и открытия что есть!
Только надо не бояться показаться не таким,
Все ведь разные собою, для того и создан мир!

Сам себя ты не отыщешь, коль все будут как один,
Вот и поиск есть в днях Жизни, сам найди в чём видишь смысл!
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04.02.18. Пыль

 
Пыль лежит на всём, что есть щас, не тревожат ту никто,
Всё на месте, все предметы, только видно – в пыли всё!
Пыль как дым, как поволока закрывает всё собой,
Красоту не разглядишь же, нет той чёткости порой!
Вроде бы и не мешает, и предмет ты видишь тот,
А всё ж та собой мешает, нет желания взять то!
И нет там и чистоты той, что даёт дышать легко,
Не уютно в этом месте, хочется покинуть то!

Долго может быть такое, но кто там живёт с всем тем,
Привыкает жить с всем этим, не заметен этот плен!
Но вдруг двери распахнулись и влетел ветра порыв
И ту пыль он сдул моментом, враз унёс и улетел!
И случилось – обновленье, пыль пропала, свежесть там,
Засверкали те предметы, что скрывала же пыль та!
Краски, яркость вновь взыграли, заблестело, что спало,
Удивляться все так стали, что не видели того!

Так и в Жизни происходит – привыкают что есть в дне
И не видят, что есть боле, не заметно им в их дне!
Там – привычка и незнанье, не хотение понять,
Там обиды и терзанья, не умение мечтать!
Коль ты сам не замечаешь – в чём и как ты щас живёшь
Посмотри на Жизнь иначе, как бывает то ещё?!
Ведь по-разному живут же, видят Жизнь по-своемý
И не лишним совсем будет впустить в Жизнь ту новизну!
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04.04.18. Перемены

 
Перемены ждут все в Жизни: ждут, надеются и верят,
Что придёт то в их же Жизнь так и изменится что есть щас!
Да, придут те измененья, но что ждёшь ты, для чего то?
И не надо это ждать же – сам приблизить это можешь!
Ждать и верить – что случится, перемены в дне настанут
Можно долго того ждать же – от себя непониманья!
Ты пойми сначала сам то: что ТЫ-главный перемена,
Что захочешь, что решишь же – то случится непременно!

Но то, что ты сам же хочешь – всё и от тебя зависит:
От твоих тех мыслей в буднях и от дел, что есть щас в Жизни!
Ведь никто кто есть щас рядом то не знает – что ты хочешь,
Ты же сам то ищешь в днях же, ты же сам же то торопишь!
Перемены не настанут коль о них лишь ты мечтаешь,
Сам возьми – и измени ты, то, что есть, что сам вмещаешь!
Но чтоб сделать перемену надо понимать – что делать,
И задать себе вопросы и ответить же на те ведь!

Лишь бы только перемена – то зачем она нужна же,
Ведь не знаешь, что вмещает и что будет с этим дальше?!
Ну, а если перемена для тебя нужна и ждёшь то,
Так возьми и сам то сделай, нечего лишь только думать!
Всё продумай – что за тем же, как и ты с тем это будет
И к чему то приведёт же, как и что то даст же людям?!
Вот какие же вопросы, а не лишь желанье только,
Прежде чем мечтать и думать – ты ответь, чтоб был в том толк тот!
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04.05.18. Труд в дне

 
Есть всегда, что раздражает, вызывает мысли те,
Что как было бы прекрасно если не было б то в дне!
Но, то есть для осознанья и для выводов твоих,
Если б не было то в дне же – ты б не мыслил, ты б не жил!
Жизнь не только руки, ноги для движения же в дне,
Ведь не там решенья бродят – у тебя ведь в голове!
Там обдумываешь мысли и решаешь сам потом:
Что то делать и пойти ли или сделать же чего!

Руки, ноги и глаза же – инструменты для тебя,
Чтоб ты смог того достигнуть и решить вопросы дня!
И язык тебе же дан в том, чтоб решать и говорить,
Обсуждать свои поступки и советы получить!
Получить совет и дать тот если есть на то нужда,
Но решает голова ведь – там работа для тебя!
То, что щас так раздражает – вот в том и ищи ответ
Почему тебя цепляет, возмущает в твоём дне?!

В этом трудность – осознанье, выводы лишь о себе,
А неделанье заданья где движения лишь в дне!
Но порой и очень часто заменяют для себя
Много дел для рук и ног же, но без дела голова!
Пересматривай свой день сам, сам ищи себе дела,
Но не для работы тела, а в трудах где голова!
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04.09.15. Осуждение

 
Как прожить без осужденья, когда видишь то так явно,
Ведь цепляется картина, ловишь ты моменты взглядом?!
Так всё это возмущает и слова уже в полёте,
Но попробуй разобраться, прежде чем ломать в том копья!
Не суди ты то с разбега, не ясна тебе причина,
Не решай за человека: «Ну какой же ты мужчина?!»
Ты что видишь – то не явно, не решить одним наскоком,
Помогать, конечно надо, но не вешай ярлыков то!

Называя то событье, можешь ты ведь ошибаться,
Не случайно то возможно, надо раньше разбираться!
Ты не будь скор на расправу, хоть и это так ведь быстро,
Осуждать тебе не надо, ты ведь сам не очень чистый!
Помощь будет в том большая, чтоб помочь в том разобраться,
Удели своё вниманье, придержи, чтоб в дне не мчаться!
Слово ранит, равнодушье, осуждение поступка,
Но коль это замечаешь, поддержи ты делом друга.

Говорить слова в пустую в этом нет работы, дела
Заполняешь ты лишь звуком, как горшок тот пустотелый!
Та работа для двоих ведь, для тебя ж она важнее,
Коль заметил тот поступок, ты ответь не словом – делом!
Помоги же разобраться и себя поймёшь сам больше,
Осуждения рассмотришь, и к себе их повернёшь ты.
Вот и в этом есть работа – познавать себя щас в Жизни,
Осужденье – не забота, а увод себя от Жизни!

На примерах тех, кто рядом можешь Жизнь познать и сам ты,
Осуждать ты не спеши их, сам жить правильно старайся!
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04.09.17. Танец

 
Кружит танец, звук порхает, всё в движении сейчас,
Каждый в танце ощущает, как себя так с кем он щас!
Каждый в танце кто щас в паре, должен понимать того,
Кто сей час кружится в танце, слышать ритм и знать его!
Только зная всё ведь это можно танец танцевать,
Коль не будешь это делать, то не сможешь показать:
Как умеешь быть в движенье, соблюдать законы те,
Красоты сам не увидишь, не увидят это все!

Прежде чем для всех явить же, сам его ты познаёшь,
Как рукой, ногами двигать и каков тот ритм при том!
Уж потом, когда усвоил ты показываешь то,
Что узнал, умеешь что ты, как усвоил танец тот!
Так и всё, что в Жизни надо: всё учить и познавать,
А затем уж применять то, результат тот получать!
Каждый это знает сам же, но быть может и забыл,
Что у каждого свой навык, свой талант, свой только ритм!

Учится так каждый в Жизни только сам то познаёт
И у каждого свой ритм тот, время только лишь своё!
Один быстро то усвоит, быстро то поймёт всё он,
Но другой – то он не понял, больше надо для него!
Вот поэтому живут же, чтоб освоить и понять:
Раз за разом им дают же ту возможность испытать!
То не понял ритма танца, то не смог понять тот ход,
И для этого дают же время, что сейчас живёт!

Танец ведь он свой, особый, нет для всех единых норм,
Ты, живя – пойми, попробуй, разгадай его узор!
А чтоб то стало щас ясно, ты к себе лишь присмотрись,
На себя, свои таланты, что тебе лишь даны в Жизнь!
Так за каждым разом Жизни, познаёшь свой танец ты
И свой ритм, свои фигуры, и себя через других!
Не спеши кружиться в танце, изучи сначала то
И прислушайся ты к ритму, что звучит в тебе давно!
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04.09.18. Муравейник

 
Есть в лесу свой муравейник, там живут все мирно, вместе,
Муравьи решают делом, что в их день приносит вести.
Кажется – там беспорядок, все бегут и вправо, влево,
Но порядок есть всегда там – муравей там занят делом!
Каждый занят лишь своим тем, что положено ему лишь,
Он же не мешает делать тем, кто рядом тут снуют же!
Только лишь то затрудненье может им же помешать в том,
Тот призыв – прийти на помощь, его клич к себе призвать же!

Но порядок там во всём же, каждый знает своё там ведь,
Все в заботе о том доме и о тех, кто будет дальше!
Нет такого – я устал щас, буду делать что хочу сам,
Коль растёшь, живёшь ты вместе, то и делай, что дают же!
Муравьи – не человек хоть, но дадут те наблюденья:
Понимание трудов тех в днях для Жизни человека!
Там упорство и забота, обязательства пред всеми,
Исполнение работы – выполнить предназначенье!

Ведь всё то, что есть в округе – то подсказки, указанья,
Чтобы человек то видел, размышлял как назиданья!
Не всегда слова нужны ведь, чтобы что-то объяснили,
Можно ведь и то увидеть и понять быстрей с картины!
Только видеть не как вид тот, как то там всё происходит,
А при этом размышлять же, про себя подумать, вспомнить!
Только сам в себе найдёшь ты то, что сам не замечаешь,
Но чтоб это сделать смог ты – наблюдай и рассуждай же!

Отговорка – мало время, то ни есть ответ же верный,
Наблюденья, рассужденья стоят дорого, поверь ты!
Не спеши бежать вперёд ты, впереди – ты сам, такой же,
Изменяй себя сначала, чтобы поменять те свойства!
Может быть и так случится, что не надо вперёд рваться,
Может есть всё у тебя щас, но не знаешь – как же взяться?!
Взяться чтоб то применить же, чтобы Жизнь была бы в радость,
Оттого то происходит – не умеешь наблюдать ты!

Так начни ты это делать, ведь начать всегда не поздно,
Лишь усилье надо сделать и себе сказать – всё сможешь!
Посмотри за муравьями и подумай, что увидишь,
Только видя муравья там – поразмысли сам о Жизни!
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05.01.16. Вопросы

 
Наступает время в Жизни, когда знаний много в деле,
Пройдено уж больше Жизни, позади тревоги детства.
Быт налажен, состоялся, проявил своё уменье,
Всё как будто бы понятно, но вопросы одолели!
Хоть ты много уж познал щас, взрослый, опыт за плечами,
Но столкнулся с непонятным, перестал щас понимать ты.
Неспроста то происходит, Жизнь дана для познаванья
И всегда в ней происходит то, что ты ещё не знал ведь!

Тут тебе дают возможность вновь познать себя-другого,
Через те, свои вопросы, что настигли в дне щас новом.
Отвечая, разбираясь и себя при том сам слушай,
И опять найдёшь подсказки, что же делать тебе нужно.
Не спросить то у другого – ведь другой и мир другой тот,
Ты себя сам щас исследуй, отвечай, коль щас готов ты.
Не баюкай себя тем ты, что наверно я ни к месту,
Те вопросы – то пустое, некогда, не интересно!

Тут то время и живёт ведь, там продлить его ты можешь,
Коль ответишь на вопросы иль искать ответ начнёшь ты.
В поиске своих ответов и дано тебе познанье:
О своём пути дальнейшем, направленье и исканье!
Так откроешь вновь себя ты, ведь себя нет время слышать,
Всё бежишь ты от себя ведь, всё не можешь то услышать!
Радуйся таким вопросам, лишь они дадут движенье
И помогут отыскать так, что давно ждёт исполненья!
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05.02.16. Воспоминанья

 
Прилетела память в Душу как в открытое окно,
Завладела, растревожив, Душу сердце, вспомнив всё.
Вновь вернулся день вчерашний, и напомнил о себе,
Что испытывал в нём сам ты, и какой тот был же день.
Пронеслось в воспоминаньях всё, что было и прошло,
Но ведь то необходимо, чтоб исправить смог ты то.
Да, событье не исправить, отпечатался он в дне
И его хранит та память, что вернула щас тебе.

Но всегда ты будешь помнить, как с тобою было то,
Чтоб потом опять ты вспомнил, коли снова то пришло.
Но не как событье это, что случилось в Жизни так,
А себя же в том событье, что ты сделал, что не так?!
Так себя перебирая, изучая сам себя,
Ты событья исправляешь, те, что вновь ждут щас тебя.
Сам ты волен избежать то, коли вовремя поймал,
Ту задачу не простую, что щас выучить пора!

Через это осознанье, нет ни дня, а лишь себя
Получаешь сам ты знанья про себя и того дня.
Может быть воспоминанья будут щедрыми на смех,
Это тоже те уроки, ты их должен одолеть.
Чередуются заданья, как и дни, и как года,
Береги воспоминанья там наука для тебя!
Не поверхностное эхо – да, случилось, было то,
А анализ тех событий от беды убережёт!

Потрудись, сам для себя ты, будь себе ты сам судья,
Изучай воспоминанья, чтоб понять же сам себя.
Так бывает ведь по Жизни: много случаев таких,
Человек что-либо сделал, а зачем не говорит!
Сам не знает, что хотел так и зачем он сделал то,
Вот потом не понимает – то зачем и для чего?
Ты ведь весь в воспоминаньях, ты такой, какой есть ты,
Вспомни ты себя, попробуй, о себе ты рассуди!
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05.02.18. Своё время

 
Наступает своё время, чтоб открыться же тому:
То ль цветок, то ль тайна, дело неизвестное в миру!
То ни просто – срок приходит, значит всё сложилось так,
Что готовы все то встретить и сказать, и слушать так!
Не бывает разговора на бегу и в суете,
Там нет времени подумать, поразмыслить о себе!
Думы ведь не только в дне щас: бродят, ходят далеко,
Там вдали всё собирают и приходят с всем потом!

Можешь ты не понимать сам – что, откуда знаешь сам,
Ведь не знал о том ты щас ведь, то пришло из далека!
И настал такой твой день же, где ты весь: вчера, сейчас,
Там все о тебе же мысли, что ты думал там, в веках!
И сегодня день напомнил: это как с водой тот край:
Только каплю ту дополнил, как она через уж край!
Так во всём: в терпенье есть то и во всех твоих делах,
Есть тот край, своя черта та, что то пополняешь сам!

Тут-то кроется развязка, тут – то видно – ты каков,
Что ты будешь с этим делать, как проявишь в себе то?!
Можно ведь всё и испортить – выйти самому за край:
Натворить таких дел горьких, что потом хоть убегай!
Чтоб такого не случилось, горько не было потом,
Рассуждай и подмечай ты – о себе и обо всём!
Что тревожит, почему то, отчего к тебе пришло
И о чём твои щас думы, что терзает и о чём?!

Наступает ведь то время – выливается всё то
И как будет то и с кем же – твои мысли знают всё!
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05.04.16. Твой день

 
Сеет мелкий дождик с неба, всюду мокрая земля
И унылая картина, на Душе скребёт тоска.
Словно Жизнь ушла куда-то, а сейчас лишь мокрый след,
Нет щас радости и счастья, всё намокло, Солнца нет.
В дни такого состоянья память помогает жить,
Там хранишь воспоминанья, что не в силах позабыть.
Ведь они как луч горячий – освещают этот мрак,
Согревают твоё сердце, вновь собою жизнь даря!

Каждый знает это чувство, когда есть тот луч и нет,
И поддержит так друг друга у кого щас мокрый след.
Только лишь пройдя те дни сам, понимаешь ценность сам,
Что даёт тебе щас Жизнь ведь, остальное делай сам!
Всё в руках твоих имеешь, только сам ты вправе том:
Или луч зажечь и греться или мокнуть под дождём!
Можешь сам те дни же сделать – тем построить свою Жизнь,
Никого не обвиняй же – сам ты правишь в судьбе день.

От тебя зависит это, от уменья твоего,
От желанья что исправить иль бездельничать при том.
Ведь событья происходят в Жизни каждого сейчас,
Но по-разному решают – каждый делает свой шаг.
Не бывает только радость или мрачный, тёмный день,
Ты его сам изменяешь своим знанием, поверь.
От того как будешь мыслить и к чему стремишься щас,
Изменяешь тем ты день свой, проявляясь сам в делах!

Разберись не в дне, в себе лишь – для чего настал тот день,
Что он хочет от тебя щас, рассмотри подарок-день!
Не всегда плохое – плохо, а хорошее – добро
Это только знает тот лишь, кто желает видеть то!
Ну а если сам щас скажешь: «Так сложилось без меня»
Знать всегда твой день ненастен, нет там Света и Тепла!
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05.05.19. Свет и Любовь

 
Свет всегда тот указатель, что прошло то время тьмы
Иль выходишь из той чащи, он источник сил Любви!
Без Любви нет Света в буднях, нет той радости ведь в днях,
Продолженья тех, кто будет уж потом жить в Светлых днях!
Да, и ночь необходима эта тьма нужна в тех днях,
Когда надо прояснить ведь, чтоб понять – где ты щас сам?!
От тебя лишь то зависит, что сей час с тобою в дне:
Ты живёшь в Любви и Свете иль блуждаешь, спишь во тьме!

Только ты, никто другой ведь то не вправе различить,
И ты лишь решаешь это – как тебе и в чём щас жить!
То не просто и понять ведь, и решить то для себя,
Тут ведь надо понимать то – где ты сам и что есть «я»?!
«Я» – твоё определенье, то с чего начнёшь ты сам
Понимать про Свет и Тьму ту и про то, где ты сам там!
Так займись определеньем, сам найди себя во днях,
А потом ищи тот Свет же или Тьма сей час твоя!

А поняв себя – ты кто сам, как живёшь и видишь что,
Уж потом сам разберёшься, что так близко и милὀ!
Мило, близко и понятно то, что нравится тебе,
То, что хочешь продолжать сам, частью стать, что есть в тебе!
Но всегда есть в Жизни день тот, когда то поняв в себе,
Можешь всё пересмотреть ведь, изменить, что есть в себе!
Вот поэтому и надо – понимать себя же в дне,
Чтоб понять – что щас менять же, исправлять в себе и в дне!

Всё с себя начни менять ты, за другого не берись,
Ты с себя начни сначала, чтоб понять, как надо жить!
И как только то поймёшь сам и других таких найдёшь,
И тогда и Свет с Любовью в своих днях сам обретёшь!
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05.06.15. Рассуждения

 
Как унять свою тревогу, что рождается в Душе
Чувств в которой щас так много, не вмещает она те!
Так давай же разберёмся, отчего их много так
И про что они расскажут, что в том главное и так.
Отчего то беспокойство и зачем оно пришло,
Пусть расскажет то щас чувство отчего произошло.
Коли это от достатка, что боишься потерять,
То понять тебе щас надо – что ты взял – пора отдать.

Как пришёл к тебе достаток, так и может он уйти,
Беспокоиться не надо то не главное в пути!
Коли это беспокойство о твоей сейчас судьбе
Позабудь о нём ты тоже, всё известно о тебе!
Ты поверь, что ты в заботе тех, кто щас тебя ведёт,
Коли думаешь о Боге – он тебя не подведёт!
Положись, отдайся Богу и поверь, что видно всё,
Коль чисты поступки, мысли – помощь будет от него!

Беспокоиться не стоит, только в это верь ты сам,
Этим сам будь успокоен, всё даётся по делам.
Не решишь, что беспокоит, не увидишь это в даль,
Беспокойство только портит, принося с собой печаль!
Беспокойство о ребёнке возникает лишь тогда,
Когда нет поддержки рядом и в Душе твоей тоска!
Пересматривай ты чаще, беспокойство убирай,
Тут советовать напрасно – за собой ты замечай:

Как ты веришь, как ты любишь, что в основе той лежит,
Что несёшь с собой в Пространство, в Жизни щас, какой мотив?!
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05.07.17. Волна и Ветер

 
Волны лижут берег, камни и бушуют, и молчат
Есть у них простор свой дальний, чтобы проявить себя!
Завораживает вид тот как бегут и как молчат,
Разными они бывают, могут всё, коль захотят!
Переменчивы они ведь, всё зависит от того,
Какой ветер их подхватит, чтоб движенье дать того!
У людей, как и у волн же тоже есть движенье то,
Но тот ветер – он ведь разный: внешний и внутри ж его!

Внешний это люди рядом, обстоятельства в тех днях,
Что тебя же заставляют делать действия же в днях!
Но бывает ветер тот же, что хранишь ты сам в себе,
Он тебя же в днях торопит, быть подобному волне!
Различай сам эти ветры, что таятся внутрь тебя,
Есть ведь ветры разрушенья как гигантская волна!
Та накроет всех и вся ведь и не даст идти вперёд,
Распознай такой ты ветер, чтоб не вызвать в себе шторм!

Ветер нужен для движенья, чтобы дни сменяли день,
Чтоб те дни же не застыли, чтобы новым был твой день!
Регулируй сам движенье, чтоб тот ветер помогал,
Не кружил без направленья, не застигла бы волна!
Ты умеешь это делать, каждому дано ведь то,
Только ветер различай сам и волну, что с ним придёт!
Не стоит на месте время, ну и ты не стой же сам,
День прожил – спроси свой ветер – не затих ли ты в дне щас?

Позаботься сам об этом, но и в этом будь сам строг,
Чтобы не носил твой ветер без разбора, без дорог!
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05.08.17. Любить себя

 
Мыслей много прилетает: там есть всё и обо всём,
О себе, о Жизни таин, о других кто знает то!
Рассужденья эти в мыслях наведут тебя на путь,
Что тебе щас интересно, что заботит, что волнует тебя тут!
Не бросай те рассужденья, продолжай искать ответ,
Через это упражненье о себе найдёшь ответ!
Всё ведь скрыто, внутрь тебя ведь, день с заботами придёт
И забудешь рассужденья, а ведь там себя найдёшь!

Ты умей в заботах дня же отделять их от себя,
Да, без них же ни куда ведь, но найди, и ты себя!
Ты пришёл в свой день сегодня через столько трудных дней
Разобраться сам с собою, чтоб найти на то ответ!
Те дела, что есть щас в дне же – то ученье для тебя,
Через это обученье познаёшь ты сам себя!
Как ты делаешь то дело, как стараешься решить,
Кто помощник в этом деле, сможешь ли ты другом быть?!

А из этого урока станет ясно о тебе
И тебе же в том подмога – знать же о самом себе!
Посмотри сам на себя ты и подумай обо всём,
Только как со стороны той, ты как будто ни при чём!
И признай сам всё своё же, рассуди об этом сам,
Вот и будет то Любовью, значит любишь сам себя!
Ну а если наблюденья, то не хочешь даже знать,
То придёт в твой день учитель и заставит то понять!

Если видишь лишь себя ты, что ты прав всегда во всём,
Что все щас живут кто рядом для тебя лишь одного,
То забыл ты, вероятно, что откуда сам пришёл,
Где ты рос, взрастил тебя кто, охраняли кто твой дом!
Ты не думай то не будет долго длиться в твоих днях
Те придут, кто щас научат, кто ты и зачем ты щас?!
И оставшись в одиночку будешь случая искать,
Чтоб тебя хотели видеть, встречи той хотели ждать!

Одиночество пугает от того, что ты с собой
Сам себя же поедаешь своей внутренней враждой!
Всё не так тебе повсюду, никому доверья нет,
Все хотят тебе плохого, ты в обиде на весь свет!
Вот к чему приводит чувство, что ты главный, прав во всём,
Так живи и жди тот случай, когда съешь себя ты в том!
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05.08.18. Жить – Счастье

 
Все приходят в Жизнь, чтоб жить то, но не знают: как, зачем,
Для каких он целей прибыл иль не думает совсем!
Многие, прожив всю Жизнь так и не ищут тот ответ,
Думают, что коль живут же, то так надо, но не им!
Вот и в том есть заблужденье – Жизнь для них —как добрый знак,
Как возможность всё исправить, сделать то, что он искал!
Но решают по-другому – коль живу – так суждено
И не видят в этом смысла, что Велик он для него!

Только лишь живя же в Жизни, можно видеть, исправлять,
Познавать через себя же, от других мир узнавать!
Сам к себе, задав вопросы много ты поймёшь о том
И улучшишь, и исправишь тот свой день как щас живёшь!
Только лишь сам озадачься, посмотри сам в глубь себя
И задай себе вопросы – почему живу в том я?!
В тех условиях, в настрое, с тем, кто рядом щас со мной,
Почему есть повторенья в моей Жизни и в другой?!

Повторенье тех событий, ситуации той в дне,
Что повтор и в продолженье так знакомое тебе?!
Может быть есть то, что рядом, что не нравится тебе,
Но не видишь в том ты смысла, а ведь то пришло к тебе!
Всё, что есть – твоя заслуга, ты создатель что есть щас,
Так возьми и измени то, что не нравится же щас!
Но не так – всё это бросить и уехать далеко,
Нет, то ведь не поможет, вновь ты встретишь, всё твоё!

Лишь поняв, задав вопросы, докопавшись до всего,
Сам поймёшь, как сделать лучше, что исправить и за что!
Тут с собой работать надо: побороть свой страх внутри,
Посмотреть вокруг с желаньем, чтоб тебе в том помогли!
А желанье – разобраться и исправить то, что есть,
Ты ж пришёл, чтоб лучше стать ведь, так пойми же, наконец!
И коль станешь сам ты лучше, то поймёшь об этом сам,
Будет радостно в Душе так, Жизнь почувствуешь – как Дар!

Обретёшь внутри свободу, каждый день тогда – твой приз,
Радость будет от всего ведь, будешь сам хотеть ты жить!
То другое состоянье, то не просто – ты живёшь,
Сам в себе ты Жизнь узнаешь, будешь счастлив, что живёшь!
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05.08.19. Спешка

 
Всё имеет тайный смысл тот, что не ведом в дне сей час,
Выявляется всё это уж спустя того ведь дня!
Ты сначала то не знаешь, то не ведаешь о том,
Но по мере продвиженья узнаёшь всё сам о том!
И бывает начинают дело с умыслом каким,
Но идя к осуществленью, начинаешь видеть тень!
Тень того, что скрыто было иль изменчивость пришла,
Ведь другие рядом были и внесли в тот день себя!

И спустя с того дня время, всё то видно, всё ясно,
Хоть не видно было это, когда начал дело то!
И поэтому без спешки, без оглядки ход тот дан,
Чтоб в движении увидел, разобрал тот тайный план!
Быстрота и суета ведь то приспешники теней,
Что хотят тот смысл сокрыть в дне, чтоб понять ты не успел!
И когда есть в дне том дело, что не сразу одолеть
Не спеши, сам всё разведуй, изучи, что в дне том есть!

Ведь та спешка только портит, всё запутать норовит,
Как клубок в себя закрутит, не увидишь тайный смысл!
А как движешься неспешно, то и проявляет день:
Там поступки и событья, и слова, ты милый верь!
Присмотрись, порассуждай сам и задай в том дне вопрос
Почему такая спешка, где ответы на вопрос?!
И коль нет ответа в дне том, не спеши идти вперёд,
Ведь тот шаг направлен в тень ту, где заблудишься сам в том!
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05.09.15. Твой компас

 
Жизнь сложна, но и всё просто, тяжело, но и легко же,
Грустно всё и радость тут же, щас готов и не готов ты.
Нет в таком противоречья, каждый день – он новый, первый,
Но бывает продолженье, коль не выбрал направленье.
Направлений очень много и, куда сей час ты смотришь,
Где твои щас горизонты и, куда идти ты хочешь?
Начинается с вопроса, чтобы в путь такой пойти щас,
Только правильно задай то, чтоб с пути с того не сбиться.

Вот вопрос себе задал ты, продолжай – ответ ищи ты,
Коль нашёл, ответил сразу, отыщи, куда ты метил.
Для чего решить то хочешь, что тебе даёт решенье и,
Куда тогда придёшь ты, где искать то направленье?
По пути того движенья твой вопрос – твой компас верный,
Не меняй то направленье, коли радостно в Душе так.
Удовольство той дорогой выведет тебя, коль встал ты,
Ты сверяй свою дорогу по тому, что Душа скажет!

Ведь она – твоя опора, самый верный твой водитель,
Только научись то слушать, чтоб не быть себе вредитель.
От того чего ты хочешь, как ты видишь ту дорогу
И зависит день сегодня, плохо ль всё иль хорошо то!
Задавая те вопросы, и себя при этом слыша,
Ты найдёшь то направленье, чтоб из леса сам ты вышел.
И оценивать ты будешь по своим тем ощущеньям,
Коль ты правильно идёшь щас – день хорош, легко теченье!
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05.10.18. Постоянство

 
Нет ни в чём ведь постоянства, Жизнь на месте не стоит,
Изменяется всё в ней ведь, каждый Жизнь спешит же жить!
Есть дела, что день приносит, без которых нет и дня,
Но есть то, что с собой носишь, всё в тебе – те все дела!
Те дела – твоё наследство то, что сам с собой принёс то,
Что выбрал для себя же, когда сделал выбор в том!
Выбор сделал ты тогда свой, когда захотел сам жить
И пройти все испытанья, что те будут на Пути!

Сам ты всё и выбирал же, знал зачем тебе всё то,
Вот и Жизнь свою живёшь сам, исполняя же всё то!
Что тогда на то сердиться, недовольство проявлять,
Тут понять ведь надо – Жизнь же твой то Путь и исполнять!
Отнесись к тому что в дне щас с пониманием того
И задай себе вопросы – отчего случилось то?!
Но искать причин не в внешнем, а в себе всё то искать,
Вспомнить надо о себе лишь, никого не обвинять!

Корни могут быть и те ведь, что лежат же глубоко,
Не в сегодняшнем же дне те, а те там – в Роду твоём!
То не просто всё, легко же, ты не думай – я щас тут
И всё то, что есть с со мною – то моё лишь, только —тут!
Нет, в сегодня ты быть может очень правильно живёшь
Никого не обижаешь, помогаешь, Жизнь даёшь!
Но, а в прошлом то – другое, долг быть может у тебя,
Так не будь таким наивным, всё твоё – и Жизнь та вся!

Как поверхность есть на море, как трава есть на земле
Так и ты сегодня тот ведь, что являешь то в себе!
Ведь под гладью под морскою иль под шёлковой травой
Есть всё то, что ты не видишь, так и ты такой, друг мой!
Вот на то и в Жизнь приходят, чтобы выявить всё то,
Что скрываешь под собою, чтоб исправить, коль есть что!
Так и посмотри на день свой и на Жизнь свою смотри,
Принимай, что в день приходит и ищи сам те пути!
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05.10.20. Спасение

 
Что такое есть спасенье? То вопрос и в нём ответ:
От чего и от кого то, понимаешь ли тех бед?!
А беда – не пониманье то, чего тебе искать,
Не спасенья ведь искать же, а в себе ту Благодать!
А коль ты нашёл всё сам же, то спасаться ни к чему,
Ты уже всем этим спасся, коли понял, принял ту!
В чём же есть твоё спасенье, как его же понимать,
То себя есть пониманье, цели в Жизни распознать!

А коль понял ты всё это, тем и спас себя ты сам,
Но не просто это сделать, в том помощница – Душа!
Но опять есть тот вопрос же и ответ на него есть:
Осознал ли ты о том сам, лишь тебе о том радеть?!
Тут ты лишь сам, не надейся, что спасать тебя придут,
Тут важны твои в том действа, на себя надежда тут!
А коль думаешь, что ты в том можешь поручить другим:
Ту заботу о себе в том – не получишь то от них!

Тут лишь сам, твои старанья, понимание твоё
И усилия познанья даст спасение твоё!
То, что первое усвоить – осознать себя во дне
И себя обеспокоить о самом же о себе!
Тут идёт щас разговор тот не о тех простых вещах,
Что вмещают быт собою, то другое – смыслы там!
А коль ты не понимаешь то, о чём идёт рассказ,
То спасения не знаешь, как про то и что в словах!

Многим это не под силу одолеть значенья те,
Воспринять всю Жизнь как ценность, осознать себя в себе!
Понимание спасенья те трактуют лишь как шанс:
Избежать уничтоженья, сохранить себя во днях!
А зачем то сохранять же, что в нём ценное же есть,
Для чего то применить же – все вопросы в этом есть!
Что он знает о себе сам, что спасать и для кого
Вот чем надо озадачить в днях себя же самого!

Коль красив – то для чего то, что за польза и кого
Задавай себе вопросы, отвечай на это всё!
Вот тогда и будет ясно – для чего спасенье в днях,
Может быть то озадачит, чтоб нашёл ты ценность в днях!
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05.11.19. Внимание к всему

 
Жизнь являет всё собою и тебя и всех вокруг,
Сам себя в ней открываешь, нет того, что это вдруг!
Есть во всём свои законы, есть порядок тот во всём
И твоё уменье в том ведь, чтоб увидеть, понять то!
Быть внимательным к всему в дне, замечать, что есть во дне,
Про себя хотеть узнать же, выводы составить в дне!
Продолжение же дней тех – это твой во дне же рост,
Узнавание себя в ней – вот тот главный в дне вопрос!

Всё то можно в дне понять же, коль научишься хотеть:
Наблюдать в дне за собою, выявлять во что смотреть!
Можно ведь то и не видеть, а лишь видеть глазом всё
И не думать, не стараться, чтоб понять во дне всё то!
Всё, что есть – всё то итоги дней, что были позади,
Вот и день сего дня новый, но пришёл он из далѝ!
А в далѝ той – ты такой ведь, что и создал день сей час,
Вот и делай сам тот вывод – то не день, а ты в том щас!

Недовольства – то к себе лишь, ты всё то принёс в свой день,
Так возьми и измени то, Жизнь твоя и твой ведь день!
Лишь тебе решить то надо – то подходит для тебя?
А коль чем сам не доволен – изменяй же сам себя!
И тогда и день изменишь, и всё будет как хотел,
Всё имеет продолженье это как от Солнца тень!
И чем раньше ты поймёшь то, тем быстрей изменишь то,
Тут решить лишь только надо – хочешь ли и сам готов?!

И тогда всё в том поможет, будет в дне как хочешь ты,
Но для этого дан день твой – сам себя в нём рассмотри!
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05.12.18. Предчувствие

 
Нет покоя на Душе щас, всё не так и всё ни то,
Нет причин и объясненья, что же в дне произошло?!
Не найти себе в дне места – где искать причину ту,
Но та есть же непременно, но не тут искать ведь ту!
То не в дне, что есть сего дня, а то есть, оно грядёт,
Вот и чувствуешь её ты, то предчувствию почёт!
Это как далёкий звук тот – тот не ясен, то в дали,
Но то ловит твоё ухо, а услышал – только жди!

И поэтому предчувствье принесло тот дальний звук
И хоть это не настало, но ты чувствуешь – то тут!
Как то разобрать, понять то, чтоб принять, когда придёт
И себя в том подготовить, чтоб не растеряться в том?!
Коли есть такое в дне щас, то сам успокой себя,
Что идёт и что ты встретишь – знать тебе принять пора!
Так чего того страшиться, Жизнь идёт, и ты живёшь
И события все в Жизни сам с собою и несёшь!

Коль почувствовал такое – тут не надо горевать,
Что то ждёт тебя плохое и заранее стенать!
Ты лишь чувствуешь, что что-то приближается к тебе,
Ты себя сам подготовь же к встрече с этим в своём дне!
Всё, что будет – знать то надо, ты на Волю положись того,
Кто тебе послал всё это, знать то надо взять всё то!
В каждом дне, событье, деле есть что надо для тебя:
То ли выход иль решенье, иль та помощь для тебя!

Может быть ты сам не видишь, не находишь выход тот
Или сделать не под силу, вот и помощь в том идёт!
Может ты не понимаешь иль не видишь свой тот путь,
Вот сей час и расчищают, облегчают тебе Путь!
И всего не перечислишь, что так надо для тебя,
Ведь не всё то очевидно, граней много в Жизни днях!
И поэтому предчувствье указует поворот,
Так доверься тому чувству и всё то произойдёт!
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06.06.18. Ценности

 
Вещь красивую встречаешь, глаз то видит, в миг восторг,
Как красива та, прекрасна и ласкает этим взор!
Хочешь взять её рукою и потрогать, поласкать,
И прижать, взять ту с собою, чтобы её обладать!
Но она – предмет бездушный, каждый может ту же взять
И себе её забрать же, у другого то отнять!
Красоту хотят все видеть и иметь то при себе,
Но того не понимают – то опасность в ней себе!

Сразу возникают мысли: где хранить, как сохранить,
Как её обезопасить, что с тем сделать, как с тем быть?!
Суета и беспокойство поселяются в Душе
И уже нет в дне покоя, только мысли все о ней!
А себя уж позабыл ты, нет заботы уж о том,
О бездушной вещи думы, лишь о ней, ушёл и сон!
Есть другое ведь богатство – ТЫ ценнее чем та вещь,
Ведь в тебе такое царство, ты волшебник своих дней!

Кажется тебе же всё то – только лишь пустой тот звук,
Ведь ту ценность не потрогать, не увидеть глазом ту!
Думаешь, что то лишь ценность, что потрогать, взвесить то,
Но то лишь названье – вещь же, ТЫ ведь как кристалл сложён!
Каждая та грань – возможность, ту, что дал тебе Творец,
Ты ведь сам – разносторонний, ты как Луч от Высших Сфер!
Да, неясно объясненье, не понятен его смысл,
Но ты сам с тем разберись же, в каждом есть такой секрет!

Там найдёшь сам свою ценность, ту никто не отберёт,
Только ты ей обладаешь, только та всех к ней влечёт!
И не надо волноваться, что ту могут отобрать,
Лишь тебе стараться надо всё в себе то отыскать!
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06.06.19. Пыль

 
Есть всегда о чём заботы, дни дают об этом знать,
Но и ты находишь то сам, начинаешь то решать!
Можешь сам тех прибавлять же, уменьшать то можешь сам,
Только надо тебе знать то – для чего и где в том сам?!
Ведь ты сам решаешь это – будет ли забота та,
Сам стремишься сделать это, захотеть, чтоб та прошла!
Создаёшь заботы ты ведь, знать и можешь то менять:
Увеличивать их в дне же или можешь уменьшать!

Знать тебе подвластно это – изменять теченье дел,
Наполнение менять то, отменять, что не хотел!
А теперь и про заботу надо думать самому:
Что вмещает, для чего то и нужна ли самому?!
Думать надо, рассуждать в дне, чтоб в заботах не погряз,
Чтобы было время жить в дне, познавать в том дне себя!
Эта главная задача, ты для этого пришёл:
Изучить себя и день свой, чтоб познать – зачем пришёл?!

А заботы – показатель можешь ли ты то понять,
Разобрать того причину, про себя не забывать?!
Ведь подумать, коли в этом, то твои заботы – пыль,
Не растёшь ты сам с всем этим, лишь крадёшь у себя дни!
Не кидайся с головою для решения забот,
Ты сначала всё обдумай, прежде ринуться вперёд!
Пыль ведь та осядет в дне том или ветер унесёт,
А ты сам и не заметишь – без тебя случится всё!

Вот и думай, рассуждай сам – что важнее тебе в дне:
Пыль иль ты – Творца та тайна, рост тебя в днях Жизни тех!
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06.07.16. Остановка в Жизни

 
Тишина на сердце нынче, ничего не беспокоит
И живёшь, как будто спишь ты, Жизнь идёт, а ты плывёшь ведь!
Это вроде сна при яви, ты как тот, что видит внешне,
Но не делаешь усилий, проплывает всё неспешно.
Нет желаний, нет стремлений, всё идёт, всё тихо, мирно,
Но живёшь ты как в могиле, Жизни той в тебе не видно.
Рассуждая, обсуждая, не находишь в том решенья
И идут года так дальше, и плывёшь ты по теченью!

Но вдруг встретился порог тот, где движенье прекратилось,
И случился тот затор щас, сам ты в дне остановился.
Во всём, всё, что шло неспешно, встало, замерло, стоит щас,
От того, что неизбежно надо разбирать что было.
Тот ручей и то теченье из далёка путь имеют,
И с собой так собирают всё, что двигаться умеет.
Что тяжёлое – то тонет, не несёт теченье дальше,
Что легко – оно подхватит, понесёт, так с ним играя!

И в течение таком там происходят измененья:
Что утонет, что всплывёт же, что стоит в сопротивленье.
Ты ведь тот, что щас в том русле – проявляешь своё свойство,
Как ты будешь проявлять же, и показывать то свойство?!
От тебя зависит это, а теченье помогает,
Ты же будь щас с пониманьем – ты щас в Жизни всё решаешь!
Хоть течение дано то, но ты сам в нём проявись же,
Будут на пути пороги, вовремя остановись же!

Это время остановки – осознание себя же,
Собирание тех сил же, что даны ведь для тебя же!
Осмотрись, подумай сам щас: где ты сам и как плывёшь ты,
Неспроста теченье это и куда ты сам гребёшь же?!
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06.09.15. Знаки в Жизни

 
Дождь прошёл, ушли и тучи, Солнце вновь над головами,
Пролетела непогода, лишь вода щас под ногами.
Всё меняется во круге: то одно, то вдруг другое,
Но заметив измененья и меняется готовность!
Изменяешь день, занятье, пересматриваешь время,
И готовишь всё заранье, коль заметил те явленья.
Но в своей текущей Жизни поступать так не умеешь,
Ты не видишь, что во круге, замечаньям нет доверья!

Сразу ведь не наступает, всё идёт так постепенно,
Но опять не замечаешь, не видны тебе моменты!
Не умеешь видеть это, и не думаешь, а надо,
Что сегодня ты имеешь, то твоё – построил сам ты!
Знаков много посылают как предвестники событий,
Но опять не замечаешь, всё скользишь опять ты в Жизни!
И когда совсем ослеп ты, и оглох, и стал как вещь ты,
Испытания приходят как дожди, как ветер свежий!

Коли это не заметил, и не понял для чего то,
Призываешь ты к себе тем испытание иное.
Оглянись во круг себя щас, посмотри, что происходит,
Как живёшь, есть мир в Душе ль щас, или боль в Душе щас носишь?!
Изучи свою погоду, что тебе она дала щас
И готов ли ты щас видеть, и собою заниматься?
Твоё Солнце – то желанье, что в Душе своей хранишь ты,
Для тебя щас испытанья, чтоб понять, как жить щас в Жизни!

Коль желаешь разобраться, изменить свою погоду
Этим надо заниматься, изменять свою природу!
Лишь осознанность тех действий даст тебе и Мир, и Солнце,
Руководство Сил Небесных Светом осветит дорогу!
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06.12.16. Ты алмаз

 
Распахнулись двери всем щас, чтобы каждый мог бы знать
И, ответить на вопросы, что так любят задавать.
Долго может быть шёл поиск тех ответов, что важны;
Для того, чтоб сам же понял – как сегодня Жизнь же жить!
Каждый день приходит в Жизнь же с новым опытом своим
И даёт тебе возможность быть героем, быть большим!
Что такое быть героем или же большим в том дне?
Это совершить тот подвиг, чтоб помочь смог сам себе!

Ты как тот алмаз бесценный, Жизнь гранит в тебе бриллиант,
Чтоб сверкали твои грани, чтоб бесценным стал ты сам!
Но порой, чтоб то настало не одну Жизнь тебе жить,
Иногда начнёшь сначала ту породу же гранить!
Опыт просто не даётся, не украсть его, ни взять,
Только лишь тебе работать, чтоб тот навык набирать!
Так идут те дни, года же, но, а может и весь век,
Чтобы понял ты задачу – для чего ж ты, Человек?!

Рассмотрел себя, и понял – для чего же ты живёшь,
Что в тебе, какой ты сам же и, куда ты щас идёшь?!
Время всё хранит же это: что ты думаешь при том,
Как идёшь и, что ты делал, чтоб идти своим Путём!
Главное – себя понять же и тогда уйдёт печаль,
Станет Жизнь тебе понятной, с радостью её встречай!
От тебя всё то зависит, всё в себе хранишь же ты,
Происшедшие событья и намеренья в тебе!

Всё имеет продолженье, нет того, что всё – итог,
Только тот итог – начало для тебя, чтоб сделать мог!
Если что-то завершилось – лишь закончило свой цикл,
Продолжение приходит новых дней теченье тех!
Чтобы стать чем-либо ценным то сначала россыпь лишь,
А потом объединенье даст то целое, поверь!
Как порода человек же – собирает силу ту,
И пройдя те испытанья, сам же делает судьбу!

И какой она же будет, ценным будет человек,
От него же то зависит, как он проживёт свой век!
Сможет ли себя собрать он, сделать из себя бриллиант,
Показать всем свои грани как прекрасен его Дар?!
Или он сам и не знает, для чего же он живёт,
Для чего ему Жизнь дали, только лишь он хлеб жуёт!
Дни идут – так это просто, так дано, чтоб просто жить
Нет, мой милый то не просто, научись же Жизнь ценить!
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07.01.18. Победа

 
Звучат фанфары в честь победы: ликует, празднует народ,
Пришло оно – освобожденье, мир и покой сейчас всех ждёт!
У всех та радость и надежда, что будет так теперь всегда
И мирно будут жить все вместе, закончилась ведь та вражда!
Да, мир пришёл через потери, через лишения в их дом,
Но есть война же поважнее и будет вечно длиться то!
То, что случилось – то ведь явно, то понимает каждый сам,
Что враг разбит, что он повинен, из-за него была беда!

Но это только же лишь внешне – то всё понятно, видно всё,
Не торопись встречать победу – ведь есть сражение твоё!
У каждого оно своё так, оно внутри же самого
И победить себя не просто, ведь надо понимать же то!
Тот враг искусен и коварен, он знает хорошо тебя
И только ждёт – когда ослабнешь, чтоб подчинить себе тебя!
Что же за враг, что так хитёр же и не заметен внешне он
То, что мешает изменять же и исправлять в себе самом!

Нет в этой битве тех погибших, но тут потери пострашней:
Загублены тех многих Жизни, что связаны по крови с тем!
И та война, и отголоски звучат в течении веков
И долетают до потомков, коль сделал ты – был побеждён!
Ведь побеждать не все умеют, а многие и не хотят,
И видят то лишь – что то внешне, не понимая где тот враг!
Начать с себя – пойти в поход тот и выявить, найти врага
То ведь решение большое, знать ты живёшь сейчас не зря!

Знать прозвучал тот зов призывный и ты готов идти на бой,
Не отступай, будь в этом сильный, будь смелый, перед собой герой!
И коль себя преодолеешь, объявишь сам себе войну
Ты победишь и сам в то верь ты, победу празднуют в Роду!



В.  Пророкова.  «Книга Жизни «Для понимания себя». Из Библиотеки Хроник Акаши»

60

 
07.02.20. Кто ты?

 
Всё меняется в днях Жизни, постоянства нет ни в чём,
Только тут вопрос возник тот – ты желаешь, видишь то?!
А желание то видеть помогает то понять,
Хоть не можешь изменить то, но коль знаешь, то принять!
Ведь принятье, осознанье открывает двери те,
Что тебя же не пускают, закрывают путь тебе!
Изменения как воздух, ведь без них и Жизни нет,
Но то от тебя зависит – смысл той Жизни в беге дней!

Смысл ведь есть, и он во всём ведь, только сам его найди
И поймёшь, что происходит, осознай свои сам дни!
Изменять ты можешь всё сам или плыть и видеть то,
Что меняется вокруг всё, а ты лишь смотрел в окно!
Не в буквальном это смысле, а смотрел со стороны,
За закрытыми дверьми же, как тот зритель, в театре ты!
А коль хочешь быть на сцене, Жизнью сам же управлять,
То сам делай перемены, научись сюжет менять!

А для этого ведь надо многое в себе открыть
И понять себя и день свой, и в себе себя найти!
Что умел когда-то делать, понимать поступки те,
Осознать, принять событья, что свершал и то в тебе!
А потом и что щас рядом, разобрать причины те,
Разглядеть всю глубину ту, что скрывает сей час день!
И потом соединить то: знания себя всего
И того, что происходит и желать идти вперёд!
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