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Аннотация
Spaß an Bewegung wecken – Entwicklung fördern – 50 pfiffige

und amüsante Spiele, mit denen Kinder so richtig in Bewegung
kommen. Lust und Spaß, sich zu bewegen, ist entscheidend für eine
gesunde körperliche, geistige, emotionale und soziale Entwicklung.
Ganz nebenbei führen bewegte Spiele zu mehr Konzentration und
Aufmerksamkeit. Altersstufe: 4 bis 7 Jahre
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