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Сергей Заяшников
Fightbook. Интерактивная энциклопедия

боя. Тайский бокс муай тай. Часть 2
 

FIGHTBOOK. Интерактивная энциклопедия боя.
Тайский бокс. 1 часть (ознакомительный фрагмент)

 

Однажды, шесть лет назад, я сидел около ринга в Москва-Сити и ждал клиента на тре-
нировку, уткнувшись, как и все, в свой смартфон.

И вдруг я подумал: а ведь в это же самое время на Земле миллионы людей так же смотрят
на свой смартфон и ищут интересную и емкую информацию по единоборствам. Чем я мог бы
им помочь?

На современном языке эмодзи, Ватсапа, Инстаграма?
И я сделал, ломая в себе шаблоны человека, родившегося в прошлом столетии и застав-

шего еще первые ч/б телевизоры, для вас, поколения 2020-х, три варианта книги «ЭНЦИК-
ЛОПЕДИЯ БОЯ. «FIGHTBOOK». ТАЙСКИЙ БОКС»:

1. Электронная книга. 540 с., на сайте Kobo Writing Life. 2016.
Отзыв читателей: «Много букаф :) »
2. Видеоприложение (MVP) RAMTL_app на Apple Store и Google Play (на 16 языках).

Первое в мире. 2018.
Отзыв пользователей: «Много видео и недоделанный прототип (MVP) :) »
3. Интерактивная Энциклопедия боя в бумажном формате (цветная печать, подарочный

вариант). Первая в мире, 230 с. Москва, 2020.
Отзыв читателей: «Необычно. Спорно. Кратко. Хайп! :) »

ФАКТЫ:
С момента первого своего издания более 20 лет назад моя книга «Тайский бокс»

стала учебником для многих поколений тайбоксеров СНГ (здесь и далее смотрите видео на
YouTube.com), а цитаты из нее вы читаете почти во всех текстах о муай тай на русском языке.

Фото и видео – из моего личного архива, накопленного более чем за 25 лет проведения
боев (см. видео).

О моей методике «ОФП на основе единоборств» писал Forbes (читать 11/2014. «Правила
боя»).

Этот тираж бумажного издания оплатил бывший мой ученик, прекрасный Человек и
успешный бизнесмен Владислав Мангутов – спасибо ему!

Кстати, тренирую (см. видео), если позволяет время, мини-группу здоровья (ОФП на
основе единоборств, см. видео) на м. Университет в Москве. Начал с 1984 года и мне по-
прежнему это интересно! FIT-FIGHT для вас!

ЗДРАВЫ БУДЬТЕ И СЧАСТЛИВЫ!
Сергей Заяшников, Президент РЛМТ.
Москва. 2020 г.

https://youtu.be/9rCqA8RLC48
https://youtu.be/9rCqA8RLC48
https://youtu.be/jbzBnGoRths
https://www.forbes.ru/forbeslife/sport-i-zdorove/273497-pravila-boya-zachem-biznesmeny-uchatsya-dratsya-i-platyat-khuligan
https://www.forbes.ru/forbeslife/sport-i-zdorove/273497-pravila-boya-zachem-biznesmeny-uchatsya-dratsya-i-platyat-khuligan
https://youtu.be/z9P42H2lR2M
https://youtu.be/3HA_k7QvUUw
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«FIT-FIGHT Сергея Заяшникова»

 

Фитнес на основе единоборств (МУАЙ ТАЙ, ММА, БОКС) (см. видео): здоровье (см.
видео), уверенность в себе (см. видео) и отличное настроение (см. видео)!

 Проверено журналом Forbes.
 Выложиться на тренировке – эффективный способ избавиться от раздражения и обид,

а отжимания и удары ногами по груше прочищают голову куда лучше кофеина или алкоголя
(см. видео).

Тренерский стаж с 1984 г. (см. видео)

https://youtu.be/mwPYmWidzds
https://youtu.be/8DIALMAm6Fg
https://youtu.be/8DIALMAm6Fg
https://youtu.be/bxcJh8d7lpY
https://youtu.be/BWjJbAACfBA
https://www.forbes.ru/forbeslife/sport-i-zdorove/273497-pravila-boya-zachem-biznesmeny-uchatsya-dratsya-i-platyat-khuligan
https://youtu.be/PvacOs6zG7c
https://youtu.be/zD4emyJ6GuE
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Глава 1. Начало начал…
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1984. Thailand. Из Таиланда с любовью…

 
После Второй мировой войны профессиональный муай тай начал распространяться в

Европе и Америке.
Наибольшее распространение он получил в Голландии, где пионерами были Ян Плаас и

Том Харинк. Смотреть плей-лист на YouTube.com →
Началась эра любительского тайского бокса и великая конкуренция версий IFMA (меж-

дународный координатор Стефан Фокс) и IAMTF – WMF (международный координатор
Мастер Вуди) за мировое признание. Смотреть плей-лист на YouTube.com →

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7gB2PPnvSI_Cz9DV-neE2E
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7NFMf8Ved9x9ETHvozR_v9
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1990–2007. Russia. Однажды в России…

 
Смотреть плей-лист на YouTube.com →
I ЭТАП. НАЧАЛО (1992–1996. НОВОСИБИРСК. РЛМТ)
1990. На базе клуба «ОФП РТФ НЭТИ» Сергея Заяшникова (см. видео) – первая секция

контактных единоборств (см. видео).
1992. Регистрация АОЗТ «Российская Лига Муай Тай (РЛМТ1)» (рук. С. И. Заяшников,

см. данные об организации), первые бои (см. видео), первая книга, первый Таиланд.
1992–1996. Профессиональные ежемесячные бои РЛМТ (см. видео). Новосибирск –

центр тайского бокса (см. видео).
1993–1994. Первые месячные семинары тренера Санит Конак (THA) в Новосибирске

(см. видео).
1994. Первый Чемпионат мира в Таиланде (IFMA) (см. видео). Первый Чемпион мира

из России – Сергей Митяев (Колывань) (см. видео).
1995. Необходимость в создании Всероссийской любительской организации, которая

будет развивать тайский бокс в массовом масштабе при поддержке государства. С. И. Заяшни-
ков (см. видео) переезжает в Москву и начинает работу по регистрации тайского бокса в ГКФТ.

II ЭТАП. РАЗВИТИЕ (1996–2007. Москва. ФТБР2/РЛМТ)
1996. На базе РЛМТ создана Федерация тайского бокса России (см. данные об органи-

зации). ФТБР (президент Сергей Жуков, вице-президент Сергей Заяшников, см. видео). Тай-
ский бокс признан государством как вид спорта (см. видео).

1996. Первый официальный ЧР (см. видео) в Москве (см. видео). Начало присвоения
МС, МСМК, ЗТР.

1997. Первый официальный выезд Сборной России на ЧМ (IAMTF) в Таиланд (Главный
тренер ФТБР Валерий Ефремов, см. видео, видео).

1998. Первая командная победа Сборной России на ЧЕ (IAMTF) в Португалии (здесь и
до 2004 года Главный тренер ФТБР Олег Терехов, см. видео, видео).

Сильные центры – Кузбасс (В. Ильин, см. видео), Махачкала (З. Зайналбеков, см. видео)
и Москва (Н. Наврузов, см. видео, при финансовой поддержке В. Мангутова). См. видео.

Сергей Заяшников (см. видео) ведет проекты профбоев. «Арбат» (см. видео), «Капита-
лизм» (см. видео), «Япония» (см. видео)… Сотни бойцов (см. видео), сотни турниров (см.
видео). ТВ (см. видео). Книги (см. видео). Учебники (см. на Litres.ru). Первые мировые звезды
(см. видео).

Сборная России входит в пятерку ведущих на планете.
I и II этапы – эпоха энтузиастов (см. видео), вкладывающих свой труд и свои деньги

в развитие нового, подчас экзотичного для обывателей вида спорта – тайского бокса (см.
видео).

Смотреть плей-лист на YouTube.com →
III ЭТАП. РАСЦВЕТ. 2010–2019
К управлению пришло новое поколение, которое осознало себя и окрепло уже в эпоху,

когда тайский бокс был признан государством. Тайский бокс стал обычным явлением.
Смена старой команды в Руководстве ФТБР на молодую (Президент ФТБР Дмитрий

Путилин, вице-президент Сергей Бусыгин), серьезная финансовая поддержка ЗАО «Стройсер-
вис» (Кемерово), смена международной версии WMF (ранее IAMTF) на IFMA.

1 Российская Лига Муай Тай (АОЗТ).
2 Федерация тайского бокса России (Всероссийская общественная организация).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC4XfHmfp6ralf26oi4HXcE0
https://youtu.be/RMcF0VcDaEs
https://youtu.be/M5h7zyuIq1A
https://www.rusprofile.ru/id/8520006
https://youtu.be/GN_4xLbRx7Y
https://youtu.be/NX_-hmsaRuk
https://youtu.be/VDl2aMAvE6Y
https://youtu.be/kwWtE8Iv07w
https://youtu.be/CG8iMpM2tRY
https://youtu.be/6bO91XBVr3A
https://youtu.be/piG5c3HGNH8
https://www.rusprofile.ru/id/9567882
https://www.rusprofile.ru/id/9567882
https://youtu.be/OORr7jVFqK0
https://youtu.be/nJduOGXQVc8
https://youtu.be/vgYUJUbpYRA
https://youtu.be/5YahgnfUbes
https://youtu.be/pZ3g8Zwc08s
https://youtu.be/ml0r_-W1BWY
https://youtu.be/bR_zworImnY
https://youtu.be/ezzyn46jqFA
https://youtu.be/ifqSZUzMvGk
https://youtu.be/tdnnG_BXkD8
https://youtu.be/VxXWTmdYdNw
https://youtu.be/fi1SwMJalWI
https://youtu.be/W2Z_A5I2j7A
https://youtu.be/-uRkEtgQP_A
https://youtu.be/bfAUmkpWiso
https://youtu.be/M_zSRCIx9sg
https://youtu.be/UuSuai4g6Xc
https://youtu.be/Jed1Na-5PSI
https://youtu.be/Jed1Na-5PSI
https://youtu.be/ojgx_Op3mMw
https://www.livelib.ru/author/340398/latest-sergej-zayashnikov
https://youtu.be/EsAXlrUdNYA
https://www.litres.ru/raznoe-4340152/tayskiy-boks-uchebnoe-posobie-dlya-vysshih-uchebnyh-zaveden/
https://youtu.be/qEuX2cMH1nY
https://youtu.be/zxcySyPe9-c
https://youtu.be/E_swsinbAuU
https://youtu.be/E_swsinbAuU
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC5IOPKvW36GkJddV0mehBG7
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Экономический рост России в период с 2010 по 2014 год привел к бурному росту люби-
тельского тайского бокса в России, расширению географии экономически сильных региональ-
ных федераций и клубов, проведению в стране крупнейших значимых международных меро-
приятий. Например, в 2012 году в России впервые прошел Чемпионат мира IFMA среди
любителей (Санкт-Петербург) и др.

Сборная России среди любителей отлично выступает и уверенно входит в тройку веду-
щих сборных на Чемпионатах мира и Европы IFMA (Главный тренер ФТБР Виталий Ильин).

Начиная с 2010 года российские звезды муай тай (Григорий Дрозд, Артем Левин и др.)
стали мировыми в самом прямом смысле этого слова, о чем могли только мечтать те, кто начи-
нал в далеких 90-х в неказистом школьном спортзале осваивать нетронутую целину тайского
бокса в стране.

На этом история не кончается, и мы верим, что все главные победы еще впереди!
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FIGHTBOOK для новичков

 
Упрощение и визуализация
Мобильное приложение RAMTL_APP (MVP)3 на Google Play и Apple Store.
Для удобства обучения в единоборствах я разработал прототип приложения (MVP).
В приложении и в книге все приемы разделены на 5 основных блоков – «5 блоков

победы».

В этом приложении тщательно отобранные бесплатные видеоуроки для самостоятель-
ного обучения Муай Тай, ММА и Каратэ.

Тестовая версия приложения, библиотека видео – уроков постоянно пополняется.
Каким бы ни был Ваш уровень – постоянные тренировки на базе приложения

FIGHTBOOK помогут обрести уверенность, похудеть, нарастить мышцы и сформировать здо-
ровые привычки.

Побеждайте!
Все приемы бесплатные и доступны всем зарегистрированным пользователям.

3 Об авторе:Заяшников Сергей Иванович, основатель Российской Лиги Муай Тай (1992), промоутер боев (400 турниро-
в).VIP-тренер по Fit-Fight. Его ученики – успешные владельцы бизнесов, руководители компаний, топ-менеджеры (статья в
Forbes Russia, ноябрь 2014).MVP тестируется на трех группах:ММА – Роман Попов. Спортивный клуб. Электросталь,Муай
Тай – Андрей Ким. Спортивный клуб. Смоленск,Fit-Fight – Сергей Заяшников. Мини-группа здоровья. Фитнес. Москва (м.
Университет).Приложение живое, развиваемся вместе с Вами и для Вас.Здравы будьте и счастливы!P.S. Готовим для Вас
обширное обновление «5 уровней мастерства» для удобства самостоятельного обучения (в разделе «Комбинации»). В каждом
уровне будет выложена техника, физподготовка (ОФП и СФП), подводящие упражнения, спецакробатика и т. д. Все приемы
бесплатные и доступны всем зарегистрированным пользователям.P.P.S. Предупреждение! Это тестовая версия приложения,
т.е. прототип – MVP (Minimum Viable Product).
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FIGHTBOOK. Интерактивная

энциклопедия боя. Тайский бокс. 1 часть
(конец ознакомительного фрагмента)
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Самурайский Дух

 
2000–2003. Япония. SWA Boxing
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2000–2003. Japan

 
SWA Boxing Fights
Manager Sergey Zayashnikov
Top – Fighters4

Смотреть плей-лист на YouTube.com →

4 Biography:(1F) Заур Ахмедов (Кемерово, RUS) – Ч-н СНГ (РЛМТ, 1995, стр. 100), Пр. Че – 1998 (IAMTF, стр. 119).
Уч. SWA (Япония, стр. 142), боец СОБРА, погиб в Дагестане в бою 16 мая 2006 года (посмертно награжден «Орденом муже-
ства»).(2F) Зураб Ахмедов (Махачкала, RUS).(3F) Григорий Дрозд (Прокопьевск, RUS) – лучший боец России 2001 года по
тайскому боксу по номинации ФТБР/РЛМТ. Ч-н СНГ (РЛМТ, 1995, стр. 100), 2-кратный ЧР ТБП – 1997 (РЛМТ), ЧМ – 2000
(SWA, Япония, стр. 142), ЧМ – 2001 (IAMTF, стр. 122). ЗМС (2001), дважды ЧМ 2015–2016 (WBC), первый Вице-президент
ФТБР (2020), Москва.(4F) Сергей Гур (Минск, BLR) – известный боец-профессионал, КР – 1999 (ФТБР, стр. 114), Ч-н K-1
France GP 2004, уч. SWA (Япония, стр. 142), тренер (2020, Минск).(5F) Абдуллах Гусниев (Махачкала, RUS) – лучший боец
России по тайскому боксу 1998 (ФТБР/РЛМТ). 3-кратный ЧР ТБП – 1998 (РЛМТ), ЧМ – 2000 (SWA, Япония, стр. 142), ЧМ
– 1999 (IAMTF, стр. 120). МСМК (1998).(6F) Магомед Сулейманов (Махачкала, RUS) – уч. SWA (Япония, стр. 142), тренер,
Дубай (ОАЭ, 2007).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC5xmZkUEpeyQCJfNckfdMI0
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2000–2003. Japan

 
SWA Boxing Fights
Manager Sergey Zayashnikov
Top – Fighters5

Вспоминает Василий Гармаев (Зав.кафедрой БГУ, Улан-Удэ):
«Я считаю, оглядываясь назад, с высоты своего опыта и лет, что это был самый крупный

проект десятилетия, незаслуженно забытый, где очень много спортсменов заработали деньги
и стали сильнее, получили мощнейшую физическую, технико-тактическую, психологическую
подготовку, ведь, приехав из Японии, многие стали чемпионами мира и Европы, основали
федерации и клубы и теперь сами учат молодых, но очень много опыта они получили там, в
Японии!

…Все условия – бесплатный авиабилет на JAL, отличное питание, трехзвездочный отель,
прекрасно оборудованный зал, бассейн, лучшие тренеры в мире – “мечта спортсмена”.

Это потом я узнал, что это все благодаря Сергею Ивановичу, он тогда, в 1999 году, поехал
один наобум в Асахикаву и под свою ответственность заключил контракт в Японии, причем
сразу на 40 бойцов из России, и мало кто знает, что на этих переговорах он взял ответствен-
ность лично на себя не только за уровень и результаты бойцов, но и за их проживание, дисци-
плину, поведение в другой стране…

И 4 года держал свое слово, пока проект работал, а там прошло около 100 турниров в
30 городах Японии».

5 Biography:(7F) Магомедшамиль Абдурагимов (Махачкала, RUS) – МСМК, уч. SWA (Япония). Офицер СОБРа. Погиб
в Махачкале в бою 9 октября 2005 года (посмертно присвоено звание Героя России).(8F) Аскеров Азад (Омск, RUS) – уч.
SWA (Япония), президент Федерации ММА Азербайджана (2015, Баку).(9F) Гайдарбеков Шамиль (Махачкала, RUS) – уч.
SWA (Япония), Пр. Word Max – 2004 (Япония). МСМК.(10F) Джаватхан Заруев (Москва, RUS) – ЧР – 1999 (ФТБР), уч. ЧЕ
– 2000 (IAMTF), уч. SWA (Япония). Умер в 2010-х.(11F) Магомед Исмаилов (Махачкала, RUS) – Пр. ЧМ – 1999 (IAMTF).
МСМК (1999). Уч. SWA (Япония).(12F) Сергей Маткин (Челябинск, RUS) – Пр. ЧМ – 2001 (IAMTF). МСМК (2001), уч.
SWA (Япония). Тренер (2019, Челябинск).
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2000–2003. Japan

 
SWA Boxing Fights
Manager Sergey Zayashnikov6

«I collaborated with Sergey in a large-scale sports project named “SEIKENDO” (“Ultimate
Boxing”) which took part in Japan in 2000-2004. Sergey represented “RAMTL” and RUSsian Muay
Thai League being one of the principal partners of this project.

During 4 years Sergey prepared and send to Japan hundreds of boxers from the CIS, Lithuania,
Georgia and Sweden who participated in 112 tournaments in 30 cities all over the country. Japanese
promoter highly appreciated Sergey for his business qualities such as energetic and dynamic approach,
strict adherence to commitments, ability to adapt to the difficult situations and respect for his partners`
interests as well as his personal charm and good sense of humor.

Sergey contributed greatly to the success of the project».
Elena Golovina (France)

6 Tokyo →Asahikawa →Hakodate →Kyushiru →Kanazawa →Kyoto →Takazaki →Kisarazu →Yokohama →Naero →Abashiri
→Morioka →Yamagato →Toyama →Kitami →Obiharo →Hirosaki        →Sapporo       →Jaetsu →Niigata →Mari →      Hitinaka
→Chiba →Muroran →Hirotaka →Nagoya →Takikawa →Tomakomai →Funabashi →Koriyama →Sendai →Kawaguchi →

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7pd4AnwWNKyGlzMdgttbd1
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC6bzF_t3qY8Kaohokkkk66t
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC6Kjmvaur_zUpSmsHl2R-Mp
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC5MnM2HE5zpvrscFeqjT2I3
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7s0lTrCRsCYds4bB1qwyv_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC5FRw7mRnlt7QPAA8nlSInl
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC545bKwObQ-ODmkFozrngsh
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7V9xSXm2rA5AxKWZJMv_5C
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC42o6iGdPv_F7p9yH7mXbgV
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7BV5hAeThGt3r4t9HSjtxI
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC6NDcf0d8RwrKuQ7CCxIWRU
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC6NDcf0d8RwrKuQ7CCxIWRU
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC4nYVrPMcAW-Tdp_7WNKag-
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC4DrXnFOc6VWt9oYQlLvmHJ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC4ZVZ_NZ_bTyHHerv6CE79-
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC6Ress7gfUdky3q2aazIyMd
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC646Ncprwl7uBVif4nr4f8k
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC6-BZHZsPVZrvRHlGrNkPPS
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7OW4zSLER2vqHvbwRu_Qqq
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7txQpQdyrHxf9209QzOqTp
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC794Qo3uY0l2NAJ6Nzs-z9X
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7I9r_i_ISGn3ZdkenvtW07
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC6qD-eUOtLCP7DAQ8C1u7bF
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC6qD-eUOtLCP7DAQ8C1u7bF
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC63R60d-3IyJ8pjl48cGTck
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC6iRGpP0rAKuwOwuIgniybH
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC568O3ka5Bg2DGyoj6clYH4
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC4r-OIjrURBZ3Bo4hO52vvC
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC5eVuG2RQY2l1vZNsOo9wAa
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC44ZBt2vTDP5fCDZhyVfiis
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Арбат. Время первых

 
2001. Москва. Профбои РЛМТ
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2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
Top – Fighters
Смотреть плей-лист на YouTube.com →

Организация 22 еженедельных профессиональных турниров РЛМТ. Порядка 80 боев за
2001 год. Норма – 4 турнира в год.

Более 20 будущих мировых знаменитостей начали свою карьеру именно с «Арбата».
Сергей Иванович, как «менеджер-открывашка», на свои и спонсорские деньги:
привел бойцов, спроектировал систему поединков в казино, воплотил идею одного из

самых зрелищных развлечений начала нулевых, поставил бои на поток – они продолжались
еще 5 лет подряд.

Они (менеджеры Арбата. – Примеч. ред.) давали 1100 $ на турнир – остальное он (Заяш-
ников. – Примеч. ред.) сам.

Потом им (менеджерам Арбата. – Примеч. ред.), по слухам, давали в десятки раз больше
на турнир. Еженедельно.

Шихшабек Зайналбеков, матч-мейкер РЛМТ 2001–2020 гг.

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC5zBIU3eeCEzOrJiIgMA0FO
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23.03.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
Prodebuts7

Results:
Александр Анедченко (Нижний Новгород, тренер Евгений Сорокин) WP5 Маго-

мед-Гаджи Багандов 1F (Махачкала, профдебют, тренер Анварбек Амиржанов 1T).
Залимхан Сулханов (Махачкала, тренер Зайналбек Зайналбеков) WP5 Максим Курелов

2F (Нижний Новгород, профдебют, тренер Евгений Сорокин 2T).
Алексей Варакин (Н. Тагил, тренеры Алексей Копанев и Герман Титов) WKO4 Абдул-

жалил Абдурахманов 3F (Махачкала, профдебют, тренер Зайналбек Зайналбеков 3T).

7 Biography:(1F) Магомед-Гаджи Багандов (RUS) – тренер (2020).(2F) Максим Курелов (RUS).(3F) Абдулжалил Абдурах-
манов (RUS) – уч. SWA (Япония).
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0.03.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
Prodebuts8

Смотреть плей-лист на YouTube.com →

Results:
Олег Сикорский 1F (Минск, профдебют, тренер Михаил Степанов 1T) WP5 Леван Заркуа

2F (Сочи, профдебют, тренер Дмитрий Сторожев 2T).
Андрей Негрий 3F (Сочи, профдебют, тренер Дмитрий Сторожев 3T) WTKO4 Гаджиму-

рад Омаров 4F (Махачкала, профдебют, тренер Зайналбек Зайналбеков 4T).
Денис Ермаков 5F (Минск, профдебют, тренер Андрей Гридин 5T) WKO1Магомед

Багандов 6F (Махачкала, профдебют, тренер Анварбек Амиржанов 6T).

8 Biography:(1F) Олег Сикорский (BLR) – тренер, СПб. (2019).(2F) Леван Заркуа (RUS).(3F) Андрей Негрий (RUS) – уч.
«RAMTL в Нижневартовске» (2003), уч. SWA (Япония).(4F) Гаджимурад Омаров (RUS).(6F) Магомед Багандов (RUS) –
тренер (2020).(5F) Денис Ермаков (BLR) – уч. SWA (Япония).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC5jGbeiCWt_zQnFujz7f42k
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10.04.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
Prodebuts9

Смотреть плей-лист на YouTube.com →

Results:
Михаил Зотов 1F (Нижний Новгород, профдебют РЛМТ, тренер Евгений Сорокин 1T)

WP5 Игорас Арефевас 2F (Литва, Роскишас, профдебют РЛМТ, тренер Ясинэвичиус Гэнадий
2T).

Павел Огнерубов 3F (Литва, Висачинас, профдебют РЛМТ, тренер Дмитрий Шимичев
3T) WTKO5 Василий Фокеев 4F (Арзамас, профдебют РЛМТ, тренер Александр Фураев 4T).

Андрей Казначеев (Нижний Новгород, тренер Евгений Сорокин) WTKO2 Дмитрий Тро-
пин 5F (Новосибирск, профдебют РЛМТ, тренеры Александр Малахов и Сергей Стафеев 5T,
6T).

9 Debut 10.04.2001 On Ramtl Fights:Marius Misunas, Kaunas (LIE) (6T) M Arzamas (RUS) (4T)Biography:(1F) Михаил Зотов
(RUS) – ЧР – 1999 (ФТБР, стр. 115), МС, уч. ЧМ – 1999 (IAMTF), уч. SWA (Япония).(2F) Игорас Арефевас (LIE).(3F) Павел
Огнерубов (LIE).(4F) Василий Фокеев (RUS).(5F) Дмитрий Тропин (RUS) – директор клуба (2020, Новосибирск).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7wGfrHeolHALuw4Y5lC4TL
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17.04.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
Prodebuts10

Смотреть плей-лист на YouTube.com →

Results:
Станислав Макеев 1F (Прокопьевск, профдебют РЛМТ, тренер Виталий Ильин 1T) WP5

Зияутдин Магомедов 2F (Махачкала, профдебют, тренер Абдулнасыр Меджидов 2T).
Михаил Главинский 3F (Прокопьевск, профдебют, тенер Виталий Ильин 3T) W5 Алек-

сандр Субботин 4F (Нижний Новгород, профдебют, тренер Евгений Сорокин 4T).
Тимур Салимов 5F (Екатеринбург, профдебют, тренер Николай Клименко 5T) W5 Кон-

стантин Сысоев 6F (Ростов-на-Дону, профдебют, тренер Шихшабек Зайналбеков 6T).

10 Biography:(1F) Станислав Макеев (RUS) – ЧР – 2000 (ФТБР), Пр. ЧМ – 2001 (IAMTF). ЧМ – 1996. МСМК, ЗТР (2019).
Тренер (2020, Москва).(2F) Зияутдин Магомедов (RUS).(3F) Михаил Главинский (RUS) – уч. SWA (Япония), уч. «RAMTL
в Капитализме» (2004), МС (2004).(4F) Александр Субботин (RUS).(5F) Тимур Салимов (RUS) – ЧР – 2000 (ФТБР), уч.
ЧМ – 2001 (IAMTF), МС, ЗТР. Тренер (2019, Екатеринбург).(6F) Константин Сысоев (RUS) – уч. «RAMTL в Нижневартов-
ске» (2003), уч. SWA (Япония). Тренер (2020, Ростов-на-Дону).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC5FBx8DKlLM_0HW0ghWBH_k
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24.04.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
Prodebuts11

Results:
Максим Курелов (Нижний Новгород, тренер Евгений Сорокин) WP5 Леван Заркуа

(Сочи, тренер Дмитрий Сторожев).
Вячеслав Булдаков1F (Ангарск, тренер Николай Сергеев 1T) WKO2 Владимир Кашадов

2F (Нижний Новгород, профдебют, тренер Евгений Сорокин 2T).
Муслим Абдуллаев 3F (Махачкала, тренер Зайналбек Зайналбеков 3T) W5 Андрей

Негрия (Сочи, тренер Дмитрий Сторожев).

11 Debut 24.04.2001 On RAMTL Fights:Angarsk (RUS) (1T)Biography:(1F) Вячеслав Булдаков (RUS) – ЧМ – 2005 (WMF),
МСМК (2006).(2F) Владимир Кашадов (RUS).(3F) Муслим Абдуллаев (RUS) – уч. «RAMTL в Капитализме» (2004), ЧМ –
2005, МСМК (2005). Погиб в 2009 году в Москве.
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01.05.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
Prodebuts12

Смотреть плей-лист на YouTube.com →

Results:
Тенгиз Гасанов 1F (Минск, профдебют, тренер Дмитрий Пясецкий 1T) WP5 Александр

Новиков 2F (Нижний Новгород, профдебют, тренер Евгений Сорокин 2T).
Гусейн Гусейнов 3F (Махачкала, профдебют, тренер Абдулнасыр Меджидов 3T) WKO4

Вадим Подгорный 4F (Арзамас, профдебют РЛМТ, тренер Александр Фураев 4T).
Агоп Топчан 5F (Сочи, профдебют РЛМТ, тренер Дмитрий Сторожев 5T) WTKO3 Сер-

гей Икренников 6F (Нижний Новгород, профдебют, тренер Евгений Сорокин 6T).

12 Biography:(1F) Тенгиз Гасанов (BLR).(2F) Александр Новиков (RUS).(3F) Гусейн Гусейнов (RUS).(4F) Вадим Подгор-
ный (RUS).(5F) Агоп Топчан (RUS) – уч. SWA (Япония). Тренер (2020, Сочи).(6F) Сергей Икренников (RUS).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7uMJgQJ6mnMNwf7SuwT8VR
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08.05.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
Prodebuts13

Смотреть плей-лист на YouTube.com →

Results:
Руслан Мисриев 1F (Ростов-на-Дону, профдебют, тренер Шихшабек Зайналбеков 1T)

WP5 Алексей Матьков 2F (Минск, профдебют, тренер Дмитрий Пясецкий 2T).
Эльдар Гогуа 3F (Ростов-на-Дону, профдебют, тренер Шихшабек Зайналбеков 3T) W5

Руслан Мамедов 4F (Минск, профдебют, тренер Дмитрий Пясецкий 4T).
Забит Самедов 5F (Минск, профдебют, тренер Дмитрий Пясецкий 5T) W5 Александр

Назаров 6F (Нижний Новгород, профдебют, тренер Евгений Сорокин 6T).

13 Biography:(1F) Руслан Мисриев (RUS) – владелец бизнеса (2019, Москва).(2F) Алексей Матьков (BLR).(3F) Эльдар
Гогуа (RUS) – уч. SWA (Япония). ЧР – 2003 (ФТБР), МС (2003). Погиб в 2009 году.(4F) Руслан Мамедов (BLR).(5F) Забит
Самедов (BLR) – известный боец-профессионал (Минск, 2019).(6F) Александр Назаров (RUS).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7SfuTMgeZYxEpARZLaE_MP
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15.05.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
Prodebuts14

Смотреть плей-лист на YouTube.com →

Results:
Иван Куликов 1F (Ростов-на-Дону, профдебют, тренер Шихшабек Зайналбеков 1T)

WKO1 Вячеслав Брагин 2F (Нижний Новгород, профдебют, тренер Евгений Сорокин 2T).
Алексей Анисимов 3F (Владимир, профдебют, тренер Александр Ковальчук 3T) W5

Рашид Меджидов 4F (Махачкала, профдебют, тренер Абдулнасыр Меджидов 4T).
Вячеслав Тутубалин 5F (Чайковский, Пермская область, профдебют РЛМТ, тренер

Юрий Втюрин 5T) W5 Александр Власюк 6F (Минск, профдебют РЛМТ, тренер Святослав
Квартальный 6T).

14 Debut 15.05.2001 On RAMTL Fights:Chaykovsky (Perm region) (5T)Biography:(1F) Иван Куликов (RUS) – ПР – (ФТБР),
уч. «RAMTL в Нижневартовске» (2003), МС (2015). Уч. SWA (Япония,).(2F) Вячеслав Брагин RUS).(3F) Алексей Анисимов
(RUS).(4F) Рашид Меджидов RUS).(5F) Вячеслав Тутубалин (RUS).(6F) Александр Власюк (BLR) – МС (2000), уч. SWA
(Япония).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC4fvobegTB2rFv69muUQC1X
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22.05.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
PRODEBUTS15

Смотреть плей-лист на YouTube.com →

Results:
Сергей Икренников (Нижний Новгород, тренер Евгений Сорокин) WKO1 Сергей

Можайкин (Арзамас).
Владимир Кашадов (Нижний Новгород, тренер Евгений Сорокин) W5 Дмитрий Андруш-

кевич 1F (Минск, профдебют РЛМТ, тренер Михаил Степанов 1T).
Михаил Зотов (Нижний Новгород, тренер Евгений Сорокин) W5 Константин Сысоев

(Ростов-на-Дону, тренер Шихщабек Зайналбеков).

15 Biography:(1F) Дмитрий Андрушкевич (BLR) – Ч-н РБ. Тренер (2020, Минск).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC7gTBAmPaYpMKqfymhh6tzP
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29.05.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
PRODEBUTS16

Смотреть плей-лист на YouTube.com →

Results:
Алексей Гоголадзе 1F (Владимир, профдебют, тренер Александр Ковальчук 1T) WTKO1

Мурад Магомедов 2F (Махачкала, тренер Абдулнасыр Меджидов 2T).
Иван Куликов (Ростов-на-Дону, тренер Шихшабек Зайналбеков) WKO3 Николай Пере-

трутов 3F (Арзамас, профдебют, тренер Александр Фураев 3T).
Тимур Салимов (Екатеринбург, тренер Николай Клименко) W5 Александр Анедченко

(Нижний Новгород, тренер Евгений Сорокин).

16 Biography:(1F) Алексей Гоголадзе (RUS).(2F) Мурад Магомедов (RUS) – спорт. судья (2019, Москва).(3F) Николай
Перетрутов (RUS).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC4fekNAyjbcqyI3uIFJvcx1
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05.06.2001. Moscow (RUS)

 
Arbat. RAMTL FIGHTS
Promoter Sergey Zayashnikov
Prodebuts17

Смотреть плей-лист на YouTube.com →

Results:
Рашид Бекболатов 1F (Махачкала, профдебют, тренер Абдулнасыр Меджидов 1T) W5

Тенгиз Гасанов (Минск, тренер Дмитрий Пясецкий).

17 Biography:(1F) Рашид Бекболатов (RUS) – ЧМ – 2003 (WMF), МСМК (2003).(2F) Тхара Абатаев (RUS).

https://www.youtube.com/playlist?list=PLN0pMFDAFZC5MuKx-BGfxxhGmnRxkUAri
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/sergey-ivanovich-zay/fightbook-64958788/
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