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Аннотация
Сегодня я пишу о том, что происходит в мире этом

непростом. Быть может, для людей с плохими привычками он
жестокий и сложный. Но я выбрала и пишу о том, как можно
преодолеть неприятности и проблемы, раз и навсегда повысить
свою духовность за счет намерений жить без обид. С верой в
прекрасное будущее, по законам Вселенной.
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В мире реальном

 
Мы играем роли…
Легко и без труда.
Мы ведь так желаем.
И не приченяем себе зла.
Стали мы добрее.
И милее все???
И счатьем наполняем серца.
А когда?
А где?
Может и не нужно.
Нам об этом говорить.
Но…
Ну так почему же.
Теряем мы жизненный уют?
Почему нам страшно,
Стало жить сейчас?
Почему правительство не думает о нас?
И что же в мире зделали на АДАРИЯ (Земле)?
Сменив название от ада не ушли.
И нет спокойствия у нас.
Мы хотим законы природы устраивают нас.
Ну где же настоящие?
Физики.



 
 
 

Химики.
Ученные профессора.
Гидрогиологи.
Одарённые врачи – доктора???
Как для жизни в будущем.
Готовиться мы должны?
Или мы сполна пожили…
А после нас трава и не расти…
Да???

23.03.2021 года



 
 
 



 
 
 

 
Твоя программа

 
Что ты хочешь в жизни?
Подумай.
Запиши…
Захочешь добавляешь, желания свои.
Меру.
Планку.
Сама поставишь.
И к цели тогда иди!
Иди шажками медленно…
А хочешь вообще беги!
Главное.
Твоё решение верное.
Ты к нему приди.
Идя, приди!
Приди к счастью своему желанному.
С дороги.
С пути ты не сверни.
И ты не разочаруешься.
Ты здесь, сейчас живёшь.
И то что ты хотела.
То на земле и создаёшь.
Одно лишь не забудь.
Благодари Творца.



 
 
 

Он всегда одобрял.
Он всегда озорял.
Выбранный тобой, твой путь всегда.

25.03.2021 года



 
 
 

 
Вечер воспоминаний

 
Вечер памяти об Ииссусе Христе прошёл.
Он доставил и оставил в нас душевный покой.
Стали мы увереннее.
Стали мы мудрее.
Стали мы готовы слово Иеговы изучать.
Стали мы готовы новый мир ждать.
Будим мы смотреть с умилением,
Как всё переменится.
Как всё возродиться.
И вернётся.
И наступит жизнь мудрая.
Всем людям праведным, доступная.
Равноправие будет правильное.
Жизнь наступит радостная.
И любвиобильная.
Ведь Божья любовь, она всесильная.
Станут люди, оновленные.
Осознанные.
Благодарные.
За своё спасение.
За добровольное подченение.
Ради Божьих заповедей исполнения.
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Решение проблем

 
Есть проблемы у тебя?
Но на них нет решений у себя.
Что же делать?
Как же быть?
Как же их теперь решить?
Может и не стоит их бояться.
Могут перемены состоятся.
Может всё пройдёт за счёт терпения.
Может придёт новое везение.
В жизни твоей, может так случиться.
Что появиться великая любовь.
И в миг мир измениться.
Абсолютно всё перемениться.
И наполниться светом и добром.
И ты этим наполнишся.
И даже переполнишся.
И почувствуешь силы прилив.
И почувствуешь как Богом ты любим.
А ты просто человек с золотой Душой.
Если ты найдёшь в себе, жизни росток.
Духовности свет…
То уйдут от тебя проблемы.
И не будет больше бед.



 
 
 

И порадуешься ты своему возрождению.
И доверешься Божьему спасению.

30.03.2021 года



 
 
 



 
 
 

 
Будни и праздники семьи

 
Рабочий день.
Утром всё отлично.
На спортплощадке, твоя первая разминка.
Потом душ и любимая еда.
Работа серьёзная.
Научная.
Умственная.
Или физически тяжёлая она.
И вот к вечеру готова к счастью я.
Там где находится вся моя семья.
Муж весь день работал.
К вечеру совсем устал.
И теперь с охотою ужинать он стал.
Спать мы будем мирно до утра.
Утром всё сначала делаю я.
Так проходят в будни дни «сурка»…
Но есть выходные или праздничные дни.
Там мы отдохнём.
В гости к родственникам с детьми поедем или пойдём.
Сходим в цырк и в зоопарк.
И наверное в театр.
И конечно в кино.
Кино не отменяли, есть ещё оно.
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Как здоровье

 
Расскажу я вам секрет.
Что хотите вибирайте.
Быть здоровым.
Или нет?
Так сойдёт.
Мне повезёт.
Может здоровье меня не подведёт.
А нет.
Есть один ответ.
Если ты не любишь спорт.
У тебя большой живот.
У тебя повышен сахар.
У тебя давление скачет.
И подумай наперёд.
Сколько лет он проживёт.
Если это вовремя не поймёт.
Можешь ты всё изменить.
И своё здоровье сам и оценить.

30.03.2021года



 
 
 



 
 
 

 
Преодоление сна

 
Доброе утро.
Или хороший добрый день.
Утром рано нам
Вставать всё же лень…
Глазки закрываются.
Сны к нам являются.
И мы сладко спим.
Спим и улыбаемся.
С ленью мы встречаемся.
Зарядкой не занимаемся…
Ага.
А потом стаемся встать.
Взять и лень победить!!!
На работу мы спешим.
Мы конечно не бежим.
И стараемся узнать.
Как себя восстановлять.
Что бы целый день,
Бодрым.
Весёлым.
Быть или стать опять.
Ну а вечером,
Опять мы ложимся рано спать в кровать.



 
 
 

Что бы рано утром встать.
На работу любиму,
Может даже желанную не опоздать.

30.03.2021 года



 
 
 

 
Морская весна

 
Море весной волнуется.
Море штормит.
Море по-весеннему с нами говорит.
Солнце улыбается.
И оно всем нравиться.
Добротой своей.
Солнце море греет.
Знаем.
Теплый ветер.
Он нам не повредит.
И загар появится.
Иммунитет исправиться.
И сбежит Ковид…
И весною раннею.
Море лишь шумит.
И волною нежною, пенною.
Нас к себе манит.

30.03.2021 года



 
 
 



 
 
 

 
Долголетие

 
Я в мечтах ещё живу.
Что 155 лет и более проживу.
В добром и хорошем здравии.
При своей совершенной памяти.
Это же реально можно так и жить.
Только надо у Бога это попросить.
Попросить и исполнять.
Заповеди его все вспоминать.
А лучше ежечастно применять.
Жизнь твоя получется,
Как сдобный пирог.
Или как великолепный торт.
Сладкая жизнь.
Приятная.
Каждому понятная.
Вкус любви божественной.
Необъятной.

04.04.2021года



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Жизнь в сравнениях

 
Наша жизнь как цветок.
Коротка, но прекрасна.
Наша жизнь как песок.
И мгновенья её многократны.
И мы видим её, как блаженство.
И мы знаем.
Что пройдя этот путь.
Мы умчимся в другие пространства.
А вот энергией души мы останемся тут.
Тут нас знают.
Вспоминают.
Тут мы были.
Тут мы жыли.
Тут творили свои чудеса.
Тут оставили след на земле.
Тут останутся дети и внуки.
Тут, что бы жизнь оставалась на земле.
Что бы было счастье,
Большое иногда.
А очень большое всегда.
Что бы радовали люди землю.
Как всегда…
Как это было в прошлые века.
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Разные желания

 
Что такое жизнь прожить?
И как ею нужно всегда дорожить.
Как не растратить её зазря.
На пустые слова.
Как не кляться.
Не давать обещания.
Что бы не приченять себе.
Ну и людям любимым, страдания…
Как жить «душа» в «душу».
Что бы ничего плохого не слушать.
Как упорядочить мысли?
Как наладить отношения,
Что бы вышло абсолютно всё отлично.
И  пришло везение
Но бывает, приходит время разочарования…
И тогда,
Находим мы в других сострадания.
Вспоминаем часто.
Да, не были мы искренние…
И не понимаем.
И не принимаем мы раздора.
И не ищим истину.
Да.



 
 
 

Каждая душа верит лишь себе.
Ищет все изъяны в тебе, во мне,
Сколько бы небыло людей на земле,
Только не в себе…
Если это вовремя не сможем понять.
То и не сможем,
Зло в себе прогнать.
Гнев убрать.
Совершенным во всём стать!!!

04.04.2021года



 
 
 



 
 
 

 
Переменны в муже

 
Муж мне говорит :
Я без тебя тоскую.
Я без тебя грущу.
Теперь тебя одну.
Люблю я.
Жить без тебя не хочу…
Ты в сердце глубоко.
Мне без тебя не легко.
И живу страдая я.
Как будтобы в аду.
И без тебя,
Счастливым стать.
Никак я не смогу.
И у меня нет силы,
Что бы тебя,
Когда-либо,
Смог я разлюбить.
Ты милая.
Ты хорошая.
Ты славная.
Ты красивая.
Ты Оленька любимая моя.
В жизни замечательной.



 
 
 

Пушистая,
Беленькая,
Заечка ты моя.
Оленька драгоценная,
Обалденная,
Креатиная,
Ты моё второе Я.
Навсегда.
Да.
Да.
Да!!!

31.03.2021 года



 
 
 



 
 
 

 
Жизнь без обиды

 
Все обиды прости!
В этом счастье найди.
Я раскрою секрет,
Дам отличный «совет»
На любой на запрос,
Есть ответный вопрос.
Ты его сохрани-
Детям, внукам,
Правнукам подари.
И приняв этот «Божий дар»,
В них не будет в теле «пожар»,
И в «Душе» покой,
Станет сразу мир —
Чудесный, справедливый такой.

25.02.2019 года.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Познания

 
Если вы хотите,
Познать себя сейчас.
Не теряйте время в этот час.
Вы стихи мои прочтите —
И себе подсказку там найдите…
Буду очень рада Я,
А у вас наладятся дела.
И у вас настанет час,
Что вы станете счастливее нас.
Будет все чудесно у вас.
Вы же захотите-
Познать СЕБЯ,
Ну прямо сейчас.
13.03.2019 года.



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Решение вопросов

 
Если вы сердиты сейчас,
И нет никакого,
Выхода для вас.
Вы попали в жизненный «дизбалланс»
Вы себя остановите. Отдохните.
Мысленно себе путь определите.
И уже через короткий час,
Выход будет найден для вас.
И о чем мечтали долго…
Верили и ожидали-
Все придет.
Наступит час —
Для улыбки, для любви,
Для большой «синхронизации» у вас.
Верьте, ждите,
И не позволяйте больше,
Никогда и никому,
Вывести из «РАВНОВЕСИЯ» вас,
И вот пришел этот самый час!
Поздравляю с этим вас.

13.03.2019 года.



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Человек, Я.
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