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Предисловие

 

«Сказка пишет себя сама». Это выражение часто можно услышать от Натальи Михай-
ловны Стуковой, автора курса «Высшая Школа Сказкотворчества».

Поначалу, когда ты еще никакого, в общем-то, отношения к написанию сказок не име-
ешь, в это не очень верится. Ты думаешь – да разве такое возможно? Но потом приходит Вдох-
новение – и она пишется, действительно сама! Только успевай записывать повороты сюжета
и приключения героев. И это удивительное чувство – быть проводником Сказки, ее Мудрости
и Знаний.

Как начался мой Путь в мир Сказкотворчества? С обычной рекламы, что привлекла мое
внимание в интернете. Случайно? Конечно, нет! В тот момент я была готова полностью изме-
нить свою жизнь, старательно вытаскивала себя за уши из, казалось, беспросветной черной
полосы. И применяла все методы, которые мне откликались. А сказкотерапия откликнулась,
и ещё как!

И вот, благодаря Сказкотворчеству, я оказалась даже не на белой полосе, а на радужной,
играющей самыми яркими красками!

И сейчас Вы держите в руках мою первую книгу Сказок.

Путешествие в страну Самоисполняющихся Сказок начинается!
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Сказка о борьбе со страхами

 

В  одной цветущей стране, в  небольшой деревеньке за  городом, жила-была девушка
по имени Рыжик. Была она красивая и миниатюрная, с длинными рыжими косами, яркими
зелёными глазами и очаровательной улыбкой. Были у неё волшебные руки – что ни посадит,
всё растёт и цветёт. И людей любила делать красивыми, вплетая им в косы дивные цветы.
К Рыжику всегда тянулись люди и животные. Умела она как-то успокаивать тех, кто рядом, –
присутствием ли, голосом ли своим.

И был девушки возлюбленный Иор – крепкий невысокий мужчина, который командо-
вал армией наёмников, охранявших покой важных персон и спокойствие в городе. Жили они
в уютном домике, утопавшем в зелени деревьев и цветов, вели хозяйство, растили урожай.

И всё бы замечательно. Да вот беда, стала Рыжик замечать, что время от времени на лицо
Иора набегает серая тень, тускнеют глаза его, и охватывает любимого грусть-тоска. И как про-
гнать эту тоску, Рыжик не знала и сама от этого печалилась.

Однажды, будучи в городе на ярмарке, услышала девушка легенду красивую о том, что
в далёких краях в зачарованной пещере хранится Волшебная Чаша. Если влюблённые сделают
из этой Чаши по глотку воды родниковой, то обретут счастье и гармонию на всю оставшуюся
жизнь и наполнятся радостью. Однако путь туда долог и непрост, и саму Чашу дано найти
не каждому, а только тем, кто свои страхи победит.
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И тогда рассказала Рыжик эту легенду Иору, и отправились они в путь на поиски Вол-
шебной Чаши.

Шли они через поля и луга, где мирно паслись кони, встречались на пути им реки широ-
кие и озёра глубокие. Лежал путь по лесным тропам и горам. И чем дольше они шли, тем
чаще серая тень укрывала лицо Иора и он становился молчаливым, всё сильнее опускались его
плечи. И всё больше печалилась и переживала Рыжик. Закрались в голову её мысли-лазутчики:

«Что же такое с моим возлюбленным происходит? Может быть, я что-то не так делаю?
Или ему плохо со мной?.»

И  вот увидели они вход в  пещеру, наполовину скрытый травой и  камнями. Какая-то
непреодолимая сила потянула их внутрь. Слабый свет едва проникал снаружи, и  в  пещере
царил полумрак. Неуютно там показалось нашим путникам.

Иор решил осмотреться, но стоило ему сделать пару шагов в сторону от Рыжика, как
вдруг его окутал невесть откуда взявшийся плотный морок. Зеленоватые всполохи тут и там
мелькали в сером тумане. Иор начал темнеть лицом и слабеть на глазах. Испугалась Рыжик,
зажгла факел, и в его неровном свете увидела страшную картину. Иор стоял посреди пещеры,
ноги его сковывали оковы, цепь от которых тянулась во тьму. А там в древнем зеркале отра-
зилась старая страшная Колдунья, которая злорадно хохотала, потирая руки:

– Наконец-то ты попался! Теперь останешься со мной навсегда!

Перевела Рыжик взгляд на возлюбленного и ещё сильнее испугалась. Теперь она видела,
как из тумана проявились очертания тёмных призрачных существ, которые облепили Иора
со всех сторон, тянули щупальца и когтистые лапы к нему, шипели и извивались.

Кинулась девушка к любимому. Но вдруг исказились черты лица его от гнева, оттолкнул
он Рыжика с криком:

– Убирайся прочь, ведьма! Не подходи ко мне, видеть тебя не желаю!

А  сам смотрит сквозь неё невидящим взором. Задрожала земля от  хохота Колдуньи.
Девушка почувствовала, будто падает в бездну, хоть и стояла на месте, и нет ни опоры под
ногами её, ни поддержки, и схватиться не за что, чтобы остановить это падение… Покатились
из глаз её горькие слёзы. Что же случилось с Иором?.

Демоны становились всё отчётливее, и тянули Иора к себе всё сильнее. А с другой сто-
роны от него теперь стояла призрачная Дева красоты невиданной, и из её сердца шли к муж-
чине лучи света, окутывая его. А сам Иор застыл между ними напряжённый, глаза закрыты,
на лбу выступили капельки пота, и вокруг обвился Зелёный Змий, закрывая хвостом ему глаза.
Демоны тянут мужчину в  одну сторону, Дева в  другую, они словно разрывают его надвое.
А жизненные силы по капле утекают из него.

В недоумении смотрела Рыжик на это и не знала, что ей делать и как помочь. И вдруг
услышала за спиной ласковый голос:

– Не горюй, моя девочка, не всё безнадёжно.
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Рыжик радостно бросилась в объятия своей мудрой наставницы Лессы, рядом с которой
стоял большой бурый медведь.

– Как вы здесь оказались?

– Ты забыла, что у нас с тобой телепатическая связь, дорогая? – улыбнулась дриада. –
Тебе было очень плохо, и я почувствовала и пришла.

– Что с Иором, Лесса?. Я не понимаю…

–  Всё просто и  сложно одновременно. Иор сейчас во  власти иллюзии, он видит чёр-
ное белым, а белое чёрным. Видишь Деву? Это любовь Иора к тебе, которая даёт ему сил.
А демоны – это его страхи и сомнения. Его разрывает эта борьба, забирает его силы. А Змей
Зелёный ещё сильнее искажает то, что он видит.

– Как же ему помочь?

– Избавиться от демонов он может только сам. Но ты можешь ему помочь. За горами
лежит пустыня, в сердце которой есть оазис, где бьёт источник Живой Воды. Если этой Живой
Водой брызнуть на Иора, ему станет легче бороться. Но если хочешь ему помочь, надо поторо-
питься, времени у тебя не очень много – если демоны победят и выпьют все его силы, помочь
твоему любимому будет уже невозможно…

– Иди, не бойся, я останусь с Иором, буду охранять его, – подал голос медведь.

И Рыжик с Лессой отправились в путь. Девушка спешила изо всех сил, ведь в пещере
страдал её любимый.

Лес сменился степью, всё больше песчинок попадалось под ногами. И всё труднее ста-
новилось Рыжику идти. С каждым шагом ей становилось тяжелее переставлять ноги, словно
к каждой привязали пудовую гирю. А над ухом начал раздаваться назойливый шепот, сначала
тихий, но постепенно становившийся громче:

– Не ходи, вернись назад! Зачем тебе это? Брось эту глупую затею, всё равно ты ему
не поможешь! Ты вообще ему не нужна, сама слышала его слова. Возвращайся домой, там
тепло и комфортно, и всё привычно!

– Кто здесь? А ну, покажитесь!

– А это мы, твои заботливые защитники, – рядом с девушкой прямо в воздухе повисли
тёмные драконы. – Это Кумушки Неуверенность, Нерешительность и Обидка, а это Соседи
Сомнения и Страхи, – драконы по очереди приветственно поднимали лапы. – Мы тебя обе-
регаем от всяких перемен и потрясений, сама же потом страдать будешь. Давай уже, пойдём
домой.

– Нет уж! Ну-ка, кыш отсюда! Мне с вами не по пути! Я и так слишком долго вас слушала,
хватит! – Рыжик махнула рукой, желая отогнать драконов, но те не сдавались.
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Дриада, видя попытки подруги, подошла и взяла девушку за руку, и из их сомкнутых
ладоней хлынул яркий свет. И под этим светом стали драконы уменьшаться, бледнеть, таять,
и постепенно совсем растворились. А над ухом Рыжика тут же раздался радостный галдёж:

– Ура!

– Наконец-то!

– Спасибо тебе!

– А это ещё кто? – опешила девушка.

–  Мы  – Любовь к  себе, Принятие, Уверенность и  Решительность,  – вокруг порхали
феечки, взмахивая радужными крылышками. – Спасибо тебе за то, что освободила нас от гнёта
драконов! Мы так долго ждали этого! Не смотри, что мы ещё такие маленькие, ты думай о нас
почаще, и мы быстро подрастём и окрепнем, и будем тебе верными помощниками во всём! –
И феечки одновременно взмахнули крохотными палочками.

И так легко стало Рыжику, словно за спиной её крылья выросли и раскрылись! И она
и впрямь уже парила над землёй! Мигом долетела Рыжик до оазиса и вернулась с Живой Водой
в пещеру, где возлюбленный её остался. Иор к этому времени совсем обессилевшим выглядел,
с лица сошли все краски, плечи поникли. Демоны стали более плотными, а Дева – наоборот
прозрачнее.

– Кажется, успела! – подумала девушка и скорее брызнула Живой Водой на Иора.

Зашипели тёмные твари, заметались. А  свет, который шёл от  Девы, стал ярче. Через
несколько мгновений чары колдовские спали, ожил Иор, глаза открыл. Оглянулся вокруг и уви-
дел всех демонов, которые прежде были скрыты от его глаз, а теперь бесновались возле него,
не желая отпускать свою добычу.

– Ах вы, мерзкие кровопийцы! Хотели все силы из меня выпить? Думали, одолели меня?
Не бывать этому!

Выхватил Иор кинжал и стал отрывать от себя щупальца липкие и рубить нечисть. Бился
без устали, и  с  каждым мигом сил у него становилось больше, плечи расправлялись, глаза
загорались, румянец вернулся. А окутывающее его сияние становилось всё ярче. Так и одолел
всех демонов.

Разрубил Иор оковы, опутывавшие ноги его, отшвырнул подальше.

– Наконец-то я полностью свободен!

Повернулся мужчина к Рыжику.

– Солнышко моё ненаглядное, как я рад тебя видеть! Как же я по тебе соскучился, счастье
моё! Ты прости меня, что обижал тебя. Я сам не понимал, что творил и говорил… Больше
никогда тебя не отпущу! – И обнял, крепко прижав к сердцу.
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Сколько они так простояли, обнявшись, слушая бьющиеся в унисон сердца и радуясь
тому, что снова обрели друг друга, они не знали. Постепенно туман вокруг рассеялся. И уви-
дели они в дальнем конце пещеры на возвышении Чашу хрустальную. Ту самую, на поиски
которой они когда-то и отправились!

Рука об руку, подошли они к этой Волшебной Чаше, налила Рыжик в неё Живой Воды,
и так и не размыкая рук, испили влюбленные из Чаши. «Я твой», – молвил Иор, делая глоток, –
«Я твоя», – ответила ему Рыжик, тоже делая глоток.

И, о чудо! Их начали наполнять силы, а пещера словно наполнилась искрящимся светом,
льющимся из них наружу, по стенам побежали побеги с листьями, вокруг начали распускаться
цветы. Чудеса, да и только!

С тех пор Рыжик и Иор никогда больше не разлучались и всегда были вместе. Где бы они
ни были, всегда звучал их весёлый смех, само солнце ярче светило, цветы благоухали слаще,
люди начинали улыбаться, глядя на то, какими сияющими глазами смотрят они друг на друга.
А наши влюблённые всем передавали красивую легенду, зажигая новые сердца и вдохновляя
людей найти Волшебную Чашу, преодолев свои страхи.
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Драгоценные Дары

 

Благодаря этой сказке, первой на  курсе, я нашла, наконец, ответ
на  мучивший меня уже много лет вопрос о  предназначении. И  теперь
с радостью и трепетом иду по Пути своего Предназначения!

Не высоко и не низко, не далеко и не близко, не на Земле, а на Небе создавал Творец
Души и одаривал их самыми разными Сокровищами. Вот и в этот раз трудился он над созда-
нием Души. Решил Творец вложить в неё всё самое прекрасное, что только возможно. Взял он
мешочки с Любовью и Радостью, Счастьем, Лаской и Нежностью, Верой, Доверием, Отзывчи-
востью и Готовностью помогать людям, Умением видеть красоту во всём и радоваться каждой
мелочи, добавил туда Золотые умелые руки, массу талантов, сдобрил всё это Острым умом
и Даром исцелять.

Душа получилась действительно прекрасной, живой, любознательной, в меру мечтатель-
ной.

Шло время, и заметил Творец, что Душа, которую назвали Солнышком, всё чаще с инте-
ресом смотрит на Землю.

–  Вижу я, что ты очень хочешь на  Землю отправиться,  – сказал ей Творец, и  Душа
согласно закивала головкой.  – Но  ты появишься у  родителей, когда они к  этому совсем
не готовы, и они будут порой вымещать на тебе раздражение за эту несвоевременность. Тебе
будет очень не  хватать их любви и  внимания, которое будет у  твоего земного брата, и  ты
будешь обижаться и ревновать, пока не научишься прощать их и любить. Ты будешь притяги-
вать к себе тех, кто ведет себя с тобой агрессивно и неуважительно, чтобы ты научилась любить
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и ценить себя и других. Тебе придется неоднократно столкнуться с предательством дорогих
людей, чтобы научиться слышать себя, своё сердце, научиться отпускать и безусловно любить.
И ты забудешь обо всех тех Дарах, которыми я тебя наградил. Готова ли ты к этому?

– Да, Создатель, я готова! Скажи только, как я там смогу вспомнить обо всём? Где мне
найти подсказки?

– Слушай своё сердце, оно не обманет.

И полетела Душа Солнышко на Землю.

И в тот же миг погожим осенним утром в небольшом городке с очень красивым назва-
нием появилась на свет девочка по имени Лучик. Маленькая, шустрая, очень добрая и ласко-
вая. Глазки её всегда оживлённо блестели, и она обожала корчить смешные рожицы. Лучик
с радостью играла с другими детьми, заливаясь весёлым и задорным смехом, и была невероятно
общительной и жизнерадостной девочкой. Но потом словно злое колдовство окутало девочку,
и стала она замкнутой и молчаливой, начала сторониться людей и избегать новых знакомств.

Долго ли, коротко, подросла Лучик, повзрослела.

Непростым был её Путь, были на нём и кочки, и ямы с ухабами, иной раз дорогу преграж-
дали обрывы крутые да холмы высокие, а порой прямо под ногами земля проваливалась, и она
летела кубарем вниз. Но полежав немного, поняв, что всё ещё жива, успокоившись и придя
в себя, снова карабкалась наверх. Много пришлось поездить по королевству, меняя города
и сёла. Много встретилось Лучику злобы и коварства, подлости и предательства. И тогда убе-
гала она в укромный уголок и горько плакала. Но через какое-то время маленькое Солнышко
внутри неё начинало снова несмело расправлять свои лучики, а потом и всё ярче сияло. Иногда
от сильных обид её Солнышко надолго пряталось в тучах, но со временем нет-нет, да и про-
глянет робкий лучик и прогонит хандру.

Часто, спрятавшись в  любимом чулане, смотрела Лучик сквозь окошечко на  звёзды
и думала – зачем же она родилась? Для чего на свет появилась?.

Иногда ей думалось, что она попала в какую-то зеркальную комнату, и в каждом зеркале
отражается всё совсем разное. А как понять, где настоящее, где она сама, Лучик не знала.

Пошла она в Школу Королевскую учиться уму-разуму. Ох, и долгим оказалось это обу-
чение! И ни конца, ни края ему нет. Сначала одна молодая Фея обучала Солнышко, затем
убелённая сединами её коллега в остроконечной шляпке. Потом их сменил мудрый Волшеб-
ник с добрыми смеющимися глазами. Затем появилась Наставница Дриада, и тоненькая, почти
прозрачная Нимфа, обладающая нечеловеческой мудростью и знаниями. Была и хитрая озор-
ная Лисичка с медовым голосом, и пышущая теплом Печка, излучавшая умопомрачительно
уютный аромат и всегда согревавшая своим теплом. И много еще кого было, всех и не упом-
нить.

Но всё же как-то неспокойно было Лучику. Казалось ей, будто что-то очень-очень важное
ускользает от неё.
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Однажды приснился ей удивительный сон. Увидела она себя сидящей на залитой солнцем
цветущей поляне. А вокруг со всех сторон брели к ней люди и звери лесные. Кто хвост волочит,
кто прихрамывает, кто нос понуро повесил. И люди такие же – с печальными тусклыми лицами,
кто хворый, кто хромой, кто кривой. Подходят они к Лучику, а у неё для каждого что-нибудь
да найдётся – кому-то слово доброе скажет, и уныло опущенная мордочка поднимается бодро.
Кого-то погладит да поговорит с ним – глядишь, и хромать перестал, и радость вернулась.
А людям доставались еще и куколки разные да фигурки, которые девушка тут же и делала
из всего, что было под рукой, связывая лучиками из своего сердца. И каждый от этого начинал
улыбаться, и становился и здоровее, и даже как-то красивее, словно внутри лампочку зажигали.

А её собственное Солнышко в груди становилось всё ярче и теплее.

Услышала Лучик, что зовёт её кто-то по имени. «Лучик! Лучик!»

– Кто меня зовёт?

– Это я, твоя Душа Солнышко! Видишь теперь, какими несметными Дарами ты облада-
ешь? Я очень долго пыталась тебе их показать, но ты была не готова. А задача твоя – исцелять
других. Запоминай, ты можешь в любой момент воспользоваться всеми этими сокровищами,
они всегда тебе доступны, просто хлопни трижды в ладоши и покружись, раскинув руки…

Проснулась Лучик озадаченной странным сном. Долго лежала, пытаясь вспомнить
детали и подробности своего сна. И постепенно к ней начало приходить понимание, что вся
её прежняя жизнь словно вела её. Каждое событие, которое прежде так огорчало девушку,
на  самом деле помогало ей открыть какие-то из  тех Даров, которые в  неё были заложены.
А теперь, благодаря всем трудностям, она научилась прощать, безусловно любить, принимать
других такими, какие они есть, доверять, видеть красоту даже в самом неприглядном и мрач-
ном. И, конечно, радоваться – всему!

Лучик сразу же решила попробовать применить новые знания и Дары. Хлопнула она три-
жды в ладоши, покружилась, раскинув руки, – и вмиг ощутила себя наполненной и способной
хоть горы свернуть!

И она с энтузиазмом взялась за дело. Сначала стала помогать близким, щедро раздавая
им свой внутренний свет, который их исцелял, затем взялась за родных и знакомых, затем
и вовсе незнакомые люди потянулись. И поначалу так замечательно Лучику было, когда она
видела результаты!

Но постепенно стала она замечать, что что-то странное стало происходить. Те лучи света,
которые она щедро раздавала окружающим, начинали меркнуть, тускнеть и вовсе исчезали
со  временем. А  люди эти снова начинали хандрить и  впадали в  уныние. Да и  сама Лучик
как будто потускнела. Всё пошло наперекосяк у неё, она стала болеть, дом её начал ветшать,
с мужем любимым отношения разладились.

– Как же так?! – думала Лучик. – Ведь я же всё делала именно так, как видела во сне!
Неужели это был обман?.

От  расстройства забросила она своё занятие, и  изредка только о  нём и  вспоминала.
Решила она искать счастье да сокровища драгоценные, чтобы жить в достатке, ни в чём себе
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не отказывая. И затянула её рутина, опутала своими сетями густыми так, что и не вырвешься.
Иногда только снова просыпалось в ней беспокойство, и какой-то слабый голосок внутри куда-
то её звал и манил. Словно чего-то всё время не хватало.

И однажды Лучику снова приснился удивительный сон. Снова сидела она на  залитой
солнцем цветущей поляне. Снова тянулись к ней со всех сторон люди да звери лесные и птицы
разные. Только теперь каждый что-то нёс с собой – кто веточку ягод в клюве, кто грибы лесные,
кто ещё что-то.

Огляделась Лучик вокруг. А  на  пеньке рядом маленький бородатый старичок сидит
и улыбается:

– Поняла теперь, чего тебе не хватало? Надо свою Силу восполнять, да помогать тем, кто
сам просит об этом, тогда всем во благо будет.

– Спасибо тебе, мудрый человек, теперь я поняла! – с тем и проснулась.

Вернулась Лучик к творчеству своему с новыми силами. Научилась брать оплату за свои
волшебные поделки. И постепенно жизнь наладилась у неё – и с мужем любимым отношения
лучше прежнего стали, и дом новый построили, и здоровье вернулось.

Теперь Лучик много времени Творила. К ней стали приходить заказы со всех сторон,
и с каждым заказом человек получал вплетённые в каждое изделие лучик Любви и частицу
Света, от  которых жизнь его улучшалась стремительно. И  сама Лучик всё больше сияла
изнутри и наполнялась Любовью.

Не забывала она и про целительную силу своего Слова. Писала сказки волшебные, кото-
рые исцеляли тех, кто их читал. Но теперь слушала своё сердце, и если оно звало помочь кому-
то, то помогала. А на тех, кто не готов услышать и что-то сделать, перестала свои Силы впу-
стую тратить.

Так и текла счастливая жизнь Лучика. Любимый муж во всём ее поддерживал, и всей
душой был горд, что его супруга такая Волшебница и Мастерица. Вскоре и детки у них наро-
дились, здоровые розовощёкие карапузы. И по всему было похоже, что дочурка унаследовала
таланты Лучика…

Но об этом будет уже совсем другая история.
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Сказка о том, как Василиса свой Путь нашла

 

В некотором царстве, в некотором государстве жила-была Василиса Прекрасная. Была
она простой, искренней и естественной, спокойной девушкой, умела быть счастливой и радо-
ваться каждой мелочи, никогда не теряла чувство собственного достоинства и веру в лучшее.

Но стала жизнь ее тяжелой, потому что пленил ее Злой Колдун, опутал ее своими сетями,
лишив свободы, уверенности в себе и своих силах, способности слышать свое сердце. А хоте-
лось ей людям помогать, исцелять их словом да руками золотыми, и в счастье жить с мужем
любимым.

Однажды нашла она у дома белую сову с подбитым крылом, и стала выхаживать птицу
и лечить ее больное крыло. А Совушка оказалась очень мудрой и поведала Василисе о том,
что в подземелье в старом замке в их королевстве хранится Волшебная Книга, которая научит
Василису, как ее дар раскрыть и правильно им пользоваться всем во благо. И так загорелась
этим девушка, что покой потеряла.

Однажды приснился ей сон о том, что Мудрая Сова поможет ей освободиться из сетей.
И вот поправилась Сова, окрепла и перекусила своим крепким клювом сети, освободив Васи-
лису. И решила девушка, не теряя ни минуты, отправиться в путь, взяв с собой Сову и вол-
шебные предметы, которые нашла в дальнем углу чулана.

Сказано-сделано. Собралась она в дорогу, взяла с собой Волшебную лампу, Шапку-неви-
димку и Золотой ключик на цепочку на шею повесила, немного провизии собрала, и пустилась
в путь. Василиса спешила вперед, а Сова то на охоту улетала, то рядом летела, а то и на плечо
садилась, да так и ехала какое-то время.
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Долго ли, коротко, пришла Василиса к развилке трех дорог. Постояла, подумала немного
и пошла по дорожке, которая уходила влево. Шла она, шла по дорожке, тучи над головой посте-
пенно сгущались, всё неспокойнее становилось Василисе. И вдруг дорожка резко закончилась,
как и не было ее! Оглянулась Василиса – вокруг чисто поле нехоженое, только позади нее
тропка петляет, по которой она шла. Поняла тут девушка, что не ту дорогу выбрала. Горько
и обидно ей стало от того, что столько времени потеряно. Села она на землю и расплакалась.
Подлетела к Василисе Сова и говорит:

– Не печалься, Василисушка! Вернись к развилке, встань на самом перекрестке и держи
в руке цепочку с ключиком, спроси себя, какая дорога верная, ключик укажет.

Поблагодарила Василиса мудрую подругу и поспешила назад к развилке той. Сделала
всё, как Сова говорила, и указал ключик на другую дорогу, туда и отправилась.

Вскоре на  пути выросли высокие горы, показавшиеся совсем неприступными. Сова
покружила немного в вышине и вернулась с весточкой – через горы ведет узкая тропка, что
начинается среди валунов у подножия гор. И Василиса пошла вперед по петляющей тропке.
Высоко уже забралась, как вдруг впереди случился обвал, и на месте тропы образовалась про-
пасть, а над горами эхом раздался злорадный смех. Испуганная Василиса прижалась к камням,
вытащила кое-как из котомки Волшебную лампу и потёрла ее. Над лампой заклубился дымок,
из которого материализовался небольшой бородатый Джинн.

– Чего изволишь, красавица?

– Перенеси меня, пожалуйста, на другую сторону, – попросила она.

Подхватил Джинн Василису на руки и легко перенес через пропасть и поставил на твер-
дую землю. Девушка поблагодарила Джинна и поспешила дальше.

Вскоре горы остались позади и сменились редколесьем. Начинало темнеть, и Василиса
увидела впереди у дороги на поляне светлое пятно. А подойдя ближе, поняла, что это Печка,
уставленная пирожками, которые еще не были выпечены. Попросила Печка девушку помочь
ей испечь да вынуть потом пирожки, чтобы не сгорели. Василиса с радостью помогла, пирожки
получились такие румяные и  ароматные, что слюнки потекли. Накормила Печка путников
и предложила ночлег.

– Спрячься, Василиса, в моё нутро, здесь Колдун тебя не учует и найти не сможет.

Наутро поблагодарила Василиса Печку и двинулась дальше в путь, а Сова несла котомку
с ароматными гостинцами от доброй Печки.

Шла девушка по дороге, вот уже на горизонте башни старого замка показались. Как вдруг
почувствовала, что дорога превратилась в воду, и ее стало затягивать в омут. Подлетевшая
Сова скорее наклонила росшую неподалеку молодую березку, ухватилась Василиса изо всех
сил за ветки и смогла выбраться на сушу. Придя немного в себя, девушка снова поспешила
вперед.

Вот и старый замок впереди. Достала Василиса шапку-невидимку, надела и прошла неза-
меченной по коридорам и спустилась в подземелье. Открыла тяжелую дубовую дверь – и в цен-
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тре на возвышении увидела ту самую Волшебную Книгу! Она было сделала шаг по ступеням
вниз, но тут из темноты вышел Злой Колдун – да, тот самый, из плена которого она сбежала…

– Думала, удалось тебе всё? Смогла, справилась? Нет уж, ничего у тебя не выйдет! – зло
проговорил Колдун. Щелкнул пальцами, и тут же подземелье наполнилось водой, в которой
злобно защёлкали зубами пираньи.

Василиса отшатнулась от воды.

– Ничего у тебя не получится! Ты не сможешь. Не справишься. Зачем тебе это все? Вер-
нись назад и живи, как раньше, – в такт клацанью нашёптывали настойчивые голоса.

Девушка застыла в нерешительности, и действительно начала сомневаться. И тут вдруг
ей на плечо легла рука. Вздрогнув от неожиданности, Василиса обернулась и увидела добрую
улыбку и лучистые глаза Волшебника.

– Не сдавайся ни за что! Ты проделала непростой путь, не позволяй сомнениям и страхам
взять верх над собой и сбить тебя с пути! Ты ведь уже у цели.

– Это опять ты?! – взвыл Злой Колдун. – Вечно ты мне все планы портишь! Не дам! –
и метнул молнию в Волшебника. А тот резко выставил вперед руку, и молния впиталась в обра-
зовавшийся щит.

– Запомни очень важные слова: Верю в себя! Если ты их прочувствуешь всем сердцем,
пираньи тебе ничего сделать не смогут. А я пока отвлеку моего старого знакомого, – подмигнул
Волшебник.

– Я верю в себя, – прошептала Василиса тихонько, словно пробуя на вкус слова. Пираньи
удивленно повернули к ней свои зубастые морды.

– Я верю в себя, – уже увереннее повторила девушка. – Я верю в себя, в свои силы, верю
в лучшее! – воскликнула Василиса, и слова эхом отразились от стен и завибрировали где-то
внутри нее.

И пираньи на глазах стали исчезать, а вода – убывать. Когда последняя хищница исчезла,
Василиса подняла заинтересованный взгляд на Злого Колдуна. А он-то, оказывается, и сам
стал меньше и как-то скукожился и сжался!

Повинуясь внутреннему порыву, Василиса подошла к Злодею, которого удерживал аркан
Волшебника, сняла с шеи Золотой ключик и вставила в давно примеченный замочек на груди
Колдуна. Ключик с легким щелчком повернулся, и внезапно Злодей превратился в обычного
ворчливого старика!

– Иди же, Книга уже заждалась тебя!  – привел удивленную девушку в чувство голос
Волшебника.

Василиса подошла к Книге, благоговейно раскрыла толстый фолиант, и Книга засияла
ярким светом, передавая девушке те знания, за которыми она пришла. Это было просто вол-
шебно! Сколько времени она провела с Книгой, впитывая бесценные знания, она и не знала.
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Поблагодарив душевно Хозяина замка, Василиса отправилась домой, позвав с  собой
и старика, которого просто никто не любил прежде. Она вернулась домой со своими друзьями
и устроила праздник в честь своей победы над всеми страхами и сомнениями.

И зажила Василиса Прекрасная счастливо с мужем любимым, который к той поре из даль-
ней поездки вернулся. Стала лечить словом добрым и  много творить, создавая удивитель-
ные поделки, наполненные светом и любовью, которые тоже обладали способностью исцелять
и желания исполнять. Слава о Василисе разнеслась далеко за пределы королевства. И со всех
концов потянулись к  ней заказы на  работы ее волшебные, которые нарасхват раскупались.
И с каждой ее работой еще один человек становился радостным и счастливым. Стала жизнь
Василисы счастливой и изобильной. А Василису теперь по праву называли не только Прекрас-
ной, но и Премудрой.

Есть у меня, помимо написания Сказок, замечательное увлечение – создавать рукотвор-
ные шедевры – игрушки, предметы декора различные, украшения и многое другое. Только
клиентов пока маловато, приобретающих плоды моего творчества.

И решила я написать Сказку для привлечения клиентов. Сидела над ней несколько дней,
никак она не складывалась, и всё тут. А потом вдруг написалась совсем другая Сказка, с дру-
гими героями и иным сюжетом.

И почти сразу она начала воплощаться в жизнь – появились заказчики на мои работы.
Яблонька просыпается ото сна!
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Волшебные яблоки

 

Где-то далеко, в одном прекрасном фруктовом саду жила-была Яблонька. Стройная, еще
молоденькая и свежая.

Росло в том саду несметное множество различных деревьев, приносящих красивые экзо-
тические плоды. К этим деревьям постоянно приходили люди угоститься диковинными пло-
дами, оттого стояли они горделиво и надменно, задрав макушки вверх.

Но проходили люди мимо Яблони, почему-то не обращая на нее внимания.

Когда-то она вся была усыпана спелыми яблочками. Но шло время, порой люди, проходя
мимо, срывали ее ароматные плоды, а остальные так и засыхали на ветвях, оказавшись никому
не нужными. Одни только птицы и клевали подсохшие яблоки. И от расстройства она повесила
свои ветви и почти совсем перестала давать урожай.

– Нельзя же так! – говорила Яблоне прилетевшая как-то сорока. – Ты совсем нос пове-
сила. А ты ведь не простая Яблоня! Ты же знаешь предсказание, что твои яблоки волшебные,
они должны придавать сил и возвращать радость жизни и счастье тем, кто их отведает! А как же
они будут кому-то радость давать, если ты сама чахнешь?

– Ах!. – вздохнула в ответ Яблоня. – Я стараюсь. Но ведь никому не интересны яблоки,
всем хочется чего-то экзотического. Посмотри вон, сколько людей толпится у пальмы или пер-
сика с инжиром…
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Постепенно всё вокруг Яблоньки заросло бурьяном, потому что никто к ней и не ходил
уже. Иногда на дереве распускались несколько цветов, яблоки появлялись все реже, и вскоре
дерево впало в глубокий сон.

И приснился Яблоне удивительный сон. Будто пришла она на берег большого кристально
чистого озера, села, пригорюнившись, у воды. А когда увидела отражение в зеркальной глади
воды, обомлела. Сначала там отразилась она – со своими поникшими ветвями и скрученными
сухими листиками, которые чудом еще держались на ветвях. Но тут вдруг водная гладь подер-
нулась рябью, и следом в ней отразилось полное сил цветущее дерево, усыпанное наливными
спелыми яблоками, к которым наперебой тянулись руки.

– Кто это? – прошептала удивленная Яблоня.

– Это ты сама! – ответило Озеро.

– Но как же?. Это же… невозможно?.

– Всё возможно! Просто ты перестала верить в себя. Поверь в свои силы, в то, что ты
уникальна, и тогда и яблоки твои действительно станут волшебными и востребованными.

Невесть откуда взявшаяся волна окатила корни Яблони, взбодрив и придав сил.

– Просыпайся! – эхом отдалось в ушах Яблони.

Тем временем появился в саду новый Садовник, мудрый и не молодой уже, переехавший
жить поблизости. Стал он ухаживать за садом. Увидел Садовник Яблоньку с поникшими вет-
вями, и уже было махнул рукой на нее, подумав, что дерево засохло. Но пригляделся и понял,
что Яблоня жива! Решил он тогда попробовать выходить чахнущее деревце.

Расчистил потихоньку Садовник всё вокруг деревца от  зарослей сорняков. Вздохнула
Яблонька, просыпаясь, поднялись ее поникшие веточки. Стал он ухаживать за деревом, поли-
вать и удобрять его, приходил и подолгу с Яблонькой разговаривал, сидя у ее корней и облоко-
тившись о ствол, рассказывал о своей жизни и приключениях. И Яблонька с интересом слушала
эти увлекательные рассказы и потихоньку выпускала молоденькие зеленые листочки. Тогда
Садовник побелил ее стройный ствол, и Яблоня стала нарядной и совершенно преобразилась!

Ах, как же это прекрасно, снова быть живой и полной сил!

Решила она отблагодарить Садовника за заботу его и доброе сердце.

А тут как раз прилетела стайка бойких птичек и устроилась в ее ставших уже пышными
ветвях отдохнуть. А наутро они, толкая друг друга в бок, проснулись и увидели, что Яблоня,
словно невеста, вся усыпана нежными ароматными цветами!

–  Смотрите, смотрите!  – загалдели птички,  – это ведь та самая Яблоня, которая
по легенде должна давать волшебные яблоки! И она снова проснулась и зацвела! Летим скорее
расскажем всем об этом чуде!
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И полетели птички по всей округе, распевая песни о прекрасной Яблоне, дающей вол-
шебные яблочки, и о том, как она прекрасна в цвету, проснувшись от долгого сна. Залетали
в каждый двор и пели у окошек, бойко делились новостями с лесными жителями.

Тем временем, привлеченные дивным ароматом цветов, слетались к  Яблоне труже-
ницы-пчелы и весело жужжали, перенося пыльцу с цветка на цветок и собирая нектар. А заодно
и рассказывали Яблоньке все последние новости, которые та пропустила, пока спала.

Как же она была рада бурлящей вокруг жизни!

Утром следующего дня Яблонька потянулась потяжелевшими веточками, разгоняя сон,
и приветливо улыбнулась солнцу:

– Доброе утро, Солнышко! Сегодня будет замечательный день, почему-то я в этом уве-
рена!

И Солнце в ответ улыбнулось деревцу и послало теплый игривый лучик, который запу-
тался в ветвях Яблони, да так там и остался.

Вскоре в саду появился Садовник. И каково же было его удивление, когда он увидел, что
густые зеленые ветви еще недавно чахнувшего деревца усыпаны сочными спелыми румяными
яблоками!

– Вот чудеса! – проговорил Садовник.

Яблоня протянула ему ветку с плодами. Садовник сорвал большое ароматное яблоко,
откусил сочную мякоть и с наслаждением съел.

Лицо его разгладилось от морщин, засветилось внутренним светом.

–  Сегодня определенно чудесный день!  – сказал Садовник, ласково погладив ствол
Яблони. – Таких дивных яблок мне еще не доводилось пробовать! Как же я рад, что ты просну-
лась! Пойду своим расскажу! – и ушел, напевая под нос какую-то веселую песенку. И даже
прихрамывать перестал.

Вскоре прибежала ватага ребятишек угоститься удивительными яблоками.

–  Только аккуратно, не  поломайте веточки,  – напутствовала их девочка повзрослее.
Яблоня уже знала, что это дочь Садовника. И наклонила ветку пониже, чтобы детям легче было
дотянуться. А они взамен повязали яркие ленточки на ее ветвях.

Совсем скоро та часть сада, где жила Яблоня, стала любимым местом отдыха семьи
Садовника. Теперь это был поистине прекрасный и обустроенный райский уголок! Неподалеку
появилась резная беседка с мягкими креслами и уютные качели. А еще Садовник проложил
ручей рядом с Яблоней, и теперь он постоянно питал ее корни живительной влагой.

Слава о  Яблоне разнеслась во  все края. Теперь в  эту часть сада очень часто прихо-
дили гости, наслышанные о волшебных свойствах прекрасных ароматных плодов, которыми
в изобилии была усыпана Яблоня, и с огромным удовольствием угощались ими. А на месте
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сорванных тут же появлялись новые. Многие гости с удовольствием помогали Садовнику бла-
гоустраивать этот чудесный райский уголок.
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