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Цель игры

 
Добиться желаемого успеха через ментальную работу со  словами. Увидеть путь

от  начальной точки  – момента создания намерения, до  финишной прямой  – достижение
успеха.

Для кого предназначена игра?
Для тех, кто хочет стать успешным в том или ином вопросе, но не видит, что ему мешает

или наоборот способствует.
Какие задачи решает игра?
С  помощью ментальной игры «Слова дарят Успех» вы увидите «ментальную лест-

ницу» (прогресс), которая способна привести вас к успеху в заданном вопросе.
Возраст: 12+
Описание:
Ментальная игра «Слова дарят Успех» является дополнением к  обучающему курсу

«Слова дарят Успех» и призвана помочь вам в достижении успеха в том или ином вопросе.
Прежде чем приступать к игре нужно мысленно сформулировать волнующий вопрос.

Это может быть любая сфера жизни: отношения, бизнес, карьера, хобби, любовь, работа, учеба
и  т.  п. Сформулировав вопрос в  голове, вы сформировали ментальное намерение, создали
запрос в пространство. Теперь приступая к игре ход за ходом, вы будете получать ответы, век-
торы направления на приближения себя к успеху.

Добиться успеха в том или ином вопросе может каждый человек, но происходит, к сожа-
лению, не у всех. Ментальная игра покажет вам путь, развернет перед вами «ментальную лест-
ницу» прогресса от начальной точки намерения к финишу т.е. к успеху. Большое количество
ментальных установок находится в нашем сознании и подсознании, игра поможет вам их уви-
деть, трансформировать или вовсе элиминировать.

Согласитесь, что с каждым словом у каждого человека есть своя собственная ассоциа-
ция или эмоция. Мы навешиваем ярлыки на всё подряд в том числе и на слова. Делаем мы
это ни каждый раз, а единожды, когда столкнулись с тем или иным словом или его воздей-
ствием на жизнь. Например, слово «хлам», что первое всплывает у вас в голове, какой образ,
какое ощущение? Конечно, у большинства – это слово ассоциируется с мусором, ненужно-
стью, ветхостью, беспорядком и т. п. Какие чувства вызывает? Уныние, апатию, неудовлетво-
ренность. Какие эмоции вызывает? Негативные. Как это слово может повлиять на ваш успех?
В данном ракурсе ментального разбора слова – лишь негативно. И эта ступень в вашей лест-
нице – будет препятствием, которое нужно прорабатывать, искать, что в жизни нужно поме-
нять и от чего избавиться. Если поразмышлять и откинуть негативный ярлык с данного слова
и обратить минус в плюс, то увидим пользу. Ведь хлам – это старые, ненужные вещи, на первый
взгляд. Представим ситуацию, что среди хлама находились и ваши старые джинсы. Однажды
вы посмотрели видео о том, как дать старой вещи второй шанс на жизнь, и вы смастерили
невероятной красоты сумочку. На следующий день вы отправились гулять и встретили сво-
его будущего мужа. Он сделал вам комплимент по поводу эксклюзивности вашего джинсового
аксессуара и вуаля стал вашим спутником жизни. И вот тут, хлам, оказался полезным, сыграл
ключевую роль в вашей жизни. Помните, что все скрыто в вашей голове, с чем слово ассоци-
ируете, то и получаете в жизни.

Ментальная игра «Слова дарят Успех» создана для разрушения словесных стереотипов.
Все наши убеждения, установки и программы – не дают шансов взглянуть на вещи и на мир
в целом по-иному, с другого визуального угла. Прорабатывая каждое слово, составляя ассо-
циации к нему, описывая свои эмоции и чувства, вы не просто играете, вы работаете со сво-
ими установками, зачастую ложными. С помощью игры, вы научитесь видеть позитив, даже
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в тех словах в которых скрыт псевдо негатив. Таким образом, вы сможете трансформировать
свои убеждения относительно слов, их значения, а значит сменить образы этих слов и искать
с помощью «ментальной лестницы», где же были или есть блоки.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
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