


 
 
 

Misha  Slobodskoy
Камень за пазухой.

Серия «Блиц»
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=64462786
ISBN 9785005344977

 

Аннотация
Правда не всегда приятна, зато, когда знаешь правду, знаешь

как поступать. Это сугубо мнение автора, не стоит думать, что это
истина или ложь. Принимать решение надо самостоятельно.
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Часть 1.

Много книг и книжек есть на тему боевых искусств и ру-
копашного боя, все они напичканы примерами, приемами,
техникой, тренировками методами конечно и всякой всячи-
ной. Почитаешь их, и сразу нормальный человек поймет, –
Ну блин…

Сколько ж надо тренироваться, это же десятки лет и т. д.
и т. п. Да читатель если хочешь быть бойцом надо трениро-
ваться, но запомни боец —это не человек, это работа. Чув-
ствуешь разницу работа, кого-то бить, лупить, драться, вы-



 
 
 

ступать, участвовать в поединках …….. И конечно к этому
надо быть подготовленным: 1.Физическая подготовка – ну
это там отжимание, приседание, подтягивание, бег, плавание
и всякая такая нужная тема- физкультура вообще и в част-
ности. 2. Техника – ударов, захватов, бросков, удушающих
и много ещё чего там. По мне если вы знаете и можете приме-
нить один приемчик, ну не «махач» конечно, а такой приём-
чик —что раз и противник лежит, ноги подкосились и не ды-
шит. ТО вы на высоте и читать вам далее не следует, хотя
как знать…. 3. Психика – это уже сложнее, можете вы или
нет действовать и  в  какую сторону, тут надо для себя ре-
шить куда??? Запомнили куда!!!, Приведу маленький при-
мер из жизни и всё станет понятно. В одном пригороде вдоль
финского залива, на пляже сидела пара. Он высок. Строен,
широкоплеч ну Геракл просто, про неё говорить не  буду,
не зачем. Он перед ней и сальто назад и вперед, и плавал да-
леко, и на руках бегал – веселил. И вот подходят к ним два
перца, и говорят- – Давай шмотки и бабло!

И что ж? он отдал, так отдал и всё. Девчонка вроде воз-
мущалась, но один из перцев отвесил ей так ногой, что она
быстро замолчала и отлетела метра на два. Удар между про-
чим попал в плечо повезло. И почему так случилось, что па-
рень прямо скажем струсил – ответ «простой»

1. Не знал куда направить свои психи…
2. Первый наезд…
3. Не Д'Артаньян…



 
 
 

4. Пацифист…
5. Сам не понял…
Можно ещё гадать, но человек, он на то и человек, что

в башку к другому не влезешь, может он после этого случая
будет валить всех направо и налево, найдет своих обидчи-
ков и замочит их, или повесится со стыда, или будет патоло-
гическим трусом, или …. Но спутницу свою он точно поте-
рял, хотя может, кто и прощает такое. Надеюсь вы меня по-
няли, и осознали в таких ситуациях надо действовать, а как
вам решать, только вы можете действовать… Там ещё в кни-
жонках некоторых говорят надо убедить СЛОВОМ – мож-
но, только для слова надо иметь и дело, ну там биту в руках
или ПМ за поясом и т.д.….. смеюсь. Главное психический
или психологический настрой самое главное, нет не так без
него – не победить. Он бывает разный, но он должен быть,
у некоторых он с рождения, другие приобретают его в про-
цессе жизни, к третьим он приходит только в экстремальных
ситуациях… некоторые говорят его можно тренировать ну
вот и тренируйте, что вы один вырубите роту морских коти-
ков ха-ха-ха…

Ещё один случай. К парню подходит другой парень, и бьет
его в живот…

Тот сгибается и орет
–Я волейболист
–А я не мячик…
Так вот вам урок избегайте физического контакта при ссо-



 
 
 

рах, не доводите до драки, (можно поскользнутся и упасть
башкой на камень), в драке не всегда так всё очевидно…

Убегайте, бегите и  это правильно, предупредите свою
спутницу или спутника что надо линять и линяйте… ну если
догонят то ….
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