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Аннотация
Взрослея, мы перестаем очаровываться окружающим миром.

Эта книга написана мною, чтобы победить свои страхи,
неуверенность и создать мечту своей жизни. Не нужны для этого
заклинания, гипнозы, мантры или новая губная помада. Просто я
написала свою сказку. Даже, если не светит Солнце и все вокруг
пасмурно, Сказка заставляет почувствовать яркий солнечный
день.
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Предисловие

 

Эту книгу я написала в  процессе обучения в  Высшей
Школе Сказкотворчества.

В  детстве я очень любила читать сказки. Но  особенное
удовольствие получала, когда мама или бабушка рассказы-
вали мне их. Слушая их, я мечтала, представляла себя прин-
цессой и сказочной феей, переживала за героев и очень радо-
валась благополучному завершению сюжетов. Детство про-
шло. Остались в прошлом детские мечты и желания.



 
 
 

Сегодня с помощью сказочных метафор и абстрактности я
попыталась объяснить закономерности моей жизни, её пра-
вила и нормы поведения. Попробовала посмотреть на мир
через призму добра и волшебства. Постаралась задать своей
жизни новое мышление через «сказочные события». Собы-
тия эти спустя некоторое время начинают происходить в мо-
ей реальной жизни. Потому что сказки эти не простые – они
самоисполняющиеся.

Какова самая заветная мечта? Ведь желания и мечты это
источник всех усилий, это крылья. И, чтобы обрести крылья,
нужно избавиться от «это невозможно сделать».

Все мои сказки обладают силой исцеления. Чудесным об-
разом каждый день меняют мою жизнь в самую лучшую сто-
рону.

Как изменить свой внутренний мир? Как поправить здо-
ровье с  помощью информационного лекарства? Что такое
Покров и Логика Рода? Как всё это взаимосвязано с тобой?

Я приглашаю тебя, Дорогой мой Читатель, погрузиться
в  Волшебный Мир моих сказок. Быть может, он ответит
на вопросы важные для тебя? А может быть, ты просто от-
дохнешь, читая их. В любом случае важно само путешествие,



 
 
 

а не прибытие. Важно идти своим путем. Представь, что ты
стоишь на пороге своей новой жизни. Готов со мной сделать
свой первый шаг?



 
 
 

 
Хрустальный дворец

 

Это самая первая моя сказка. Она была написана
на  одном дыхании. Так легко и  уютно родилась
она на  листах моего блокнота. И  я поверила своим
наставникам, что сказки пишутся сами.



 
 
 

Стоит в море остров, весь покрытый зелёным лесом. По-
среди того острова высится скала из гранита. По скале вниз
стекают ручьи. Из-за многолетней работы вода прорезала
жилы в ней, и в редкие солнечные дни они блестят и сверка-
ют как Жемчужное ожерелье.

Тёмные облака закрывают вершину скалы. Охраняют
неприступность её вершины. Гладкая и высокая стоит она.
Не видно ни выступа, ни травинки, ни кустика на ней. Ост-
ров омывает глубокое море. У самой воды стоит деревенька.
Домики покрыты соломой, а на краю деревушки – хижина.
Живёт там собирательница даров лесных девушка по имени
Айна. Красоты необычайной она родилась. В длинных воло-
сах блестят заколки, как будто на еловых ветвях свечи горят.
Любит она вышивать цветы дивные. Никто никогда не ви-
дел таких цветов! Как только возьмёт она иглу и пяльцы, так
и  получается у  неё особенной красоты Цветок. Вышивает
и песни поёт. А потом дарит свои полотна людям хворым.
Увидев их, излечивались они от болезней душевных и неду-
гов телесных.

Часто в лес Айна ходит. Все лесные звери её знают и не бо-
ятся её. Помогают ей в собирательстве. То олень своими ро-
гами раздвинет листву густых деревьев, то белки покажут
место, где больше всего выросло ягод и грибов. Зайцы пры-
гают радостно вокруг девушки. Бабочки летают!



 
 
 

Давно притягивала Айну гора скалистая. Так хотелось
подняться туда и увидеть, что там за облаками?!

Поговаривали старики в деревне, что на самой вершине
стоит дворец, из хрусталя сложенный. Только вот кто живёт
в нём, этого никто не ведает.

И  вот однажды дорожка привела её к  подножью горы.
Подняла голову: не видно вершины, укутали её густые обла-
ка. Обошла она вокруг гранитную скалу и увидела – на зем-
ле блестит что-то. Разглядела она вещицу. Оказалась та раз-
ноцветным камушком. Спрятала его в карман и вернулась
домой. Положила камушек на стол и села за вышивку. Си-
дит, вышивает, а сама посматривает на находку. Перелива-
ется камень. Горит, освещая дом разноцветьем своим.

И подумалось ей, что камень вероятно откололся от того
замка хрустального, что на горе по преданиям стоит.

Вышла она из дома, чтобы посмотреть издалека на гору.
Но вершина спряталась от глаз людских в облаках.

Вдруг вспенилось море и  выбросило волной на  берег
нечто, на ракушку похожее. Разглядела предмет. Металли-
ческим блеском сверкает. Подняла его и к кузнецу направи-



 
 
 

лась. Вдруг это чем-то важным окажется!?

Кузнец внимательно разглядел кусочек металла и сказал,
что на серебро очень он похож. Расплавил его в печи и бро-
сил в холодную воду. Когда остыл, увидели они, что полу-
чился ключик витой. Взяла его Айна, поблагодарила кузнеца
и пошла домой.

Дома положила она ключ рядом с камнем и спать легла.
Длинный был день, находок дивных полон! Устала Айна. За-
снула быстро и крепко.

И приснился сон. Стоит она у подножья горы с ключом
и ищет дверцу потаённую. Ходит вокруг скалы. Нет ничего.
И тут как ухнет Филин над ней!

Проснулась наша мастерица и решила днём сходить к под-
ножию горы. Вдруг, какая дверца и отыщется. Взяла она ка-
мешек с ключиком и пошла через лес к  горе. Идёт ягоды
собирает в корзину, песни поёт. Подошла к горе и решила
её вокруг обойти. Ничего не увидела. Развернулась в обрат-
ную сторону и ещё раз обошла гору. Снова ничего не отыс-
кала. Встала она и призадумалась. Вдруг на ветку над ней
белка прыгнула. Подняла голову Айна и увидела выступ еле
приметный, а чуть выше каменные воротца в горе. Их почти
не видно было. «Как же попасть туда?» – думает. Тут из леса



 
 
 

вышел олень, подставил свою спину. Отдала корзинку с яго-
дами оленю за помощь нужную. Забралась она на него и пе-
репрыгнула на выступ.

Вот и Ворота. Только оказались они закрыты. Вспомнила
она про ключик! Достала его. Вставила в замочную скважину
и вход открылся! Предстала перед ней широкая, извилистая
тропа, вверх уходящая. Сжав камушек в руке, Айна поспе-
шила по ней пойти. Раз пять опоясывала дорога высокую го-
ру. Сквозь туман пришлось идти. И вот, наконец, она взошла
на вершину и увидела невиданной красоты замок, паривший
над облаками. Переливался он всеми цветами радуги. А во-
круг цветы растут – те волшебные, что она вышивала! Как
здесь светло и солнечно!

Видит она идёт к ней юноша с крыльями за спиной. По-
равнялся, улыбнулся, взял её за руки – тут камушек-то и вы-
пал из рук девушки. Сказал ей молодец, что давно ждал её!
Наблюдал за ней сверху, через облака, при помощи трубы
дальновидной и  камушек этот бросил ей, когда увидел её
у подножья горы. Не мог спуститься вниз, потому что может
он только воздухом горным дышать. Небо ему легко поко-
ряется – летает он как птица высоко и далеко! Много он ви-
дел далёких стран, вещей диковинных, зверей невиданных.
Ну и красавиц заморских. Но к сердцу проложила путь его
ненаглядная Айна.



 
 
 

Откуда-то у неё появилось ощущение, что знает она этого
богатыря много лет!

Выросли и у девушки удивительной красоты крылья. По-
любила она Аймо всем сердцем. Осталась жить она во двор-
це с ним. Летали теперь они вместе. Уж очень по нраву при-
шлось Айне и Аймо путешествовать вдвоём!

Вечерами они подолгу сидели за беседами с чаем из трав,
собранных на полянках леса, и с вареньем из дикой малины.
Любовались просторами безбрежными, закатами волшебны-
ми! Утро встречали с рассветом золотистым! Умывались ро-
сою трав чудодейственных.

Иногда Айна спускалась с  горы, чтобы пройтись по ле-
су, встретиться со своими друзьями лесными, грибов-ягод
собрать. И свою деревушку не забывала. Приносила людям
цветы живые, которые она теперь выращивала. Цветовод-
ство пришлось ей по  нраву! Но  вместе с  высокогорными
Эдельвейсами и Армериями выращивала и свои любимые:
душистый клевер и белые глазастые ромашки.

Да и в замке много дел было! Без женской руки, сами по-
нимаете, каково это было! Все у них мирно и ладно получа-
лось, потому что вместе всё делалось! Никогда не угасал свет



 
 
 

любви в их душах! И жили они долго и счастливо!
20.10.2020



 
 
 

 
Глава 1. Сказки о самореализации

 
Ты когда-нибудь задумывался о своем предназначении?
Какие тайны сокрыты внутри тебя?
Что может подсказать Душа?
В этой главе ты узнаешь, какими сокровищами облада-

ет она.
И, быть может, увидишь свой путь.



 
 
 

 
Сказка о Предназначении

чудесной чайки по имени Со.
 

Решил Творец создать Душу.

Душа попросила его вложить только самое доброе в пред-



 
 
 

назначении для себя!

Вытащил Творец из Души память о предательствах и из-
менах, трусости и подлости, лжи и клевете, алчности и ле-
ности.

И  наполнил Душу самым прекрасным, что только воз-
можно: добротой, тёплом, отзывчивостью, умением прийти
на  помощь в  трудную минуту, поделиться любовью, пода-
рить надежду!

«А знаешь ли ты? – спросил Творец, – За эти чувства ты
должна будешь нести людям свет радости, помощи, окры-
лять их в самый трудный миг, вселять надежду? И ещё, са-
мое главное – ты забудешь о том, о чем сейчас просишь. Зна-
ешь ли ты об этом?»

И  Душа кивнула в  ответ: «Я готова к  этому, но  оставь
только мне одну подсказку, чтобы в трудный момент я могла
вспомнить о своём предназначении!»

Ответил Творец: «Ты можешь увидеть только то, во что
веришь! Поверь, и всё станет ясным для тебя! Труден будет
твой путь. Но когда тебе будет совсем худо, подними голову
к небу и ты увидишь солнечный свет и всё вспомнишь!»



 
 
 

***

На берегу холодного северного моря у прекрасной друж-
ной пары розовых чаек, в большом уютном гнёздышке, вы-
лупилась хрупкая и красивая чаечка! Дали ей имя Со. Ро-
дительской заботы получала она вдоволь. Папа приносил
в клюве вкусную рыбу, криля и насекомых. Мама подклады-
вала ей для игры красивые камушки, перья и цветы. Ничто
не омрачало её детство. Учёба давалась Со легко. Рано на-
училась летать и выпорхнула в свою взрослую жизнь.

Понравился Со красивый самец по имени Ди. Соорудили
Они вместе гнездо и отложила Со два красивых яйца. Вы-
лупились два птенчика: мальчик Са и девочка Да. Летали
от счастья оба родителя! Заботились, кормили, играли с ни-
ми, согревали в ненастную погоду.

Но однажды пришло большое горе в их дом. Хищник за-
брал из гнезда маленькую Да. Вскоре и отец семейства исчез.
И остались они вдвоем – Со и сыночек. Нужда и трудности
обрушивались на них вместе с этим горем: гнездо их разо-
ряли, еды порой не хватало. Но не отчаивалась Со. Всегда
была наполнена надеждой, что наступят светлые времена.

Заглядывались на неё многие чайки-самцы. Уж очень она
была изящна собой. Отличной хозяйкой слыла в окрестно-



 
 
 

стях и умницей-разумницей.

Отдала она вновь своё сердце. Прошло несколько лет,
и у новоиспеченной пары вылупился птенец! Дали ему имя
Ко. Как счастливы были родители! Порхали над ним! Стара-
лись всё самое лучшее принести в гнездо для малыша.

Спустя некоторое время оказалось, что Ко заболел. От-
правилась Со с малышом в лечебницу к доктору Витамину.
Долго малыш болел. И много зверушек и птичек было там.
И вот среди них увидели они маленькую птичку индийскую –
горную ласточку Ма. Она всегда была одна. Никто не прихо-
дил к ней и не заботился!

Доктор сказал, что оставили её здесь навсегда. Полюбили
Со и Ко всей душой милую ласточку. И по выздоровлении
решили забрать к себе в гнездо маленькую Ма.

Поначалу она была пуглива – молчала, боялась. Но со вре-
менем привыкла. Стала и  радостью для всех, и  умницей,
и помощницей в делах домашних.

Шло время. Дети выросли, выпорхнули из гнезда. Как-то
грустно стало, тихо и пусто в гнезде. И задумалась Со: «Как
жить ей дальше? Чем наполнить жизнь?»



 
 
 

Скучала сильно по детям она. И как-то утром, сидя в сво-
ём гнёздышке, подняла она голову и увидела яркий солнеч-
ный свет! Тут же, как будто что-то промелькнула в голове
у нее!

Увидела она, как на  морской глади Душа раскладывает
для неё Жемчужины милосердия и сострадания, Перламутр
силы помощи больным и обездоленным.

Вспомнила она о своём предназначении!!!

Взяла она жемчуг и  перламутр и  решила раздать всем
нуждающимся. Но по её неопытности оказалось, что мно-
го нечестивых зверей собралось вокруг. Разобрали жемчуг,
а отдачи нет! Пригорюнилась. Опустились крылья.

Долго ли, коротко ли размышляла Со, но решила найти
единомышленников.

Собрала остатки жемчуга и перламутра и полетела к док-
тору Витамину. И  сказал ей добрый доктор Витамин, что
много маленьких птиц обращается за помощью для лечения
и реабилитации. И что помощь всегда со стороны нужна!

Осветило ярко солнце все вокруг! Пришло решение! На-
полнились силой крылья её! Расправила она их! Вот то,



 
 
 

к  чему она так долго стремилась!!! Осуществила мечту!
Так появился благотворительный фонд и  назвала его «Я
Со» /в честь богини Ясо – богиня исцеления и лекарств –
прим. автора/.

Множество проектов запустила она. Но  самый первый
проект назвала в честь своей старшей дочери Да – «Дарить
жизнь».

Обрела смысл жизнь, наполнился каждый день важными
делами, событиями! А  особая награда  – улыбки, радость,
щебетание и чириканье птенчиков-детёнышей, и безгранич-
ная благодарность их родителей!

22.10.2020



 
 
 

 
Сказка о поиске

пути Птицы Феникс
 

Жили на земле всякие диковинные звери, ящеры и птицы,
всех не перечислить.



 
 
 

И была среди них одна птица, на орла с золотисто-крас-
ным оперением похожая, отличающаяся особым даром
волшебства, более сильным, чем у  остальных. Жила она
на огромном Дубе, что стоял у Реки широкой. И верила она
в своё более высокое предназначение. Но прежде, нужно бы-
ло ей излечиться от слепоты своей врождённой. Очень хоте-
лось птице летать научиться! И ещё посмотреть глазами всю
красоту, которая окружала её: зверей, голоса которых только
слышны были, землицу-кормилицу!

Была она неутомимая и верила в свою мечту!

И вот однажды услышала она голос от Реки исходящий:

«Хочешь ли, птица Феникс, избранная Землей и Рекой,
вернуть себе зрение?»

«Да!  – ответила птица,  – Мечтаю увидеть мир вокруг,
а больше всего хочу летать научиться, я же птица!»

«Есть остров в океане, где тебя ждёт всё, о чём мечтаешь
ты! Но не просто добраться туда, не всем удаётся это», – ска-
зал ей голос Земли. И ещё сказал голос, что высоко на дере-
ве, где живёт она, есть дупло. И в нём лежит всё, что нужно
для её Пути.



 
 
 

Забралась птица по  веткам вверх и  почувствовала, как
что-то излучает тепло. Пробралась в  дупло и  обнаружила
сундук. Если б она могла видеть, то взору её предстали лу-
чи, исходящие от  него. Засиял и  засветился сундук перед
птицей. Открыла, а в сундуке лежат предметы необыкновен-
ные: зеркало волшебное, ковёр-самолёт, скатерть-самобран-
ка! Убрала птица в НЕЧТО – место тайное под крылом, где
всё хранится в холоде – найденные вещи и услышала голос
от Реки напутственный:

«Вот тебе первая подсказка: когда будешь смотреть в зер-
кало, будешь видеть мир вокруг. Только будет он наоборот.
Помни об этом. В добрый путь!»

Сказано-сделано. Вытащила птица из  НЕЧТО зеркало.
Холодом обдало её оно. Увидела вокруг деревья гнутые да
корявые, тропу узкую еле приметную. И пошла в путь. Дол-
го ли коротко шла она, и попался на пути камень. Два пути
на камне указано: «Налево пойдёшь – на остров в океане по-
падёшь. Направо пойдёшь – горы да болота встретишь!»

Ну чего тут выбирать!? «Конечно, налево пойду», – поду-
мала птица. Идёт, в зеркало поглядывает. Вдруг чувствует,
что ноги её топкой жижей затягивает. И чем дальше идёт,
тем труднее продвигаться становится. «Болото!!  – догада-
лась она. – Как же так? Вокруг – то луга и поля цветочные



 
 
 

в зеркальце видно!»

Достала она из НЕЧТО ковёр-самолёт. Села и полетела.

Красивый луг ей видится, и впереди гора, покрытая раз-
нотравьем. Приземлилась птица на гору, чтоб насладиться
запахом цветов и трав. Но чувствует, как колючки выпива-
ются в неё. Крылья её опутывают веревки-лианы. Испугалась
птица Феникс. И вспомнила о своём даре врождённом: огнём
обернуться. Захлопала она крыльями и испустила жар огня
вокруг! Отступили неприятели. И ещё вспомнила она о пре-
дупреждении, что в зеркале всё по-другому видится. Решила
она вернуться к камню и пойти направо от него по дороге.
Сказано – сделано.

Долго ли, коротко ли шла она, в зеркальце вглядываясь.
Вдруг встретился на пути предмет, на огромный булыжник
похожий. Переступить птица захотела, но предмет этот ещё
больше в размере сделался. Остановил нашу путницу и за-
говорил с ней:

«Не переступай меня, возьми с собой, пригожусь тебе я!»

«Как же я тебя возьму, ты такой огромный?!» – удивилась
птица.



 
 
 

«А ты прикоснись ко мне».

Птица дотронулась до него и почувствовала, что размером
он был с зёрнышко пшеничное. Взяла она зёрнышко и даль-
ше отправилась в путь!

И вот закончилась тропинка. Ни вправо нет дороги, ни
влево. Обступила её чаща лесная. В  зеркальце смотрит,
не видать ничего такого, что на путь указать может!

Закручинилась птица. Села и стала думать, как дальше ей
быть?!

Тут увидела подсказку  – нить путеводную. Такая она
неприметная была, чуть виднелась, от дерева к дереву про-
тянулась и  в  чащу уходила. Взялась Птица за  нить и  по-
шла за ней сквозь лес дремучий. Труден был путь. Ветви ко-
рявые выдирают перья красные из неё. Но не сдаётся она!
И продвигается дальше и дальше. Уловила она еле примет-
ный морской запах. Вывела её нить к берегу океана.

Волны бушуют! Ветер рвёт перья её! Как же дальше?! Что
это, конец пути? Летать так и не научилась, только ещё силь-
нее мои крылья поистрепали чаща лесная да ветер-проказ-
ник морской! Да и зрение не вернула себе – глаза застилал
туман непроглядный.



 
 
 

Приуныла птица Феникс.

Тут из чащи Дракон Уныние выбрался. Стал он огнём по-
ливать кругом!

Достала Птица из НЕЧТО ковёр-самолёт и  взметнулась
в небо, чтоб прочь улететь от него. Летит над море-океаном.
А Дракон не отстает и огнём её обжигает. Загорелся ковёр,
обуглились крылья птицы. И камнем упала она на пустын-
ный остров в океане.

Не знал Дракон, что птица то наша из пепла возрождает-
ся! Он её огнём, а она птицей обновлённой предстала пред
ним! Произошло чудо исцеления! Прозрела птица Феникс!
Обвела взором вокруг и увидела остров необитаемый, солн-
цем выжженный!

Достала птица Феникс зёрнышко. Посадила его в землю.
Согрела жаром души своей, и тут же всё вокруг стало расти
и зеленеть, цветами благоухать! Всё вокруг преобразилось
волшебным образом! Остров уже утопал в зелёном кружеве
трав да листьев, а океан безбрежной бирюзой обнимал его.

Дракон, как только коснулся травы волшебной островной,
превратился в доброго молодца! И сама она стала красави-



 
 
 

цей величавою! Посмотрели они друг на друга!

Любовь с первого взгляда окутала их!

Расправила она крылья свои огненно-рыжие, на закаты зо-
лотистые похожие. Расправил он свои иссиня-чёрные кры-
лья, с  далями морскими схожими. И  взлетели они вместе
ввысь! Как легко парить в небе, когда ты не одинок, и вокруг
тебя прекрасный мир вращается!

Летали они по  свету вместе! Дела чудотворные тво-
рили: землю-матушку, реки-голубые ленты оздоравливали
от нечисти и грязи всякой. Стало у них много помощников
и приемников на пути волшебном.

После каждого доброго дела хлебосольная птица Феникс
вытаскивала из НЕЧТО скатерть-самобранку и закатывала
пир горой для друзей.

А остров свой пуще всего они любили! Уютным домом он
для них был! Встречал остров и провожал их в дорогу зака-
тами пурпурными и рассветами нежными! А раз есть такие
явления, потому и жизнь на Земле продолжается!

27.10.2020



 
 
 

 
Сказка о поиске попутчиков.

Алёнкины краски
 

Вы верите в чудеса?
Вы считаете, что их не осталось на свете?
Я вспоминаю детство. Бабушкины сказки.



 
 
 

Когда она переносила меня из  реальности
в волшебный мир магии.

В  одном сказочном королевстве жила-была девочка
по  имени Алёнушка. Она была самой настоящей волшеб-
ницей. Бабушка ей подарила волшебные краски и она ни-
когда с ними не расставалась. Алёнушке нравилось делать
мир ярче своими красками. Например, увидит она розу увя-
дающую – сразу же пририсует ей бутон. Роза – это символ
сердца и жизни. Увидит дерево без плодов – сразу появля-
ются яблоки. Яблоки это символ мудрости и роскоши. Уви-
дит на небе половинку радуги и сразу же берётся за кисти,
краски и пририсует её до земли. Ведь Радуга это мост между
Небом и Землёй!

Шло время. Девочка подрастала. Краски убрали в шкаф.
Появилось у неё много других важных дел и событий. Утра-
тила она своё чутье магии и волшебства.

Так проходили дни, один на  другой похожий. Прошлое
забылось и мир перестал её чем-либо удивлять. Она стала
взрослой.

И вот в один из выходных дней поехала она с друзьями
в лес. Пока все занимались приготовлением пикника, реши-
ла Алёнушка по  лесу прогуляться. Идёт, цветы собирает.
По сторонам не смотрит.



 
 
 

Долго ли, коротко ли шла она и забрела в лес дремучий.
Испугалась, стала звать друзей, но никто не услышал её.

Пригорюнилась. Холодно и одиноко ей стало. Чем дальше
она уходила, тем сильнее ощущала неуверенность и страх.

Стало темнеть. «Рук своих не разглядеть! И не знаю, ку-
да я зашла. Ни вперед, ни назад дороги не найти. Что же
мне делать? Так и буду здесь одна-одинёшенька?» – подума-
ла Алёна.

Попыталась она ещё раз найти выход из леса, но только
в ещё более тёмную чащу забрела. Слышит, как скулит кто-
то. То ли Ветер завывает в кронах деревьев, то ли плачет кто?

Прислушалась и  увидела под деревом маленького бель-
чонка. А вокруг белка бегает. Поняла Алёна, что бельчонок
выпал из дупла, взяла его и подсадила на ветку. Радостные
животные хвостиками благодарно помахали ей. «В ожида-
нии чуда, делай добрые дела, тогда и чудо придёт не с пусты-
ми руками» – вспомнились бабушкины слова.

Идёт Алёна дальше по лесу. Взошла луна. Выросли тени
деревьев. Жутко стало одной в ночи в лесу. Вдруг она увиде-
ла отблики костра среди деревьев! Побежала на свет. Дере-



 
 
 

вья ветками цепляются за её одежды. Корни торчат из земли,
постоянно путаясь под ногами. Но не останавливалась она.

Вышла на край поляны. В центре горит костёр. Лес во-
круг костра, как расписной терем, отсвечивает золотыми,
лиловыми и багряными красками. Стоит запах дуба и сос-
ны. Стало очень тихо. Можно было расслышать шуршание
листопада. Не решаясь сразу подойти к костру, она остано-
вилась. Затаив дыхание, стала прислушиваться к разговору,
что неспешно протекал между тремя мужчинами, сидевши-
ми вокруг костра.

До неё доносились лишь обрывки фраз: … шаг к  успе-
ху… позитивная оценка… собственные способности… цель
в жизни…

Её не удивил ни разговор между ними, ни даже то, что
мужчины сидели вокруг костра в дорогих костюмах. Было
немного страшно. Но она так устала и замёрзла, что решила –
если это опасность, то лучше идти навстречу, чем ожидать
её на месте. Когда она подошла к костру, мужчины встали.
Молча, кивком головы, поздоровались и пригласили её при-
сесть рядом.

– Кто вы? Помогите мне выбраться из темноты! – вымол-
вила Алёнка.



 
 
 

– Мы ждали тебя. Присаживайся, – предложили ей муж-
чины.

Она села на толстое бревно и, как заворожённая, посмот-
рела на них.

– Мы Маги, – сказали они. И каждый по очереди начал
представляться ей.

Первый мужчина, ближе всех сидевший к ней, был высок
и седовлас. Его глаза были умными и проникающими.

– Я Маг Времени! – начал он. – Я контролирую время.
Могу его остановить или замедлить, или, наоборот, слишком
ускорить. Могу вернуться в прошлое или попасть в будущее.
Я научу тебя использовать этот дар. Прими от меня этот хру-
стальный сосуд, наполненный водой.

– Я Маг Энергии, – сказал следующий мужчина.

Он сидел между двумя своими друзьями с прямой спи-
ной. Был такой статный. В нём угадывались лидерские каче-
ства, способность зажечь людей! Он дал гостье чашку с аро-
матным чаем.



 
 
 

– Вокруг нас, – продолжил он, – находится Энергия. Это
наши мысли. Но люди растеряли дар общения с Силой Энер-
гии! Я научу тебя «подумать так, чтобы сбылось задуманное
тобой». Я дарю тебе эти знания. И он протянул ей клубок
золотых нитей.

– Я Маг Стихий, – сказал третий из мужчин. – Я научу
тебя пробивать сопротивление всех стихий врагов: страха,
неуверенности, конфликтов.

Он хоть и был крупного телосложения, но лёгкость в его
движениях завораживала. Его крупный нос был с небольшой
горбинкой, что придавало ему некий шарм. Укрывая Алёну
тёплым пледом, он вложил в её руки третий подарок. Это
был стеклянный шар, в котором, как искорка, мерцала ма-
ленькая молния.

С благодарностью, прижав к груди подарки Магов, согрев-
шись, после одинокого скитания по холодному, тёмному ле-
су, Алёна уснула.

Очнулась она дома, в своей постели, заботливо укрытой
тем самым лесным пледом.

– Сон ли это был?!! – засомневалась она. Оглядевшись,
она увидела рядом на столике аккуратно растравленные по-



 
 
 

дарки её новых друзей и рядом лежала её картонная коробка
с красками!

И тут всплыли в её памяти все жизненные советы мудрой
бабушки:

– Суть жизни – найти самого себя!

– Следуй за своей мечтой!

– Никогда не отчаивайся и не сдавайся на полпути!

– Смело смотри в лицо своим страхам и они перестанут
тебя беспокоить!

– Кто ищет – тот всегда находит!

–  Совет друга  – лучшая опора против врагов. Людям,
не слушающим советов, нельзя помочь!

– Труд, который приносит удовольствие – это удача в жиз-
ни!

Пусть эти важные советы помогают воплощать мечты
в жизнь всем вам, мои друзья. Учит Алёна детей своих сле-
довать этим премудростям. И сама живёт с ними в обнимку



 
 
 

и с любовью!
01.11.2020



 
 
 

 
Сказка о Чёрной Кошке

 

Тема финансов важна всегда и  во  все времена.
Для комфортной и  наполненной жизни необходима
денежная энергия. Наша задача научиться управлять
этой энергией, удерживая её и  манипулируя. Мы
знаем, как завалить её камнями из  неверных мыслей
и поступков. Но как от них избавиться – этому порой



 
 
 

предстоит научиться.

Каждому человеку от  рождения положено тепло. Солн-
це светит над головой, направляет лучами своими на путь
изобилия. От тепла этого расцветают вокруг поля душистые,
нивы золотые, растут деревья могучие. Любовью и радостью
наполняется всё вокруг, в том числе и счастливый карман
с изобилием денежным.

Однако не все помнят об этом и есть на то причины.

***

Давным-давно заколдовали предки поток денежный, а бы-
ло это так.

Жил-был Граф. Богатство его было огромным! Но при-
шли времена, когда захотели свергнуть богатых и образован-
ных. И установить свои жизненные принципы: от каждого
по его способностям, каждому – по его труду.

Поменяли одни деньги на другие. Так и обесценилось со-
стояние Графа. Деньги теперь были лишь простой бумагой.
Растопил он камин в своем доме и стал жечь все векселя да
ценные бумаги в нём.

С той поры и обеднел его Род. Не знали потомки Графа,



 
 
 

что есть у каждого Рода свой счёт в Банке Вселенной и что
можно из него «виртуально» средства в реальный мир выве-
сти.

Так и наша героиня жила. Была она милой чёрной Кош-
кой. Красивой и грациозной, но очень дикой слыла в округе!
Шипела и царапалась, от себя всё и всех отпугивала.

Жила она на улице, под крыльцом огромного особняка.
Целыми днями бегала, искала она себе пропитание. Броди-
ла по улицам. Но чёрную Кошку боялись все и прогоняли её
отовсюду. Так как по суевериям – служит она предвестницей
несчастий, неудач и бед! Никому не хотелось с ней повстре-
чаться на своем пути. Никто не хотел общаться с ней.

Не могла она найти себе достатка для уверенного и спо-
койного проживания. Так и  ходила она одна-одинешень-
ка. Но  красоту и  богатство видела вокруг себя. Ходила
любоваться на  улицу со  Стеклянными витринами магази-
нов. Мечтала зайти туда и  купить себе наряды, туфельки.
А особенную вещь, которую она хотела приобрести, сумочка
Chanel! Да! да! Она ей была просто необходима!!!

Мечтала она ехать за рулём белой, спортивной машины.
Чтобы от скорости развивался шёлковый шарф на шее, а ря-
дом на соседнем сиденье сидел умный и красивый Кот!



 
 
 

В тот день было очень холодно. Дул сильный пронизыва-
ющий ветер. Лил дождь. Кошка бегала весь день в поисках
еды. Замёрзла сильно! И от бессилия она воскликнула:

– Доколе??? Ну, сколько можно уже??? Бьюсь-бьюсь, как
рыба об лёд, а деньги, как заколдованные, не идут ко мне?!?!
Разбежались, как мыши по норам!!!

Так под вечер, вернувшись под крыльцо голодной и про-
дрогшей, она свернулась калачиком и уснула.

И снится ей сон.

Попала она на  завод. Тепло там от  печей плавильных,
жаром пышущих. Машины с  песком разгружаются в  них.
В печах идёт процесс – песок варят, а дальше по конвейеру
транспортируется уже жидкая масса. После – всё это прока-
тывается через пресс-установку. Охлаждается. И получают-
ся огромные прозрачные прочные стеклянные листы.

– Как интересно здесь! – подумала Кошка. – Тепло. Толь-
ко очень шумно.

Пройдя через завод, она вышла с другой стороны и уви-
дела реку полноводную. Берега её окаймляют луга и леса,



 
 
 

в зелени утопающие. А у пристани стоит большая белая яхта
и капитан за штурвалом. Только не разглядеть издалека его.
Захотелось Кошке познакомиться с ним и на яхте прокатить-
ся. Сделала шаг вперед и лбом ударилась обо что-то. И ви-
дит она, что берег Реки окружен стеклянным забором. На-
право побежала, налево… везде на препятствия натыкается.
Так и проснулась, ногами двигая. «Какой странный сон», –
подумала Кошка.

Выбралась она из-под кольца, смотрит, а всё вокруг по-
другому стало. Особняк стоит вроде как тот же, да только за-
пущенный такой. Старый, старый стал. Окна выбиты. Краска
с дома облетела. Двери нет. Решила она зайти вовнутрь. Из-
нутри дом тоже оказался разорённым. Ветер завывает в ком-
натах. Обои отлетели, потолки кое-где провалились. Жутко
стало ей. Бродила она по дому и в одной из комнат увидела
сгорбленного старца. Сидит он у камина и топит его бумага-
ми. Достанет стопку бумаг из мешка и бросает в огонь. И по-
ка та не сгорит, следующую стопку в руке держит. Подошла
Кошка и увидела, что это деньги в руках у него!

– Зачем же ты топишь камин деньгами? – воскликнула
Кошка в недоумении. Хотела она его остановить, прыгнула
и снова прозрачная стена преградила путь. Не допрыгнуть
до цели!



 
 
 

– Да что же это такое!?! – воскликнула она. – Нужно что-
то тяжёлое и твёрдое, чтоб разбить Стекло!

Стала она бегать в поисках. Увидела в одной из комнат
камень, схватила его и разбила стеклянную стену. Подошла
к огню ближе. Посмотрел на неё изумлённую старец и рас-
сказал ей историю:

–  Были мы очень богаты. От  отца к  сыну переходили
все несметные богатства и сокровища нашего Рода! Но те-
перь эти деньги превратились бумагу, никакой ценности они
не представляют. Польза-то вся от них осталась только в печь
бросить, чтоб согреться.

– Ну, давай подумаем, – сказала Кошка, – как мы можем
всё это исправить?! Может нужно не  в  бумажных деньгах
хранить свои богатства, а в золотых слитках? Золото никогда
не обесценивается. Ты всегда будешь богатым. И твой Род
всегда будет процветать. Не отгораживай себя от своих по-
томков, не выстраивай препятствия. Вот тебе камень на слу-
чай, если придётся преодолевать преграду, – сказала Кошка
и отдала его Графу.

Тут резко что-то как громыхнет – вроде как камень упал.
Проснулась наша Кошка по-настоящему. Вылезла из-под
крыльца, огляделась.



 
 
 

Особняк стоит красивый, сад благоухает, плодами напол-
ненный. Поняла она, что Старый Граф послушал её и сделал
всё, о чём она его просила.

Пошла Кошка через сад плодородный. К Реке спустилась.
И  увидела  – на  волнах качается большая Белая яхта, как
в её сне. Аккуратно шагая, чтобы не наткнуться на прегра-
ду стеклянную, она подошла к берегу. «Нет больше прегра-
ды», – подумала Кошка. На яхте её ждал капитан Кот. За-
прыгнула, а капитан Кот протянул ей свиток старинный и го-
ворит: «Прежде, чем отправиться в Плавание, нужно подпи-
сать Контракт с Финансовым Потоком. Ты должна принять
несколько пунктов».

Развернула его Кошка и прочла:

– Будь активна и энергична. Деньги любят тех, кто лю-
бит их;

–  Будь счастлива и  с  радостью впускай деньги в  свою
жизнь;

– Будь щедрой, но не пытайся поразить окружающих день-
гами!



 
 
 

Кошка подписала договор с Финансовым Потоком и он
сразу же вступил в силу действия.

Отчалили от берега и понесла их Река по своему мощному
потоку!

С тех пор сдружились Кошка и Кот. Вместе идут по Жиз-
ни. Пришвартовываются в городах разных, любуются миром
окружающим. Исчезли из жизни Кошки витрины стеклян-
ные, заборы, преграды. Всё стало доступно для неё.

Живет в мире и согласии с собой. Финансовый поток все-
гда рядом с  Кошкой находится. Купается она в  нём, как
в полноводной Реке, впадающей в огромный Океан Вселен-
ского Благополучия! И Мир огромен, прекрасен и потряса-
юще красив!!!!

02.11.2020



 
 
 

 
Глава 2. Отношения

 
Вы разрешаете себе быть счастливым? Какое оно Счастье?

В чём его секрет? О нём мечтают все, и каждый понимает
его по-своему. Возможно ли оно?

На него влияют многие факторы. Но в большей степени
оно зависит от нас самих – позволяем ли мы сами себе быть
счастливыми! Путь к Счастью у каждого свой.

Попробуем подобрать ключ, который приоткроет эту
дверь?



 
 
 

 
Орхидея

 

В  одном цветочном магазине, на  самом видном месте,
стояла Орхидея. Она была прекрасна. Тонкие её стебельки
увенчаны цветами восхитительной окраски.

Её окружали другие цветы: розы, хризантемы, ирисы, ла-
ванда… Весь день они общались, перешёптываясь лепестка-
ми своих бутонов. Разговоры были о тех садах, где выросли



 
 
 

они, о тех местах, которые они видели вокруг.

Тюльпаны рассказывали о своей прекрасной стране Ни-
дерланды, где росли поля цветов, окружённые ветряными
мельницами. Лаванда, ирис и лилия рассказывали о своей
стране Франции, о чудесных полях виноградников и об Эй-
фелевой башне.

Лишь Роза вела себя очень высокомерно и горделиво. Она
считала себя самой красивой и умной. Была она с шипами,
и с ней не очень хотелось общаться из-за её колючего харак-
тера.

Орхидея, слушая эти рассказы, мечтала побывать там!
И вот однажды в магазин пришел Человек и забрал Орхидею
в свою северную страну. Поставил её на подоконнике у боль-
шого окна и стал хорошо о ней заботиться. Взамен она дари-
ла ему красивые розовые, белые, фиолетовые цветы. Укра-
шала комнату своими лепестками. Одним словом, цвела для
него.

Шло время. И рядом с ней появились другие цветы, и ста-
ла замечать Орхидея, что Человек стал меньше заботиться
о ней: забывал поливать, пересаживать, как раньше.

Стала она выживать. Загородила собой солнце, не давала



 
 
 

другим тянуться к свету. Отрастила колючки с шипами. Ста-
ла садовника ими колоть. Сначала невзначай, а потом и во-
все специально. Злой стала и раздражительной. Сердце её
заледенело.

В один из дней оставили рядом с ней кувшин стеклян-
ный с водой. Увидела в отражении себя: бутоны её отлива-
ли холодным металлом, стебли покрылись ржавчиной, гор-
шок треснул! «Неужели и вправду такая я? На себе вижу ли-
стья зелёные, цветы лиловые. Ну что это за отражение та-
кое?» – поняла она, что сильно изменилась. Действительно,
стала такой жёсткой, холодной колючкой! Кактус, да и толь-
ко!!! «Что же делать? Как быть? Как прежней стать снова?
Должен быть выход! Безвыходных ситуаций нет!» – побежа-
ли мысли в голове.
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