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Дорогой друг!

		 


Если ты держишь в руках эту книгу, значит, как и я, любишь удивительный мир сказок. Моя любовь к сказке родилась в детстве, когда вечерами бабушка рассказывала об удивительных приключениях Ивана-царевича, а я мечтала быть Еленой Прекрасной или Василисой Премудрой. Повзрослев, уже сама читала волшебные истории своим детям. Теперь, затаив дыхание, сказки слушают внуки.



Судьба свела меня с удивительной сказочницей Стуковой Натальей Михайловной. Она открыла мне в дверь в мир самоисполняющихся сказок. В ВЫСШЕЙ ШКОЛЕ СКАЗКОТВОРЧЕСТВА я научилась придумывать собственные истории, которые могут поддержать и ободрить в трудную минуту, а могут заставить страдать и переживать.



Выражаю глубокую признательность Наталье Стуковой, Салавату Юсупову и команде ТЦ «Со-Творение», которые изменили мою жизнь, наполнив ее позитивными событиями и умением воплощать свои желания и мечты через самоисполняющие сказки.



БЛАГОДАРЮ своего куратора Прохорову Татьяну за помощь и поддержку во время обучения на курсе, за добрые слова, чуткость, сопереживание.



В этом ВОЛШЕБНОМ СУНДУЧКЕ мои первые сказки. Как найти свое предназначение? Что такое счастье? Как сохранить отношения в семье? Как укрепить здоровье? На эти и многие другие вопросы можно найти ответы в этом сундучке. А если какая-то история тронет твое сердце, знай, и в твоей жизни чудесным образом произойдут удивительные изменения благодаря самоисполняющимся сказкам.



Итак, сундучок открывается, сказка начинается…
Глава 1. Отношения

Если мы хотим завести друзей, давайте будем делать для этого что-нибудь, требующее от нас нашего времени, энергии, бескорыстных чувств и внимательности к другим.



Дейл Карнеги





Сказка о Зарянке
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Жила в одном лесу птичка Зарянка. Свила она с мужем уютное, теплое гнездышко и очень гордилась своим гостеприимным домом. Были в ее жизни и горести, и радости, и победы, и поражения. Считала Зарянка, что самое большое достижение в жизни – это ее птенчики. Столько сил они вложили, чтобы их вырастить. С утра до ночи трудились, летали в разные концы леса, чтобы вкусненьких насекомых найти, сладеньких ягод принести, птенчиков своих порадовать. Держала Зарянка их под своим чутким присмотром, укрывала своими крыльями, стараясь уберечь от всех бед и невзгод. А когда птички выросли, не захотела Зарянка с ними расставаться. Как свое счастье отдать можно?



Однажды Зарянка залетела в сосновый бор. Незнакомое место, чужое, колючее. Тревожно на душе у Зарянки стало. А тут еще услышала чей-то плач негромкий. Огляделась и увидела дупло большое. Подлетела к нему, заглядывает. Сидит в дупле что-то маленькое, красненькое и жалобно причитает:



– Ой, ой, ой! Глупая, глупая!



– Кто это вас так обидел, что такие горькие слезы льете? – спросила птичка певчая.



– Эй, Зарянка, не узнала ты свое сердечко! Разрываюсь я тут на части, видя, что ты со своей жизнью делаешь! Как ты могла такое допустить?



Зарянка еще больше удивилась. Ничего не поймет. А Сердечко дальше причитает:



– Сколько раз говорили: на чужом несчастье свое счастье не построишь. Зачем птичкам своим крылья обрезала, лапки спутала. Не могут они из гнезда улететь, свое счастье найти. Страдают, маются. Разве ты об этом мечтала?



Призадумалась Зарянка. Часто замечала она грустные глаза у птичек своих, вздохи тяжелые, но понять не могла, что их в жизни не устраивает. Ведь все для них делала: и корм, и кров давала, и теплом своим согревала.



– Выросли твои птички-невелички. – опять заговорило Сердечко. – Надо их во взрослую жизнь отпускать, а ты все их возле своего крыла держишь. Тебе спокойно, ты счастлива, а дети твои?



Заплакала от боли душевной Зарянка:



– Что же мне теперь делать? Как распутать им лапки, как крылья расправить? Сердечко мое, подскажи!



Помолчало сердечко немножко, а потом проговорило:



– Найти тебе нужно березовую рощу. Есть там кормушка необычная, вся резная, узорчатая. Там совет и получишь!



Не стала Зарянка время терять. Полетела, что было мочи, в березовую рощу. Долго кормушку искала, перышки потрепала, обессилела.



Вдруг видит вдалеке огонек яркий. Как магнитом манит, притягивает, словно путь верный указывает. Застучало в груди сердечко радостно. Полетела Зарянка на огонек.



А там – диво-дивное! Сидят на резной деревянной кормушке шесть птиц удивительных: белая, красная, желтая, зеленая, черная и синяя. Перышки у них сверкают, переливаются. Склонились дивные птицы над чашей с водой и увлеченно за чем-то наблюдают.



Подлетела к ним Зарянка, заглянула чашу и видит, как в зеркале, картинки из своей жизни. Как гнездо вила, как птенцов высиживала, как кормила их и поила, как уму-разуму учила. Как места себе не находила, если птенцов рядом не было, переживала и плакала. Как крылышки им подрезала и лапки спутала нитями, чтобы никуда не улетели, а только около нее сидели. Как страдают теперь птички-невелички, а она им помочь ничем не может.



Заплакала Зарянка горькими слезами. Услышали ее плач птицы дивные, заметили, успокаивать стали.



А Зарянка сквозь слезы их просит:



– Одна на вас надежда, помогите! Как исправить то, что натворила. Все готова отдать, лишь бы дети счастливы были.



– Дай мне твое перышко, – сказала белая дивная птица.



Зарянка выдернула перышко и дала дивной птице, а та окунула его в чашу с водой и отдает обратно. Только перышко стало белее белого снега.



Взяла его Зарянка, и как будто холодом ее окатило. Поняла она, что многое в жизни она уже имеет: и мужа верного, заботливого, и дом, и занятие по душе, и друзей верных. А самое главное, детей здоровых, красивых, умных, Но хотелось бы внучек понянчить, песенки им веселые попеть, косички позаплетать, наперегонки в лесу полетать.



– Дай и мне твое перышко, – сказала красная дивная птица.



Зарянка выдернула перышко и дала дивной птице, а та опять окунула его в чашу с водой и отдает обратно. Только перышко стало теперь, как заря утренняя, красного цвета.



Взяла его Зарянка, и словно огнем ее обожгло. Поняла она, что слишком близко все к сердцу принимает, за каждую мелочь переживает. Сердце свое не щадит, эмоции свои сдерживает. Живет, как на пороховой бочке, а так и взорваться можно. Решила она: надо эмоциями научиться управлять, чтобы в ладу с собой и с другими жить.



– Дай и мне твое перышко, – сказала желтая дивная птица.



Зарянка выдернула перышко и дала дивной птице, а та опять окунула его в чашу с водой и отдает обратно. Желтым цветом окрасилось перышко, как солнышко ясное.



Взяла его Зарянка, и почувствовала, как тепло побежало по всему телу. Настроение поднялось, заулыбалась. «Думать только позитивно надо, —решила она, – все, что не делается, все к лучшему в моей жизни».



– Дай и мне твое перышко, – сказала зеленая дивная птица.



Зарянка выдернула перышко и дала дивной птице, а та опять окунула его в чашу с водой и отдает обратно. Зеленое стало перышко, как весенняя листва, молодая, свежая.



Взяла его Зарянка, и сразу новые мысли в голову пришли, как семью укрепить, досуг организовать. Сколько возможностей есть! И посиделки вечерние, и концерты семейные, и прогулки по лесу совместные. Загорелись глаза Зарянки от идей необычных.



– Дай и мне твое перышко, – сказала черная дивная птица.



Зарянка выдернула перышко и дала дивной птице, а та опять окунула его в чашу с водой и отдает обратно. Стало перышко черным, как ночь темная.



Взяла его Зарянка, и тут же сгрустнулось ей. Поняла, что тяжело, тоскливо в начале будет, когда дети разлетятся. Но ведь можно сесть и повязать им одежду теплую, с любовью сделанную, так тоску разогнать можно. Помнить важно: всегда за ночью темной, день ясный настает, а после холодной зимы – весна теплая.



– Дай и мне твое перышко, – сказала синяя дивная птица.



Зарянка выдернула перышко и дала дивной птице, а та опять окунула его в чашу с водой и отдает обратно. Окрасилось перышко в синий цвет, как вода родниковая.



Взяла его Зарянка, и наполнилась решимостью все исправить в своей жизни, даже план действий составила.



– Спасибо вам, птицы дивные, что научили меня мудрости, открыли глаза на прописные истины. Полечу я к детям своим, покаюсь и прощения попрошу.



– Пусть помогут тебе вера, надежда и любовь, – сказали на прощание дивные птицы.



Быстрее ветра полетела Зарянка домой. И вот уже гнездо рядом. Сидят там ее птички-невелички любимые, жалобно песню поют о семейном счастье, о доме своем, о детках малых. Заныло сердечко Зарянки, попросила она прощение у дочерей, распутала им лапки, приложила перышки дивных птиц к их раненым крылышкам. Взмахнули птички окрепшими крыльями, поднялись ввысь, запели звонкую радостную песню.



А Зарянка полетела в сосновый бор, где сердечко свое нашла. Залетела в дупло и видит: сад весенний. Распустили свои огромные цветы яблони и груши, надели белоснежные платья вишенки. Аромат стоит, счастьем пахнет. И поют в этом саду птички-невелички свои песни веселые, радостные. Укрывают их от бед уже не крылья материнские, а крылья соколиные, сильные, нежные и заботливые. Любуется Зарянка счастливой семейной жизнью своих детей. Нравится ей с мужем в саду с внуками играть, а с детьми песни распевать. Наполнилось счастьем и ее сердце.



Но вот солнышко встало, утро наступило. Взмахнула крыльями Зарянка и удивилась. Куда исчез сад весенний? Поняла она, что все это ей приснилось, опечалилась. Но тут увидела Зарянка на веточке перышки цветные, подарок птиц дивных. Услышала она пение звонкое. Подняла глаза, а там птички-невелички летают, песни веселые распевают, на соседних деревьях гнезда свои строить собираются.



С тех пор зажили они счастливо каждый в своем гнездышке уютном, но каждый день они собирались на одном дереве и пели все вместе свои радостные песни.

Сказка о горбатой Княгине

[image: ]

В давние времена жили в мире и согласии между собой князь и княгиня. Все-то у них было ладно да гладко, в любви соткано. Да только разлучались они часто. Уезжал князь с дружиной на чужбину далекую, а княгиня ждала его верно, детишек растила и за княжеством приглядывала. Так прожили они немало лет – одним на радость, другим на зависть. Но стала княгиня уставать от разлук долгих, от тревог и бессонных ночей, не хватало ей внимания и ласки от мужа.




И вот однажды, когда князь был в походе, пришла к княжне старушка. Попросила она воды напиться. По доброте душевной вынесла княгиня ей водички студеной, а в благодарность дала ей старушка платок кружевной. Накинула княжна платок на плечи, залюбовалась:




– До чего ж красив платочек, бабушка!




А старушки и след простыл.




Только стала с тех пор княгиня взгляды косые замечать, перешептывания за спиной слышать. Да и князь, с похода вернувшись, сторонился да избегал ее, а вскоре и совсем в путь далекий собрался. Загрустила княгиня, ничего понять не может. Тяжело у нее на душе стало, поникла голова, опустились плечи, как будто мешок с камнями за спиной вырос.




Решила как-то княгиня в саду прогуляться, от тоски-печали развеяться. Долго она ходила, и не заметила, как набрела на сторожку неприметную. Никогда княгиня ее раньше в саду не видела. Открыла она дверь тяжелую и попала в комнату да такую яркую, что глаза ослепило. А когда княгиня присмотрелась, то разглядела, что стоит по среди комнаты огромное зеркало. Это от него исходило сияние дивное. Подошла зеркалу княгиня, посмотрела на свое отражение и закричала от ужаса. Увидела, что вырос у нее за спиной горб безобразный.




– Так вот почему меня все сторонились!




Выбежала из сторожки княгиня. Успокоиться никак не может, колотит ее, знобит. Быстро до спальни своей добралась. Три дня и три ночи не выходила, на глаза никому не показывалась. Самой страшно было на себя в зеркало посмотреть. Но потом успокоилась и стала думу думать, как от горба избавиться. Решила она еще раз в сторожку сходить, подсказку там поискать.




Слово сказано, дело сделано. Пришла княгиня в сторожку, подошла к зеркалу, посмотрела опять на свое отражение и заплакала горько.




Вдруг слышит голос глубокий да такой знакомый, что сердце замерло.




– Велика печаль твоя, но дело поправимое. Много лет носила ты обиды и упреки невысказанные, вот и обрела ношу непомерную.




Подняла глаза княгиня, видит, что это зеркало с ней разговаривает, и еще громче запричитала:




– Как же мне жить дальше, что же мне делать, как теперь все исправить?




– Нужно связать тебе шаль жгучую из пряжи колючей. Сожжет это шаль горб твой, но при одном условии: когда вязать будешь, вспоминать должна все года с князем прожитые и в минуты радости, и в минуты горести. Только тогда сердце твое успокоится! – проговорило зеркало и тут же погасло.




Темно стало в сторожке, жутко. Повернулась княгиня к выходу да у двери увидела корзину небольшую. Лежала в ней шерсть колючая. Догадалась княгиня, что это неспроста тут оказалось. Взяла подарок и поспешила домой.




Сразу принялась княгиня шаль вязать. Шерсть колючая царапает, кожу сдирает, а княгиня не замечает, день и ночь старается. Вспомнила она, как с князем познакомилась, как сердце свое ему отдала. Какими влюбленными глазами смотрел князь на неё. Как на свадебном пиру веселились, плясали да пели. Сколько счастья и радости было! Как первенца растили, как второго малыша ждали. Как гуляли под луной, как зорьки встречали. Как лечила после походов раны его глубокие. Да, не один пуд соли за это время съели! Но всегда рядом князь был, окружал своей заботой и любовью. Вспоминала она годы прожитые и тихо плакала. Захотелось ей к мужу прижаться, запах любимый почувствовать.




Поняла княгиня, что не справедлива к мужу была, что сама стала мало нежности ему дарить и ласки, раскаялась она в поступках своих.




Много ли времени пошло или мало, довязала княгиня шаль желанную.




Набросила ее на плечи, укуталась. Не чувствует ни жгучести, ни колкости. Кажется, что теплее этой шали ничего на свете больше нет. Подошла она к зеркалу, увидела свое отражение: исчез, испарился горб! Улыбнулась она, закружилась:




– Мое счастье проявись, в моей жизни появись.




А тут и горн заиграл. Вернулся князь с дружиною с похода. Запела у княгини от радости душа. Выбежала она навстречу мужу, увидела глаза его восторженные и сама засияла.




С тех пор зажили они лучше прежнего. Дарила княгиня мужу своему нежность и ласку, радовалась каждой минуте, что с ним проводила. Чувствовала она любовь и заботу князя, и от этой любви с каждым днем все краше и краше становилась. А если и случалась какая-нибудь неприятность, надевала тогда княгиня шаль свою любимую, и сразу обо всех неурядицах забывала.

Сказка о поиске Счастья
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Здравствуйте, я – Каминная Полка. Да-да, самая обычная каминная полка, на которой лежат кружевные салфетки и стоят декоративные подсвечники.




Я живу здесь много-много лет и чего только не повидала на своем веку.




Вот, например, моя нынешняя Хозяйка. Это сейчас у нее все так замечательно, что просто залюбуешься. Уют и покой в доме, семейные ужины при свечах, мирные разговоры.




А ведь было время, когда все было по-другому…




Но обо всем по порядку…




Случилось это много лет назад. Вернулась моя Хозяйка домой после долгого отсутствия. Вроде бы рады ее все видеть, но разучились жить без неё в доме. Почувствовала она ненужность свою, казалось ей, что стала лишней в этой семье, всем мешала, угодить не могла. Да, не было единства в семье. Каждый жил сам по себе, только своими делами занимался. Загрустила, поникла Хозяйка. Присядет возле камина и украдкой слезы вытирает. Жалко мне ее было, но помочь ничем не могла.




Однажды захотела Хозяйка разжечь камин да за дровницей нашла письмо. Старый конверт, потертый, знать, давно уже здесь лежал. Отрыла его Хозяйка и стала по привычке вслух читать. Вот я и услышала, что письмо, оказывается, было от ее крестной Феи. Писала она, что злая Колдунья увела Счастье из жизни этой семьи и спрятала его.




Долго сидела Хозяйка над письмом, задумавшись. А потом резко встала и засобиралась куда-то. Видно, решила она отыскать спрятанное счастье…




– Так, сначала надо мне к ведунье сходить. Когда-то я слышала, что для того, чтобы счастье свое отыскать, нужно иметь Волшебный Компас. Вот и поспрашиваю у нее, где этот компас искать! – поговорила моя Хозяйка и убежала.




Много ли времени пошло или мало, но вернулась она пуще прежнего опечаленная.




– Где мне найти этот компас? – шептала Хозяйка и судорожно перебирала вещи то на столе, то в книжном шкафу, то в выдвижных ящиках. День к вечеру клонился, когда она, так ничего не найдя, присела возле камина и тихо заплакала.




И тут я вспомнила, что во время ремонта над камином сделали тайничок. Так может, это Волшебный Компас там хранится? Я решила Хозяйке подсказать и попросила свечу помочь. Вспыхнула она ярким огнем, Хозяйка увидела это, ко мне подошла, подсвечник сдвинула, а вместе с ним и я приоткрылась. Хозяйка от неожиданности вскрикнула, но руку просунула.




Как же она обрадовалась! Взяла в руки компас, закружилась по комнате, загорелись счастьем у нее глаза. Да и у меня сразу настроение поднялось. А когда Хозяйка «спасибо» мне сказала, я сама от счастья чуть не упала. Стала Хозяйка компас рассматривать. Небольшой он по размеру оказался, самый обычный. А вот стрелки особенные, яркие, сияющие.




– Удивительный компас! – сказала Хозяйка. – Как бы мне разобрать, что тут написано.




Взяла она лупу и присела на стул.




– Чтобы компас верно путь указал, нужно точно знать, что искать. Ты сперва волшебные краски возьми, портрет напиши, а потом иди его ищи. – прочитала Хозяйка. – Помощница, ты все поняла? У тебя тут краски не хранятся?




Но тайничок оказался пуст. Засобиралась опять Хозяйка, но посмотрела, что ночь на дворе, и решила:




– Побегу рано утром к ведунье, помощи еще раз попрошу.




Ни свет ни заря Хозяйка уже убежала.




Немало времени прошло, вернулась она радостная, взгляд ликующий.




– Ох, если бы ты знала, помощница, где я была да что делала. Старенькая ведунья стала, немощная. Жалко мне ее стало. Сначала в доме ей порядок навела, обед приготовила, а потом уже о новой своей напасти поведала. Не хотела ведунья говорить, где краски искать, но потом решилась. Оказывается, мне самой надо было краски приготовить, душу в них вложить, желания. И чем больше сил вкладываешь, тем они волшебнее становятся. Вот, что получилось.




Желтый цвет – цвет радости, я взяла у одуванчиков, дружно они росли полянке. Вот бы и нам так дружить, стеной друг за друга стоять. А какие они легкие на подъем! Только ветерок подул, они уже полетели. Синий цвет, цвет стабильности, спокойствия, попросила я у родника лесного. Мирно журчал он на опушке, чистая водичка у него. И мне захотелось, чтобы чистые души были у детей моих и внуков, чтобы мир в доме царил. А молодая трава поделилась со мной зеленым цветом. Как же без этого – рост, развитие, процветание, новые начинания. Красный цвет добавит упорства и настойчивости. Его я у божьей коровки взяла.




Много я сегодня ходила, ноги гудят, спину ломит, но как приятно на душе, что все получилось.




Принесла Хозяйка лист бумаги и стала рисовать.




Сама рисует, улыбается. И такая от нее нежность исходила, такое тепло, что в комнате и без камина жарко стало. Когда Хозяйка работу закончила, приподняла лист, подошла ко мне и говорит:




– Посмотри, помощница, вот мое счастье!




Вижу: синее море и песок, волны плещутся, солнце на закате, чайки над морем кружат, дельфины проплывают. Ощущение тишины и покоя. И сидят, обнявшись, на берегу, Хозяйка с мужем. Любуются они красотой этой. Рядом бегают внуки, ракушки собирают, и щенок у них под ногами путается. А за спиной Хозяйки стоят ее дочери с мужьями. Руки на плечи родителям положили. Чувствуется ласка и забота. Такая картина добрая, нежная, сияющая получилась. До глубины моей необычной души тронула.




Положила Хозяйка рисунок возле меня, взяла Волшебный Компас и тихо вышла. Темно стало в комнате, холодно, неуютно. Как будто лучик солнца погас.




Уже вечером кинулись все Хозяйку искать. Куда она попала? Кто-то за телефон взялся, кто-то на улицу вышел, кто-то к соседям заглянул? Нет нигде Хозяйки! И тут заметили рисунок. Взяли дочери его в руки. Долго смотрели, сначала улыбались, потом заплакали и бережно положили обратно.




Долго сидели домочадцы в тишине, думали о чем-то, а может, вспоминали или мечтали, мне не видано. Но вот послышались шаги. Это Хозяйка вернулась.




Подбежали дети к матери, обняли, целовать стали. Муж улыбнулся, к жене прижался. А Хозяйка говорит:




– Как же я скучала по всем вам! Вы мое счастье! – и достает из сумки большую морскую раковину. – Вот подарок принесла!




Столько радости и веселья давно я не видела. Пока накрывали большой стол, расставляли праздничный чайный сервис, Хозяйка блинчиков напекла. Запах стоял ароматный, что у меня слюнки потекли, так хотелось блинчиков этих отведать. А за столом вспоминали интересные истории из жизни. Ох, и насмеялась же я!




Решили они за этим праздничным столом записать правила Счастливой семьи. И название такое придумали – ДОГОВОР со счастьем. Каждый написал что-то свое, ему близкое, и вот что получилось:




1. Любить и уважать друг друга.




2. Доверять и поддерживать.




3. Мечтать вместе.




4. Благодарить.




5. Проводить время вместе.




Уже поздно вечером Хозяйка подошла ко мне, открыла тайник, положила туда компас с волшебными красками и пошептала:




– Счастье само меня нашло, помощница! Напрасно я боялась, что найти его не смогу! Не поверила ведунье, что волшебные краски помогут.




Но я-то знаю, что не в красках дело, а в Хозяйке. Это она, как магнит, притягивает всех к себе и семью сплочённее делает.




С тех пор часто стали собираться все за одним столом, делиться новостями и планами, советоваться. Каждое лето уезжает вся семья на море. Берут палатки и живут дней десять на берегу моря, наслаждаясь своим счастьем. Для картины сделали рамку резную и повесили напротив меня. А договор у двери входной повесили, чтобы всякий, кто в дом входил, правила эти не нарушал. Да и мне важная миссия досталась – охранять морскую раковину. Нашла она свое место среди подсвечников.


Сказка о Ладушке и её Суженом
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В давние времена это было. В одном царстве-государстве родилась у царя с царицею чудесная девочка. Глазки у нее были синие, как гладь морская, губки алые, как заря ранняя, а волосы черные, как крыло ворона. Такая она была славная да ладная, что и имя ей дали Лада. Только стали все ее звать ласково – Ладушкой. Кроткой, послушной росла девочка, всех ласковым словом могла утешить, одним взглядом помирить.




Все бы хорошо, но повзрослела Ладушка, и все изменилось. На что не глянет, все ей не так за что не возьмется, все ей не этак. И одежда не так сидит, и еда не так вкусна, и не так посмотрели, и не так сказали. Стали все ее звать Нетак, а про собственное имя забыли.




Больше всего на свете хотела Нетак выйти замуж и жить с любимым в ладу да согласии. Да как жениха найти, если все ей не так? Кто-то ростом мал, а кто-то – высок. Кто-то много говорит, а кто-то много молчит. Трудно ей угодить! Так всех женихов и отвадила. Сторониться женихи ее стали, никому не хотелось быть обсмеянным. Время шло, а Нетак все еще в девках сидела.




И вот однажды приснился Нетак сон. Будто прилетел к ней голубь белый, сел на окошко и воркует:




– Ждет тебя, девица, в тридесятом царстве, в тридесятом государстве суженый. Да не может он к тебе прийти, не приехать. Околдован он, ни живой, ни мертвый. Стоит каменным у подножья скалы. Только ты спасти его можешь. Поспеши, девица. Если через три дня и три ночи не успеешь отыскать, так и останется он стоять навечно. Вот тебе колечко, оно путь укажет.




Взмахнул крыльями и улетел.




Проснулась утром Нетак и не знает верить тому, что привиделось, или нет. Только смотрит, лежит на подушке колечко. Поняла, что сон вещий был, и засобиралась в дорогу дальнюю. Велико ее желание было суженого найти.




Сложила в свою котомку хлеба краюшку, водицу ключевую и платок теплый на всякий случай положила.




Вышла на дорогу, колечко выпало из рук и покатилось, а Нетак за ним следом поспешила.




Долго ли, коротко ли, шла Нетак по дороге, вдруг слышит стон жалобный. Огляделась вокруг, а в траве птица лежит с подбитым крылом:




– Не торопись, красна девица, помоги. Отнеси ты меня в гнездо родное, остались там птенцы малые.




– Некогда мне с тобой разговаривать, тороплюсь я! – грубо ответила Некак и поспешила дальше.




Только беспокойно на сердце у нее стало, как камень тяжелый повис, шагу ступить не дает. Пожалела она птицу раненую, вернулась обратно. Положила ее в гнездо, посмотрела на птенцов голодных и отдала им весь хлебушек.




– Ешьте на здоровье, сил набирайтесь! – сказала ласково и пошла дальше.




– Погоди, красна девица, не торопись! – опять птица молвит. – За то, что в беде нас не оставила, дам тебе я совет верный. Как придешь в тридесятое царство, не сворачивай с дорожки, иди всегда прямо!




Помахала им Нетак рукой на прощание и побежала колечко догонять.




А птичка посмотрела ей в след и тихо прошептала: «Не волнуйся, Ладушка, будет и у тебя гнездо уютное!»




Долго ли, коротко ли, шла Нетак по дороге, как слышит опять стон жалобный. Огляделась вокруг, а это деревце молодое стонет.




– Не спеши, красна девица, помоги. Засыхают от жажды веточки мои, поникли листики. Принеси водицы из ручья. Утоли мою жажду.




– Некогда мне к ручью бежать, тороплюсь я! – грубо ответила Нетак и пошла дальше.




Только опять сердечко колоться сильнее стало, не дает ей покоя. Пожалела она деревце молодое, вернулась. Полила водицей, приговаривая:




– Расти, расти, деревце! Расти, расти крепким!




А деревце ей в ответ:




– За то, что в беде не оставила, дам тебе я тебе совет верный. Как придешь в тридесятое царство, не ешь ягоды красные, мимо походи! Попрощалась Нетак с деревцем и побежала колечко догонять.




«Не волнуйся, Ладушка, будет у тебя семья крепкая, а род могучим!» – прошелестело деревце ей в след.




Долго ли, коротко ли, шла Нетак по дороге, уже день стал к вечеру клониться. Ветерок прохладный подул. В третий раз она слышит стон жалобный. Огляделась вокруг, а под кустиком зайчата малые лежат, дрожат, зуб на зуб не попадает.




– Не спеши, красна девица, помоги. Сковал ветер холодный нам лапки, хвостиком пошевелить не можем, так замерзли.




Остановилась Нетак, пожалела малых зайчиков. Достала платок теплый, укрыла заботливо. А тут и зайчиха прибежала.




– За то, что в беде нас не оставила, дам тебе я тебе совет верный. Как придешь в тридесятое царство, смотри не промочи ноги в реке быстрой!




Попрощалась Нетак с зайчатами и побежала колечко догонять.




«Не волнуйся, Ладушка, будут и у тебя детки милые» – тихо сказала зайчиха ей в след.




Долго ли сказка сказывается, да не быстро дело делается. Уже первый день прошел, и ночь пролетела. Докатилось колечко до тридесятого царства, тридесятого государства. Тут Нетак развилок увидела: налево узкая тропинка в горы вела, прямо – пыльная извилистая дорожка, направо протоптанный путь открывался. Подумала она:




– Много по этой дороге людей прошло, значит, и мне туда!




Повернула направо, идет цветущим лугом любуется. Уже солнце к закату клониться стало, когда заметила Нетак, что дорога ее кругами водит.




– Вот, глупая, опять не так поступила! – запричитала она. – Забыла по совет добрый. Идти по дороге прямой надо было, никуда не сворачивать!




Вернулась Нетак к развилке, начала путь по пыльной извилистой дорожке. Да только ночь наступала. Решила она отдохнуть, ягод насобирать, поужинать, а с рассветом дальше идти. Сказано – сделано. Только опять совет позабыла. Съела ягоды красные, спелые, да уснула крепко.




Вот слышит она сквозь сон глубокий, как голубь воркует:




– Поспеши, девица, поспеши, красная. Последний день к концу подходит, лишь одна ночь у тебя остается.




Вскочила Нетак, понять ничего не может. Догадалась она, что совет нарушила, проспала. Вот и время упущено! Бросилась бежать изо всех сил. А впереди река горная каменистая показалась. Хоть и мелкая была, а широкая. Остановилась Нетак, огляделась. Не могла она ни с дороги свернуть, ни в воду шагнуть. Помнила про совет последний. Взяла она камень большой, в воду бросила, затем другой, третий… А сама переступает через них осторожно. Так вприпрыжку и добралась до другого берега.




Торопилась Нетак. Времени совсем мало осталось. Вот уже и звездочки первые появились. Привела ее дорожка к скале отвесной, а там стоит молодец каменный. Подбежала к нему Нетак, видит, рядом еще один стоит, а за ним другой. Много их вокруг было! Растерялась девица. Как найти среди них суженого!




Вот уже рассвет близится. Решила она сердцу своему довериться. Зажмурила глаза, подошла к одной глыбе каменной, дотронулась рукой. Холодно ей стало, аж мурашки побежали по всему телу. Нет, не ее это суженый. Подошла к другой глыбе каменной – сжалось в комок ее сердечко. Опять ошиблась девица. Вот к третьему молодцу окаменелому Нетак приблизилась. Чувствует она, как исходит от него тепло сладостное. Откликнулось ее сердечко, наполнилось счастьем. Вот ее суженый! Только как молодцу помочь, как к жизни вернуть?




Озарилось небо первыми солнечными лучами. Обняла его Нетак и заплакала от отчаяния слезами горькими. Капали слезы на грудь каменную, разрушали броню твердую.




– Ты прости меня, добрый молодец. Не смогла я спасти тебя от оков каменных, – проговорила тихо и поцеловала нежно.




В тот же миг посыпался камень, как песок мелкий. Очнулся добрый молодец, взял за руку Нетак. А тут и голубь белый прилетел, сел на плечо к молодцу, а следом и голубка появилась.




– Вот и мы с тобой, как голуби белые, начнем жизнь новую, моя Ладушка!




Как услышала она свое имя родное, словно жаром окатило. Позабыла навсегда девица про свои капризы, ушло прочь ее недовольство. Осветило ее солнце лучами яркими, подарило мягкость и нежность женскую.




В скором времени сыграли они свадьбу веселую. Веселились от души царь с царицею, радуясь счастью дочери. Передали они молодым грамоту берестяную и спокойно домой вернулись. А в грамоте той сказано было:




Чтобы в жизни не случилось, нельзя критиковать, осуждать и жаловаться. Лучше попросить, поблагодарить и похвалить.




Супруги советам строго следовали, их не нарушали, а потом и своим детям наказывали.




Так и прожили они много лет в ладу и согласии.


Сказка о Русалке и волшебном цветке

[image: ]

В некотором царстве, в подводном государстве у морского царя была красавица дочь, Русалка. Весёлой и любознательной она была. Нравилось ей историю подводного мира изучать. Не боялась Русалка опускаться на самое дно моря и доставать оттуда невиданные раковины, находить диковинные водоросли и украшать ими дворец морской. Плавала она легко и быстро. Никто за ней угнаться не мог. Баловал отец любимую дочь, отпускал ее гулять далеко за пределы царства.




Один раз принесла Русалка цветок необыкновенной красоты с пьянящим запахом. Никак не могла она оторваться от этого цветка. Манил и притягивал запах изумительный. Стала Русалка проводить время только с ним, про всех забыла. И чем больше она этим запахом наслаждалась, тем быстрее ее тело покрывалось железными полипами. А когда все тело ими покрылось, цветок завял. Увидела тогда Русалка, в кого она превратилась. Сильно давили полипы на грудь, сдавливали, как цепи стальные, что ни вздохнуть, ни выдохнуть Русалка не могла. Мешали они быстро двигаться, висели, как гири пудовые на ее хвосте и плавниках. Натирали раны глубокие между чешуйками. Потухли ее ясные очи, потускнели длинные волосы. Испугалась она внешности своей безобразной, стыдиться себя стала, замкнулась, никого видеть не хотела, да и делать что-то не могла, тяжело ей было. Мечтала Русалка о лёгкости своей прежней, тосковала по прогулкам с дальним, хотела, как и прежде, плавать быстро, радоваться жизни, улыбаться лучам солнечным.
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