


 
 
 

  Влами (Татьяна Федорова)
Любовь через кисть. Арт-

терапия. Стихотерапия
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=63696266
ISBN 9785005302199

 

Аннотация
«Энергетические! Придумают же!» Открыв дверь, я застыла.

Было ощущение, что я попала в другое измерение. Картины:
из них как будто исходило сияние, они манили, приглашали
окунуться в тот мир, который изображали. Внутри моего тела
пошли приятные мурашки, легкое возбуждение. Я замерла перед
одной из картин. Мне показалось, что она выдвинулась вперед
и всосала всю меня. Восторг, радость, волнение и – состояние
счастья – пожалуй, именно так, можно описать те чувства,
которые на меня нахлынули
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Любовь через кисть

 
 

Любовь лечит, Любовь одаривает
Любовь обогащает

и делает нас счастливыми
 



 
 
 

 
…Взрыв в голове,

вспышка, пронзившая
все: разум, сознание, тело

 
«Буду писать энергетические картины с исцеляющим эф-

фектом».
Что это означало, на тот момент я не понимала. Но – это

был ответ. Ответ на вопрос, которым в течение двух лет я
изводила себя и подругу: «Чем мне заняться, что бы душа
пела, а разум рукоплескал?» И вот, ответ был получен.

Тут  же помчавшись в  магазин, я купила новые холсты,
краски, кисти.

Когда я пришла домой, достала все это богатство из паке-
тов, у меня полились слезы. Слезы счастья…

Так все и началось.
Я была, что называется, потомственным художником.
Мой дед, Попов Ким Ефимович, профессиональный ху-

дожник, жил в одном из районов Урала, среди великих гор
и лесов России. Его работы до сих пор находятся в местных
музеях.

Буквально с  пеленок я впитывала дух и  воздух худо-
жественной мастерской. Кисти, краски, растворители, хол-
сты.… Помимо картин, дедушка еще работал с деревом и де-
лал чеканку. Все это было для меня невероятно интересно.



 
 
 

Я его просто обожала. Мы часто ходили с ним в лес. Ис-
кали причудливые коряги, сухие корни деревьев. Дед подни-
мал с земли какую-нибудь кривую палку и спрашивал меня:
«Что ты видишь, внученька?»

«Палку» – отвечала я.
«Ну что ты! Разве это палка? Посмотри внимательно: вот

лапы, вот хвост, вот пасть. Это дракон!»
Так мой дорогой дедушка развил во мне творческое мыш-

ление, привил любовь к природе.
Сейчас меня часто спрашивают, глядя на мои картины:

«Вы столько позитивной энергии даете людям. А где берете
энергию Вы?»

Природа-Матушка – вот мой источник жизни и энергии.
Она поит, она пьянит, она наполняет сердце, душу и  тело
неистовой силой, любовью и нежностью.

А когда я открылась Отцу-Батюшке (Бесконечному Ми-
ровому Источнику Знаний, Мудрости, Любви) – родились
мои картины…



 
 
 

 
Каждая картина – есть открытие

и откровения для меня самой
 

Я пишу «в  потоке» просветления. В  этот момент я яв-
ляюсь лишь рукой с кистью, инструментом для появления
на свет дитя Любви Бога отца и Матери Земли.

После сотворения, я, так же как и многие мои зрители,
постоянно открываю в этих картинах все новые грани, все
новые мысли и  понятия. На  первый взгляд, эта живопись
как бы «детская». Простая и светлая. Но ведь и мир, в истин-
ном своем свете – таков… Но, чем дольше смотришь на кар-
тину, особенно, если смотреть как бы сквозь нее, тем больше
открываешь глубины и философских Знаний.

Кроме того, эти картины проводят большую работу
по трансформации пространства и сознания в сторону Ис-
тины, Любви, Добра и Радости. Отображенное в полотнах –
есть свет Души в  ее первоначальном виде. Где все чисто,
сверкает и искриться. Где всем тепло и счастьем наполняют-
ся сердца…

Лишь потому картины исцеляют…
И знайте, люди: это на века!
Как я пришла к тому?
О том – другая книга,
Где будет все: и быт, и страсть, и тяготы забот.



 
 
 

Где я страдала, падала, стонала,
Где много раз себя я предавала
И не ждала от жизни боле ничего…
Как поднялась, прогнав миры страданий,



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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