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Аннотация
Работоспособность нашего организма обеспечивается нашими

физическими и психическими состояниями.Эта книга поможет
настроить свой ум на нужный лад, а в свою очередь этот лад
отразиться на физическом теле.
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ПАЛЬЦЫ РУК

 

Пяты
Держись только за красивые, чистые, честные, святые, чи-

стосердечные, искренние, великолепные отношения к себе,
к  окружающим, друг к  другу, от  своих мыслей, слов, по-
ступков, от слов, поступков окружающих, от слов, поступков
друг друга, в своих мыслях, словах, поступках, в словах, по-
ступках окружающих, в словах, поступках друг друга.

Только мудрость свыше несчастий, болезней, неудач, де-
лает так, что твоим добрым чувствам нет конца от красивых,



 
 
 

чистых, честных, святых, чистосердечных, искренних, вели-
колепных отношений к своим мыслям, словам, поступкам,
к словам, поступкам окружающих, к словам, поступкам друг
друга. Что дает счастье, здоровье, успех тебе, окружающим,
друг другу.



 
 
 

 
Спина

 
Кто держится мудрости ради добрых чувств своих, окру-

жающих, друг друга, тот умеет обращаться к  счастливым,
здоровым, успешным мыслям, словам, поступкам своим,
окружающим, друг друга, ради добрых чувств своих, окру-
жающих, друг друга. От чего сияет дух, душа, тело у тебя,
у окружающих, друг у друга.



 
 
 

 
Голова

 
Если держишься мудрости мыслях, словах, поступках

своих, окружающих, друг друга, из-за мыслей, слов, по-
ступков своих, окружающих, друг друга, будут добрые чув-
ства тебе, окружающим, друг другу каждую секунду, каж-
дую минуту, каждое время, каждое пространство, каждое
обстоятельство, каждое отношение, каждое общение с  со-
бой, с окружающими, друг с другом благодаря счастливым,
здоровым, успешным мыслям, словам, поступкам, которые
дарят сияние духа, души, тела тебе, окружающим, друг дру-
гу.



 
 
 

 
Темя головы

 
Счастье, здоровье, успех тебе, окружающим, друг другу

ради добрых чувств своих, окружающих, друг друга были,
есть, будут только у тех, кто держится только мудрости в сво-
их мыслях, словах, поступках, в словах, поступках окружаю-
щих, в словах, поступках друг друга, от своих мыслей, слов,
поступков, от слов, поступков окружающих, от слов, поступ-
ков друг друга, из-за мыслей, слов, поступков своих, окру-
жающих, друг друга.

Только из-за мудрости своей, окружающих, друг друга бу-
дет сиять у тебя, у окружающих, друг у друга дух, душа, тело.



 
 
 

 
Горло

 
От того, что будешь держаться за мысли, слова, поступ-

ки ради добрых чувств от ведения, видения осмысленности,
осознанности в отношениях с собой, с окружающими, друг
с другом ради себя, окружающих, друг друга, от отношений
с собой, с окружающими, друг с другом, из-за отношений
с собой, с окружающими, друг с другом.

Будет счастье, здоровье, успех тебе, окружающим, друг
другу от того, что будешь видеть, слышать, ощущать, ося-
зать, чувствовать красивые, чистые, честные, святые, чисто-
сердечные, искренние, великолепные отношения, которые
дают сиять духу, душе, телу от желаний, планов, целей.



 
 
 

 
Горло

 
Для счастья, здоровья, успеха надо держаться за мудрые

мысли, слова, поступки свыше человеческого разума, от че-
го было, есть, будет сияние духа, души, тела в отношениях
великолепных, от отношений великолепных, из-за отноше-
ний великолепных счастье, здоровье, успех.



 
 
 

 
Сердце

 
Только мудрость даст, дарит возможность иметь чистую

совесть в своих мыслях, словах, поступках, в словах, поступ-
ках окружающих, в словах, поступках друг друга от своих
мыслей, слов, поступков, от слов, поступков окружающих,
в словах, поступках друг друга, из-за мыслей, слов, поступ-
ков своих, окружающих, друг друга. От чего сияет дух, ду-
ша, тело у тебя, у окружающих, друг у друга.



 
 
 

 
Грудь

 
От того, что будете держаться за мысли, слова, поступ-

ки, за  отношения, з обстоятельства, за  общение с  собой,
с окружающими, друг с другом, красиво, чисто, честно, свя-
то, чистосердечно, искренно, великолепно от мудрых мыс-
лей, слов, поступков, от чистой совести, от таких отноше-
ний было, есть, будет счастье, здоровье, успех тебе, окружа-
ющим, друг другу.



 
 
 

 
Руки

 
Насколько будешь держаться мудрых мыслей, слов, по-

ступков своих, окружающих, друг друга, настолько будешь
иметь счастливые, здоровые, успешные мысли, слова, по-
ступки свои, окружающих, друг друга, ради добрых чувств
своих, окружающих, друг друга. От чего будет сиять дух, ду-
ша, тело у тебя у окружающих, друг у друга.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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