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*****
Как и обещал, а так же решив сделать нам небольшой сюрприз для поднятия морального духа, Тренер пригласил к нам Чемпиона Чемпионов Чемпионата Чемпионатов. Мы замерли в ужасе, когда однажды с утра на одну из тренировок, в зал ввалился огромный…, нет! просто ввалилось что-то большое и седовласое, отчего Жирдяй сразу вспотел, Лиза споткнулась на беговой дорожке, а я недоумённо посмотрел на Тренера.


– Познакомьтесь, это наша гордость: Амбалдо Метаноло, живой андроид, сделанный из неразбавленного титана и друг самого Арнольда. Шучу, это Федя Седой из города-героя Сочи, хотя и амбал конечно, и в чём-то андроид. Есть мнение, что он- сильнейший в мире спортсмен после самого себя, но это не точно. Мой ученик между прочим, – с гордостью добавил Тренер и смахнул скупую мужскую слезу.


Амбал почти не улыбался – ведь так работало всего 17 мышц, поэтому Амбал, в основном, хмурился, -ведь так, по последним данным науки, работало уже целых 47 мыщц.


Амбал был мускулистым во всём. И жил по науке.


С перепугу мы начали лихорадочно задавать Амбалу вопросы:


– А я не стану импотентом от протеина? А сколько я наращу килограммов мышц от одной пачки протеина? А мои мышцы не обвиснут, когда я перестану хавать протеин? Давно хотел спросить (я серьёзно!) какие таблетки надо жрать, шоб быстрее накачаться? – затараторил Жирдяй.


Амбал даже бровью не повёл. В отличии от других людей, он никогда не бывал в смятении или противоречиях. Если бы на него сейчас напала банда отморозков с битами, Амбал крушил бы их с безмятежностью буддиста, с полуулыбкой на лице, даже особо не отрываясь от своего коктейля с ВСАА. Он обладал абсолютным спокойствием кроманьонца, которое давала ему настоящая сила. Жизнь не лежала бременем на его огромных плечах. А если бы и легла, то он одним движением с лёгкостью сбросил бы этот груз. Говорят даже, что он единственный человек на Земле, просмотревший все сериалы про полковника Стаса Карпова и не сошедший при этом с ума.


И конечно же, он был красив, как боги на вековых фресках Эллады и Спарты, или даже ещё хуже.


– Да что ты заладил? – одёрнула Жирдяя Лиза. – Скажите, – вежливо спросила она Амбала:
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