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Аннотация
В этой книге я решил раскрыть свое сердце почтенному

читателю. Все, что на протяжении многих лет скрывал даже от
себя, я изложил на страницах этой книги. Взлеты и падения.
Блокчейн миражи. Кейсы и технологии мгновенного обогащения.
Сакральные технологии внутреннего роста.Путь, который я
проделал, не был идеальным. Я не желаю вам такой жизни, какая
была у меня. Я желаю вам только одного, чтобы вы научились на
моих ошибках и стали мудрее. Пусть мой путь к успеху станет для
вас путеводной звездой.
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Философия вкусной жизни

Или
Жизнь в мандариновом цвете

 
От автора
…Поистине неисповедимы пути Господни. Мы не можем

знать куда он направит нас завтра, через месяц, через год.
Как отзовется наше слово, наше действие – все это в руках
и помыслах Всевышнего.

Но мы точно знаем, что он нас бережет, он не дает нам ис-
пытаний, которых мы не могли бы вынести. Он ведет нас так,
как надо. Надо нам, надо другим людям – близким и родным.
Как надо самому Господу. И в итоге мы приходим к тому, что
имеем. Кто-то раньше, кто-то позже. И этот итог – результат
нашего долгого и упорного труда, терпения, помноженный
на доверие Всевышнему.

Был ли мой путь сложен? Однозначно, да. Но я ни о чем
не жалею. Я с Божьей помощью пришел к тому, что имею
сам, чем делюсь с другими. К богатству и счастью, к белому
мерседесу, красивой и благодатной жизни. Я раскрою вам
все секреты успеха в  этой книге. Терпение, друзья, всему
свое время.

Но поверьте, я ни на минуту не забываю о том, что мне
пришлось вынести, какие выводы сделать, что потерять и что



 
 
 

приобрести. И ни на секунду не забываю о том, что я могу
помочь многим и многим людям достичь того, что имею сам.

Итак, идемте! Идемте скорее в интересный, счастливый,
благодатный и изобильный мир! Я все расскажу и покажу.

Ваш Сергей Костанич
Автобиография
Я родился в небольшом городке Белгород-Днестровкий,

в местечке, где Днестр впадает в Черное море. Это под Одес-
сой. Ах, Одесса, жемчужина у моря! Солнце, море – благо-
датный край.

Просто представьте: едешь в электричке, а с одной сто-
роны Днестровский лиман, а с другой – Черное море! Кра-
сота необыкновенная! Волны с моря накатывают, несут лег-
кий свежий бриз. Лиман тихий, спокойный, вода искрится
на солнце тысячами солнечных зайчиков.

Время, конечно, не особо сытное было, начало шестиде-
сятых годов, но жили – не тужили, праздники отмечали всей
улицей. Мы с мальчишками бегали до колотья в боку по ули-
цам, вечером падали как убитые, купались в море сколько
влезет. Но и родителям помогать не забывали, понимали, что
уважение к старшим – превыше всего.

Мы как губка впитывали наставления дедов и отцов, учи-
лись мягкости и терпению у мам и бабушек. С лаской и лю-
бовью относились к братьям и сестрам.

А уж дружба какая была у нас, у мальчишек! Друг за друга
горой, обидчикам – совместный отпор. Налеты на соседские



 
 
 

сады – только вместе, гурьбой. Наказания тоже коллективно
принимали за эти чужие яблочки. Но это редко было, так,
по шаловливости. И заслуженные порки мы долго помнили,
внимая простой истине – не укради! Так и жили.

А вечерами, на берегу моря мы мечтали. Собирались ком-
панией и рассказывали друг другу о заветном. Кто летчиком
хотел стать, кто водителем, кто на врача мечтал выучиться.

Я же просто бредил морем. С малолетства знал, что непре-
менно стану моряком, грозой морей, к этому и стремился.
И да, моряком я стал, бороздил моря и океаны на самых раз-
ных судах.

Ах, море! Когда был юнцом, думал, что это бесконечная
романтика, подвиги и свершения во имя чего-то. Но только
потом, хлебнув соленой водички, узнал, какой это тяжкий
труд.

Итак, я мореход. Куда меня только не носило! Наверное,
нет ни одной страны, где бы я не побывал.

Тяжелый труд, нехватка витаминов, питание не особо ка-
лорийное. Плюс штормы, волны, иногда окатывающие с го-
ловы до  ног, холодная вода. Все это плохо сказывалось
на здоровье. Что там морская болезнь! Хотя по первому вре-
мени то и дело «штормило» не только море, но и меня само-
го. Да, морская болезнь и морских волков не щадит.

Но  это еще цветочки. Однажды заболел малярией. Ох,
врагу не пожелаешь. Лекарств мало, судовой врач уже рука-
ми разводил, все, что можно было, он сделал… До ближай-



 
 
 

шего порта неделю идти, не меньше.
Вот прямо по Гумилеву:
«На палубе разбойничьего брига
Лежал я, истомленный лихорадкой,
И пить просил…»
В температурном бреду я уже не понимал ничего и знал,

что умираю. Дни и ночи, море и небо, палуба и паруса сли-
лись в один огненный шар. Что оставалось? Только молить-
ся. Вот насколько сил хватало, столько и молился. И что вы
думаете? Мало-помалу пошел на поправку. Господь не оста-
вил меня. Я снова начал море и солнце и с  тех пор четко
понял и принял непреложную истину: уныние – это тяжкий
грех. Не роптать, принимать все испытания и верить, что все
будет по воле Божьей. Иными словами – все хорошо, главное
верить и надеяться.

Больше двадцати пяти лет бороздил я моря. Больше два-
дцати пяти долгих лет только вода, только волны, только па-
лубы, лебедки, тралы, концы и банки. Но я не жалуюсь, нет!
Я доволен своей морской жизнью. Она многому научила.
Она показала, что существуют на свете беды, горести, пре-
дательства. Но рядом с ними всегда есть радость, счастье,
дружба, взаимовыручка.

Ой, а друзей как море сплачивает! Ведь изо дня в день все
мы рядом, можно сказать на нескольких квадратных метрах.
Тут уж ничего не спрячешь. Кто крыса, кто гнилой человек –
все сразу видно. Поэтому такие на флоте и не задерживают-



 
 
 

ся, море их попросту выживает, оно для настоящих людей,
для настоящих мужиков. С некоторыми друзьями – просо-
ленными морскими волками мы до сих пор иногда общаем-
ся.

Служба окончилась по  состоянию здоровья. Морской
флот – это вам не детский сад. Списался на сушу. И тут я по-
нял, что не умею жить на земле. На берегу я оказался в такой
растерянности! Куда идти, что делать? Что я могу на граж-
данке?

Да, собственно, и  выбора особого не было. Нигде меня
не  ждали с  распростертыми объятьями. Пошел в  вахтеры.
А что делать!? Да и то спасибо хорошим знакомым, помогли
устроиться.

Что такое вахта? Проще говоря, два дня занят, при деле,
а два дня – свободен. Вроде бы и рабочий человек, но как-
то непонятно, не по-настоящему.

Я не привык сидеть без дела, но дополнительной работы
не было и я стал читать. Читал запоем, все подряд, до тех
пор, пока в руки не попала книга про современные IT-техно-
логии. Увлекся, не то слово! Стал прикидывать, а что я могу
сделать в сфере IT? Мои немногочисленные друзья, когда я
с ними поделился мыслями, на смех меня подняли. «Да куда
ты, старина! Какие тебе „айти“, сиди, не позорься. Есть ка-
кая-никакая работа, и ладно!»

Вроде бы и правы они, но, с другой стороны, что мешает
мне учиться и работать? Во благо себе. Не мог смириться я



 
 
 

с той полунищенской жизнью, которая ждала меня на долгие
годы. Видя мои потуги, друзья еще больше смеялись.

И вот что я хочу сказать! Этим людям мой отдельный низ-
кий земной поклон! Со, а  лучше – тысячу раз! Благодаря
вам, друзья, вашим насмешка, вашим «слабо!», я не сдал-
ся и продолжил свой путь. С присущим мне упорством, пер
вперед, как танк. Мне все было интересно, я уже не читал
романы и детективы, а строго учебную литературу по IT.

Самоучка  – это не  прозвище, не  ярлык, не  показатель
непрофессионализма. Это человек, который приобрел важ-
ный и  нужный опыт самостоятельно, путем своих проб
и ошибок. И знаете, это дорогого стоит. Пожалуй, даже боль-
ше, чем обучение в вузе.

Знакомство с Учителем
Но все равно знаний не хватало, честно. Хотя даже эти ми-

зерные познания дали мне возможность заработать мой пер-
вый миллион. И вот что удивительно: я пахал почти 30 лет.
От зарплаты до зарплаты, как белка в колесе, как щепка в мо-
ре. И даже сметь не мог думать о миллионе рублей, не то что
долларов! А тут ррраз – и за несколько месяцев уже милли-
онер! Но обо всем по порядку.

Итак, как говорил один из  великих: учиться, учиться
и  учиться! Я искал любую возможность повысить знания,
попрактиваться в том, что уже умею, прокачаться так, чтоб
самому получить удовлетворение от деятельности. Как мо-
ральное, так и материальное.



 
 
 

Поиски привели меня на  лекцию основателя движения
CWT Алексея Муратова, он рассказывал про технологии
Блокчейн и децентрализованные криптовалюты. Боже мой,
что это? Слова, которые он произносил, казались мне пол-
нейшей иностранщиной, абсолютно непонятными, и, как все
непонятное – ненужными. Хотелось встать и уйти.

Но что это? Вы не поверите, но я вдруг перестал слышать
голос лектора. Вместо него послышался звон монет. Сначала
тихий-тихий, потом, все громче и громче. И, в конце концов,
превратился в набат. Мне показалось, что все это длилось
как минимум несколько часов. Нет! Прошло всего несколь-
ко секунд. Конечно, я остался. И ни разу об этом не пожа-
лел. Я нашел применение моим уже приобретенным знани-
ям, нашел так необходимую мне практику. И да, если хоти-
те – нашел свой золотой прииск, золотую жилу. Это мой IT-
Клондайк. На дворе стоял 2016 год…

Кто такой Алексей Муратов? Я вам скажу, что это Лидер.
Именно так, с большой буквы. «Я меняю этот мир!» – вот
его девиз по жизни. Слова магические, честное слово! Они
становятся девизом и тех, кто присоединяется к огромней-
шей команде Алексея.

Алексей – человек молодой. Но он из молодых, да ранних,
как говорится. Родился он в феврале 1978 года в Курской об-
ласти. Закончил Курский политехнический институт по спе-
циальности «Информационные системы в экономике». Он
начинал карьеру в Курской области, работая ведущим инже-



 
 
 

нером местной атомной станции. Был бессменным лидером
местного молодежного движения, а в 25 лет стал самым мо-
лодым парламентарием в своем городе и заместителем пред-
седателя городской Думы.

Помогать людям своего города  – вот была его основ-
ная цель тогда. Бороться с несовершенствами, ущемлениями
прав и свобод, защищать обиженных несправедливо и жу-
рить обидчиков. Создать идеальную модель общества – за-
дача не из легких, но Алексей смело брал на себя такие обя-
зательства. Но очень скоро пришло разочарование и пони-
мание того, что изменить жизнь людей в отдельно взятом го-
роде, области, стране, в лучшую сторону не удастся, если го-
сударство не обладает суверенитетом, то есть полной неза-
висимости в его внутренних делах и внешней политики.

К  сожалению, на  сегодняшний день большинство стран
мира так же не обладает суверенитетом. Поэтому и родилась
идея принципиально нового общества. Единого для всех
стран и национальностей, независимо от расы, вероиспове-
дания, принадлежности к тому или иному слою общества.

Мы все равны – основной принцип и девиз Алексея. Так
почему всему миру не  следовать этому призыву? Решив
и приняв для себя новые установки, Алексей начал действо-
вать рьяно и безапелляционно.

Есть в этой цели что-то дерзкое, безрассудное. Но вот нра-
вятся мне такие люди. Которые, не раздумывая годы, сразу
берут с места в карьер.



 
 
 

Несмотря на  то, что у  нас значительная разница в  воз-
расте, я ни разу не усомнился в правильности и нужности
его слов и убеждений. Я не стеснялся учиться у него всему
тому, что он отдавал безвозмездно. А эти знания, дорогого
стоят, скажу я вам.

Я делюсь с вами всем, что у меня есть!
А у меня есть немало. И я каждый день благодарю Все-

ленную за все то, что она дала мне. Даже за лишения и огор-
чения, за предательство близких и родных, за потери и разо-
чарования. Почему я за это благодарю? Дай мне руку, мой
читатель и я поведу тебя туда, где тепло и светло, где всепро-
щение и смирение, но при этом оптимизм и настойчивость,
руководят всем и вся.

Я поведаю о философии вкусной жизни. Как ярко-рыжий
мандариновый сок, вкусный, чуть терпкий. Представьте се-
бе эти солнечные брызги, ощутите его вкус! Чувствуете вкус
праздника? Вот о б этом я вам расскажу.

Мне важно сказать также о том, что это даже и не фило-
софия, это, скорее, идеология. Она соединила людей разных
стран, разных культур, религий и вероисповеданий ради од-
ной цели – стать свободными от господства мировых финан-
совых корпораций. Не возносим золотого тельца, не покло-
няемся ему, но с каждым днем становимся все изобильнее,
повышаем свою ценность (не цену!), при этом остаемся сво-
бодными. Хотите так жить?

Да? Так пошли! Для этого нужно всего лишь подняться



 
 
 

с дивана, вылезти из норы, сорваться из душного, ну ладно,
пусть кондиционированного офиса и начать вкусно жить!

Итак, как только человек рождается, ему сразу же ставят
задачи. Ребенок должен уметь то-то и то-то, ползти туда-то,
учить уроки, когда хочется поиграть на аккордеоне, плавать
в бассейне, когда хочется пойти на занятия лепкой. Это чу-
жие мысли, навязанные личности. Мама, папа, бабушка и де-
душка, сами того не подозревая навязывают ребенку чужую
жизнь, заставляют думать чужие мысли. А дети, пронимая
это, руководствуясь словом «надо» живут совсем не так как
хотят. О каком личностном развитии можно говорить? Ни
о каком, черт побери!

Я предлагаю вам сейчас взять слово «хочу!» В качестве
основы. Я «хочу» – это то, что мы есть на самом деле, во что
мы верим и что мы даем себе в качестве подарка. «Я хочу»
появляется, когда мы перестаем приспосабливаться к иде-
алам других людей и  пробиваемся к  нашим собственным.
Только в  этом случае мы раскрываем наш личный потен-
циал. «Я хочу» изменить мир, которым правит небольшая
элита мировой финансовой элиты, готовая к своей прибыли
и монополии – начать войны, устроить революции и загнать
простых людей в рабство.

Вы не поняли?! Это я хочу, Я, Сергей Костанич! И зову
вас с собой.

Итак, поехали!
Но оговорюсь сразу: я не проложу вам карту в счастливую



 
 
 

вкусную жизнь. Это книга – всего лишь подборка зарисовок
о ней, местами философских, местами – рекомендательных,
местами и просто размышлений о жизни, Боге, Вселенной
и всепрощении.

О боли и разочарованиях
Изменение жизни людей в одном городе, регионе, стране

к лучшему не будет успешным, если у государства нет су-
веренитета, то есть полной независимости в его внутренних
делах и внешней политике. К сожалению, даже большинство
стран мира сегодня не имеют суверенитета. Мое желание –
это желание в  дальнейшем освободить общество от  нега-
тивного внешнего воздействия. Вы не можете выиграть там,
где правила постоянно меняются под нечестными игроками.
Правила должны быть одинаковыми для всех участников.

К сожалению, мне в жизни пришлось столкнуться с преда-
тельством, подставами, разочарованиями, игрой не по пра-
вилам, да. Причем предавали близкие, и, казалось, родные
люди. Именно что казалось.

Расскажу историю: все вы знаете, что состояние свое я на-
жил благодаря криптовалюте. Не надо сейчас говорить, что
это нечто эфемерное, неощутимое, и, следовательно, несу-
ществующее! Это реальные деньги, реальное богатство. Я
радовался ему, я планировал будущее, я загадывал и меч-
тал о хорошем, которое было связано с моими спутницами.
Я владел многомиллионными криптокошельками, серьезно!
Мог себе позволить мечтать.



 
 
 

Моя вторая половина Ольга Костанич, моя соратница, бо-
евая подруга, как я считал… У нее были доступы не только
к моему телу, но и к счетам. В один прекрасный день, мои
кошельки оказались пустыми. Как и мой дом, моя постель.
Спутницы не было. Тогда я прозрел.

Почему я считаю тот день прекрасным? Потому что это
был очередной толчок к осознанию, к тому, чтобы начать все
сначала. Ибо кому-то там, наверху, так было нужно. А Оль-
га… Да, я простил ее. И ее сообщницу Евгению Алпатову то-
же. Они орудовали вместе, но не знаю, как сложилась судьба
этих миллионов. Я тогда от души пожелал им процветания
и послал лучи добра.

Я остался тогда в долгах перед кредиторами, мне угрожа-
ли, будущее померкло. Но я не опустил руки, я давно еще
освоил принцип маленьких шагов, и смело пошел дальше.

Тяжело ли воскресать из пепла? Не знаю, я не птица Фе-
никс, ничего не могу сказать. Только лишь с позиции сми-
ренного человека, открытого Богу и Вселенной, скажу: все-
прощение и  желание добра  – вот ключ к  успеху. Никогда
не проклинайте никого. Все вернется! Никогда не осуждай-
те никого. Все вернется! Никогда не завидуйте никому. Все
вернется! Всегда желайте добра и тепла. Все вернется!

Чувствуете? Действия одинаковы, а  смысл разный. Еще
какой разный! Чем больше вы желаете окружающим добра,
тем большее добро к вам возвращается. Вот так и я. Простив,
пожелав добра этим женщинам, я смело пошел вперед. И,



 
 
 

надо сказать, нажил больше, гораздо больше. Это в матери-
альном плане. А то, что приобрел в духовном плане – и во-
все неоценимо.

Мораль: никогда не  сдавайтесь! Сейчас анекдот вспом-
нил. Бородатый, да, но жизненный: даже если вас съели, у вас
есть два выхода. Всегда помните об этом! Прощайте, благо-
дарите, наполняйтесь и будьте богаты и счастливы.

Все в руках «сильных» мира сего!
Послушайте что скажу.
Человечество и планета Земля сегодня находятся в залож-

никах политической и финансовой системы. Эта система за-
щищает интересы финансовых элит и крайне несправедли-
ва по отношению к окружающей среде и простому челове-
ку. Эта система основана на эксплуатации всех доступных
ресурсов: полезных ископаемых, людей, государств, знаний
и технологий. Это глобальный капитал, который стравлива-
ет народы и религии между собой, разжигает противоречия
между людьми и обществами.

За последние несколько веков объединенный финансовый
капитал взял под контроль все мировые ресурсные резервы,
мировую финансовую систему, правительства большинства
стран, средства массовой информации, продовольственные
ресурсы, медицину и здравоохранение, образование. Сотни
самых богатых семей в мире, их компании и банки напрямую
контролируют все жизненно важные области современного
мира.



 
 
 

Войны и  кризисы  – это проблемы для простых людей
и лишь инструменты для горстки банкиров для достижения
их жадных целей. Как они выполняют свои планы на практи-
ке сегодня? Для этого достаточно контролировать энергию,
еду, здоровье, образование, науку и средства массовой ин-
формации.

Вот вам конкретные примеры:
Энергия и нефть
Зависимость человечества от нефти, угля и газа гаранти-

рует корпоративную сверхприбыль. Группа нефтяных ком-
паний во главе с BP, Chevron, ExxonMobil и Royal Dutch Shell
контролирует более 80% запасов нефти.

Как вы думаете, им нужны автомобили, которые не ис-
пользуют бензин в качестве топлива? Сто раз нет! Поэтому
они выделяют огромные суммы денег во всех отношениях,
чтобы предотвратить развитие альтернативной энергетики.
Они не хотят, чтобы мы соскочили с их нефтяной иглы, по-
скольку это является прямой угрозой власти и богатству все-
могущих компаний. Если новые энергетические технологии
будут свободно использоваться во всем мире, изменения бу-
дут революционными, банкиры потеряют прибыль и влия-
ние, это факт!

Поэтому они готовы на все, чтобы прижать всех и вся, что
может угрожать их монополии. Нефть и доллар сегодня яв-
ляются столпом их власти.

Идем дальше: продовольствие



 
 
 

Топливо и различные побочные продукты производятся
из нефти, но они также производят удобрения для сельско-
го хозяйства. Использование гербицидов позволяет контро-
лировать производство продуктов питания. Нефтяное сель-
ское хозяйство принесло огромные доходы для нефтяной
промышленности и гигантов агробизнеса. Но скажите, ста-
ло ли меньше голодных людей и больше здоровых?

И  если мы помним, что крупные фермерские корпора-
ции по-прежнему принадлежат одним и тем же банкирам,
мы поймем, почему правительства платят миллиарды долла-
ров в виде субсидий этим компаниям за счет обычных нало-
гоплательщиков. Они поддерживают свой бизнес, разрушая
простых фермеров, которые не могут конкурировать с меш-
ками денег.

Токсичные химические вещества отравляют людей и жи-
вотный мир, загрязняют землю, воду и производят нездоро-
вую пищу, которая представляет серьезную угрозу нашему
здоровью. Monsanto, DuPont, Cargill, ADM, Glencore явля-
ются глобальными сельскохозяйственными игроками. Они
производят ГМО-содержащие продукты, которые приводят
к необратимым изменениям в организме человека. Это бом-
ба замедленного действия. Что происходит с организмом че-
ловека, который потребляет такие продукты?

Ими мы убиваем свою иммунную систему и многократ-
но увеличиваем риск возникновения онкологических за-
болеваний. Кроме того, употребление продуктов, содержа-



 
 
 

щих ГМО приводит к нарушению репродуктивных функций
человеческого организма, то есть к  бесплодию. И, забегая
немного вперед, скажите, сколько сейчас открыто клиник,
специализирующихся на лечение бесплодия? Сотни, тыся-
чи! Думаю, не нужно рассказывать о том, кому они принад-
лежат!
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