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Аннотация
<p>Высоко в горах Заилийского Алатау, на высоте почти

двух тысяч метров над уровнем моря, среди вечнозеленых
тяньшанских елей, ежегодно сотни и сотни паломников со
всех уголков Казахстана и других стран поднимаются в Свято-
Серафимо-Феогностовскую Аксайскую мужскую пустынь, где
совершаются торжественные богослужения. Сюда идут и те,
кому очень дорога память о мучениках, и те, кто хочет
приобщиться традициям почитания святых.</p> <p>Эта книга



 
 
 

о Серафиме и Феогносте и их братьях по вере – святых,
которые совершали подвиг своего служения в жесточайших
условиях революционного разгула, когда басмачи и бандиты,
белогвардейцы и красноармейцы, бии и батраки насмерть бились
в Туркестане, киргизских горах и казахских степях. Подвижники
монахи и в такое время укрепляли на земле казахстанской Слово
Божье, ценой даже собственной жизни помогая людям. И святость
их была столь сильна, что они и по сей день помогают верующим в
их просьбах…</p> <p>Попросите их и вы, и помощь придет!</p>



 
 
 

Содержание
Вместо предисловия. Путь к святости 7
Конец ознакомительного фрагмента. 15



 
 
 

Сергей Волков
Чтобы здоровье

наладилось и желание
сбылось. Вам помогут

святые Серафим и
Феогност Вернинские

МОЛИТВА СВЯТЫМ ПРЕПОДОБНОМУЧЕНИКАМ
СЕРАФИМУ И ФЕОГНОСТУ

О, Богоблаженная двоице друзей Христовых, преподоб-
нии страстотерпцы Серафиме и Феогносте! Казахстанския
страны светильницы достопочтенныя, града Алма-Аты за-
щитницы и покровителие Богодарованные, православных
всех неусыпныя наставницы! На небеси Богопросвещенны-
ми душами вашими престолу Божию предстоящии, на зем-
ли же мучинечески за Христа пострадавшими телесы ваши-
ми на горах Заилийских почивающия и различная дарова-
ния духовная всем с верою и любовию к вам приходящим
источающия! Милостивым призрением благосердия вашего
призрите на люди, святую память вашу почитающия, на ме-
сте исповеднических подвигов и преподобнических трудов
ваших святый гроб ваш обстоящия и теплаго вашего ко Гос-



 
 
 

поду ходатайства во обдержащих нуждах просящия. Вси бо
мы по множеству грехов наших не дерзаем возвести на Небо
очес наших, долу поникших, вы же, яко стяжавшии дерзно-
вение ко Господу и ныне со Ангелы Ему предстоящии, при-
несите о нас благоуханные молитвы ваша, во еже избавити-
ся нам от глада, потопа, труса, огня, меча, нашествия ино-
племенник и междоусобныя брани, от всякия скорби, зол и
болезни душевныя и телесныя от людей и диавола по гре-
хам нашим бывающия. Да сих избежавше, Господу усердно
работающе, молитвами вашими и теплым предстательством
внидем в нескончаемый покой Царства Небеснаго и тамо с
вами и лики всех святых прославим Великое Имя Святыя
Троицы, Отца и Сына и Духа Святаго во веки веков. Аминь.

Молитесь святым Серафиму и Феогносту, и они помогут
вам:

✓в проблемах со здоровьем;
✓в избавлении от природных бед;
✓обеспечить благополучие себя и близких;
✓в решении семейных проблем;
✓при рождении и воспитании детей;
✓в преодолении проблем на работе;
✓обрести силы в борьбе с пьянством;
✓найти воспомоществование в нужде.



 
 
 

 
Вместо предисловия.

Путь к святости
 

«Святой» – это человек, которого особо чтят за благоче-
стие, праведность и стойкость в вере. После своей кончины
он пребывает на небесах, где молится перед Господом за всех
людей, проживающих на земле нашей грешной.

Православные понятия «svętъ» и «svętъjь» в древней ли-
тературе означали «светить», «дарить», «строить», «жертво-
вать». Поэтому канонизированные святые так понятны и ду-
ховно близки нам. Потому что учат ОСВЕЩАТЬ, ДАРИТЬ,
СТРОИТЬ и, главное – ЖЕРТВОВАТЬ.

Все святые своей жизнью показывали, как све тить доб-
ром и праведностью заблудшим. Дарить любовь ближнему
своему. Строить Царство Божие на земле. Жертвовать собой
ради Господа.

Обратись с молитвой к Господу, он поможет.
Но если робеешь, не смеешь – обратись к святым заступ-

никам. Они ближе и понятнее. Они помогут.
Вглядитесь в лица святых на иконах, помолитесь им ис-

кренно – и, если не будете держать в сердце зла и непрощен-
ных грехов, святые обязательно помогут.



 
 
 

Преподобномученикам Серафиму и Феогносту молятся
о:

– здоровье;
– избавлении от природных бед и катастроф;
– благополучии себя и близких;
– решении семейных проблем;
– помощи при рождении и воспитании детей;
– преодолении проблем на работе;
– придании сил в борьбе с пьянством;
– воспомоществовании в нужде.

 
* * *

 
Невозможно перечислить все те чудеса помощи и исцеле-

ния, которые происходили и происходят на могиле препо-
добномучеников Серафима и Феогноста, что находится близ
Алма-Аты.

Высоко в горах Заилийского Алатау, на высоте почти 2
тысяч метров, среди вечнозеленых тяньшанских елей, еже-
годно сотни и сотни паломников со всех уголков Казах-
стана и других стран поднимаются в Свято-Серафимо-Фео-
гностовскую Аксайскую мужскую пустынь, где совершаются
торжественные богослужения. Сюда идут и те, кому очень
дорога память о мучениках, и те, кто хочет приобщиться тра-
дициям почитания святых. А особенно много паломников
здесь бывает 11 августа, в день памяти святых мучеников.



 
 
 

Идут и старые и молодые – дабы помолиться и испросить
помощи у мучеников в нуждах своих, найти утешение в пе-
чали. Потому что считают убиенных преподобномучеников
своими ходатаями и заступниками перед Богом. А еще алма-
атинцы молятся вместе со святыми за свой любимый город,
что расположился у подножия гор на пути селевых потоков,
в зоне повышенной сейсмической активности.



 
 
 

У входа в Свято-Серафимо-Феогностовскую Аксайскую
мужскую пустынь. Фото автора



 
 
 



 
 
 

Камень на крутом подьеме к могиле преподобномучени-
ков. Фото автора

Здесь в Аксайском ущелье, где два монаха в давние тре-
вожные времена организовали скит, сегодня находится пу-
стынь их имени.

У входа в монастырь находится камень, на котором выбит
крест, к которому верующие приходят постоянно, чтобы по-
целовать его и помолиться.

И никого не оставляют святые без помощи, коли вера
крепка и душа чиста.

Но бывает и так, что грешный человек, неверующий во-
все, получив нежданую помощь от Серафима и Феогноста,
исполняется вдруг таких глубоких чувств и раскаянья, что
идет в ближайший храм и принимает крещение. Ибо жизнь
свою подвижники-иеро монахи положили на то, чтобы укре-
пить православную веру в народе в те времена, когда руши-
лись устои, свергались цари и слово Божье было не слышно
в грохоте битв и революций.

Так кто же были эти святые люди, и почему в сердцах ты-
сяч людей до сих по горит огонь признания и почтения к
ним?

Сразу после войны, когда матушка моя Серафима
Петровна отчаялась ждать батю нашего Николая
Федоровича с фронта, собрала она нас всех, детей,
и сказала: «Вот что, ребятушки, теперь нам помощи



 
 
 

ждать неоткуда. И токма Серафим и Феогност нам
помогут». Помню, засмеялась я тогда, подивившись
чудным именам. За что получила от матери
подзатыльник. Обиделась я, но промолчала. Да и забыла
о словах маминых.

Через десять же лет свел меня случай с
батюшкой из нашего Никольского храма, который
рассказал, что, оказывается, Серафим и Феогност были
великомучениками, которые пострадали за веру свою.
И поняла я, что имела в виду матушка. Что надо
верить в Бога. Молиться ему. Тогда и судьба будет тебе
помогать.

А еще через пять лет, в 1960 году, в конце лета,
узнала я, что идут прихожане Никольского храма в
Аксайское ущелье, поклониться могиле этих мучеников
и помолиться за упокой их души. Все делалось это
тайно, т. к. советская власть поклонение православным
святым не поощряла.

Было нас человек двадцать. Вышли засветло. Шли
мы долго. Шел дождь. Дорога под ногами хлюпала.
Некоторые, добравшись до горной местности, даже
падали. Два или три человека даже отказались идти
дальше. Остальные ж решили идти до конца. И вот,
часа в 3 дня мы добрались-таки до могилы Серафима
и Феогноста. И тут же прекратился дождь и засияло
солнце. Но все равно было прохладно. Горы, как-никак.
Но никто не замечал этого. Преклонили мы все колени
пред местом святым и горячо молились. Почти до
темноты. А потом устроились на ночлег в пещере,



 
 
 

которая находилась неподалеку. Зябко было. Но всех
нас согревала благодать, кою мы почувствовали у юдоли
плача по Серафиму и Феогносту.
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