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Аннотация
Ce livre est une traduction du livre précédemment célèbre de

Ludmila Maletskaya «Metamorphoses» du Russe au Français. Le
livre «Métamorphoses» est un petit croquis sur le thème de la
nature et de la beauté du monde. Pleins d’harmonie et de charme,
colorés spirituellement et philosophiquement, ils apporteront paix et
tranquillité à votre cœur.Adressé à un large éventail de lecteurs.
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* * *
 

La neige fondante, bien que le printemps soit déjà arrivé.
Soleil d’hiver, bien que le froid soit déjà passé et le battement
d’une fleur sur la fenêtre, comme le souffle du printemps au
matin. Lumière du matin, Soleil du matin. La nature dort, mais
le chant des oiseaux réveille déjà la nature.

 
* * *

 
La vie se précipite comme à travers le miroir. Les gouttes de

pluie frappent à la fenêtre et la route mène au loin. Mon âme
est pleine du parfum de la maturité et la vie quotidienne grise
n’obscurcit plus mon existence. Je pense à toi et mon dernier
souvenir est le souvenir des jours gris.

 
* * *

 
Mon âme insuffle la vie à la fleur et la fleur élève ses pétales.



 
 
 

 
* * *

 
Mon chat a une disposition joyeuse et des pattes douces. Elle

est gentille et très belle, intelligente et agile. Elle attrape des
souris et marche tranquillement sur l’herbe verte. Le chemin
menant à la forêt est le chemin le long duquel elle erre dans la
forêt et retourne, elle revient de la forêt.

 
* * *

 
La famille est l’unité de la société. Et la société?..

 
* * *

 
Je pense au vol d’un papillon. Il y a  des sons merveilleux

dans l’espace de son aile. Je pense au chant et à la mandoline.
Et le timbre de ma voix… La voix est plus claire. Bruissement
d’eau dans le robinet… Bruissement de pluie à l’extérieur de la
fenêtre… Moments d’été et rapports sexuels protégés… Tout de
même.

 
* * *

 
La lumière d’une étoile solitaire et la lumière de nombreuses



 
 
 

étoiles… Tout s’est déchaîné dans mon cœur. Le temps est si
éphémère que les étoiles brillent dans le ciel du soir. Déjà le
soir…

 
* * *

 
Forêt: un chemin forestier mène dans le fourré. Et vous vous

promenez le long de lui, mon beau chat.
12 avril 2013

 
* * *

 
Printemps lumineux. Et le ciel bleu. Fleur jaune flottant. Et

des nénuphars jaunes. Tout est réchauffé par le Soleil printanier
et scintille dans le ciel printanier transparent.

10 mars 2014

 
* * *

 
Parfois, il me semble que la lumière d’une seule étoile

changera quelque chose. Et qu’est-ce que l’éclairage changera
dans le destin?

24 septembre 1999



 
 
 

 
* * *

 
Le Soleil brille et réchauffe le cœur. Des vagues mousseuses

frappent le rivage. Chaleur ensoleillée. La lumière du soleil
remplit le monde de la paix du cœur. Le silence pénètre dans
l’âme. Comme un chemin vers un monastère.

 
* * *

 
Je pense au passé. Vague après vague de souvenirs s’élève

comme une brise marine avec des vagues d’écume. Je pense à
l’avenir à venir et je sens la paix et la tranquillité se déverser dans
mon cœur comme la lumière du Soleil de midi.

 
* * *

 
Accueil. La cheminée est pleine de bois de chauffage. Il est

difficile de dormir sur le sable froid. La mer mousseuse bruit,
déferlant sur le rivage. Lumière de l’aube à la lumière de la Lune
nocturne.

 
* * *

 
Le papillon du chou bat contre la vitre. Le papillon machaon



 
 
 

plane dans les airs avec la synchronisation d’un parachute.
Chaque papillon a sa propre joie.

 
* * *

 
La rosée argentée s’installe en gouttes transparentes sur les

tiges de l’herbe. L’immense Soleil se reflète dans chaque petite
goutte. Microcosme et macrocosme.

30 mai 2014

 
* * *

 
Temps humide. Les mousses kaki sont trempées sous la pluie.

Et seul un jeune chêne avec ses feuilles vert vif met en valeur
leur couleur moussue.

 
* * *

 
Un oiseau argenté regarde par la fenêtre, figé dans une pose

statique, comme une figurine en marbre. Sinon pour les yeux
clignotants.



 
 
 

 
* * *

 
Jeunes chênes encadrés de bouleaux. Que leurs feuilles vertes

sont pittoresques!
15 juin 2014

 
* * *

 
Un chemin forestier mène directement à la plage. Dans la

forêt – chant des oiseaux. Le Soleil brille dans le ciel bleu. De
beaux cumulus pendent au-dessus de la rivière. Les toits des
maisons bordent la rive du fleuve. La nature semblait figée en
apesanteur et seule la rivière roule doucement ses eaux.
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