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Аннотация
Здравствуйте! Это серия сказок из 28 историй. Меня зовут

Дмитрий и я расскажу Вам о ярких и добрых приключениях
милых героев, которые на своем примере позволят понять
малышу права и свободы человека.Почему можно получить
бесплатную медицинскую помощь, выбрать работу по душе
или обучиться любимой профессии? Мы все, незаметно для
себя, соприкасаемся с правами и свободами, но мало себе
представляем, почему эти права такие ценные и как ими
правильно пользоваться.
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Дорогие дети!
Кто-то из вас станет президентом нашей страны, кто-то

министром, кто-то водителем, а может, врачом. Какую про-
фессию бы вы не выбрали, при должном усердии, всё у вас
получится! Многое вам ещё предстоит увидеть и узнать. На-
пример, в  книге, которую вы сейчас держите в  своих ру-
ках, вы можете узнать о ваших правах, как жителя России,
а также погрузиться в мир сказок. Так что садитесь поудоб-
нее и читайте с удовольствием!

Дорогие родители!
Вы самые умные и образованные люди. Об этом догады-

ваются или уже знают ваши дети. Уверен, что вы без труда



 
 
 

сможете объяснить им основные идеи всех сказок из  этой
книги. Но на всякий случай, для вашего удобства, после каж-
дой истории размещены статьи Конституции о правах и сво-
бодах человека и гражданина.



 
 
 



 
 
 

 
Крестьяне и знахарь

 
Давным-давно у трудолюбивых крестьян случилась беда –

пришла к ним хворь иноземная. Заболели сначала всходы
зерна, затем все животные, а потом и сами люди. Решили
тогда крестьяне послать трёх гонцов на  поиски лекарства.
Первому гонцу дали тридцать три золотые монеты и моло-
дого жеребца, второму – тридцать три серебряные и лошадь,
а третьему – лишь тридцать три медные монеты.

Первый гонец поехал в  столицу. Едет он день, едет два
и видит многолюдный город со здоровыми жителями. Спра-
шивает тогда гонец, где ему найти излечения от хвори ино-
земной. Ничего не знают горожане про хворь. Расстроился
гонец, прилёг поспать. А когда проснулся, то не нашёл у себя
в кармане золотых монет. Вернулся тогда гонец к себе домой
ни с чем.

Второй гонец поехал за лекарством в соседнюю страну.
Едет день, другой. Добрался до города многолюдного да ве-
селого. Поспрашивал у людей, где можно найти лекарство
от  хвори иноземной. Никто ему ничего не  ответил. Поез-
дил гонец по городу, поискал людей знающих, да так никого
и не встретил.

– Зачем тебе лекарство искать? – спрашивали гонца горо-
жане. – У нас ведь никто никогда и не болел. О той страш-
ной болезни, что ты рассказываешь, мы ничего не слыхива-



 
 
 

ли. Останься у нас, ты парень богатый.
Подумал гонец, а ведь и вправду, зачем ему возвращаться.

У него в мешке тридцать три серебряные монеты, сможет
жить весело и богато, а лекарство другие гонцы найдут. Так
и остался жить в чужой стране.

Третий гонец пошёл в дальние страны. Шёл он день, шёл
неделю и встретил на пути одну деревеньку. Видит, живут
тут люди хмурые. Спрашивает тогда гонец, что случилось,
почему все хмурые такие. Ответили жители, что была у них
в деревне хворь, много людей и животных полегло. Однажды
заехал к ним по пути знахарь, всех отпоил травами целебны-
ми и уехал прочь. Кто недавно заболел, тот сразу вылечился,
а кто давно хворал – выздоровел, но стал хмурым.

– Где же мне искать этого знахаря? – спросил третий го-



 
 
 

нец.
– Ищи его там, где болезнь процветает, – ответили ему

жители. – А там, где веселье, да гулянье тебе его не сыскать.
Много дорог исходил гонец и нашёл-таки знахаря. А как

нашёл, так всё ему поведал. Выслушал его знахарь, подумал
и дал гонцу трав сушёных в мешочке и сказал:

– Ты заваривай эти травы, гонец, три раза в день и пои
отваром земляков своих. Он придаст им сил. Потом и я при-
буду и всех излечу. А пока я здесь нужен.

Поблагодарил гонец знахаря и  предложил ему в  благо-
дарность все деньги, что у него были. Но отказался знахарь
от денег.

Воротился гонец к себе в поселение. Достал траву сушё-
ную из мешка, заварил и стал всех отваром отпаивать. Глядь,
а на следующий день всем больным полегчало. Кто лежал –
сели, кто сидел – пошли. А когда знахарь сам в поселение
прибыл и лечением занялся, так и вовсе хворь отступила.

– Чего хочешь за свои труды, знахарь, какую награду? –
спрашивают его крестьяне.

– Ничего мне от вас не надобно. Учитесь лучше себя ле-
чить и будьте здоровы! – ответил знахарь и отправился даль-
ше исцелять людей.

Вот и сказке конец, а кто слушал – молодец!
Сказка ложь, да в  ней намёк! Добрым молодцам урок.

И урок этот в том, что медицинская помощь в России ока-



 
 
 

зывается, как и знахарем, бесплатно. И получить ее может
любой желающий, будь то крестьяне или ты.



 
 
 



 
 
 

Статья 41 Конституции России
1. Каждый имеет право на  охрану здоровья и  меди-

цинскую помощь. Медицинская помощь в  государственных
и муниципальных учреждениях здравоохранения оказывает-
ся гражданам бесплатно за счет средств соответствую-
щего бюджета, страховых взносов, других поступлений.

2. В  России финансируются федеральные программы
охраны и укрепления здоровья населения, принимаются ме-
ры по развитию государственной, муниципальной, частной
систем здравоохранения, поощряется деятельность, спо-
собствующая укреплению здоровья человека, развитию фи-
зической культуры и  спорта, экологическому и  санитар-
но-эпидемиологическому благополучию.

3. Сокрытие должностными лицами фактов и  обсто-
ятельств, создающих угрозу для жизни и здоровья людей,
влечет за собой ответственность в соответствии с феде-
ральным законом.



 
 
 



 
 
 

 
Чёрные пауки

 
Стоял когда-то на горе древний замок, и жил в нём старый

царь. Вокруг замка был город. Все люди в нём жили мирно
и свободно. Царь защищал жителей города от  грабителей,
а те были благодарны за это и платили дань. Так продолжа-
лось пятьдесят лет.

Но однажды в город пришли большие чёрные пауки. Люди
всполошились и обратились к царю за защитой:

– Ты – великий царь, ты – благородный царь! Ты – защи-
та и опора всему городу. Защити же нас от мерзких чёрных
пауков!

Царь всех успокоил и сказал:
–  Дорогие мои подданные, вам не  о  чём беспокоиться.

Чёрные пауки пришли по моему велению – для охраны улиц
и покоя. А также для работы на почте вместо почтальонов.

Второй раз всполошились люди и обратились к царю за за-
щитой, когда обнаружили, что пауки вскрывают и читают их
письма:

– Ты – мудрый царь, ты – учёный царь! Защити нас от чёр-
ных пауков, что вскрывают на почте конверты и читают на-
ши письма.

Царь всех успокоил и ответил:
–  Подданные мои, успокойтесь! Чёрные пауки хоть

и вскрывают почтовые конверты, но письма не читают, так



 
 
 

как грамоте не обучены. А делают они это для защиты жи-
телей города от блох в конвертах.

Третий раз всполошились жители города и  обратились
к царю, когда заметили, что чёрные пауки подслушивают их
на улице.

Но опять успокоил всех царь, сказав, что пауки хоть и слу-
шают, но никому не расскажут о том, что услышали.

В четвёртый раз всполошились жители города, когда царь
увеличил дань в сто раз, а чёрные пауки всю дань собирали.
Пришли жители к царю и сказали:

– Ты – жестокий царь, ты – бесчестный царь! Ты не защи-
тил нас от чёрных пауков, да ещё и повысил дань в сто раз.



 
 
 

И ответил царь:
– Подданные мои, рабы мои! Если вы откажетесь запла-

тить мне всю дань, то я расскажу все ваши тайны, что узнал
от чёрных пауков.

Покручинились жители города и смирились. Стали пла-
тить царю безропотно. Огорчился и маленький мальчик, ко-
гда на день рождения родители подарили ему не велосипед,
а нюхательный табак. Взял тогда мальчик табак и отправил
его письмом царю. Вскрыли чёрные пауки вместе с царём
это письмо, понюхали и начали чихать. Чихали так долго,
что животы у всех пауков полопались. Без остановки чихал
от табака и старый царь, пока жители в городе не услышали
громкий хлопок, донёсшийся из замка.

Сказка ложь, да в  ней намёк! Добрым молодцам урок.
И урок этот в том, что в нашей стране каждый имеет непри-
косновенность частной жизни, личную и  семейную тайну,
защиту своей чести и доброго имени и никакие злые цари
и тем более пауки не могут этому помешать. А если поме-
шают, то получат по заслугам и лопнут.



 
 
 



 
 
 

Статья 23 Конституции России
1. Каждый имеет право на неприкосновенность частной

жизни, личную и семейную тайну, защиту своей чести и доб-
рого имени.

2. Каждый имеет право на тайну переписки, телефон-
ных переговоров, почтовых, телеграфных и иных сообщений.
Ограничение этого права допускается только на основании
судебного решения.

Статья 24
1. Сбор, хранение, использование и распространение ин-

формации о частной жизни лица без его согласия не допус-
каются.

2. Органы государственной власти и  органы местно-
го самоуправления, их должностные лица обязаны обеспе-
чить каждому возможность ознакомления с документами
и материалами, непосредственно затрагивающими его пра-
ва и свободы, если иное не предусмотрено законом.



 
 
 



 
 
 

 
Пропавшие рыбаки

 
У  самого синего моря была рыбацкая деревня. Каждое

утро все мужчины выходили на своих лодках ловить рыбу.
Каждое утро отчаливали они от берега и возвращались под
вечер с уловом.

Однажды все лодки отправились в море, но после силь-
ного шторма одна из  них не  вернулась. Долго ждали воз-
вращения рыбаков жители деревни, но не дождались. Никто
не знал, куда пропала лодка, пока волны не принесли к бе-
регу рыбака.

Рыбак поведал всем о том, как они утром вышли ловить
рыбу, как их лодка попала в шторм, и как её закрутило и уво-
локло в водовороте морское чудище. Как попросили рыбаки
у чудища быть справедливым и даровать им свободу. И что
ответило чудище, что дарует свободу, когда рыбаки вырастят
три тысячи мальков взамен выловленным ими рыб. А что-
бы родственники не беспокоились, отпустил на волю одного
рыбака рассказать обо всём.

Услышали в деревне рассказ рыбака, да и успокоились.
Стали дальше ждать известий и дождались.

Через несколько недель принесло к берегу второго рыбака
с продолжением истории. И узнали все, что долго трудились
рыбаки и вырастили мальков и уже засобирались домой, как
чудище отказалось даровать рыбакам обещанную свободу.



 
 
 

Тогда воззвали рыбаки к справедливости морского царя.

Выслушал их царь, посмотрел, скольких мальков вырас-
тили рыбаки, и велел чудищу морскому отпустить рыбаков
на волю вольную. Отказалось чудище морское исполнять по-
веление царя. Рассердился царь, стукнул кулаком по  сто-
лу, разошлись во все стороны волны. Подумали рыбаки, что
не ослушается чудище своего царя и отпустит их на волю,
но не знают, когда именно это произойдёт. Если уж и сейчас
не даруют свободу, будут рыбаки взывать к справедливости
владыки океанов.

А пока жители рыбацкой деревни слушали рассказ второ-
го рыбака, в море на горизонте появилась пропавшая лодка.



 
 
 

Сказка ложь, да в  ней намёк! Добрым молодцам урок.
И урок этот в том, что в нашей стране гарантируется защита
прав и свобод через суд и каждый может их защищать, как
сделали это рыбаки жалуясь то одному, то другому.



 
 
 



 
 
 

Статья 45
1. Государственная защита прав и  свобод человека

и гражданина в России гарантируется.
2. Каждый вправе защищать свои права и свободы всеми

способами, не запрещенными законом.
Статья 46
1. Каждому гарантируется судебная защита его прав

и свобод.
2. Решения и действия (или бездействие) органов государ-

ственной власти, органов местного самоуправления, обще-
ственных объединений и должностных лиц могут быть об-
жалованы в суд.

3. Каждый вправе в  соответствии с  международными
договорами России обращаться в межгосударственные ор-
ганы по защите прав и свобод человека, если исчерпаны все
имеющиеся внутригосударственные средства правовой за-
щиты.

Статья 47
1. Никто не может быть лишен права на рассмотрение

его дела в том суде и тем судьей, к подсудности которых
оно отнесено законом.

2. Обвиняемый в совершении преступления имеет право
на рассмотрение его дела судом с участием присяжных за-
седателей в случаях, предусмотренных федеральным зако-
ном.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Два леса

 
Давным-давно, по обе стороны бурной реки росли обшир-

ные леса. С одной стороны лес принадлежал горбатому Стар-
цу, а с другой – высокому Молодцу.

Старец ухаживал за своим лесом, подсаживал новые де-
ревья, подвязывал сломанные ветви, поливал молодые рост-
ки. И чем бы старец не занимался, куда бы не пошёл, всюду
напевал себе под нос:

Ты расти, расти росток!
Будь хоть низок, хоть высок.
Окружу тебя заботой,
Чтоб ты жить спокойно смог.

Молодец лишь усмехался над стараниями и заботой гор-
батого Старца. У него-то в лесу росли деревья только одного
вида: высокие и стройные, крепкие и ветвистые. Его деревья
не надо было поливать и не нужно было за ними ухаживать.
Если в лесу Молодца прорастали иные деревья, то он выдёр-
гивал их с корнями, чтобы они больше не появлялись.



 
 
 

– Скажи мне, Старец, зачем ты так заботлив со всеми сво-
ими деревьями? – спросил Молодец.

– Каждое деревце, будь то большое или маленькое, появ-
ляется, чтобы жить и расти. Ты и сам это поймёшь, когда на-
ступит время, – ответил Старец и закончил разговор.

Под вечер поднялся такой силы ветер, что все деревья за-
колыхались, а вода в реке стала биться о берега и побелела.
С каждым часом ветер всё усиливался. Деревья всё больше
гнулись под напором ветра и трещали.

Лес Молодца, где росли только высокие и ветвистые де-
ревья, продувался так сильно, что стволы согнулись до са-
мой земли и сломались. Лес горбатого Старца, где росли раз-



 
 
 

ные деревья, остался невредим: высокие деревья прикрыли
от  ветра маленькие сверху, а  меленькие закрыли высокие
снизу.

Вот и сказке конец, а кто слушал – молодец!
Сказка ложь, да в  ней намёк! Добрым молодцам урок.

И урок этот в том, что каждый в нашей стране будь он высо-
кий или низкий, черный или белый имеет право на жизнь,
и никто его не должен этого лишать.



 
 
 



 
 
 

Статья 20
1. Каждый имеет право на жизнь.
2. Смертная казнь впредь до ее отмены может устанав-

ливаться федеральным законом в  качестве исключитель-
ной меры наказания за особо тяжкие преступления против
жизни при предоставлении обвиняемому права на рассмот-
рение его дела судом с участием присяжных заседателей.



 
 
 



 
 
 

 
Принцесса и колдун

 
Была у царя дочь по имени Айна, и была она необычайно

красива. Когда настало время выдавать её замуж, поставил
царь условие, что кого все в царстве полюбят, и станет мужем
его дочери.

Прослышал об этом злой колдун, пришёл к царю и потре-
бовал:

– Отдай мне в жёны свою дочь!
Царь ответил, что принцесса выйдет замуж только за того,

кого все полюбят.
– Завтра приходи на главную площадь! Там и увидишь,

кого больше всех любят, – ответил колдун и исчез.
На следующий день пришёл царь на площадь и увидел,

что почтовые киоски были набиты газетами, восхваляющи-
ми злого колдуна. Везде развешаны флаги с  его именем,
а огромная толпа в один голос твердит, что любит злого кол-
дуна, что он самый лучший и превосходный. Удивился царь
увиденному и услышанному. Подошёл к людям и спросил,
по своей ли воле они хвалят колдуна. И получил ответ: мы
любим злого колдуна, потому что он самый лучший и пре-
восходный. Только царь стал догадываться, что перед ним
зачарованные, тотчас сам поддался колдовству и заговорил,
что любит колдуна.



 
 
 

После этого пришёл колдун к принцессе и говорит:
– Выходи за меня замуж! Я выполнил условие царя – меня

все любят.
А принцесса ему ответила:
– Ты не до конца выполнил условие моего отца. Ещё два

человека не любят тебя.
– Кто же это? – удивлённо спросил колдун.
– Я не люблю тебя, и ты не любишь себя, – ответила ему

принцесса.
Понял колдун, что права принцесса. Околдовать её, что-

бы она его полюбила, он сможет, а вот полюбить себя, злого
и старого, ему не под силу. Хлопнул тогда колдун в ладоши
и исчез навсегда. А зачарованный царь и люди пришли в се-



 
 
 

бя и стали говорить, только то, что сами думают. Принцес-
са же вышла замуж за славного принца, который полюбился
ей, царю и всем жителям царства.

Сказка ложь, да в  ней намёк! Добрым молодцам урок.
И урок этот в том, что каждому гарантируется свобода мыс-
ли и слова. А пропаганда или агитация, возбуждающие соци-
альную, расовую, национальную или религиозную ненависть
и вражду не допускаются. И никого, также как принцессу,
нельзя заставлять отказываться от своего мнения, даже ис-
пользуя колдовство.



 
 
 



 
 
 

Статья 29
1. Каждому гарантируется свобода мысли и слова.
2. Не допускаются пропаганда или агитация, возбужда-

ющие социальную, расовую, национальную или религиозную
ненависть и вражду. Запрещается пропаганда социального,
расового, национального, религиозного или языкового превос-
ходства.

3. Никто не может быть принужден к выражению своих
мнений и убеждений или отказу от них.

4. Каждый имеет право свободно искать, получать, пе-
редавать, производить и распространять информацию лю-
бым законным способом. Перечень сведений, составляющих
государственную тайну, определяется федеральным зако-
ном.

5. Гарантируется свобода массовой информации. Цензу-
ра запрещается.



 
 
 



 
 
 

 
Любопытный царь

 
В некотором царстве, в некотором государстве, во двор-

це жил-был царь. И был он далёк от народа. Все его поддан-
ные хоть и жили вокруг дворца, но были отгорожены высо-
ким деревянным забором, каменной стеной, глубоким рвом
и небольшой цветочной полянкой.

Каждый день, после завтрака с плюшками и чаем, смотрел
царь в подзорную трубу за своими подданными. Нравилось
царю наблюдать, как пастух пасёт скот на зелёных полях, как
пекарь печёт свежий хлеб в горячей печи, как сушат на вет-
ру домохозяйки постиранное бельё. Особо нравилось царю
наблюдать в подзорную трубу за тем, как играют дети.

Хорошо живётся людям или худо в его государстве, царь
не знал. Спросил он однажды у своего министра:

– Как живут мои подданные? Хорошо ли им у меня?
– Не знаю, ваше высочество, – ответил министр и лишь

развёл руками.
Спросил тогда царь у генерала и казначея:
– Ответь мне, генерал, ответь мне, казначей, как живут

мои подданные?
– Не знаю царь, мне главное, чтобы ваши подданные несли

хорошую службу в войсках, – ответил генерал.
– Не знаю царь, – ответил казначей, – мне важно, чтобы

ваши подданные платили вовремя налоги.



 
 
 

Не  получив ответа на  свой вопрос, переоделся царь
в обычного путника и в тайне вышел из дворца поглядеть
на людей. Весь день и вечер гулял царь. Много с кем уви-
делся и поговорил. Много чего узнал, но, не утолив своего
любопытства, огорчённым вернулся во дворец. Заперся царь
у себя в комнате, а через неделю вышел и сообщил, что на-
писал каждому подданному письмо, в котором спросил, как
они поживают и как у них дела. А когда все письма были
доставлены и прочитаны, царь получил от каждого жителя
ответ и обрадовался.

С тех пор царь точно знал, как живётся у него в государ-
стве и что можно сделать для его подданных хорошего.

Сказка ложь, да в  ней намёк! Добрым молодцам урок.



 
 
 

И урок этот в том, что все граждане России, как в этой сказ-
ке, могут обращаться лично, а также направлять индивиду-
альные и коллективные обращения но не к царю, а в госу-
дарственные органы и органы местного самоуправления.



 
 
 



 
 
 

Статья 33
Граждане России имеют право обращаться лично,

а также направлять индивидуальные и коллективные обра-
щения в государственные органы и органы местного само-
управления.



 
 
 



 
 
 

 
Как народился Ураган

 
На краю света есть такая легенда. Однажды отец-Вулкан

выпустил на свободу чёрный Пепел – своего сына и Лаву –
свою дочь. Дети Вулкана резвились вокруг отца и не отходи-
ли от него ни на шаг.

–  Детки мои милые, детки мои славные. Я в  обиду вас
не дам. Никому вас не отдам, – говорил отец-Вулкан.

Далеко-далеко от Вулкана, другой отец – Океан, отпустил
погулять свою дочь – Волну и своего сына – Ветра. И хотя
Волна не отходила от своего отца, Ветру нравилось играть
вдалеке от дома.

– Добрые мои детишки, защищу вас от невзгод. Всё своё
богатство я достану из-под вод, – приговаривал отец-Океан.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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