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Аннотация
Суть невероятной лёгкости бытия в том, что для того

чтобы попасть в ад, нужно приложить большие усилия. Ад
переполнен и мест нет. Мотыльки глотку готовы друг другу
перегрызть за право оказаться в аду. В раю, напротив, свободно
и просторно. Рай никому не нужен, кроме тех, в ком есть
любовь. Главной особенностью книг «Разномыслие» является их
беспрецедентная честность и многогранность. Никакой цензуры
мысли, абсолютная свобода идей и слов. Разномыслие –
путеводитель по лабиринтам мысли. Концентрат информации.
Время – деньги. Мысли, которые навсегда изменят твоё
понимание жизни.



 
 
 

10.20791. Дорога любви.

Любой человек может всё что угодно, если только захочет
и влюбится в свою мечту. Любовь побеждает страх и порож-
дает веру и надежду. Вера есть движение к надежде. Бог по-
могает идущему к своей любви. Бояться нечего. Смысл бес-
конечной лёгкости бытия в том, что мы не знаем тех, кто шёл
и не дошёл. Все дороги ведут в Рим, главное, не сходить с
пути истинного.

10.21129.

Нет никаких окон возможностей, есть лишь липкие лен-
ты для мух. Возможностей вокруг безграничное количество,
они лежат никому не нужные и никем невидимые.

10.21208.

Как вы это делаете? Никак, оно само делается в своё время
и место.



 
 
 

10.21304.

Смысл бытия в том, что распад системы есть стремление к
совершенству. Чтобы достичь совершенства, не нужно ника-
ких усилий, нужно только расслабиться и предоставить себя
бесконечному падению в бездну. Чёрное это совершенство,
а белое это несовершенство.

10.21398.

Суть невероятной лёгкости бытия в том, что для того, что-
бы попасть в ад, нужно приложить большие усилия. Ад пе-
реполнен и мест нет. Мотыльки глотку готовы друг другу пе-
регрызть за право оказаться в аду. В раю, напротив, свобод-
но и просторно. Рай никому не нужен, кроме тех, в ком есть
любовь.

10.21709.

Свободного места бесконечно много, потому что свобода



 
 
 

это безграничность. Занятое место имеет форму и ограни-
чено. То, что огородили забором, мало, но тьма бесконечна.

10.21742. Мгновение бесконечности.

Влюблённые часов не замечают, в том смысле, что любовь
это время, поэтому влюблённым доступны неограниченные
временные ресурсы. Влюблённый имеет достаточно времени
для реализации любой своей мечты.

10.21991.

Система за счёт деления внутри себя растёт. Умножаясь
через разделение, система расширяется вовне.

10.22008.

Протяжённость превращает ложь в истину. Любую оди-
ночную сущность, известную как ложь, можно взять и бес-
конечно растянуть во времени, превратив так в истину.



 
 
 

10.22133.

Суть невероятной лёгкости бытия в том, что тьма не со-
противляется свету… Более того тьма любит свет.

10.22177.

Мы всего имеем в избытке и стремимся к избытку, но ес-
ли мы смирим алчность и отщипнём от многого маленький
кусочек, это откроет нам врата в царство небесное.

10.22186. Всё очень просто.

Зло жаждет служить добру. Зло жаждет любви от добра.
У добра любовь есть, а у зла любви нет. Всё, что от добра
требуется, это сдерживать свою любовь, не порождая у зла
пресыщения.



 
 
 

10.22209.

Невероятная лёгкость бытия связана с тем, что всё на-
столько легко, что веры с горчичное зерно хватит на любое,
даже самое сложное дело.



 
 
 



 
 
 

10.22303.

Лёгкость бытия основана на том, что если не стараться
делать завтрашнее сегодня, а сосредоточиться на дне сего-
дняшнем, внезапно выяснится, что всё очень просто и легко.
Вся наша спешка и суета глупы и бесполезны.

3.52. Радостная тяжесть.

Истина это когда ты тяжёлое делаешь как лёгкое. Истина
тяжёлое превращает в лёгкое.

9.57.
Источники энергии.

Энергии в этом мире очень много, сверх много. Вопрос
лишь в её преобразовании в доступные для использования
формы. По сути, если у тебя нет денег, это не проблема мира,
в мире полно энергии, это проблема слабости твоего ума и
духа. Ты плохо двигаешься и плохо преобразуешь энергию
из одного вида в другой.

Существуют тысячи способов преобразования энергии и
времени в деньги, включи мозг и подумай. Поймай ветер,
волны, солнце, уголь, нефть, воду и т.д. Природа даёт чело-



 
 
 

веку в тысячу раз больше, чем он мог бы взять.

1504.

Примерно 50% хороших дел и явлений делаются и проис-
ходят сами собой, чудесным образом ли или по инерции –
не важно. Важно то, что в любом деле главное – сдвинуться
с «мёртвой точки» и начать. А дальше часто можно и ничего
не делать, оно само сделается, если особо не мешать.

2385. Закон крайности.

Согласно закону крайности, крайняя глупость легко мо-
жет сделать шаг и стать крайней мудростью. Именно это объ-
ясняет, почему то, что слишком глупо, может вполне полу-
читься.

3321.

Своё легко несёшь, чужое к земле давит.

3608. Мастерство.

Мастерство приходит тогда, когда количество трениро-
вок перешагивает критическую массу. После тысячи попы-
ток вдруг приходит осознание. А дальше мастер делает своё



 
 
 

дело как кухарка пирожки, легко и с большим удовольстви-
ем.

4.285.

Тяжело это когда несёшь чужое. Своя миссия и смысл
жизни легки. Следовать потоку Дао легко и радостно. То, что
делается с любовью, – легко.

4.905.

Кода ты проснёшься, ты почувствуешь необыкновенную
лёгкость и внутренний голос скажет тебе, что ты нашёл спа-
сение.

4.977.

Лёгкость – знак истины, тяжесть – знак лжи.

4.996.

Откажись от всего, чем нельзя пользоваться с лёгкостью,
откажись от всего сложного. Всё сложное это ложь, это всё
чужое.

5.323.



 
 
 

Мудрость – это острота топора, тупой топор плохо рубит,
а острый легко идёт, как по маслу нож режет. Мудрому лег-
ко, глупому тяжело.

5.462.

Энергии много не надо. Огромное количество энергии из-
быточно и теряется просто так. Капельные системы полива,
управляемые твёрдой волей и вниманием к мелочам, потреб-
ляют энергии в сотни раз меньше, чем те, кто поступает как
обычно.

5.470. Чудеса, да и только.

Всё нужное у тебя всегда есть под рукой, просто прояви
упорство и никогда не сдавайся сразу. Будь внимателен к ме-
лочам. Раз за разом просеивая один и тот же золотой песок,
ты снова и снова будешь находить золото. Золото везде, куда
бы ты ни бросил взор, если присмотреться, с 3 или 7 раза
ты увидишь его и сможешь взять. И ты можешь делать так
каждый день и каждый день, чудесным образом, будешь на-
ходить там всё новое и новое золото. Вспомни сказки, рог
изобилия, скатерть самобранка, неразменный пятак… Это
всё была правда.



 
 
 

5.486. Мельница и флюгер.

«Ловец ветров» это тот, кто ищет любовь. Любовь, как ве-
тер, она приносит облака. Любовь – это поток энергии, об-
лака – источник дождя ижизни. Вода – это энергия, удача
иденьги. Суетно всё это, ибо ветры вечны. Зачем бегать за-
тем, что итак само просится тебе вруки. Всё, что нужно –
это, возвышаясь духом, вдыхая, ловить полной грудью ветер.

6.344. Лёгкость бытия.

Всё предельно просто и легко, когда знаешь и умеешь.
Всё сложно и тяжело, когда не знаешь и не умеешь. Поэтому
прежде чем что-то делать, узнай, как это делать. Приобрети
знание и потренируйся, чтобы обрести умение.

6.752.

Лёгкость познаётся в соизмерении с тяжестью. Почув-
ствуй тяжесть в противостоянии пороку и радость лёгкости
в делании нужного дела.

8.129.

Многие вещи сделать самому гораздо проще, чем ожидать
это от кого-либо другого. С другой стороны, тебе не следует



 
 
 

искать лёгких путей, обычно они переполнены ловушками и
трудностями.

9.691. Мюнхаузен не врал.

Вытащить самого себя за волосы из болота, да ещё и с ло-
шадью… Невероятно!!! Но философы утверждает, что спа-
сение утопающих – дело рук самих утопающих. Тысячи книг
клятвенно уверяют, что всё в наших руках…

3.1197.

Когда сеятель посеял урожай, если ему больше нечего де-
лать, всегда появляется нечто, что овладевает его вниманием
(например, проблемы или пороки). Это происходит затем,
чтобы человек сильно не мучился, ожидая созревания посе-
янного. Чтобы избежать проблем и пороков, можно отвлечь
себя любым другим полезным делом.

4.1252. Боль души.

Болезнь «disease», нет лёгкости, боль… То есть ты болен,
если чувствуешь страдание и боль, не ощущаешь лёгкости и
радости бытия.

4.1253. Ты.



 
 
 

В голове нет никаких мыслей, бесконечный круговорот
страхов, сомнений и желаний остановился. Душу перепол-
няет радостный восторг лёгкости. Огромный поток освобож-
дённой энергии устремляется из твоей груди и ты превраща-
ешься в ангела без страха и сомнений.

4.2722.

Ты сможешь получить ответ на любой вопрос, для этого
ты должен всего лишь задать его самому себе. Если ты хо-
чешь что-то получить, задай вопрос, послушай ответ, а по-
том пойди и реализуй его. Нет ничего проще. Единственное,
что может помешать тебе, это страх и ложь, но и они тоже
есть порождение твоего собственного разума.

4.3341. Достаточность легка.

Всё очень легко, где нет лишнего и перебора. Всё очень
тяжело, когда случается приближение к перебору.

4.4030.

Конечно, когда делаешь правильно, всё получается легко
и быстро. Но… Как сделать правильно «то – не знаю что и не
знаю как»? Именно такова красота. Чтобы создать красоту,



 
 
 

тебе потребуется терпение и смирение.

4.4231.

То, что нужно – получится, то, что не нужно – не полу-
чится. Всё просто. Если дело идёт как по маслу, это хороший
знак.

5.1112. Чем страшнее, тем легче.

Реальный мир есть отражение своей иллюзии. Так и ты,
сам есть лишь отражение самого себя. Что страшно тебе, то
не страшно. Что крепко, то не крепко. И наоборот. Делая что
страшнее и труднее всего, найдёшь лёгкость.

5.1117.

Ты легко пройдёшь сквозь закрытую дверь, если пой-
мёшь, что её не существует … и стен не существует. Напро-
тив, выбирая лёгкий путь, зайдёшь в тупик посреди пустого
поля.

5.1185.

То, что кажется тебе – очень сложно и страшно, на самом
деле, очень легко и просто.



 
 
 

5.1236.

Когда полезное не помогает делу, воспользуйся самым
бесполезным и малоприметным, это спасёт ситуацию.

5.1250.

Дао – это как горнолыжный спуск, адреналин, лёгкость и
азарт.

5.1376.

Нужна красота, чтобы в неё влюбиться… азарт, адрена-
лин, …борьба за огонь, это как на лыжах с гор… азартно,
с адреналином, легко и со вкусом. Именно это называется
«дракон спускается с гор», именно это называется драйв.

5.1603.

Большинство людей, если им поставить тяжёлую и лёгкую
задачу, сначала начнут делать лёгкое и завязнут на нём, по-
тому что оно, на самом деле, тяжёлое. Ставь таким людям
сначала тяжёлые задачи, они их легко и быстро сделают по-
скольку тяжёлое это, на самом деле, самое лёгкое.



 
 
 

5.1955.

Сложная задача особенно хорошо делится на двоих, троих
и четверых. То, что неподъёмно одному, маленькая группа
сделает очень легко и в разы быстрее.

5.2605. Антигравитация.

Полёт ангела характерен лёгкостью бытия, напряжён-
ность, свойственная запору, это черты демонов. Демоны по-
добны ракетам, ангелы больше напоминают самолёты и пла-
неры.

5.2664.

Победа – это когда с лёгкостью, когда нет лёгкости, но есть
напряжение – это путь к поражению.

5.3296.

Ритуалы и церемонии требуют непринуждённости и лёг-
кости. Напряжение и натужность всё портит. Смысл ритуала
– сделать тяжёлое лёгким, а не наоборот. Смысл ритуала –
дать энергию, а не забрать её. Ритуал полезен, польза радост-
на. Нет радости, значит, нет осознания пользы. Более того,
непринуждённость говорит о победе над страхом. Главный



 
 
 

смысл ритуала – убить страх.

5.3333.

Всё легко, если тебе что-то трудно, значит, ты мало тре-
нировался или дурачок.

5.4647.

Легко не будет, будет тяжело, но радостно. Когда легко –
нет подвига, когда подвиг есть – радостно и легко.

6.1607.

Всё происходит само собой, но не в том смысле, что ты
ничего не делаешь, а в том, что ты раньше сделал многое.

6.1608.

Я замети, что если колесо катнуть, оно ещё долго катит-
ся по инерции, а заведённые часы могут ходить годами без
всякого моего участия.

6.1609.

Чтобы преуспеть, ищи такое, что делается само, а ты лишь



 
 
 

корректируй направления его движения и роста.

6.1636.

Всё, что ты делаешь легко и непринужденно, это истина…
если ты пыхтишь от напряжения, видимо, ты врёшь.

6.2417.

Делая то, что делается легко и быстро, делая то, что уме-
ешь, ты выигрываешь время, а время это деньги.

6.2425.

Мало делать усилие, прежде нужно научиться не делать
усилия. Мастер не тот, кто тужится, сидя на унитазе, но тот,
кто работает легко и быстро.

6.2549.

Естественность и лёгкость – это результат упорной трени-
ровки.

6.3324. Покой успокаивает.

То, что легко внутри, легко и снаружи, но лишь если это



 
 
 

делать, то же, что не делается, чудовищно тяжело.

6.3598.

Легко это то, что делается с радость и удовольствием.
Жить легко тому, кто радостен. Радостно делается то, что
полезно и добродетельно.

6.4168.

Жёлудь – это что-то очень простое, умноженное на время.
Жёлудь не требует много усилий и времени, всего 5 минут в
день, немножко заботы и он принесёт тебе миллион процен-
тов прибыли, когда вырастет дуб.

6.4756. Упорство в постижении истины.

Когда ты познал истину и теперь знаешь «как», достаточ-
но легчайшего движения, чтобы свершилось чудо.

6.5631. В потоке это когда всё идёт как по маслу.

Гордыня не самый страшный грех, но самый последний и
вероломный. Избавившись от всех грехов, человек становит-
ся ангелом, но заразившись гордыней – обращается в падше-
го ангела и проваливается в ад



 
 
 

7.1607.

Реальность и сложная, и простая одновременно. Если те-
бе что-то кажется простым, ты ошибаешься, если кажется
сложным, ты ошибаешься тоже.

7.2610. Добиваясь успеха, не показывай усилий.

Чем с большей кажущейся лёгкостью сделано дело, тем
оно ценнее. Вершина красоты – неожиданное, почти случай-
ное проявление естественности и изящества. Эта красота яв-
ляется, кажется, внезапно.

7.2611. Чудо.

Боги всё делают с лёгкостью и изяществом, секрет в том,
что они живут вечно.
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