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Живая книга

 
Что такое жизнь? Что такое книга? Что такое человек?
Как мы могли пропустить нечто уникальное в своей жизни? Легко. Просто не считаем

данный факт таковым. Нам не сделали пометку обратить на это внимание, и мы просто упу-
стили из виду. Сегодня тренд – всё: человечеством правит масс-медиа. Происходящее за гра-
ницами этого культа не несёт источника дохода, а значит, бесполезно. Правда, хочется, имея
в своём арсенале нечто новое, описанное в книге, создать моду или тренд на Жизнь.

Мы получаем эту самую жизнь бесплатно и очень часто проживаем, даже не успев понять,
что в ней уникального и ценного. Чаще она похожа на трепыхания рыбы, вынутой из воды. Нам,
конечно, дано многое, чтобы выходить из разных ситуаций, но разобраться с самим понятием
«жизнь», а не с происходящим в ней, мало кому приходит в голову. А ведь это ключ!!!

Кому принадлежит ваша жизнь, кто решает, чему быть, а чему нет, кто влияет на всё
это? Легче быть ведомым кем-то, чем самостоятельно прокладывать путь и осознавать каждый
сделанный шаг. Получается, кто-то воспользовался этим страхом и стал указывать путь всему
человечеству. Только ведь вас не спросили тогда, какой путь интересен лично вам. Но сегодня
такая возможность есть. Оставить всё без изменений или пуститься в приключение под назва-
нием «жизнь»? Эта книга поможет принять решение.

Современный мир очень изменился – это неоспоримый факт. Это не плохо и не хорошо –
это путь эволюции, меняется всё. Закономерность или естественный ритм жизни? Многое
сегодня необходимо пересмотреть, понять, осознать, для того чтобы иметь возможность быть
адаптированным к этим изменениям, которые уже необратимы. С чем же связаны такие изме-
нения? Что мы пропустили или просто не имели возможности увидеть? На самом деле поме-
нялось всё. Хотим мы этого или нет, процессы, происходящие на Земле, необратимы. И каж-
дому нужно их осознать, если вам это, конечно, интересно. Наше начало – осознать.

Давайте знакомиться с парадоксом и экстраполяцией. Ведь мы будем говорить о карди-
нально ином видении и иной реальности, непривычной для вас.

ПАРАДОКС – своеобразное мнение, резко расходящееся с общепринятым, противоре-
чащее здравому смыслу, или неожиданное явление, не соответствующее обычным представ-
лениям.

Разве это обычное явление, а также общепринятое – познавать иные реальности, изме-
рения или расширять свое сознание и восприятие, собирать свой жизненный потенциал? Как
раз всё это противоречит здравому смыслу, значит, это и есть ПАРАДОКС.

Что же такое ЭКСТРАПОЛЯЦИЯ?
Экстраполяция – объект иной информации, а также разные временные области простран-

ства; иной объект времени и пространства – другая реальность. На самом деле эта реальность
существует, но в другом – ином – мире. И это тоже является парадоксальным явлением.

Мы будем плавным порогом восприятия переходить к иной реальности в лёгком пони-
мании и осознании спектра взаимодействия экстраполяции.

Экстраполяция  – это световая, цветовая гамма излучения, дающая энергетический
потенциал человеку.

Экстраполяция – это наложение одной реальности на другую в реальности того мира, где
ты сейчас находишься.

Человечество начинает жить в новой эпохе – эпохе Водолея. Эпоха Золотого Сечения,
которая принесла новую жизнь, новые живые механизмы, умение самому вырабатывать энер-
гию, а также излучение, вибрацию, гармонию, соразмерность соизмеримых процессов жизни
человечества и каждого из нас. Путь эволюции не остановишь, а вот когда к этому новому
миру подойдёт сознание общества – вопрос остаётся за кадром.
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Пробуждение нашего естества, природы активных образований  – это и  есть благо,
а во благе – гармония и любовь.

С чего начать? Информации переизбыток, а найти для себя выход всё равно нереально.
Люди читают, читают, а выход не приходит. Вроде бы все легко, и просто хочется найти то, что
для души было бы гармоничным и естественным.

Книга – это пособие и путеводитель по внутреннему и внешнему эволюционным планам
вашего развития, высшего Закона Бытия. Помощь в удовлетворении вашей потребности в осо-
знании происходящих процессов не только на Земле, но и в вас самих. Ощущайте эту книгу
внутри себя – она пробудит вас.

Начнём с  осознания более глобальных процессов, происходящих на  планете Земля,
и постепенно, но поочерёдно поймём ваше бытие и ваши возможности.

Наше путешествие начинается!!!
Во всех мирах и уголках нашей Вселенной Земля всегда выполняла одну из самых важ-

ных задач балансировки ритмических процессов Вселенной и производила плавный переход
духовного подъёма развития человека через плавный порог восприятия. Это являлось рав-
нозначным процессом развития Вселенной и Земли, а также развития человечества. Земля
давала энергию и импульсы во Вселенную, а Вселенная спонсировала этим нас. Это и есть
энергообмен.

Со временем человек утратил способность плавного перехода в развитии духовности, так
как перешел в материализацию своих форм жизни. Этим была нарушена связь со Вселенной.

Создалось двухмерное пространство на Земле, описать это непросто, но я попробую.
Например, два шара соединены трубочкой – это замкнутость пространства, хоть и есть разде-
лённость, одно всё равно перетекает в другое: плохое – в хорошее, и наоборот. Энергообмен
отсутствует, система обособлена в самом человеке, что не даёт выхода.

Но для желающих познать третью составляющую своего разумного развития оставался
всё-таки выход из замкнутости двухмерного пространства. Это учёные, философы, фантасты,
духовные наставники, которые, вопреки существующему плану жизни, шли и  продолжают
идти, изучая новое и «несуществующее» для тех, кто выход не искал.

Духовность – это разумная субстанция, дающая развитие всего и вся. Духовность – все-
объемлющая сила, которая ткёт пространство и время целостности, что поддерживает на пла-
нете Земля жизнь человечества, осознает это сам человек или нет. Духовная составляющая
в трёхмерной реальности – это допуск на пребывание на Земле. Взаимодействуя с допуском,
человек осознает энергетический потенциал своей духовности. Для человечества требуется
именно осознание духовности, а не просто знания, что ты духовен. Сегодня человека возвра-
щают к тому, от чего он ушел или отказался. Это не означает возврат к прошлому, это возврат
к взаимодействию со Вселенной и познанию себя. Возможно, в новой Эпохе к новой Вселен-
ной. Это естественный процесс развития человека.

Человек – большая загадка для самого себя, которую необходимо разгадать для восста-
новления связи со Вселенной и умением вырабатывать энергию. Природа активных образова-
ний учитывает все возможные переходы, в том числе и смены эпох, также дает механизмы для
этих переходов, поэтому четвёртое измерение сознания было заложено изначально для совер-
шения эволюции на планетарном масштабе.

Четвёртое измерение  – это специальный вибрационный слой, структура соединения
и переход от эпохи Рыб к эпохе Водолея для разворота новых возможностей человека.

Давайте познакомимся с четвёртым измерением. Что это такое?
Четвёртое измерение – это время, голографический обучающий процесс, трансформа-

ция всего созданного человеком. Это тренажёр, который воспроизводит урок в виде событий,
ситуаций в жизни человека. Урок продолжается до тех пор, пока ты не усвоил процесс выхода,
который приводит к решению вопроса. Время четвёртого измерения дает совокупность работы
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с голограммами через энергии. Человек борется с ветряными мельницами, не видя настоящих
причин, создающих тот или иной ход событий. Человек теряет в этих действиях свою энер-
гию, а время четвёртого измерения позволяет работать с прошлым, настоящим и будущим.
Существует возможность замерять объемы ходов событий, ситуаций через энергии. Осознавая
работу четвёртого измерения времени, возможно находиться в прошлом, настоящем и буду-
щем одновременно. Четвёртое измерение – «принцип вечного двигателя», через него чело-
вечество способно преодолевать гравитацию. Теряя гравитационную основу прошлого жиз-
необеспечения, мы получаем главный эффект притяжения к целостному источнику жизни –
способность нахождения и жизни человека в новой эпохе Водолея через осознание уроков
и сбор энергий в совокупности. Этим поднимается вибрация в человеке и приводит к измене-
ниям в жизни.

За счет сбора энергий они возвращаются в увеличенном количестве, что рождает уско-
ренное движение, то есть выход, завершение обучающего процесса, а также расширение созна-
ния и восприятия, и все это происходит за счет наполнения энергиями самого человека.

Четвёртое измерение нам дано на переходный момент, чтобы иметь возможность наблю-
дать, что с тобой происходит и что необходимо в происходящих процессах осознать, а также
через наблюдение суметь сохранить свой энергетический потенциал. Одновременно необхо-
димо собирать свои энергии из матриц и голограмм, так как третье и четвёртое измерения
сознания и восприятия – это обучающий процесс, в котором происходят прохождение и усва-
ивание своих уроков. И пока человек этого не осознает, он остается в этих обучающих изме-
рениях до тех пор, пока не примет процесс своего выхода. И как только это произойдет, слу-
чится квантовый скачок.

Пока люди не желают понимать эти процессы перехода, у них появляется много неуря-
диц и болезней, так как в них этот связующий слой отсутствует. Нет соединения и сонастройки
с новой вибрацией, излучением уже заданного режима взаимодействия новой эпохи с Зем-
лей. Книга создает это связующее вещество, позволяющее человеку перейти в новую эпоху
Водолея. Выйти из замкнутости двухмерного пространства, или, проще говоря, из дня сурка.
Допуск в трёхмерное пространство позволяет плавно переходить через связующий слой четы-
рёхмерного измерения в пятое с новым качественным составом. Основной критерий – потреб-
ность в развитии самого человека, что открывает в нём неизвестные ранее способности и воз-
можности.

Пятое духовное измерение сознания и восприятия – другая координата реальности эпохи
Водолея, энергетическая наполненность пространства, возможность обладать собой и своими
ресурсами, жить с миром в Мире.

Пятое духовное измерение – отправная точка на пути нашего следования, здесь нахо-
дится планета Земля. Это единственное измерение, которое будет заземлять человека. Другие
высшие измерения двигают человечество к новой Вселенной. Это живое пространство, все-
объемлющее энергетическим потоком, взаимодействующее с человечеством по новым зако-
нам, вбирает в себя энергетически все и вся, что уходит в небытие на Земле, оно организовано
по универсальным законам мироздания, что удивляет и восхищает. Только переходя из трёх-
мерного мира в пятое духовное измерение, человечество освобождается от низкочастотных
вибраций и приобретает новый статус своих возможностей. Поток существования человека
и  планеты Земля  – единое целое, главное  – осознавать неразрывность пространства, жить
в естественном энергообмене, которым мы можем пользоваться, находясь в пятом духовном
измерении. Человеку необходимо выравнивать свою энергию с энергиями новых процессов
развития на Земле. Земля перестала перерабатывать негатив, она сегодня вибрирует на новой
частоте своего развития.

Возникает тогда вопрос: что произошло, из-за чего человечество находится в  таком
пространственном заблуждении или блуждании, не видя нового и не взаимодействуя с ним?
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Несмотря на то что человек по природе своей всегда ищет то новую вибрацию, то новые излу-
чения, то поток энергий, то есть выход.

Сегодня для посещения открыты все места силы на Земле, но почему же раньше они
были недоступны? Ответ очень простой: там была энергетическая сила, которая наполняла
человека, меняла его вибрацию, частоту ритма жизни, подталкивая его к новым знаниям и воз-
можностям. Доступ имели только посвященные люди, владеющие тайными знаниями.

При глобальных переходах произошло смешение системы координат на Земле и появи-
лись новые точки энергетического потенциала. Прежние стали пустыми. Это всегда происхо-
дит при смене эпох, поэтому человек, приезжая на прежние места силы, не чувствует иско-
мой вибрации, а только лишь убеждает себя, что он приобрел эти силу и вибрацию. Старые
источники силы не откликаются в человеке новом, так как там нет энергетического потенциала
источника. Новые источники необходимо обнаружить, отсюда вытекает следующий вопрос: где
находятся новые энергетические источники и места силы? Ответ связан с новой эпохой Водо-
лея. Новые источники находятся в новой Вселенной, и их нельзя обнаружить в старой системе
координат, там их просто нет.

Так как старая система координат уходит с энергетическим потенциалом каждого из нас,
перед человечеством стоит решение этой задачи, а именно сохранение жизненного ресурса
человека. Система координат уже поменяна, а человечество продолжает жить в старой системе,
что закрывает его процесс формирования нового, поэтому человек не чувствует выхода.

Что такое старая система координат? То, что скрыто от глаз человеческого восприятия, –
это циклы, повторы, вилки, низкочастотные вибрации, которые захватывали сознание и вос-
приятие человека. Даже видя эти вилки, циклы, повторы, человек не знает, что с этим делать,
так как превалируют знания, полученные в  эпохе Рыб. Новые знания только открываются,
отсюда и формируются многомерные коллапсы и непонимание происходящего.

Идет вскрытие пузыря восприятия человека. Сегодня сложно отличить подмену
от истины, так как люди разделены. Это и становится ложным путем следования. В новой эпохе
разделённость становится хитростью, обманом и  разрушительным процессом для развития
человечества. Появляется замкнутость духовного развития, всё останавливается и замирает.

При таком подходе и развитии жизнь на планете Земля остаётся в смещении на границе
третьего и второго измерений.

Двух-трёхмерное измерение остается главенствующим. Человечество резко понижает
свои вибрации и спускается вниз по лестнице эволюции. Подменено было всё, и были приняты
решения в срочном порядке рассмотреть изменения планетарного ритма духовного подъёма
на планете Земля. Вот почему сегодня необходимо изначально восстанавливать связующий
слой четырёхмерного пространства и переходить к новым измерениям сознания человечества.
И у нас есть шанс.

Что же это за шанс? Это развитие человека, которому небезразлично процветание Рос-
сии, планеты Земля, всего человечества и каждого в отдельности.

Сейчас много даётся знаний для осознаний и для реализации нового проекта Вселенской
карты любви. И зря вы думаете, что процессы вашего развития происходят долго: сегодняшняя
ваша неосознанность приводит вас к затяжкам, незадачам и к непониманиям. Включайтесь
и будьте разумны, так как всё взаимодействует здесь и сейчас.

Соприкасаясь с живым, а эта книга живая, пробуждается естество человека, интуиция,
а также пробуждается внутренний мир для активизации ресурсов человека, его возможностей,
способностей и осознаний.

Во мне всегда присутствовало ощущение необходимости в издании книги нового направ-
ления, которая откроет в каждом его уникальность. Пути развития каждого человека разные,
нет одинакового как внутреннего, так и внешнего мира. Человек – это Вселенная, а Вселен-
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ная уникальна. Книга позволит каждому найти ответы на существующие вопросы в их жизни
доступным способом.

Наступает миг, момент, когда посыл становится импульсом, он утверждается в  тебе,
и тебе начинает открываться невиданное и неизвестное раньше. Это можно назвать озарением,
или осознанием, или просто чудом. Тебе стало известно то, что не было известно раньше, ты
нигде этого не читал, ничего не исследовал, ничего не сопоставлял, и ты отдаешь себе отчет
в том, что это, может быть, уже давно известно всем, а  тебе стало известно только сейчас.
Поэтому очень захотелось этим поделиться и вот оно – книга у вас в руках. Сразу прошу про-
щения, если кому-то мои доводы покажутся неверными или неинтересными, – это всего лишь
иная точка видения и восприятия. Я уважаю ваше мнение, отношусь с понимаем и допускаю
его логичность. Но также даю возможность протечь моим восприятию и видению в вас. Так
как существует экстраполяция – это разные временные области пространства, а значит, и вос-
приятие мира происходит у всех по-разному, поэтому «не судите и судимы не будете».

Как раз в этой живой книге я пишу о новой эпохе Водолея, в которой все человечество
начинает жить. Какая она, эта эпоха? Вы узнаете об этом первым. Почему первым, ведь новая
эпоха взаимодействует не выборочно, а с каждым? В ней нет выборочных, просто одни идут
и начинают познавать новое, и эпоха включает взаимодействие с этими людьми, выводя их
на новых учителей и проводников, а другие боятся изучения себя, живя старыми принципами
и убеждениями, думая, что знают, как лучше и как должно быть.

С чего необходимо начать? С переоценки ценностей!!! Выкорчевать из себя обиды, пре-
тензии, несогласия и другие виды разделённости. Это основа и начало осознания новых цен-
ностей.

Переоценка ценностей – это совершенствование внутреннего мира. Перестаньте бояться
и сопротивляться новому – оно уже пришло в вашу жизнь. Страх – это очень большое огра-
ничение, и вы, скорее всего, даже не осознаете, что он может быть колоссальным ресурсом
вашего становления и духовного роста.

Начните отказываться от своих разрушительных устоев, идите в новое, не оборачиваясь
назад, и перестаньте беспокоиться о будущем. Живите настоящим!!! И только тогда вы обра-
тите внимание на самого себя, на то новое, что есть в каждом из вас.

Если продолжать оставаться в старом, утверждать прошлый опыт, впадать в истерики,
жить страданиями от непонимания происходящего, новое закроется, так и не открывшись.

Вам необходимо перестать думать о  прошлом. Оно уже имело место, и  теперь ваша
задача – изменить свое отношение и мировосприятие, так как вы живете в настоящем моменте,
да еще и в новой эпохе Водолея. Давайте посмотрим на страх, боль, муки и страдания, за что
порой человек держится, как на ваш энергетический ресурс, необходимый для жизни. Про-
сто цепляясь за все это, вы отказываете себе быть счастливым и интересным человеком здесь
и сейчас, а не где-то в прошлом или когда-то в будущем.

На самом деле перестать бороться, злиться, винить других и себя – это первые ваши осо-
знанные шаги в становлении себя. Просить прощения, прощать самому и отпускать человека,
ситуации, ходы событий – самое основное, чему необходимо научиться. Делать это прежде
всего нужно для себя: искренне и осознанно, не оценивая и не оправдывая. Начать благодарить,
благодарить и благодарить за всё, что присутствует в вашей жизни. Можно сказать, что это
старо как мир и все так много раз делали, но вчитайтесь в написанное ещё раз, и вы увидите,
почему раньше данные действия не меняли вас. Вспоминаем о допуске всего и вся, и самого
себя в том числе.

В чем незадача человека и почему он страдает? Человек не делает переоценку ценно-
стей в своей жизни. Продолжает жить в созданных ограничениях, наступая на одни и те же
грабли, помещая себя в опыт прежних знаний. Значит, и ценности остаются прежними. Созда-
ется замкнутость, передающаяся от поколения к поколению. Посмотрите, что для вас ценно?!
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И от этого оттолкнитесь. Если есть что-то, что приводит вас постоянно к страданиям и мукам, –
это тупик.

Зато если вы начинаете ценить любовь, радость, благо Создателя, близких людей
(не убеждать, что вы их любите, а действительно искренне любить) и осознавать, что всё это
и есть самое ценное, ваша жизнь начинает преображаться на глазах. Это чудо из чудес!!! Как
только вы начинаете этим жить, к вам сразу идут все блага физического плана – это и есть
новая теория жизни. Переоценка ценностей – это ваше благо!!!

Давайте рассматривать всё с позиции новых ценностей.
Раз книга находится в  ваших руках, вы уже вовлечены в  изменения, происходящие

на планете Земля, только осознайте ещё один момент: это ваша потребность в этом участво-
вать, поэтому книга сама вас нашла, и она является вашим пособием в вашем новом развитии.

Вы задаётесь вопросом о новом, о переменах, о системе управления, о расширении созна-
ния и восприятия, о возможностях человека в исцелении себя, об основах мироустройства,
об открытии своих способностей, понимании смысла жизни, решении ваших целей и задач.
Так происходило и со мной.

В этой книге есть много вопросов и ответов на них через ваши же осознания: что же
такого нового, о чем человек и подумать не может? Новое – это новая эпоха – эпоха Водолея –
Эра Золотого сечения.

В этой эпохе человек становится носителем блага, любви и созидательных вибраций. Туда
входят новые ценности жизни, новые знания, иная точка восприятия, объединение разделённо-
сти человека, объединение физического и духовного планов, освобождение человека от огра-
ничений.

Что же такое перемены?
Перемены – когда человек начинает познавать радость своей жизни, новые ценности.

В эпохе Водолея они будут колоссальными, и  эти знания внесут в жизнь человека интерес
к новому, что начинает и развивать, и наполнять каждого.

Что же такое система управления?
Это тоже для вас новое, система управления – это двух-, трехмерное измерение вашего

сознания, о  чем вы тоже никогда не  задумывались, а  если и  задумывались, то все равно
не знали, что с этим делать.

Что же такое расширение сознания и восприятия?
И это для вас пока неизвестно, так как вы не знаете, как расширить свое сознание и вос-

приятие и для чего это вообще необходимо.
Что же такое возможности человека?
Да, вы слышали от многих, что ресурсы человека безграничны и что он многое может,

только как к этому подойти и активизировать эти ресурсы и возможности в себе – тоже неиз-
веданная задача, которую хотелось бы решить.

Существует ли такая основа, которой можно воспользоваться в исцелении себя и реше-
нии существующих задач?

Да, такие основы существуют. Когда вы подходите к ним и начинаете ими заниматься
и оттачивать своё мастерство, на этом и выстраивается ваше новое видение. На всех этапах
развития основы простые и легкие, если вы сами их не усложняете.

Через эту живую книгу вы соприкасаетесь со  мной, с  новыми взглядами, возможно-
стями. На период нашего общения вы тоже становитесь этими процессами и знаниями, и в эти
моменты в вас закладываются импульс и вибрации изменений. В этом заключается основа при-
роды активных образований и формируется специальный связующий слой четвёртого изме-
рения. Природа активных образований – это естественный энергообмен человека и окружаю-
щего мира.
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На протяжении своей жизни вы неизбежно проходите какие-то этапы обучения, стано-
витесь как все – это системное образование, так учат всех, но это еще не значит, что это истина.
Эти знания приводят в данный момент многих к непониманию, депрессиям, переживаниям
и страданиям. Вы живете так, как вас научили, только это не даёт тех изменений, которых вы
ожидаете. По-старому уже не работает, а по-новому пока не умеете. Вот и появляется меха-
низм страданий и непониманий.

Несмотря на то что есть Сакральные знания, Божественные знания, научные знания, эти
знания переносят человека за пределы привычного восприятия. Здесь очень тонкий момент –
способность и умения эти знания принять. Выйти за границы системных ограничений и зна-
ний, только так, а не иначе.

Когда человек познает и допускает, наступает такой момент, когда границы системных
знаний размываются и он начинает видеть все, что происходит, с иной точки восприятия. Вос-
приятие привычного мира, сфокусированного через призму знаний, теряет привлекательность,
открывается иная многомерная реальность, выходящая за  границу общепринятого понима-
ния. Всё происходит по готовности человека к этому. Существует мудрость природы активных
образований через существующий закон Бытия «не навреди». Здесь большой спектр изменён-
ных основ и сводов законов Вселенной: это и вибрация, и частота человеческого излучения,
и смысловая нагрузка самого человека, ведь всё открывается по возможностям принять новую
вибрацию, не нарушая соразмерность и гармонию внутри себя.

Давайте продолжим, раз вы не отложили книгу, значит, готовы к переменам.
Когда люди начинают познавать что-то новое, они сразу желают помогать близким или

спасать мир, что-то менять, но сначала у меня к вам предложение: начните с себя – измените
себя, а с этим изменится и мир.

Двигаясь в развитии познания себя, получая ответы из этой книги, решая свои вопросы,
исцеляетесь, чувствуете изменения в  себе, становитесь легким, наполненным, интересным,
воодушевленным – вы можете и готовы помочь другим, и мир начинает меняться вместе с вами.

Сначала, при прочтении этой живой книги, все происходит на  уровне пониманий
и выстраивается логически.

Далее приходят принятие, всплеск и озарение того, что все неизведанное и неизучен-
ное вдруг становится осознанным. Через осознанность приходит активизация сознания и рас-
ширяется восприятие мира, и с нами начинают активно взаимодействовать новые вибрации,
старое уходит, и многое становится реальным, что было закрыто в человеке прежней эпохой:
возможность исцеления, энергетическая наполненность, решение многих вопросов, стоящих
перед человечеством.

Человек становится текучим в  многомерной реальности мира и  самого себя, а  также
целостного процесса развития Вселенной внутри каждого. Ведь человек является хоть и малой
крохой, но неотъемлемой частью всего Мироздания.

Поэтому мой посыл – идти внутрь себя, начать с себя – имеет ключевое значение. Поде-
люсь с вами притчей богов.

Случилось это давным-давно, в те времена, когда боги создали человека и наделили его
силой и могуществом. Человек ещё и на ноги не успел встать, как боги осознали, что совер-
шили большую ошибку. Они поняли, что ум человека, его любопытство и неуемный дух позна-
ния таят в себе великую опасность: он может применить свои силы и мощь во вред себе и окру-
жающему Миру.

И боги не на шутку испугались. Чтобы решить эту проблему, собрался Великий Форум.
Были приглашены боги из всех известных миров. Обсуждение было долгим и детальным. Все
боги были совершенно уверены в одном: самые главные ресурсы и силы, которыми может вос-
пользоваться человек, надо спрятать так, чтобы он смог найти их лишь тогда, когда станет
достаточно мудрым.
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Но где спрятать самые драгоценные ресурсы? Именно этот вопрос стал основной причи-
ной споров на Форуме. Некоторые предлагали спрятать их на вершине самой высокой горы,
другие предлагали поместить их в глубочайшие впадины океана. Но в итоге боги поняли, что
любопытный человек всюду проникнет и сможет найти сокровища слишком рано.

В этой ситуации даже у мудрейших богов не было достойных идей.
Наконец самый младший бог, который молчал до этого момента, сказал так: «Почему бы

нам не поместить главные сокровища внутрь человека? Пока он недостаточно мудр, он сосре-
доточен на внешнем Мире и ни за что не догадается искать сокровища внутри себя».

Боги так и сделали.
Сегодня каждый из вас является сокровищем, а вот найти эти сокровища – это и есть

задача, которую необходимо решить.
Все вы индивидуальны, и у каждого своя отправная точка движения. Одни начнут с реше-

ния своих вопросов, задач, другие с исцеления себя, есть те, кому требуются умения преоб-
разовывать, интегрировать, и человек начнёт этому учиться. А кто-то сразу начнет со своих
внутренних сокровищ. Вся ваша деятельность духовного развития приводит вас к результату,
и в какой-то момент происходит трансформация вашей жизни, все внутри вас и вокруг вас
начинает меняться.

Эта живая книга для вас – пробуждение, всплеск, вы это востребовали, вам это необхо-
димо.

Ваша жизнь заполнена всем, вы делаете все, что полагается и чему вы обучены, только
все чаще люди заходят в тупик и не знают, в чем выход. Казалось, знал, в чём он, а сейчас
не понимаешь, почему так происходит. Знания – это лабиринт, и даже если вы привязали вере-
вочку, чтобы по ней вернуться, вы получаете разочарование, так как прежний опыт перестает
работать. Сегодня задача – понять, что делать с опытом, куда девать багаж всего нажитого, так
как ноша становится непосильно тяжелой, силы не те, опускаются руки, здоровье дает о себе
знать. Бросить нельзя, начать с начала трудно. Выход – взять все это ресурсом блага. Это и есть
живые знания. А вот как взять благом – это вопрос. Пока вопрос.

Сначала это непросто, мешают знания, как «должно» быть. Их придется отпустить, и чем
больше вы начнёте отпускать, тем скорее начнёте допускать и больше удивляться тому, что все
просто и эта простота во всем. С помощью книги я показываю вам эту лёгкость. Желание под-
вергать все сомнению, идти путем проб и ошибок вас тормозит. Этот путь не исключён, но он
приводит к затяжкам. Сам человек по своей природе усложняет теорию жизни мыслеформами,
диалогами, принципами, мнениями, загоняя все больше и больше себя в тупик. Ходит при-
вычным лабиринтом, а ему необходимо над этим лабиринтом подниматься и видеть легкий
и оптимальный проход, не требующий больших энергозатрат.

В чем и где находитесь вы?
Давайте определимся, кто, где и в чем находится.
Это будет так:
Настоящее  – это миг, жизнь, любовь, чувства, события, ситуации, действия, встречи,

идеи – это все и вся, здесь и сейчас.
Прошлое – это все то же самое, только уже история, опыт.
Будущее – это иллюзия, этого нет сейчас и может никогда не быть, а вы этим живете

и тратите на это свои драгоценные энергии.
Простота в  умении быть в  настоящем моменте. Только в  настоящем ты можешь всё.

Читая книгу, вы получаете в пользование инструменты, которые даются вам в помощь преоб-
разовывать, трансформировать, интегрировать прошлое и будущее, а в настоящем ты можешь
реализовать и проявить свою реальность, все остальное: и есть, и нет – «да» и «нет» равно-
значны. Из этого рождается новое осознанное, ярко выраженное в ощущениях, приобретаемое
в процессах осознаний.
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Стремление в развитии – это вечность в бесконечности. Связующее звено между физи-
ческим планом, где мы все живём, и тонким, откуда каждый пришёл, то есть тело. А ведь наше
тело – это материал, и отнюдь не вечный, или всё-таки вечный? Тело состоит из систем, орга-
нов, клеток, молекул, атомов, субатомов, энергий. А раз есть энергии, это уже новые осознания
и возможности тела.

Всё это необходимо осознавать, чтобы включились новые механизмы жизни, и это уже
свершившийся факт на Земле. Развитие позволяет с этим фактом взаимодействовать.

Что же может помешать этому осуществиться? Сам человек.
Доверять, быть целостным и гармоничным – это путь развития.
Сомневаться, делить, создавать сопротивления и противоречия внутри себя – это путь

разделённости. Она ведёт к запрограммированному режиму, от рождения к смерти, это старая
система координат. Ведь именно тело является сканером запрограммированного системного
обеспечения двух- и трёхмерного миров. Тело выполняет функцию привести каждого к выпол-
нению поставленных перед ним задач на Земле. Мы про них и не помним, но именно тело
показывает нам дорогу и правильность наших действий. При нарушении правил, непонимании,
что делать, как вести себя и общаться, мы получаем боль физическую или психологическую,
которая перетекает в болезнь, только мы, как слепые котята, не понимаем, на каком языке
и о чём наше тело хочет рассказать или даже показать нужное русло. Тело совершенно не хочет
нам вредить, оно верный и преданный друг. Любой сбой в нем – это прежде всего сбой в вашей
жизни. Значит, пора менять стереотипы и поведение, что приведет к трансформации заряда
атома и перераспределению ферментного, химического состава тела человека, а значит, уйдут
его сопротивляемость и болезнетворность. Обмануть тело не удастся, оно считывает вибрацию
и частоту эмоций человека.

Трансформация человека. Что это?
Видимое в невидимом.
Трансформация – это преобразование одной формы в другую, а если посмотреть глубже –

это изменение форм и объединение энергетического потенциала во внутреннем мире человека,
дающее новые осознанные представления о жизни. Ключ – новые представления.

Трансформация – это психологический переход, ментальный переход. Человек выкор-
чёвывает из себя старое представление жизни во всём. Он утрачивает многие качества, кото-
рые ориентируют его на старое видение. А самая основная важность происходящих процессов
с человеком – это принципы, амбиции и работа человека с осознанной внутренней психологи-
ческой потребностью, попытка через трансформацию увидеть тень, пузырь восприятия, управ-
ляющий всем. И это позволяет во время переходов на энергетическом потенциале психиче-
ских эманаций пройти порог смерти и возродиться в новом. Это и есть «алхимия».

Трансформация  – это тотальная смена мировоззрения, и  только храбрые люди могут
войти в неё настоящую. Меняется лингвистическое словоречие – трансформация на клеточ-
ном уровне атома, на молекулярном уровне, это происходит с изменениями уровня сознания,
восприятия, тела, идёт трансформация всего.

Трансформация всего – и «плюса», и «минуса» текущего мироустройства, разделённости
всех пониманий, знаний, всей жизни человека, его привычной среды обитания, – возможна
лишь во внутреннем мире через осознанное принятие того факта, что и «плюс», и «минус» –
целое и неделимое: одно без другого не существует. Кроме того, мало кто считает, что поли-
тика и система внутреннего мира создают внешний план, Однако, каждый получает именно то,
что заложено во внутренних мыслительных процессах и они формируют ту жизнь, в которой
каждый живет. Конечно, закладки делаются на уровне информации внедряемой через внеш-
нюю среду, но записываются на внутренние носители в структурах головного мозга и далее
генерируются мыслями. Мысли и создают окончательный продукт вашей реальности, вы полу-
чаете то, что надумали.
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«Кто-то вершки, а кто-то корешки» – это метафора. В основном большинство придер-
живается понимания, что внешний план влияет на внутренний. Трансформация – это ключ.

Когда нет трансформации и понимания, как это воспроизводить, то не существует пси-
хологического богатства и успеха, и это влияет на жизнь человека и на его природу мышле-
ния. Так как в данный момент работает энергия механизмов и воспроизводит старый принцип
работы (это личности и петли времени), это не плохо и не хорошо, так происходит при боль-
ших кадровых, политических перестановках как внутреннего, так и внешнего планов развития
на Земле. Только каждому из вас на это стоит обратить внимание и трансформировать эту
энергию старых принципов.

В этом году, так как происходит становление человека, поднимаются огромные пласты
прошлого, находящиеся в пузыре восприятия каждого, который не трансформирован, кото-
рый имеет огромное влияние на жизнь, на отношения, на дела, на те вещи, которые человеку
необходимы. Работать нужно энергетически с накопленным объёмом: подводить итог и взаи-
модействовать с уже имеющимся нашим психологическим богатством.

Это и значит провести себя по хребту «минусов» и «плюсов» пузыря восприятия, чтобы
не было преследования тени разочарований в переменах.

Необходимо не терять время, взаимодействовать и начать восстанавливать психологиче-
ское богатство каждого из вас. Преумножать успех и духовность через уже существующее пси-
хологическое богатство, поддерживая тем самым энергетический баланс.

Сейчас «минус» и «плюс» (или ваше знание правильности и неправильности) наблю-
дают за вашими новыми действиями. Привычная оценка происходящего с вами, этот «минус»
и «плюс», как рефлекс, включает последовательность – и запускается процесс существующих
старых моделей поведения.

Невозможно производить трансформацию на том же уровне сознания, на котором чело-
век застрял. Необходимо стать выше уровнем своего сознания, и тогда трансформация про-
изойдет.

Производя такие трансформации, необходимо уметь сбалансировать  все плюсы
и минусы, уравновесить энергетическое пространство, вывести в целостный поток новых коор-
динат, уметь аккумулировать и активизировать энергетические потоки. В этой книге и есть
ваше энергетическое сопровождение.

Что является энергетическим сопровождением? Проведение каждого сквозь прошлое
пространство знаний и опыта.

Сегодня происходит момент становления, это означает, что человек начинает наблюдать
уникальный момент. Он понимает, что вся жизнь создаётся внутри него, и в этот же момент
начинает взаимодействие со своей силой. Кто в этом взаимодействии возьмет верх и сможет
уравновесить свою же силу, зависит от благоразумия и огромного желания стать победителем.

Это многовековая энергетическая сила, которую необходимо обуздать, уравновесить
и объединить, направляя силу в нужное русло своего развития и становления.

Здесь и начинает взаимодействовать формула вашего «Психологического Богатства».
Сила субъективная и объективная имеет знания работы и взаимодействия метода разде-

лённостей, и самая основная подмена ориентирует на внешне-негативный позитивный план.
Это её конёк. Несмотря на то что эта сила находится внутри. Вроде секрет, но и не секрет, ведь
все об этом знают. Здесь остается только наблюдать, что она делает внутри человека, и как
только человек это улавливает, получает всплеск. Ты обнаружил то, что нереально обнаружить.
Это как выбор без выбора. Ты выбрал и сам же поделил свой выбор. Даже в голову не при-
шло, что возможно взаимодействовать в едином моменте, то есть без вариантов. Очень легко,
но сложно одновременно, так как прежняя реальность выводит на восприятие, удобное чело-
веческому мышлению.
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Трансформация приведёт к иному заряду в теле человека. Заряд осознанности и выпол-
няемости заданного режима трансформации. Трансформация открывает в  человеке иные
точки восприятия. Вся последовательная работа ведёт человека к  продлению жизненного
потенциала тела – это реально здесь и сейчас.

В данный момент понаблюдайте, что в вас происходит: возможно, есть возмущение или
своя новая точка зрения, – это отлично. Следуем дальше. Трансформация – это нейтральность
всех точек восприятия. Однако возможны разные отклики.

Они зависят от важности мнения и амбиций самого человека.
Рассмотрим амбиции человека. Живя в системном образовании, все всё знают. А значит,

формируются выбор, четкое мнение, оценка происходящего, правила жизни. Отсюда выте-
кает, что вы получаете то, что сейчас имеете. Вас все устраивает, тогда вы глубоко погружены
в созданную систему вокруг вас.

Раз вы читаете эту книгу, внутри вас уже есть внутренняя потребность в  познании
своей энергетической силы, а также потребность познания новых возможностей и реальностей
в своей жизни. Если в вашем арсенале только амбиции, собственное мнение, ценности и убеж-
дения, трансформация – это сложный путь. Зато тем, кто готов рассматривать новые возмож-
ности, открываются все пути к познанию нового.

Мы немножко отступили от выделенного текста записи. Так будет, так как это приходит
вопреки осознанному направлению и последовательности. Именно в это вы будете вчитываться
и каждый раз будете улавливать разное и новое.

Тысячелетие, умноженное на  вечность,  – в  таком формате существуют и  утверждены
прошлые знания и опыт, правила и законы, по которым живёт человек. Вы сейчас познаете
новое последовательно, и это лёгкий путь; желая познать всё очень быстро, можете довести
себя до абсурда. Такой результат ни вам, ни нам не нужен. Реальность, о которой пишется
в книге, уже существует на Земле, сегодня вы пропускаете её в свое сознание, и оно реализует
новый проект жизни для вас и адаптирует вас в новой координате жизни. Сегодня уже доказан
факт, что сознание человека меняет реальность. Каждый день, каждую минуту и секунду вы
стоите перед пропастью и играете во временную реальность важности и значимости себя. Тогда
что является проводниковым веществом для человечества и вас лично в новое пространство
жизни?

Каждый в пути эволюции выполняет заданный режим, только в последнее время каждый
обременил себя важностью выбора и его оценки, доводя до улыбки и одновременно до оста-
новки взаимодействия всех ваших энергий внутри вас.

Афоризмы жизни – сама жизнь. Мы взаимодействуем с грубыми энергиями – обидой,
злостью, ревностью, завистью и т. д. – это план человеческого общения системного образова-
ния, где правит противостояние.

Есть тонкие энергии блага, любви, процветания, гармонии, соразмерности, целостности,
развития.

Только всё построено на подменах, человек не осознаёт того, в чём находится, считая
свою жизнь естественной, так как она не отличается от жизни всего человечества, поэтому,
получая страдания, болезни, разочарования, человек смиряется, продолжая в этом находиться.

Он получает карму, повторяемость одного и того же действия. В такой позиции человек
не видит выхода, считает, что так и должно быть, что это закономерность или судьба.

Эпоха Водолея меняет судьбы людей и наполняет жизнь новым смыслом и содержанием.
Смирение – это не смиряться с происходящим, а идти от обратного, завершать болезнетворные
процессы и впускать в свою жизнь дыхание новой реальности, блага и любви!

Что есть смирение с новой точки осознания?
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Смирение – это дар, ты настолько наполнен, что можешь допустить несовершенство себя
и другого человека, прийти к принятию себя и мира, быть нейтральным и целостным, создать
внутренний энергетический потенциал, гармонию и равновесие.

Смирение – это способность иметь мир внутри себя и жить с миром в мире.
Движемся дальше.
Поэтому историй обо мне не будет, иллюзий, что завтра будет всё хорошо, верьте мне,

тоже. Завтра будет то, что будет. И неважно, что сформировано в вашей жизни – хорошее
или плохое, необходимо уметь проходить эти процессы достойно и объединять разделённость.
Если произошло что-то плохое, нужно уметь решать эти вопросы, а если всё прекрасно – уметь
радоваться, любить, благодарить и наполняться этим благом.

Да, верить тоже необходимо, верить в себя, слушать своё сердце, душу, верить в свои
возможности, потому что завтра будет только то, что вы создаёте сегодня. Да, именно сегодня,
здесь и сейчас.

Моя задача  – дать вам импульс, вибрацию, всплеск, возможность увидеть по-иному
себя и мир, этим сдвинуть вашу точку восприятия, расширить ваше сознание, активизировать
ресурсы и возможности, которые даны каждому из вас.

Раз вы здесь, значит, вы владелец скрытых и непроявленных способностей и возмож-
ностей: уметь преобразовывать, перераспределять, интегрировать, трансформировать себя,
свою жизнь. Вам остается осознать их и суметь применить. Вы обладаете многим, большим,
чем можете себе представить. Способны решить свои задачи, ответить себе на интересующие
вопросы, реализовать себя, проявлять себя совершенно с иной стороны, которая вами еще
мало познана. Именно в настоящем моменте, не завтра, а именно сейчас. Это и есть новая
реальность в реальности этого мира. Осознайте: эта новая реальность доступна через пробуж-
дение вашего сознания. Пробуждать необходимо в первую очередь себя, а не кого-то другого.

Чтобы подойти к простоте, мы пройдем с вами некий путь пониманий, осознаний и оза-
рений. Вначале вы будете понимать логически и  укладывать эти знания в  своем сознании.
В какой-то миг всё это становится осознанием, озарением и текучестью. Вы начинаете ощу-
щать в своем пространстве жизни изменения своих действий, поступков, мыслей. Появляются
другие потребности, решаются ваши задачи, происходит исцеление, появляются радость, лёг-
кость, наполненность.

Знания в этой живой книге вам даны для того, чтобы вы могли пройти нелёгкие моменты
своей жизни, решить задачи и пройти уроки, данные вам в вашей жизни, активизируя свои
внутренние ресурсы.

Двигаемся к простоте через осознание лёгкости.
Адресовано всем моим детям – людям Земли.
Чтобы понять, о чём написано, расскажу одну притчу.
Жил один мудрый учитель, и был у него ученик, обучал он его ни много и ни мало той

мудрости, которую познал сам. Настал такой момент, когда учитель решил направить ученика
на год в мир – нести мудрость, а заодно и осознать, всему ли он научил. Через год ученик
вернулся. Учитель спрашивает: «Что за год произошло?»

Ученик много рассказывает, а далее достает целый трактат и говорит: «Здесь всё опи-
сано, все мои осознания и знания». Похоже, так он этим гордился, что думал, что оправдал
надежды учителя. Учитель взял этот трактат и, не открывая его, ответил: «Видно, плохо я тебя
обучал, иди снова на год в мир, неси мудрость и познавай её сам». Через год ученик вернулся.
Учитель опять спрашивает: «Что за год произошло?» Ученик рассказывает более сдержанно,
а далее достает один листок бумаги и говорит: «Здесь более кратко описаны все мои осознания
и знания, самое важное, без этого просто нельзя познать истину».

Учитель взял этот листок, не читая его, и ответил: «Плохо я тебя обучал, не познал ты
истину, иди снова на год в мир, неси мудрость, истину и познавай её сам». Через год ученик
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вернулся. Учитель опять спрашивает: «Что за год произошло?» Ученик молча подает снова
лист бумаги учителю, учитель видит, что этот лист пуст, там нет ни одного слова: «Вот теперь
ты познал истину, ты прозрел».

В чём смысл притчи? Каждый считает накопленный опыт важным трактатом, в этом нет
мудрости.

Мудрость в  том, что каждый день, час, минута, секунда рождают новое  – это и  есть
чистый лист. Вы видите себя по-иному. Это и  есть движение в  новое, быть включённым
и осознанным в видение себя, что вы делаете, о чём вы думаете, как поступаете. Наблюдение
за собой открывает вам мудрость.

Чистый лист – это твоя жизнь, и ты сам можешь записать всё, без амбиций, важности
и оценки. Записать и создавать, что тебе необходимо здесь и сейчас, не нарушая законов Бытия.

Каждый делает шаги, и думает, что знает, к чему они приведут. Но вы знаете только то,
что знаете, лишь предполагая конечный результат. Но на самом деле вы не видите конечную
точку, и, когда сталкиваетесь с результатом, он окажется не таким, каким вы себе его нарисо-
вали, или «знали».

Что же в этот момент происходит? Как обычно, начинаете злиться, бунтовать, винить
других, выгораживая себя, до конца не понимая последствий своих действий и к чему это
ведёт. Вы создаёте заново и заново циклы, вилки, повторы не пройденной ситуации, замыкая
себя на одном и том же. Пока вы находитесь в таком состоянии, каждый шаг ведет вас к без-
дне. Сколько вы сделаете таких шагов? Сколько создадите повторов событий? И к каждому
вам нужно быть готовым, уметь заново проживать ту или иную декорацию жизни. Не осозна-
вая простых истин, вы ходите по кругу. А ведь вы творцы и пришли создавать новые формы
жизни. Путь развития позволяет размыкать циклы, вилки, повторы. Осознайте, что вы созда-
ёте и насколько далеко уходите от творения, не на ту ли бесконечность перерождений и ухода
от себя самого? Разговор идёт о ваших размышлениях и мыслях. Опыт старого приводит вас
в затруднительное положение. Здесь и начинаются затяжки и непонимание происходящего.

ЧТО ТАКОЕ РАЗВИТИЕ
Твое тело, твое сознание, твоя жизнь поражены, что-то произошло, что дало сбой, жизнь

поменяла траекторию. В вашем теле и голове ломка, весь ваш опыт перестает работать, что
делать? Остановиться в агонии, вас окружающей, и сосредоточиться на самом себе? Почему
на себе? Все, что вокруг с вами происходит, вы создали сами, своими руками, своими действи-
ями, мыслями, опытом, ценностями, убеждениями, привычками. Вам же, наоборот, кажется,
что весь мир обозлился на вас. Самое время перемен, но только для сильных людей. Вам при-
дётся пожертвовать прежней жизнью ради новой. Пора перестать бороться с ветряными мель-
ницами, вы уже столкнулись с непреодолимой силой обстоятельств внешнего плана.

Конечно, вам хочется, чтобы кто-то решил за  вас все проблемы. Но, увы, решить их
можете только вы сами. Другой человек может показать вам иную траекторию движения.

Развитие – это путь перемен и изменения самого себя, своих мыслей, действий, привы-
чек, потреблений. Вам не удастся измениться, если потребления не меняются. Потребляете
болезнь – болеете, боль – мучаетесь, страдание – страдаете, плач – плачете, одиночество –
одиноки, и так далее… Меняться кардинально – достаточно революционный путь, хотя даже
к революции готовятся. Так и вы, начиная свое развитие, готовьтесь меняться постепенно. Путь
развития – это постепенный пересмотр своей жизни. Почему постепенный? Только постоян-
ное расширение сознания позволяет жить иной реальностью. Как уловить процесс развития?
Просто: ты начинаешь видеть бессмысленность вещей, совершаемых ранее. Если не видишь
бессмысленность, значит, продолжаешь воспроизводить абсурд.

Возможно, вы что-то изменили и остановились на своем опыте, или предполагаете, что
должно быть так, как вы думаете, тогда вы сразу становитесь опять добычей трёхмерного мира
внешнего плана. И все происходит с вами по законам трёхмерного мира.
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Ключ – даже в развитии не поступать шаблонно.
С чего начинаем очередной подход к себе? Смотрим, что делаем шаблонно, с регуляр-

ным постоянством. Что на нас лежит отпечатком, который уже сроднился с вашим образом.
Посмотрев на свой образ, необходимо понять, чем он вас привлекает, что вы от этого получа-
ете. Как понять его качество? Что с вами происходит: гармония или всплеск эмоций?

Ваш образ подлежит изменению, но что делать, если он вам нравится? Понять, что для
вас в приоритете. Остаться жить в том, в чем живете, либо всё изменить. Вы давно уже сде-
лали свои первые шаги в развитии, они казались легче, чем те, которые совершаете сейчас.
Просто сначала всё видишь очень поверхностно, делаешь отбор того, с чем ты легко можешь
расстаться, а что можешь сберечь для себя как отдушину. Только каждого сдерживает глубина.

Трансформация происходит постепенно. Главное, видеть, в  чем вы себя жалеете. Вы
совершаете переходы тогда, когда чувство жалости к себе проходит. Это всегда болезненно,
если не осознаешь, для чего ты делаешь эти действия. Они всегда сопряжены с усилием вашей
внутренней силы над структурой, вас жалеющей. Лёгкость перехода зависит от вашего созна-
ния, ваши ключи – техники, а завершение уровня – в понимании его закрепления в вашей
жизни. Этот этап завершён, только если вы не надумали еще разок по нему пройтись. Вы либо
поставили точку, чтобы развиваться дальше, либо готовы остановиться и  довольствоваться
достигнутым, ведь на этом этапе вы уже знакомы со всем.

Сначала достижение цели, после – точка, и лишь потом появление нового движения.
А что дает тебе остановка? Монахи посвящают своему развитию всю жизнь.
Только ваша структура развития сложнее, вы живете в мире, в общении, в работе, в семье.

Тогда посмотрите на  свои достижения  – изменилось  ли к  вам отношение людей, с  кем вы
близки, знакомы, работаете? Какую суть вещей вы в себе убрали через свое развитие? Что
исчезло из вашей жизни?

Суть человека.
Суть человека  – это глубина его качеств, поступков, привычек, поведение, общение.

Ваша суть говорит за вас и создает ваш облик. Это работает на молекулярном уровне человека.
Мы это воспринимаем, чувствуем, ощущаем. Меняется суть, обновляются вся структура чело-
века и его жизнь. Можно притворяться, быть сдержанным, только такая задача не из легких –
суть прорывается всегда. Это ваша матрица жизни, заложенная при рождении, или судьбин-
ный процесс, запротоколированный натальной картой жизни, – это трёхмерная реальность. Что
прорывается в вас, что сдерживает в матричной сетке? Какие качества вы для себя видите цен-
ными? Только, скорее всего, эти качества подменены вами же, вашим амбициозным планом,
иллюзорным и фантомным миром вашего междусобойчика. Глубина развития именно в изме-
нении этих качеств. Качественно новый состав энергетической духовной световой монады,
наполненной любовью Создателя.

Понимать это мало, всё остается на  уровне информации, бесполезно прослушанной.
Необходимо иметь в себе силу, чтобы c этим фактом жить – осознавать и быть тем, кем создал
вас Создатель, а значит, уже происходит пробуждение вашего естества. Сознание дает толчок
к восприятию этого факта.

Мы стремимся к измененному сознанию, ведь оно позволяет поменять нашу суть. Чело-
век с матричной сутью просто проживает жизнь, а изменение сути на естество – это смена всей
вашей жизни, смена закономерных ходов событий, это трансформация на молекулярно-кле-
точном уровне. Неизмененная суть возвращает матрицу, воспроизводит ее. Суть человека дает
ему спектр потребления.

Понимание своего развития сквозь призму своей сути дает внутри дискомфорт. Призма
вашей сути – это многомерная матрица, достаточно мощная и сформированная пластами. Она
имеет многогранность своего проекта – это кристаллизация любого события, с которым стал-
кивается человек, она же и создаёт призму восприятия. Кристаллизация – это искажение всей
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действительности, с которой сталкивается человек. Ум ограничен, и даже если кристаллиза-
ция меняет картину, то ум воспроизводит уже готовую, хранящуюся в памяти. Это означает,
что одно изменённое действие не меняет вашу матричную суть навсегда. Работа матрицы сути
человеческой жизни на этом не останавливается. Следующее событие вернёт прежний подход,
если вы его пропустите в своём сознании, воспользуетесь старой потребностью потребления,
ранее вами востребованной. Все работает через законодательные структуры, которые выстро-
ены за долгое время использования. В цепочку матрицы включается потребность потребления
негативного мышления, и работают они на энергии инерции. Это мощная структура во Вселен-
ной приобрела незатейливый механизм работы через матрицу. Теория потребления потребно-
стей созидательной деятельности даже не имела места в познании человека. Это качество как
само собой разумеющееся существовало только на глубоких уровнях подсознания, куда доступ
существовал лишь единицам, которые подчинили себе всю Землю. Что такого интересного
и уникального в созидательной деятельности? Оказывается, всё.

Откройтесь себе в себе же, и все вопросы исчезнут самостоятельно. Жизнь прекрасна,
и нет сожалений о прожитом – это ли не чудо.

Жить здесь и сейчас – это всплески осознаний и глубокое воодушевление. Начните осо-
знавать, кто вы есть! И жить по закону Бытия, который хоть и мало кому известен, но всё же
существует.

Закон бытия – не нарушать конструкцию соразмерности и гармонии Вселенной через
процессуальные кодексы всех вселенских усилий заданного числа, через все необходимые
процессы Вселенной. Это огромный процессуальный свод всех необходимых норм и правил,
всех допустимых возможностей и потребностей всех соразмерных процессов, одним словом,
«не навреди» – в этом вся его основа. Можно всё, только ничего не нарушая, особенно рав-
новесия.

Вы только вдумайтесь! Сколько силы во фразе «не навреди!» Не навреди своими словами
и мыслями никому и ничему, а значит, не только себе, но и Вселенной.

Осознайте, что от информации, от наших мыслей, от наших чувств, от всего, что мы
излучаем, зависит очень многое. Так давайте день за днём открывать себя в себе, открывать то,
что было закрыто. Открывая в себе все знания, вы познаете мир совсем другим. Откройтесь
миру, и он в ответ откроется вам.

Открывая себя в  себе, мы препятствуем проникновению во все системы своего орга-
низма, в сознательные и подсознательные процессы отрицательных помыслов Бытия. Снимем
любое воздействие на определённые процессы жизнедеятельной сферы, а также на весь орга-
низм человека в  целом. Тем самым переводим организм на  новый режим взаимодействия
и настраиваем себя на радостное, счастливое, гармоничное восприятие всех конкретных собы-
тий без каких-либо последствий для организма.
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