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Как добиться взаимности от девушки?

Наконец-то, тебе повстречалась прекрасная девушка, о которой ты мечтаешь уже не первый день, но все твои попытки привлечь ее внимание не приводят к успеху. Попробуем разобраться, в чем же дело и как быть в такой ситуации. Вариантов событий может быть бесконечное множество, но есть общие моменты, при понимании которых, ты сможешь выстроить благоприятную среду для прекрасных отношений.
Отношения между мужчиной и женщиной это глубокий и трудоемкий процесс, заданный нам самой матушкой природой. Если мы прислушиваемся к ней и соблюдаем ее законы, то, несомненно, достигаем цели. А от постановки правильной цели и будет зависеть эффективность каждого твоего действия. Следовательно, и цель должна быть не меньше чем искренняя и непоколебимая любовь.
Душа женщины

Женская душа – тайна за семью печатями. Как говорят философы: «Тот, кто познает женщину, познает бога». В этом выражении великая глубина, а неизвестных в уравнении больше чем известных. Но не беда, для начального этапа в далекие дебри лезть не придется. Достаточно того, что мы сможем ориентироваться в общих чертах характеров, настолько разных и прекрасных, представительниц противоположного пола. Психология Зигмунда Фрейда, в свое время, разделила людей по психологическим особенностям, которые разделяют не каждого, а наоборот могут быть свойственны одним группам людей и несвойственны другим. Углубляться в эту тему сейчас нет необходимости, каждый самостоятельно может найти исчерпывающую информацию об этом на просторах интернета. Информацию о последователях и тех, кто ее развивает в наше время, не составит труда найти и изучить в необходимой мере для каждого. Основные отличия людей заключаются в желаниях, и нам необходимо хотя бы немного понять механизм для правильного взаимодействия. После того как определили вектор – начинаем действовать в верном направлении.
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Есть люди, которые не могут сидеть на месте, находятся в постоянном поиске активности и возможностей получить удовольствие от спорта, движения, постоянной смены обстановки. Также, существует и другой тип людей, которые предпочтут посидеть дома, посмотреть интересный фильм, или приготовить вкусный обед для всей семьи. Для определения особенностей девушки, нам нужно немного наблюдательности и понимания. Например, девушка, любимым занятием которой, вышивать крестиком по вечерам, не особо будет довольна прыжку с парашютом или катанию на сноуборде. Это всего лишь один из множества примеров отличий, которые можно найти в твоей избраннице. Покопайся сам, поле для творчества не ограничено. Понимание особенностей устройства психики твоей избранницы, поможет правильно выстроить взаимоотношение и приблизить тебя к цели.



Цель ты уже определил, и для того чтобы раскрыть верный путь, тебе поможет простой вопрос: «Кого я хочу сделать счастливым? Её или себя?» Каждый шаг в приближении к взаимности будет легче и комфортнее, если ты будешь направлять свои усилия и сосредотачиваться на её желаниях. Так устроен человек, мы проявляем интерес лишь там, где можем что-то получить для собственного наслаждения, а наша задача расположить ее к себе. В этом нам помогут разобраться принципы притяжения людей друг к другу. Ни для кого не секрет, что подобное притягивает подобное. Так что, давай сосредоточимся на том, что может принести ей удовольствие.
Путь к сердцу

Одна из самых распространенных проблем у мужчин в проявлении чувств к девушке – это волнение и переживание. Почти каждый мужчина в своей жизни сталкивался с этим неприятным явлением. Ты абсолютно уверенно ведешь беседы с другими девушками, шутишь и заставляешь их смеяться, но с той, которая нужна – все иначе. Словно ком в горле и мысли растворяются в голове. Корень этого явления психологам давно известен, и выход из него, конечно же, есть. Дело в том, что в момент общения мы сосредотачиваемся на себе, боимся выглядеть смешными, сказать что-то нелепое и несуразное. Но стоит нам переключить свое внимание с себя на объект вожделения и все, словно по взмаху волшебной палочки, исчезает. Необходимо сосредоточиться на другом человеке, а не на себе. Стараться услышать, что она говорит, какой у нее ход мыслей и что действительно, ей в данный момент интересно и важно. И вот ты на месте, твои слова и мысли играют в унисон с ее желаниями и переживаниями. Ты ее слышишь и отвечаешь именно то, что она хочет услышать. Не стоит беспокоиться о том, что ты, возможно, скажешь что-то не то. Если ты слушал, то ты скажешь именно, то, что должен был сказать. Отсюда рождается уверенность, а уверенность подкупает любую девушку.
Отдача

После того как ты разобрался со своим волнением, переходим к следующему этапу. Как и говорилось ранее, нам важно настроиться на неё, давать ей именно то, что она хочет. Под словом «давать» я имею в виду вовсе не какие-то материальные подарки, что тоже немаловажно, но об этом мы поговорим чуть-чуть позже. Помимо материальных благ, мы можем давать людям многое другое. То, что нам нужно мы всегда выражаем, в основном, вербально, в процессе разговора. Затрагиваем интересующие нас темы, говорим о любых вещах, которые имеют для нас значение. Например, если девушка говорит, что ей нравится рок музыка, а ты всю жизнь любил рэп, не стоит занижать красоту её вкусов. Очень много вещей, о которых мы говорим, имеют личное отношение к ним каждого из нас и объективным в том, что касается вкусов быть очень сложно или даже невозможно. Хотя, почти каждый из нас уверен – то, что нравится мне и есть идеальное, а остальные просто не понимают. На этом этапе очень важно не отпугнуть свою избранницу неуместной критикой или возвышением своих ценностей. Природа наша такова, бессознательно мы ищем подобное в других, а если находим, то испытываем от этого наслаждение. Пропадает ощущение одиночества и приходит понимание себя, как важной единицы общества. Тщательная подготовка к тому, на какие темы ты сможешь говорить, в чем поддержать беседу – это уже огромный шаг к успеху.
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