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Аннотация
Если разрезать арбуз пополам и ложкой сделать небольшую

ямку, то за считанные секунды в ней образуется вода, а
оставшаяся часть арбуза становится более сухой и твердой. Чтобы
пить воду в местах, отдаленных от рек, люди давно научились
выкапывать колодцы. Но что было бы, если бы Земля оставалась
более или менее жидкой формы, когда никакие пробои ее
поверхности не смогли бы образовать океаны и сушу. Возможна
ли жизнь в условиях, где нет гармоничной системы, которая
есть на Земле? И какие действия мы можем предпринять, чтобы
сохранить жизнь на нашей планете и размножить ее на других?
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От автора

 
Если разрезать арбуз пополам и ложкой сделать неболь-

шую ямку, то за считанные секунды в ней образуется вода, а
оставшаяся часть арбуза становится более сухой и твердой.
Чтобы пить воду в местах, отдаленных от рек, люди давно на-
учились выкапывать колодцы. Но что было бы, если бы Зем-
ля оставалась более или менее жидкой формы, когда ника-
кие пробои ее поверхности не смогли бы образовать океаны
и сушу. Возможна ли жизнь в условиях, где нет гармоничной
системы, которая есть на Земле? И какие действия мы мо-
жем предпринять, чтобы сохранить жизнь на нашей планете
и размножить ее на других? Эта книга является продолже-
нием моей научной книги «Дом», но в ней я расскажу о том,
как мы появились и почему мы живем, а также как нести от-
ветственность за жизнь и благополучно приумножить ее. Как
ученый, я выдвигаю свои мысли и теории, пытаюсь доказать
или опровергнуть те или иные идеи, но в любом случае все
мои научные работы о любви, о том, как изменить наш мир
к лучшему.

Когда светит солнце, мы можем не просто купаться в его
лучах, а использовать его как источник энергии, чтобы обо-
гревать свои дома. Нам даны всевозможные источники пищи
и воды, чтобы мы могли жить, чувствовать и любить. Меня
всегда манил космос, и с самого раннего детства я наблюда-



 
 
 

ла за звездами в папин бинокль. Я чувствовала их энергию,
силу, и они заряжали меня чем-то особенным. Как-то мама
забыла выключить грелку, а я заснула, и на моей правой но-
ге от ожога и по сей день клеймо. Но мне почему-то кажет-
ся, что это совсем не грелка, иначе бы я проснулась от ад-
ской боли, а что меня забирали инопланетяне и проводили
со мной опыты. К тому же я посмотрела фильм про инопла-
нетян, и у них у всех было такое же клеймо, именно в том
месте, в котором есть у меня. Я всегда верила и знала, что
я особенная и предназначена для чего-то очень важного в
этом мире. Эта мысль никогда не покидала мою голову, даже
в тот момент, когда никто не верил в меня.

И одно событие, которое произошло со мной четыре года
назад, помогло мне вновь начать заниматься наукой, но при
этом оставить дар предвидения. У меня была очень высокая
температура, и я не могла заснуть, поэтому решила вспом-
нить формулы, что писала на стенах дома в самом раннем
детстве. А потом я заснула, и мне приснился луч света из
окна, что-то мощное из космоса. Я проснулась от прикосно-
вений на своей голове и чего-то ускользающего. Это собы-
тие оказало огромное воздействие на весь мой путь. С моей
мамой в этом году произошел иной случай – ей приснилась
радуга за окном, и как только она проснулась, то увидела ее
в окнах. Я хочу быть собой, и я знаю, что все это не случай-
но, и да, я верю, что ко мне прилетали инопланетяне и что
они наблюдают как за мной, так и за вами. Но в обществе



 
 
 

принято сущим бредом говорить что-то лишнее, в то время
как здравомыслящих становится все больше.

В молодости мы пытаемся многое изменить, и у нас от-
личное здоровье, чтобы осуществлять перемены и их при-
нимать, а с возрастом мы учимся принимать все таким, ка-
кое оно есть, и перестаем вести борьбу в силу усталости и
физического недомогания. Последнее мы приняли считать
мудростью, не отдавая отчет в том, что мудрость – это всего
лишь принятие всего того ужаса и мук, что ежедневно проис-
ходят с нами. Юношеский максимализм мы считаем глупо-
стью, полагая что молодые глупее, а на самом деле они про-
сто не готовы принимать и находятся в борьбе, которая им
по силам. Молодые верят, что смогут сделать себя и жизнь
других лучше, а старые пытаются дожить свой срок спокой-
но в предоставленных условиях. При этом каждый соревну-
ется только сам с собой, пытаясь улучшить любым образом
свои обстоятельства жизни. Если в молодости человек берет
физической силой, то в пенсионном возрасте ему проще со
всем соглашаться и тем самым побеждать.



 
 
 

 
ЖИЗНЬ

 
Есть бесконечное множество вариантов, но мы видим

лишь свой путь. И все дело в мозге, который у каждого ин-
дивидуален. А что будет, если создать похожие друг на друга
нейронные сети, два одинаковых мозга? Смогут ли два таких
человека пройти один и тот же путь? Конечно нет, так как,
помимо этих данных, есть и внешние обстоятельства, кото-
рые не всегда зависят от человека. Получается, наш Созда-
тель сделал все необходимое, чтобы каждый из нас был пол-
ностью индивидуален и имел свою собственную историю. И
если бы нам с рождения выдавали карту с идеальным путем,
то у нас бы атрофировались мозги принимать чужое виде-
ние, а не думать собственной головой. Наш мозг – не просто
загадка, а минимально использованный человеческий орган,
которому предстоит выйти за пределы Вселенной.

Давайте возьмем любое количество людей, к примеру, де-
вять миллиардов. Каждый из девяти миллиардов имеет свой
собственный путь, но зависим от других. Чем сплоченнее,
благоразумнее общество, тем легче каждому его жителю. Но
если мы увеличим численность людей в десять раз, то бу-
дет намного сложнее поддерживать сплоченность, политиче-
ские и экономические устои. Нужны ли обществу лидеры?
Нужны, пока есть определенное общество, сплоченное од-
ной идеей и целью, где над одной целью трудится не один



 
 
 

человек, где свободный выбор каждого человека разрушит
общество. Какая же общая цель может быть у миллиардов
людей, которые вышли за границы планет и исследуют кос-
мос? Она может быть только одна – докопаться до истины.

Любое число можно увеличить или уменьшить до другого
числа с помощью определенных действий как внешних, так
и человеческих сил. Если не будет человека, то некому будет
считать количество планет, если, конечно, этим не займутся
инопланетяне. Таким образом, мы свидетели созданного и
созданы сами, мы – обратная сторона медали, которой пред-
стоит развиться до руки Создателя. Мы и есть то число, та
точка отсчета, которая может преодолеть войны, взрыв пла-
неты, себя и все препятствия на пути к жизни за гранью Все-
ленной, где большие дыры будут являться как концом, так
и началом жизни вне Вселенной. Но если во Вселенной есть
время, масса и энергия, то за гранью Вселенной обязательно
есть что-то еще, так как одно в другое попадает при нали-
чии разной структуры, разного смысла и значения. Если на-
ша планета дает нам жизнь, планете дала жизнь Вселенная,
то за последней есть все необходимые ресурсы для ее созда-
ния.

Все создано идеально или все далеко от идеала и относи-
тельно чего? Если все создано, то мы должны это принять,
если мы хотим как-то изменить свои обстоятельства во Все-
ленной и что-то добавить, то значит, мы основываемся на
облегчении жизни, и сами чувства и есть тот путеводитель.



 
 
 

Причем нельзя не отметить позитивные и негативные чув-
ства людей, на которых строится или разрушается жизнь це-
лого общества. Мозг человека сам выбирает, от чего подза-
ряжаться, и только редкое чувство истинной любви может
оставить одно из двух – позитивное восприятие. В нашем
распоряжении мозг всех живых существ, а не просто целая
Вселенная, так как, имея ключ к нашим неизведанным спо-
собностям и возможностям, мы откроем любые двери. Чело-
вечество будет развиваться быстрее, если активизирует раз-
витие своего мозга и мышления, а следовательно, быстрее
найдет ответы на возникающие вопросы и создаст мир лю-
бой сложности, красоты, а может даже простоты.

Мы спешим полагаться на кого-то извне, считая, что кто-
то придет из космоса и сделает нашу жизнь лучше или ху-
же, мы постоянно перекладываем ответственность со своих
плеч в надежде не быть первыми. Но мы уже первые и пока
единственные выжившие в космосе, и если найдутся иные
его жители, то нам придется либо рассчитывать только на
себя, либо сдаться под чужие правила. Я не фантаст, а пре-
данный науке человек, который ищет истину и пытается най-
ти общий закон всего. Если H – человек, V – Вселенная, то
сколько человек может вместить Вселенная? Пока мы даже
не знаем размеры нашей Вселенной, но в любом случае:

V = t * k * H,
где k – количество человек.
Мы имеем дело с одной Вселенной, что очень упрощает



 
 
 

задачу, потому что мы уже знаем, относительно чего можно
рассматривать тот или иной объект. В каком бы случае V =
H? Только если бы человек обладал такими же размерами и
массой, как Вселенная, но истина такова, что мы – это меч-
татели, а Вселенная – это наш транспорт на пути к новому
неизведанному, которое будет скрыто от нас до определен-
ного времени. Таким образом,

V = t * k * H,
где t – время.

И если человеку так трудно изменить себя и побороть
свои грехи, то причина кроется исключительно во внешней



 
 
 

среде, которую и отражает человек. Животным потребова-
лись миллионы лет, чтобы перебраться из воды на сушу и
научиться летать, поэтому не стоит ожидать быстрых пере-
мен в роде человека, но есть один секрет, который явно не
скрыть, – мы сможем сохранить жизнь и приспособиться к
другим условиям. Отсюда следует, что нам потребуется все
тоже время – t, которое расставит все на свои места. Полу-
чается, что время имеет власть над всем живым и прямым
образом предоставляет возможность развиваться, чтобы со-
хранить себя. Жизнь больше похожа на глупый эксперимент,
где в конечном итоге победит сильнейшей, но и он падет на
колени. По сути нам ничего не остается, кроме как фанта-
зировать и развлекать себя различным досугом, политикой,
экономикой, религией и быть занятыми выживанием. Так, в
любой игре есть свои правила, но, как известно, любые пра-
вила могут быть нарушены самими игроками и в любой про-
грамме может произойти сбой.

Давайте пропишем эту программу в виде формулы:
P = V = t * k * H,
где P – программа, тогда из этой формулы мы можем вы-

вести время:
t = V / k * H = P / k * H.
Таким образом, время является заложник программы, ко-

торая рассчитана на определенное количество человек. Про-
грамма, быть может, и одна, но она может включать разные
составляющие, как, к примеру, разное время, то есть:



 
 
 

t = t1 + t2 … + tn,
а количество человек уже представлено в значении k * H.
Получается, что:
t = t1 + t2 … + tn = V / k * H = P / k * H,
а это означает, что каждое время имеет свою Вселенную

и программу.
Если P = V = (t1 + t2 … + tn) * k * H,
то в одной Вселенной есть разное время или одному взя-

тому человеку принадлежит определенное время. Это фор-
мула будет работать и при нашей жизни и после нее, в том
числе если жизнь вообще прекратит свое существование, по-
тому что Вселенная сможет существовать и без нас. Но мы
не сможем существовать без Вселенной, поэтому всегда дол-
жен оставаться вариант внешней среды, которая примет нас
и создаст свои условия.

Все ищут Бога, потому что ищут смысл жизни, но я по-
пытаюсь доказать, что вся Вселенная – это живой организм,
который создан быть самовоспроизводящимся и саморегу-
лируемым, то есть самим по себе. Причем у всего есть своя
функция, роль, поэтому управление Вселенной настолько
эффективное и скрытое, что его можно свети к некоторым
законам. Первый закон – это закон отбора, но здесь хочу от-
метить, что он происходит совместно с желанием выжить,
бороться, то есть с инстинктом самосохранения. Этот ин-
стинкт лежит в основе всего, иначе у нашей Вселенной не
было бы желания выжить. Так чего боится сама Вселенная и



 
 
 

почему она так цепляется за свое время существования? Как
известно, есть мазохисты, то есть люди, которым нравятся
унижения и боль, и к этому состоянию они приходят через
определенные обстоятельства, поэтому нельзя исключить и
то обстоятельство, что вся Вселенная решила поиграть в ра-
дость и боль, а мы лишь составляющие этой игры. Либо кто-
то создал эту систему для подобных утех, что ведут нас к
Богу, Создателю, Который видел в этом смысл.

Второй закон – это закон, вытекающий из первого, закон
чувств и восприятия, потому что все вокруг запоминает при-
чину и следствие. Третий закон вытекает из второго, это за-
кон создания и любви либо разрушения. Таким образом, по-
лучаем:

Z = О + B + – S,
где Z – закон, О – отбор, В – восприятие, S – создание.
Причем необходимо отметить, что
С = L – R,
где L – любовь, а R – разрушение.
Иными словами, процесс создания происходит под вли-

янием любви и разрушения, в борьбе этих двух составляю-
щих. Вся генная инженерия пронизана этими законами, все
во Вселенной создано на них. Весь проект, в котором мы су-
ществуем, – четкая сборка, которую мы можем поддержи-
вать, добавлять, создавать новую или разрушить. Таким об-
разом, мы уже живем по чужим правилам в надежде присво-
ить их себе.



 
 
 

Мы пытаемся докопаться до истины с помощью науки, ре-
лигии, философии, психологии, а, быть может, есть неведо-
мые нам пути, которые всех быстрее приведут к ней. Наш
мозг воспринимает лишь определенные образы, и без дви-
жения вперед, без реальных действий и поступков мы можем
лишь фантазировать, гадать и мечтать. Человеческий мозг
устроен таким образом, и, возможно, другие живые суще-
ства во Вселенной видят все совсем иначе. Это для нас Все-
ленная пронизана математическими формулами и физиче-
скими явлениями, а для других она представлена иным об-
разом. К тому же история делает свое дело, а время полно-



 
 
 

стью замешено во всем, оно настолько близко к истине, что
нет ничего, что было бы возможно без времени в нашей Все-
ленной. Время производит и забирает, время задает и отве-
чает, время участвует в судьбе каждого из нас. И казалось
бы, все так просто, есть время, есть энергия, есть понимание
добра и зла, есть ген и есть путь, тогда почему все растет до
определенных размеров?

Пусть Mn – масса Земли, а Mn-1 – масса человека, тогда
каким образом определена масса всего остального? Откуда
идет четкая гармония всего вокруг и как нарушение той же
пищевой цепи ведет мир к уничтожению? Насколько важно
сохранить все как есть или можно не бояться вносить соб-
ственные коррективы? Почему Mn не равно Mn-1? Почему
масса Земли больше массы человека? Почему все имеет свои
определенные размеры? На деле R1 – размер Земли, а Rn-1
– размер человека, но что было бы, если бы размер человека
представлял собой Rn+1? Давайте рассмотрим все это в виде
уравнения, чтобы стала понятнее существующая структура:

Mn – Mn-1 = Rn – Rn-1 = N,
где N – любой отличный элемент от массы и размера.
Изменим данную формулу следующим образом:
Mn – Mn-1 = Rn – Rn-1 = 1.
Из этой формулы следует, что в конечном итоге все упи-

рается в определенное число, но на самом деле все начина-
ется с нуля, то есть:

Mn – Mn-1 = Rn – Rn-1 = 0.



 
 
 

Получается, что могут быть бесконечные структурные ра-
венства или все иметь нулевое значение. Но может ли та или
иная структура в данном случае упираться в определенное
число? Может, если 1 – представлено до определенного мо-
мента времени, когда ничто превратилось во что-то. На фор-
муле это выглядит так:

Mn – Mn-1 = Rn – Rn-1 = T * 1,
где T – время.
Таким образом возможно любое число, потому что время

дает такую возможную вероятность, а значит:
Mn – Mn-1 = Rn – Rn-1 = T * N,
где вновь появляется любой элемент, зависящий от вре-

мени.
Ну, и если T * 0, то, самой собой, будет ноль.
А теперь поменяем некоторые значения:
Mn – Mn + 1 = Rn – Rn-1 = T * N,
или
Mn – Mn-1 = Rn – Rn + 1 = T * N,
тогда размер человека будет больше размера Земли, а са-

ма формула иметь минусовое значение, то есть:
Mn – Mn + 1 = – T * N,
или
Rn – Rn + 1 = – T * N.
Теперь мы можем убрать минус следующим образом:
Mn + 1 – Mn = T * N,
или



 
 
 

Rn + 1 – Rn = T * N,
то есть человек больше Земли, если есть возможность из-

менить данную формулу, внести свои коррективы, но сейчас
все пребывает в гармонии и любое вмешательство повлечет
за собой и полную ответственность, а также конкретные из-
менения относительно предложенной схемы, к которым не
готов человек.

Любое трение позволяет реализоваться заряду и произой-
ти взрыву, что мы и наблюдаем как фундаментальное свой-
ство природы. Только гармонично отлаженные объекты име-
ют свое место быть во Вселенной, а любое хаотическое дви-



 
 
 

жение подрывает понятие направления.
Пусть Х – хаос, G – гармония, тогда
Х = – G,
или – Х = G,
то есть противоположные процессы есть и будут, а сози-

дание и разрушение позволяю Вселенной развиваться до мо-
мента, когда Х + G = 0, иными словами, до окончания ка-
ких-либо процессов существования. После данного процес-
са начинается новая схема движения, и даже если ее нет,
именно ноль – отправная точка, и именно ноль уже закрыва-
ет и открывает новое. Таким образом, сам ноль может иметь
положительное и отрицательное значения одновременно, а
вот уже определенное число – увеличивать интервал хаотич-
ности, который включает в себя трение и взрыв. Если Х + G
= 1, то хаос и гармония создают определенную концепцию
движения, а если Х + G = 2, то другую схему, но в нашей
Вселенной, само собой, Х + G = N, где N – возможное ее
число.

Пока одни ждут сотворения мира, микробы уже во всю
порождают жизнь на Земле. Кем мы были до физической ма-
терии и был ли для нас хоть один смысл появиться на Зем-
ле? Если посмотреть в глаза правде, то мы увидим миллиар-
ды звезд, которые не хотят принимать нас к себе. А что если
нас никогда не позовут, как нас никогда не ждали на Земле?
Стоит ли лететь туда, где все будет зависеть от нас самих,
и как мировое население от рабского мышления привести к



 
 
 

мышлению лидера? Я понимаю, что каждый выбирает удоб-
ную для себя позицию, но там, в космосе, почти всегда пози-
ция будет выбирать нас, и, чтобы выжить, мы должны стать
первыми или последними не в стае, а в игре на выживание.
Пока мы держимся все вместе, мы принимаем заказы других
людей, отключаем собственный мозг и полагаемся на чужой,
мы дополняем и взаимозаменяем друг друга. Но в космосе
иные правила, он ждет, чтобы каждый из нас стал первым,
стал лидером, стал победителем.

Давайте представим, что численность населения продол-
жит расти, и однажды мы заполним все имеющиеся планеты
и все имеющееся космическое пространство. При этом Все-
ленная постоянно сужается, тогда мы уже обречены, и есть
лишь время здесь и сейчас. Здесь есть жизнь, есть любовь
и зло, здесь есть выбор нашего будущего, здесь есть нача-
ло игры, которая должна иметь смысл. Скорее всего, смысл
спрятан отнюдь не в том, в чем мы привыкли видеть, и даже
не в самой жизни. Смысл не спрятан в вере и любви, он на-
много глубже и дальше, но пока мы не в силах его постичь.
Мы предполагаем, ждем возвращения домой, считаем этот
мир домом, верим в перевоплощение души, и испытываем
эмоции, чтобы выжить. Все можно объяснить, все можно по-
стичь и узнать, все можно понять, но что-то остается еди-
ным, и это что-то является неким даром, разгадкой и моти-
вацией – мы все причастны к тому, что происходит.

В плане жизни мы обладаем гибкостью, и эта борьба про-



 
 
 

исходит именно за время на Земле. В данном смысле ради
увеличения продолжительности мы выбрали различные при-
вязанности, страсти и желания. Изменив наш характер, ме-
няется и вся наша судьба, а значит, есть определенные рыча-
ги воздействия на судьбу всего мира. Изначально ради опло-
дотворения и продолжения жизни было выбрано две клетки,
но есть и те, что могут размножаться без партнера. Получа-
ется, что мы все свободны, и каждый из нас способен на ве-
ликое, а не на то, чтобы быть просто звездой. Тогда что нас
заставляет бездействовать, принимать чужие правила и за-
коны за должные? Нам всем уже наплевать друг на друга, на
чужой путь и чужие судьбы, и каждый из нас крутится как
может, чтобы выжить. Так и солнце было создано до нас, а
мы лишь используем его возможности. Мы все умеем отлич-
но пользоваться чужим и со слезами отдаем свое.

Мы больше смахиваем на потребителей и монстров, кото-
рые хотят уничтожить планету и космос, чем на спасителей
всего вокруг. Тот, кто нас вывел, действительно предоставил
нам два пути, или, как мы их еще называем, – добро и зло.
И в конце побеждает не любовь, а комплекс человеческих
качеств. Все во Вселенной происходило путем сортировки и
не имело никаких личных качеств, то есть осталась та пла-
нета, что осталась. Что касается человека, то он с помощью
своего разума может влиять на сортировку, удлинять жизнь
или уничтожать планеты. И если бы мы взорвали парочку
планет, то привлекли бы внимание инопланетян, но важно



 
 
 

понимать, что лишние осколки в космосе – угроза и для нас
самих. Здорово, что всему мы дали числа и имена, потому
что так точно не промахнемся в достижении своей цели или
же в исполнении своей мечты. И когда один хочет плакать,
то другой смеется, потому что мы, люди, – полностью сума-
сшедшие создания. К тому же мы не только произошли от
обезьян, мы полностью на них похожи.

Если всмотреться в каждую травинку на Земле, то мы уви-
дим не просто сходство, общий ген, а стремление принимать
благоприятные условия для своего процветания. Там, где
растение не может прижиться, оно погибает, но если все-та-
ки сможет выжить, то происходит мутация гена. Любая борь-
ба приводит к одному из двух вариантов – либо погибнуть,
либо победить. Отсутствие борьбы предполагает принятие
любой воли извне как своей собственной, а также стремле-
ние стать одним целым со всем происходящим вокруг. Тем-
ное время суток позволяет всему вокруг отдохнуть и на-
браться сил. Но что было бы с растениями, если бы вообще
не было ночного времени суток? Что было бы с людьми, жи-
вотными, нашими сутками, которые мы объединили в меся-
цы, кварталы, годы? Ведь пока светит солнце, нам непонят-
но, как жить в условиях вечного света, поэтому ученые при-
бегают к различным опытам.



 
 
 

Если мы будем изменять условия, в которых живем, то бу-
дем изменять и себя. А точнее, мы сами будем меняться под
условия окружающей среды, то есть если что-то пойдет не
так, если что-то изменится и станет непривычным. Каждый
из нас даже понятия не имеет, сколько способностей спря-
тано внутри, но мы хотим все и сразу и развиваем лишь од-
ну, самую яркую способность. Все мы слышали, что если не
развивать себя и свои способности, то это плохо для нашего
духа, кармы, будущей жизни. Но если взглянуть на это с на-
учной точки зрения, то у каждого человека от рождения есть
свои желания, способности и интересы, убегать от которых
нет смысла, потому что они уже есть, и они в нас навсегда, о



 
 
 

них однажды позаботилась сама природа. Но человеку легко
навязать различные страхи и комплексы, так как мы всегда
шли от плохого к хорошему, и возвращение назад означает
деградацию и гибель.

Также человек склонен к доверию, потому что в целях вы-
живания ему пришлось опираться и на чужой опыт, и он ви-
дел, что чужие знания помогают становиться сильнее и про-
должить жизнь на Земле. Все не пришло из ниоткуда, так
как все имеет свой смысл, свое происхождение и свой ко-
нец. Когда мы не знаем ответа на какой-то вопрос, то начина-
ем додумывать и тем самым, фантазировать, поэтому склон-
ны придумывать свою версию той же самой религии. Но од-
нажды мы узнаем ответы, слышим более правдивые доказа-
тельства и потом уже никогда не бываем прежними. Мы лю-
бим истину, потому что она позволяет спастись и выжить,
чем ложь, которая приведет к погибли рода. Именно поэто-
му мы и боремся за правду и настоящие ценности, потому
что они позволят выжить человечеству на Земле и не разру-
шить все вокруг. Они позволят людям стать лучшей версией
себя и понять, что приведет к благоприятной жизни, а что
к погибели.

Когда мы что-то выбираем из двух версий, то руковод-
ствуемся лишь тем, что сохранит и улучшит жизнь, а что
уничтожит ее. Даже когда мы смотрим телевизор, то воспри-
нимаем любую форму агрессии как опасность, а все, что при-
носит улыбку и позитив, – как возможность жить в спокой-



 
 
 

ствии и гармонии. Мы боремся не сами с собой, мы борем-
ся за жизнь, а заканчиваем ее по собственной воле тогда, ко-
гда трудности или лишения становятся несовместимыми с
нашими силами выбраться из них. Но и свои силы мы опре-
деляем сами, а не кто-то за нас, поэтому мы все рвемся к
победе и полноценной жизни несмотря ни на что. Я не могу
назвать жизнь сражением с самим собой, потому что сраже-
ние предполагает наличие противника, но каждый из нас на-
целен на выживание, а не на вражду самим с собой. И когда
со стороны кажется, что человек борется со своими грехами,
на самом деле он принимает решение, что оставить в себе,
а какие качества убрать, чтобы выжить и прожить жизнь в
гармонии.

Мы все стремимся к постоянству и гармонии, потому что
так устроен сам космос, так устроена окружающая нас среда.
Весь хаос в космосе превращается в порядок, поэтому и мы
стремимся к гармонии, так как только гармония позволяет
нам выжить и испытывать от такой победы чувства радости.
Принятие всего вокруг таким, какое оно есть, означает по-
гибель, так как с принятием не было бы рас и народов, не
было нас самих как вида. Мы все время в борьбе, все вре-
мя в развитии и совершенстве, потому что мы хотим жить.
Но вся эта борьба за жизнь уходит далеко в наши гены, ко-
гда кто-то один выбрал выжить, а не погибнуть, когда кто-то
продолжал бороться и отправил в следующее поколение этот
сигнал. И если мы все-таки однажды выберем принятие все-



 
 
 

го вокруг таким, какое оно есть, то это означает, что мы вы-
берем погибель, и значит, в нашем геноме произошел сбой.
Забавно, что каждый из нас видит свой смысл жизни, но при
этом все хотят жить, потому что это единственный шанс, и
о втором говорит лишь религия, а не наука.
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