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Аннотация
<p>«Наша маленькая святая, Матронушка» – так ласково

называют в народе одну из самых любимых и почитаемых святых,
блаженную Матрону Московскую. Родившаяся незрячей, от Бога
она была наделена великим даром чудотворства и предвидения.
Нескончаемым потоком шли к ней страждущие, и никому не
отказала она в помощи: молитвами своими исцеляла, отводила
беду, боролась за каждую душу, спасая тысячи людей в самые
тяжелые годы революции, войны, сталинских репрессий. А перед
смертью своей сказала: «Как принимала, так и буду принимать,
разговаривайте со мной, все горести свои поверяйте мне, я буду
вас видеть и слышать, и что душе вашей скажу, то и делайте».
Более полувека прошло после ее кончины, но снова идут и идут



 
 
 

к Матронушке потоки людей – и на ее могилку на Даниловском
кладбище, и в Покровский монастырь, поклониться ее образу
и святым мощам. И по сей день творится великое множество
чудес по молитвам святой Матроны Московской. Верующие люди
знают: никогда не надо унывать и отчаиваться, ведь есть у нас
заступница на небесах, умеющая отводить любую беду.</p>
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Матрона Московская
обязательно поможет
каждому! Попросите

прямо сейчас – и Ваша
просьба исполнится

 
…И вам не откажет Матронушка

 
Просите у нее помощи, обращаясь к ней по этой книге или

в церкви ли перед иконой ее, в монастыре ли Покровском,
где мощи ее хранятся, или дома ли у себя, глядя на образок
ее, или в пути ли, мысленно к ней обращаясь с молитвой или
обычными словами… Просите, она ведь всех нас любит и ко
всем нам обращены слова ее:

«Как принимала, так и буду принимать, помогать и мо-
литься за вас. Что душе вашей скажу, то и делайте…»



 
 
 

Просите, и дано вам будет!



 
 
 

 
Услышат меня те, кому
жизнь невмоготу стала,

кому помощь нужна
 

Жизнь человеческая, видно, так устроена, что редко она
течет ровно да гладко. Всем какие-то рытвины и ухабы на
жизненном пути встречаются, и белая полоса норовит сме-
ниться черной… И так ведь было во все времена – сколько
ни жалуемся мы на то, что время, мол, тяжелое нам доста-
лось, а когда оно легким-то было?

А счастья ведь всем нам хочется. Хочется, чтобы и личная
жизнь сложилась, чтобы любовь всегда с нами была, чтобы
дети росли здоровыми и счастливыми, чтобы достаток в до-
ме был… Казалось бы, так немного для счастья требуется –
а вот поди ж ты, даже эти простые вещи порой трудно людям
даются, а то и вообще ускользают из рук, как сказочная си-
няя птица, которую силишься за хвост ухватить, а все никак
не можешь.

Но ведь испытания всевозможные не просто так нам в
жизни даются. Очень часто я повторяю услышанные где-
то мудрые слова: если жизнь тебя бьет, не спрашивай: «За
что?», спроси лучше: «Для чего?» Так вот, невзгоды разные,
неудачи и неприятности приходят к нам для того, чтобы мы



 
 
 

о собственной душе вспомнили, и о том, что в душе каждо-
го из нас Божественный образ заложен. Да-да, Бог – он ведь
в душе у каждого человека есть, но не каждый готов вспом-
нить об этом, пока беды да невзгоды вспомнить не заставят.
Но уж если вспомнил человек о Боге, если нашел свой соб-
ственный путь к Нему, вот тогда и помощь в его бедах чудес-
ным образом сама приходит. И развеиваются все невзгоды,
и долгожданное счастье оказывается совсем рядом – только
руку протяни!

Так в жизни моей случилось, что я в довольно зрелом уже
возрасте к Богу повернулась. Поняла, что иначе и выжить,
и душу сохранить в нашем мире нельзя. Жизненные испы-
тания-то иначе как выдерживать? Помощь и поддержку где
еще искать? Я долго шла к этому – но вот решила во взрос-
лом уже, вполне осознанном возрасте покреститься. И мо-
литься научилась, и в церковь ходить стала, да и дочь свою,
Наталью, к этому приучила. А главное – с Богом в душе я
жить начала. И жизнь моя с тех пор как по волшебству пере-
менилась – наполнилась светом и счастьем. Все проблемы,
которые раньше нерешаемыми казались, начали разрешать-
ся очень легко и быстро. И все необходимое для жизни, не
поверите, просто само собой в руки идет.

Но особенно радуюсь я тому, что смогла и других людей
на путь истинный направить, другим душам заблудшим путь
к свету показать. И счастье пришло в те дома, где, казалось,



 
 
 

и выхода не было из тьмы кромешной, из несчастий да бед.
У кого-то ребенок долгожданный родился, кто-то от болез-
ни тяжелой вылечился, где-то между супругами, которые уж
разводиться собирались, снова мир воцарился.

А помощь у меня одна – к Матронушке отвести, в По-
кровский монастырь. Матронушка – она ведь всем помогает,
никого не оставляет в беде из обратившихся к ней с прось-
бой искренней да слезной. А увидев, как молитва действу-
ет, как помощь с небес приходит, даже самый неверующий
к Господу обратится, в силу Его, да святых угодников Его
непременно уверует…

Вот и моя ближайшая подруга Тамара, и дочь ее Татьяна,
к святой Матроне обратившись, беду свою семейную разре-
шили – врачи Танюшке не помогли счастье материнства об-
рести, а Матронушка помогла, и теперь Таня – счастливая
мамочка замечательного мальчишки, а Тамара не нарадует-
ся, что бабушкой стала, а то уж и не надеялась…

Беда эта – бесплодие и женское, и мужское – повальной
просто какой-то нынче стала. Конечно, экология плохая, об-
раз жизни наша молодежь нездоровый ведет, от стрессов,
жизненных встрясок страдает, да мало ли еще причин, что-
бы бездетными на всю жизнь остаться. Но сдается мне, что
главная причина в другом: в том, что от Бога люди далеко
ушли, что святыни никакой в душе своей не несут. А если
нет у тебя в душе святого – что ты детям передать можешь?



 
 
 

Вот природа и не дает таким людям детей, словно говоря:
опомнись, одумайся, душу очисти, образ Бога в ней отыщи,
тогда сможешь ты и детей достойными вырастить. А пока не
повернулся ты к Господу – так ты сначала с собой, со свои-
ми несчастьями-бедами разберись, куда уж тебе еще друго-
го, маленького человечка воспитывать, раз ты сам себя даже
не воспитал…

Сколько бездетных женщин страдают, лечатся годами, не
зная, что помощь – совсем рядом, надо только увидеть ее,
найти и суметь принять. Так уж случилось, что Господь, вид-
но, специально сводит меня с такими женщинами, чтобы я
смогла им лучик света, надежды дать. Вот недавно в поезде
разговорилась я со случайной попутчицей, женщиной моих
примерно лет, по имени Надежда. Но вопреки имени тако-
му красивому, светлому, на лице ее словно печать беды была
наложена. Суровое лицо, с вертикальной морщинкой меж-
ду бровями, с опущенными уголками глаз и губ, будто она
и забыла уже о том, что такое улыбка. Ну, и как бывает это
со случайными собеседниками, разоткровенничалась она, и
мы разговорились. Поведала мне она о своей беде: дочери ее
Светлане врачи приговор подписали – детей у нее не будет.
После этого муж к ней охладевать стал. Дочка от пережива-
ний извелась, исхудала, ходит чернее ночи. Как бы чего с со-
бой не сделала…

Рассказывает мне все это Надежда, а у самой слезы по ще-
кам так и катятся, она еле их утирать успевает.



 
 
 

– Подождите-подождите, – говорю. – Что это значит – вра-
чи приговор подписали? Диагноз-то какой у нее?

– Да в том-то и дело, что диагноз какой-то непонятный,
– говорит моя попутчица. – Какие-то гормональные наруше-
ния. Потому что никаких таких особых причин у нее для бес-
плодия быть не может – и до замужества не гуляла, и абортов
не делала, и со здоровьем у нее все всегда в порядке было,
ничем серьезным не болела.

– Да, бывает и такое, что какой-то сбой в организме про-
исходит по непонятной на первый взгляд причине. Может,
понервничала когда-то сильно, переживала из-за чего-то? –
спрашиваю я.

– Переживала, конечно, – говорит Надежда. – Отца мы
потеряли три года назад, умер он скоропостижно, от сердца.
Светочка тогда только-только замуж вышла. А папу она лю-
била очень, плакала долго после того, как он умер.

– Ну вот видите, – говорю, – женский организм – вещь
очень тонкая, чувствительная. Переживания и не прошли
даром для него. Но знаете, отчаиваться, по-моему, вам ра-
новато. Сколько вашей девочке лет?

– Двадцать шесть уже…
– Ничего, времени у нее в запасе еще достаточно. И не

торопитесь так уж верить в этот самый «приговор». Лечиться
она не пробовала?

– Пробовала, – говорит. – Денег кучу угрохали на это ле-
чение, а все без толку.



 
 
 

– Значит, мало пробовали. Еще пробовать надо!
– Денег у нас больше нет на лечение, – опять заплакала

Надежда. – Денег ведь Слава дал, муж Светочкин, зять мой.
А когда увидел, что все впустую, сказал, что больше тратить-
ся не собирается.
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