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”Magia para los corazones” es la recopilacion de una serie de
cuentos y relatos iniciados a partir del 2009 y publicados en el
blog "Habbaassi de Etiopia. Conocimiento milenario”. Nacen como
fruto de una etapa de transicién en la vida de la autora en la que
se viene a cuestionar el sentido de la muerte, de la vida y de
la humanidad. "Magia para los corazones” es una recopilacién de
vivencias personales que se comparten mediante pequefias narraciones
cargadas de emocionalidad y de sentido humano, que permiten al
lector adentrarse dentro del mundo interior de la autora, permitiéndole
con ello conocer sobre sus propias inquietudes, y ayudandole en un
camino de descubrimiento personal. Una vida llena de experiencias
y vivencias que se transmiten con un lenguaje sencillo pero de gran
intensidad que facilitan el autodescubrimiento.
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Un forzoso parén en el camino, un obligado cambio de rumbo
y un doloroso proceso para dejar atrds una etapa de la vida, me
hicieron afrontar la muerte y el sentido de la vida en su médxima
expresion, coquetear con ellos a cara descubierta. ..

Fue el Amor quien vino a rescatarme y me hizo mirar su rostro
sin el velo negro que le pone la mente. Fue El quien me salvé de la
percepcion de un mundo vacio y miserable a través de mensajes
en suefios y de sefales inequivocas.

Fue El quien me invité a perdonarlo y a perdonarme, a
creer y a crear esperanza en una humanidad mds humana,
mads consciente, mds evolucionada...contra todo prondstico. Me
indujo a dejar la comodidad de mi asumida invisibilidad, pues
los mensajes recibidos me trascienden y piden salir a la luz.

Me alent6 a soltar el legitimo miedo a ser incomprendida o
juzgada incorrecta. Me sefial6 el sereno camino de la confianza
en la Inteligencia Suprema que nos habita y configura y que
va més alld de nuestras formas. Me predispuso a despertar la
infancia, la imaginacién sin limites, la fantasia, la inocencia. ..

Comparto, pues, con quien desee acercarse a estos cuentos y
relatos, lo recibido, con la absoluta certeza de que vibrardn en la
frecuencia més adecuada a cada latido.

Para mi tuvieron un efecto terapéutico y me permitieron
renacer y reinventarme y creer firmemente en mi misma y en la



Vida.
iGracias al mejor de los guias: el corazén y su magia!
Antonia Ferndndez Barba
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1. Agnes y su mundo interior

Habia una vez una nifia a la que le gustaba pasear por la playa,
mojandose los pies con las olas de la orilla y sintiendo la brisa
acariciar su cara. Ella tenia un amigo delfin en su mente y lo
dibujaba saltando por el horizonte haciendo piruetas por el aire
para provocar su risa.

Agnes, que asi se llamaba la nifia, hablaba con su amigo
delfin y éste le contaba historias del fondo del mar: como los
ruidos de los motores desorientaban a sus habitantes, cémo la
acumulacion de basuras y desperdicios perjudicaban su salud,...
pero, también, le hablaba de la maravillosa sensacion de sentirse
libre, de navegar entre los campos de corales y los arrecifes,
del sol filtrandose entre las aguas, de sus visitas a ese barco
abandonado cerca de la costa donde jugaban al escondite y
ponian trampas a los tiburones para que no remontaran el rio; y le
hablaba de los habitantes de las profundidades, seres divertidos
y apasionantes con los que se comunicaba en su imaginacion.

Agnes era feliz con esas historias y esa amistad tan especial a
pesar de que sus padres la llevaban a la consulta de una psicéloga
porque pensaban que era una nifia algo rara. No le gustaba ver la
television ni jugar con maquinitas electronicas, ni hacer fiestas
de cumpleafios,...

Al principio, Agnes le contaba a sus padres todo lo que su
amigo delfin le decia y hasta esos suefios fantdsticos donde



viajaba en una nave espacial a otros planetas de la galaxia...
Pero, pronto dejé de hacerlo porque sus padres manifestaban
preocupacion y le regafiaban por alimentar lo que ellos llamaban
fantasias indtiles y peligrosas. Suerte que Agnes era muy lista
y guardaba su mundo interior s6lo para sentirse libre, feliz y
conectada con la Madre Tierra a la que adoraba y con la que,
también, hablaba.

Por eso, cada mafiana, Agnes abria la ventana de su habitacion
y escuchaba el trino de los pdjaros, el susurro del viento entre
las ramas del manzano del jardin, contemplaba extasiada el color
del cielo y el brillo del sol naciente. Ella era feliz en su mundo y
no le importaba ser considerada una nifia distinta a las demaés.

Un dia, en un suefio, se le apareci6 un ser de apariencia no
definida, como gelatinoso con unos brillos iridiscentes en tonos
rosas y verdes. Su aspecto externo era parecido a una mariposa
y tenia una luz propia que envolvia a Agnes.

Su rostro tenia unos enormes ojos azules que parecian
hablarles. ..jno parecian...le hablaban! Se comunicaban con ella
sin emitir palabras, sin sonido alguno.

Le dijo que estaba preparada para partir de viaje a un lugar
maravilloso. Ese ser dijo llamarse Spet y le conté que no tenia
que llevar ningtn equipaje fisico, ni siquiera su cuerpo. Le dijo
que ella era un ser eterno, hija de la Luz y que tenia un camino
extraordinario que recorrer en otra dimension mads alld de las
estrellas.

Agnes escuch6 muy atenta y le transmitié, a la mafiana



siguiente, el mensaje a sus padres. Y ellos, como otras veces, la
oyeron sin darle mayor importancia.

A partir de entonces, Agnes empez0 a debilitarse y a perder
el apetito. Sus padres, preocupados, la llevaron al médico vy,
tras una serie de pruebas y andlisis, sali6 aquel diagndstico: le
quedaba muy poco tiempo de vida.

Agnes se apagaba fisicamente. Sin embargo, su mirada y su
actitud eran de felicidad y entusiasmo, lo cual desconcertaba a
todos.

Los ultimos dias en la Tierra fueron muy duros, para ella
y para sus familiares y amigos, hasta que una mafiana fria de
principios de invierno, Agnes no desperto.

Un gorrién, aturdido, acertd a posarse en el alféizar de la
ventana y se cold en la habitacién. Revolote6 y volvié a salir
volando hacia las nubes.

Todos, en especial, sus padres y abuelos lloraron su marcha y
se sintieron profundamente abatidos.

Una noche, mientras su madre contemplaba el cielo cuajado
de estrellas y meditaba sobre todo lo vivido, vio un brillo intenso
en la inmensidad del espacio. Un brillo que tomé forma de un
delfin. Su corazén se encendié con un calor extrafo, calido,
amoroso y escuch¢ la voz de su pequea nitida y clara entre sus
propios pensamientos.

Al principio, creyo que eran imaginaciones suyas, pero, luego,
no tuvo duda alguna, era el timbre alegre como cascabel de su
Agnes que le decia que liberara su corazén de la tristeza que lo



albergaba, que soltara el dolor y abriera su mente, que la muerte
no existe, sélo es un paso de una vida a otra mds plena, como
desprenderse de una carcasa densa y pesada para nacer a otra
forma de existencia, més liviana y feliz.

Le dijo que podia comunicarse con ella cada vez que quisiese.

Su madre, se sinti¢ invadida por una ternura, una serenidad
y un amor indescriptibles, imposible de ser expresado con
palabras... que disiparon sus lagrimas y su pesar.

Y, desde esa noche, mantiene esa llama de certeza encendida
en su interior y siente a Agnes prendida en su corazén como una
mariposa a una flor.

..00000..



2. Mucho mas que un cuerpo fisico

Daniela llevaba ya bastante tiempo con malestar en el
estdmago. Habia acudido al médico del seguro, pero éste le habia
dicho, sin prestarle atencion siquiera, que no tenia nada. Daniela
le pregunt6 por una dieta adecuada, pues todo cuanto ingeria
le producia una quemazon y unas digestiones pesadisimas. El
doctor, con mal talante, le dijo que podia comer de todo. Pero
ella sabia que no era asi, ella mejor que nadie estaba sintiendo
que algo no iba bien en su organismo. Si, hasta un simple vaso
de agua le provocaba ardor en el estomago...En vista de como
se sentia cuando tomaba cualquier alimento, dej6 de comer.

Daniela era una chica alta, delgada, muy activa, responsable,
en exceso, con sus estudios y con todas sus ocupaciones. ..

Estaba de vacaciones, después de un intenso curso académico
donde habia obtenido unas estupendas calificaciones. Era verano
y hacia calor. Todas las mafianas iba a la playa a disfrutar delmar,
del sol y de la gente. El gasto energético al que sometia a su
cuerpo era grande y la aportacion pequefia. En una semana
perdio 5 kilos de una vez. Esa pérdida, en esas condiciones
y en una muchacha de constitucion delgada, fue decisiva para
debilitarla.

Una mafana en que cambi6 de planes y, en lugar de ir a la
playa, opt6 por ir al centro de la ciudad en autobus, tuvo una
experiencia muy extrafia.



Estaba sentada cuando se fij6 en una chica joven a la que no
habia visto nunca, que estaba sujeta a la barra de la puerta central
del autobus urbano. Parecia como si fuese a bajarse en la proxima
parada, pero, a la vez, se balanceaba en la barra como si estuviese
jugando.

Daniela la contemplaba desde el asiento posterior al del
conductor, a la vez, que escuchaba los comentarios de las sefioras
que viajaban en el mismo autobus y decian, alarmadas, que esa
nifia se iba a caer. Lo repetian insistentemente y a ella le resultaba
curioso, porque desde su percepcidn parecia que aquella nifia,
desconocida para ella, estaba jugando mientras aguardaba la
parada para bajarse del autobus.

En ese momento, todo se hizo oscuro, el tiempo se detuvo y
perdi6 toda conciencia. ..

Cuando Daniela se despertd, cuando volvid en si abriendo
los ojos, se descubrié sentada junto a la puerta donde estuvo
observando a aquella joven y un grupo de sefioras la abanicaba,
tratando de reanimarla.

Le tom6 unos instantes comprender...Esa nifia de la barra
era ella. Habia perdido el conocimiento y se habia desvanecido
mientras, ella misma se contemplaba sin reconocerse desde otro
punto distante de aquel autobus urbano.

Daniela se puso en mano de otro médico que acertdé con
un tratamiento adecuado y una dieta alimentaria que tolerd
estupendamente y le hizo recuperar peso y fortaleza en su cuerpo
fisico. Pero, la experiencia de haber estado, durante un breve



tiempo, fuera de €l la marc6 profundamente y fue la puerta de
acceso a otros horizontes y al conocimiento de que somos mucho
mas que un cuerpo fisico.

..00000..



3. Viaje mental

Angela sali6 temprano de su casa y bajé a la playa. A esa hora
no habia bafiistas, s6lo algunas personas paseando. Se sent6 sobre
la arena fresca y contempl6 el paisaje. El cielo despejado y de
un azul intenso, la brisa suave le encrespaba los cabellos, el olor
a pino procedente de la otra orilla de la desembocadura del rio,
el sonido relajante de las olas al romper...En esos momentos,
me sentia flotar y agradecia a la vida el poder percibir esas
sensaciones. . .

Adopt6 la postura de loto aprendida en sus clases de yoga
y se sumergil en esa fiesta para sus sentidos, en esa conexion
profunda con la Madre Tierra.

Transcurridos unos minutos en ese estado de meditacion, su
mente empezod a elevarse y se sintié transportada a otra realidad,
a otra dimension.

Abri6 los 0jos y creyo estar sofiando. El paisaje que tenia
delante nada tenia que ver con la playa donde se sent6. Delante de
ella se dibujaba un sendero bordeado de arboles majestuosos. Al
fondo unas montafias rocosas y una figura humana con una tdnica
blanca y encapuchada. Se sinti6 atraida por ese ser que le daba la
bienvenida desde la distancia y sin articular palabra alguna. Supo,
entonces, que le estaba percibiendo desde sus pensamientos,
desde su mente.

Al llegar hasta aquella persona tuvo la sensacion inequivoca



de que volvia al hogar, de que pertenecia a aquel fantéstico lugar.

Aquella especie de monje la indujo a que le siguiera y ambos
penetraron por una abertura en la base de la montafia. Caminaron
un largo trecho entre rocas y lagos subterrdneos hasta llegar
a un ensanchamiento de la gruta desde donde se veia una
enorme cascada de agua que emitia un rugido atronador. Lo mas
maravilloso era que, alli dentro, bajo la montafia, habia un cielo
azul donde brillaba un espléndido sol y aire puro.

Entonces, la persona que la condujo se bajé la capucha de su
tinica y se presenté ante Angela. Su nombre era Herbds y dijo
ser el guardian del planeta interno.

Angela no salia de su asombro, jun planeta interno? ; Con otro
sol? Recordaba haber estudiado en los libros de naturaleza que en
el interior de la Tierra habia un nicleo fundido y un manto sélido
y que la temperatura llega a alcanzar los 4500°C. Entonces, trajo
a su recuerdo, también, el libro de Julio Verne “Viaje al centro de
la Tierra” y pensé que muchas de las historias que se catalogan
como ciencia ficcién o fantasia pueden tener una base real y que
nos cuentan muchas mentiras o nos ocultan las verdades.

Herbas le explicd el motivo por el cudl habia sido llamada.
Ella estaba vinculada a ese mundo por la linea de su
genética materna y la habian elegido para transmitirle los
conocimientos que la humanidad tenia que despertar en estos
momentos decisivos para el planeta Tierra. Ea, que asi lo
llamaba Herbds, estd en un periodo de transicién o evolucién
importante que afectard, irremediablemente, a los seres que



habitan en su superficie. Ese proceso de crecimiento tendré,
como consecuencias, una serie de cambios fisicos y energéticos
y los seres humanos deben prepararse para ello. Asi pues,
habréa terremotos, tsunamis, erupciones volcanicas, periodos de
sequias, hambrunas, fendmenos geoldgicos extremos, cambios
climéticos,...que proyectardn, tanto a la propia Ea como a la
humanidad, a otro nivel de conciencia y existencia.

Angela estaba sobrecogida y asustada, pero Herbds la
tranquilizé diciéndole que no se le daba ese conocimiento para
que cediera al miedo, sino paraque seatransmisora entre sus
semejantes y, entonces, cerré los ojos y Angela sintié cémo una
descarga de valor y serenidad desde su cabeza hasta sus pies, fue
la bendicion de Herbdas, que invocd al Altisimo Sefior de la Vida,
para capacitarla paraesa mision.

Cuando Angela volvié a tomar conciencia de su plano fisico,
se encontrd sentada en la arena con el mar de frente y la brisa
acaricidndole el rostro.

Se incorpord y dio las gracias a la Vida. Comenzaba una nueva
etapa...y tenia trabajo que hacer.

..00000..



4. La piedra azul

Sara se recostd sobre su cama para descansar un poco. Habia
tenido un dia de mucho trabajo y, ademads, estaba ese dolor
punzante en la parte baja del vientre. No queria darle importancia
y tampoco iba a visitar al doctor por algo que consideraba
pasajero y que se iria igual que habia llegado, estaba convencida
de ello.

Le costé un poco conciliar el suefio, hasta que encontrd la
postura adecuada, girada sobre su costado derecho y en direccién
a la ventana del dormitorio. Apenas llevaria un cuarto de hora de
suefio, cuando algo la alarmé. Fue como un aviso interno. Abri6
los ojos rdpidamente y se gird hacia la izquierda y...entonces lo
vio...

Un ser muy alto y delgado, casi transparente, masculino
y de rasgos afilados estaba parado junto a la cama. Sara se
sobresaltd y aquel ser se desvanecié como un espejismo. Cuando
se tranquilizd, se obligd a pensar que habia sido un suefio de esos
que parecen reales, pero, suefio, en definitiva.

Volvié a dormirse y alli estaba él, como un personaje
fantasmagdrico. La estaba esperando sobre una enorme roca de
cuarzo rosa al comienzo de un camino de tierra. Ella se acercé
sin miedo, amparada por la l6gica seguridad de que era un suefio
y le pregunt6 que quién era. Aquel ser le dijo que era un enviado
de Sirius y venia a ensefarle algo importante. Le pidié que le



acompaiiase y ella accedid.

Caminaron un trecho hasta llegar a un bosque de coniferas
donde se introdujeron y siguieron caminando. Poco después,
llegaron a una cascada que se precipitaba desde una montafia
rocosa. La bordearon y penetraron en una gruta oculta por la
cortina de agua de la cascada.

Sara acomodo su vista a la luz de aquella gruta y observo
que las paredes estaban cubiertas de piedras brillantes y el suelo,
también. Aquel personaje le alargé su mano para darle una de
aquellas piedras, de color azul y le dijo que era para mantenerse
unida a su plano fisico. Ella la guardé en uno de los bolsillos de
sus tejanos y continud siguiéndolo.

Al poco, llegaron a una cavidad interna a modo de béveda
rocosa. Al fondo pudo apreciar una pared cristalina que parecia
una enorme pantalla natural. Pudo ver como ese ser levantaba su
mano izquierda y dirigia el dedo indice hacia la pantalla mientras
se tornaba de color azul indigo. Entonces, como si se tratase
del mando a distancia de una television, la pantalla se ilumind y
aparecieron imagenes en ella.

Vio que la humanidad estaba dividida entre los que vivian
dentro del sistema y los que lo hacian fuera de él.

Los primeros eran controlados por los poderes del estado
mediante un microchip que instalaban a los bebés nada mas
nacer. Desde ese momento, todo su proceso de crecimiento,
todas sus vivencias, sus sentimientos, sus pensamientos, sus
emociones, sus actos,...eran registrados en macrocomputadoras



que mantenian a raya el crecimiento mental de todos sus
stbditos.

Sinti6 una oleada de tristeza porque esa parte de la humanidad
no era feliz. Poseia todo lo material necesario, pero carecia de
libertad y de la posibilidad de desarrollo interno.

Sara dejé escapar una ldgrima por la mejilla y continué
observando aquella misteriosa pelicula.

Luego, las imédgenes se desviaron hacia la otra parte de la
humanidad. Vivian bajo tierra, en ciudades subterrdneas donde
habian desarrollado técnicas de supervivencia y convivencia
extraordinarias. Pasaban dificultades, pero se sentian libres y
unidos en la defensa de su modo de vida, asi como en las
estrategias para repeler las intrusiones de los soldados-robots
enviados por la jerarquia del poder del sistema.

Aquel ser de Sirius informé a Sara de unmuy probable
futuro para el ser humano, muy posible si éste no despertaba
su conciencia y lo evitaba. Se estaba transmitiendo el mismo
mensaje a muchas personas para su méxima difusiéon y el
despertar colectivo...

En ese momento, la pantalla se qued6 en blanco y Sara
despert6 de su suefio.

Se sentia alterada y un poco nerviosa...pero se tranquilizd
pensando que todo habia sido una pesadilla. Entonces, fue a
incorporarse y, en el movimiento, algo cayo de su bolsillo... juna
piedra azul!

Volvi6 a sentarse muy confundida, pero con la sensacién de



que algo habia cambiado.

Ella misma se sentia diferente y cay6 en la cuenta de que no
tenia aquella molestia con la que inici6 el suefio y su percepcion
del mundo, también, habia cambiado.

Tuvo la certeza de que seguiria recibiendo mds mensajes para
aumentar sus conocimientos y ampliar los horizontes de su mente
y poder, asi, ayudar a la humanidad a dirigirse a otro futuro mejor
que aquel que se le habia mostrado.

..00000..



5. Tomando conciencia

Una mafiana, cuando abri los 0jos, vi que estaba enel estanque
de un parque. Traté de incorporarme, pero, mi cuerpo no me
respondia. Caminé con mucha dificultad por entre unos juncos.
Tenia que tirar de mi cuerpo, arrastrarme por el lodo, con una
velocidad minima y sorteando las piedras y otros obstdculos que
encontraba en mi camino.

Intenté llegar hasta la orilla para beber un poco de agua, pues
sentia mi boca seca por el esfuerzo. Durante la trayectoria, vi
una sombra negra que se precipitaba hacia mi, desde el cielo.
Por instinto, la esquivé y busqué refugio dentro de mi mismo.
Entonces descubri que algo duro y curvo como un caparazén me
cubria.

Cuando alcancé la orilla, me acerqué lo mas que pude al agua
y, jcudl no seria mi sorpresal,al ver mi propio reflejo en las
tranquilas aguas del estanque: jen él se dibujabauna tortuga!

No podia ser, debia tratarse de un suefio...yo tenia la
conciencia de una persona. Recordaba ser un ejecutivo muy
ocupado y atareado con mi trabajo...Y ahi estaba, dentro de
un cuerpo de tortuga y, teniendo todas sus sensaciones. Busqué
emociones que aliviaran la angustia que experimentaba. Traté de
llorar, de expresar furia, de protestar...y nada pude conseguir.

Resignado a mi nuevo estado y, confiando en que se tratara
de un conjuro que me hubiese hechizado, intenté sobrevivir en



aquel nuevo habitat para mi.

Me sentia debilitado y me dispuse a buscar alimento. Pero...
(qué comen las tortugas? Y ;qué importaba eso ahora? Mi
recién adquirido instinto de tortuga me llevaria a encontrar
algo alimenticio. Entonces, caminando, encontré unas larvas
en una roca. Si queria sobrevivir tenia que apartar de mi
mente los escripulos humanos y saborear aquel manjar. Luego,
mordisqueé los brotes tiernos de unas plantas que creian junto
al estanque y volvi a tomar unos sorbos de agua. Ya saciado,
me dispuse a pasear bajo el tibio sol de la mafiana, cuando, de
repente, unas pisadas enormes que hacian temblar el suelo, se
acercaron hacia mi y me elevaron cogiéndome por el caparazon.
Pude ver que se trataba de un nifio pequefio. Senti miedo. Mucho
temor ante la incertidumbre de las intenciones de ese nifio y
recordé cudntas veces en mi infancia jugué y hasta maltraté a los
animalillos en la finca de mis abuelos, cudntas veces no respeté
la vida de los pequefios animales con la idea equivocada de que
no sienten nada. Ahora me sentia sustraido violentamente de
mi recién estrenado hédbitat donde empezaba a acomodarme y a
adaptarme.

Dentro de aquella oscura caja de cartén, zarandeado por la
carrera alocada de aquella cria de ser humano, pensé en cuantas
veces vivimos sin conocimiento, sin conexion con la Tierra ni
sus criaturas. Ahora, mds que nunca, comprendia la prepotencia
humana y tomaba conciencia profunda de que todos somos seres
interrelacionados en una maravillosa cadena de vida.



Entonces, se hizo el vacio, una chispa dorada rasgé la
oscuridad y...abri los ojos comprobando que volvia a estar en la
cama de mi habitacién y en mi cuerpo de hombre. Experimenté
una grata sensacion de felicidad y de agradecimiento y supe que
ese suefio habia despertado mi condicion de hijo de la Tierra y
habia accionado el resorte de un ser mas pleno. Supe, con certeza,
que se abrian ante mi nuevos horizontes que me marcaban en mi
vida un antes y un después de mi existencia humana.

..00000..



6. El mensaje de Carlos

Esa misma noche, los tres sofiaron con Carlos; su padre, su
abuela y su tio Pedro.

El suefio de su padre fue con un ser de luz vestido de blanco
que le anunciaba el nacimiento de una nifia a la que pondrian por
nombre Alma.

El de su tio fue mds inquietante: viajaba Pedro en un tren
extrafio, lleno de gente de todas las épocas y de todas las razas
que hizo parada en una estacion desconocida para €l. Se baj6 del
vagén donde viajaba y contempld el trasiego de tantas personas
diferentes, con diferentes atuendos y destinos. Estando alli se fij6
en unas escalinatas y vio que por ellas descendia un nifio pequefio
que se dirigia hacia él. Ajusté su mirada y descubrié que aquel
nifio era su sobrino Carlos.

Carlos se march¢ de este mundo un apacible dia muy préximo
a la primavera. Con sus escasos siete afios, recibid la visita
de dos angeles que le indicaron que era la hora de partir. El
pequeiio, confiado, tom6 la mano de aquellos seres luminosos,
pero mird atrds. En el coche siniestrado quedaban sus padres
malheridos, inconscientes y el menor de sus tios, Juan. Entonces,
una voz tranquilizadora y convincente le hizo saber que no
debia preocuparse, que ellos saldrian adelante porque, todavia,
no habian cumplido su tiempo, que la muerte no existe, que
volverian a encontrarse y que sélo adelantaba su viaje.



Carlos, pues, se dirigi6 hacia una estela de luz que se dibujaba
delante de €l y de sus acompaiantes y fue narrdndoles lo feliz
que habia sido en su breve estancia en la Tierra y todo el amor
que se llevaba consigo.

Ahora, dias después de su partida, se disponia a dar un
mensaje importante a su querido tio Pedro. Le pidié que
transmitiera a sus padres su estado, se sentia feliz en donde
estaba, ellos debian hacer un esfuerzo por deshacerse del dolor y
de la tristeza y queria dar a su familia la noticia de que, pronto,
tendria una hermanita.

Luego, volvi6 a ascender por aquellas escaleras y desaparecio
de la vista de Pedro.

Pedro despert6 algo contrariado por aquel suefio, pues no
solia recordar lo que sofiaba. Atn asi, comunicé a su hermano
el mensaje recibido y fue cuando éste le contd que, esa misma
noche, habia recibido una notificacién semejante y la abuela, la
madre de ambos, también habia sofiado con el nifio, aunque no
recordaba qué exactamente.

Poco mas de un afio y medio después, nacia Alma y traia
en su preciosa carita toda una promesa de esperanza. Ese dia,
una estrella fugaz cruzo el firmamento. Era la sonrisa illuminada
de Carlos dando la bienvenida y sus bendiciones a supequefia
hermana.

..00000..



7. Algo esta cambiando

Fue un fendmeno casi imperceptible. ..al principio.

Unos grupos de personas jovenes y no tan jovenes, que
unieron sus inquietudes y se constituyeron en cooperativas o
asociaciones. Gente variopinta, de distintos lugares ydiferentes
formaciones,...pero con unos objetivos comunes: buscar los
origenes del ser humano, desconectarse de un sistema asfixiante,
consumista y destructivo, recuperar la comunién con la madre
naturaleza y con la esencia profunda del Ser.

Los medios de comunicacion parecieron no haberse dado por
enterados. En definitiva, tan sélo eran un pufiado de locos que
abandonaban las ciudades y se dedicaban a recuperar pueblecitos
casi deshabitados o aldeas perdidas por la geografia de los paises
poderosos, los denominados” primer mundo”.

Recuperaban estrategias olvidadas de cultivo o de
supervivencia autosuficiente, costumbres ancestrales de
comunicacién alrededor de hogueras donde disefiaban proyectos
comunitarios, solidarios y respetuosos con el medio ambiente,
capacidades mentales impensables hasta el momento, formas de
ocio dirigidas hacia el crecimiento interior y la satisfaccion del
ser, en pocas palabras, rescataban la sensacion de sentirse vivos,
tanto tiempo postergada con falsas ilusiones.
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