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Аннотация
…бесконечность ближе, чем мы думаем. Она всегда была

рядом с нами, и мы не в силах её понять. Она вне зависимости.
Вне границ. Вне времени. Вне разума и логики. Она в творчестве.
В чувствах. Любовь – это про чувства. Бесконечность – как
следствие. Мы можем сотни лет принимать решение, полагаясь на
собственный опыт и жизнь, но какой в этом смысл, если внутри
нас давно сокрыт ответ?
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|твой город скоро проснётся, а  я так и  не  смогла
уснуть.|

Странное чувство —
Мои звёзды сменяет рассвет.
(но тебя рядом нет…)
____________________________
«Я люблю тебя.»
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Привет, моя любовь.
Знаешь, я видела в твоих глазах больше мира, чем

было за окном.
Я закрывала глаза, на  расстоянии ощущая твоё

тепло. И  если ты не  рядом со  мной… ты всегда жил
в моей голове.

Я ненавидела твою Москву… за  то, что в  ней
не было нас.

Но не сейчас.
____________________________
Никогда не  спрашивай меня об  этих шрамах.

Закрывая рукой, я прятала розы. В шипах.
Ты весь мой мир.
И если однажды что-то случится с этой планетой, я

буду первой, кто протянет тебе свою руку. Я всегда буду
рядом.

Странно, но  люди теряют любовь на  проспектах.
Говорят, убегают, скрывая моменты, кидают монеты,
чтобы снова вернуться, а после не возвращаются.

И я бесконечно рада тому, что это не наша история.
Встретив тебя одним холодным зимним вечером, я

обрела свой мир. Однажды я посмотрела в твои глаза
и  добровольно сдалась тебе в  плен. Это была наша
первая встреча.

Мне  бы не  хотелось, чтобы мы растеряли



 
 
 

способность любить с годами. Мне бы хотелось всегда
держать твою руку и знать, что, если ты рядом – я смогу
всё. Я так хочу тебе открываться.

____________________________
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Моменты близости.
______________________
Я прекрасно помню тот момент, когда мы с  тобой

по  сети говорили о  том, как было  бы круто однажды
провести вечер за чашечкой чая и ночным разговором.

Прошло полтора года с этого момента, а я всё так же
мечтаю об этом.

____________________________
Представь, уютный вечер. В комнате приглушенный

свет, в  воздухе аромат вкусного чая, а  рядом сидит
близкий тебе человек, которому ты расскажешь
не только о том, как прошёл твой день, но и о том, как
глубоко тебя тронула только что прочитанная книга.

Ты позвонишь этому человеку ночью,
с предложением погулять по ночной набережной, и он
не ответит тебе, что ты сошла с ума.

Понимаешь?
Ты искренне расскажешь ему о  том, что тебя

наполняет. О том, как устала засыпать одна / о том, что
каждую ночь глядя на звезды в твоей памяти оживает
апрель.

Ты расскажешь ему о  своих страхах, сомнениях,
и тебе не нужно думать о том, что твои слова вызовут
негативную реакцию или что тебя не поймут.

В близости этого нет.



 
 
 

В близости нет страха.
Я  бы хотела, чтобы такие разговоры у  нас вошли

в привычку.
Ведь именно в такие моменты хочется возвращаться,

именно такие моменты делают нас счастливыми.
И я верю, что однажды всё так и будет.
____________________________
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Люди так часто боятся совершить ошибку, что
забывают о том, что нет правильного или неправильного
выбора.

Есть выбор.
И есть его последствия.
Вы не  могли поступить иначе, потому что именно

в тот момент, именно при тех обстоятельствах для вас
самым оптимальным вариантом был именно тот выбор.

А дальше идут последствия.
Не  стоит забывать и  о  том, что любая ситуация,

которая приходит в нашу жизнь, любое наше действие
или воздействие, даже самые жуткие обстоятельства,
которые складываются в нашей жизни – всё это часть
нашего роста, всё это наш и уроки и испытания. А вы же,
наверняка, знаете, что в конечном итоге каждый будет
вознагражден?)

Нам не  дано от  рождения умение жить, любить,
разбираться в людях, всё это приходит к нам с опытом,
а  опыт  – с  попытками понять, узнать, и, не  всегда
успешными.

Поэтому не  стоит бояться сделать что-то не  так.
Поверьте, жизнь, любовь, счастье и многое другое стоит
того, чтобы ошибаться и  извлекать важные для себя
уроки.

____________________________
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Любовь вдохновляет.
Вступая в  отношения, мы заранее должны быть

готовы к развитию. Не только в плане развития наших
отношений с  партнёром, но  и  прежде всего, наших
внутренних изменений в себе.

Отношения  – это бесконечная работа. Работа над
собой, над качеством ваших отношений, над будущим
отношений. И  очень важно понимать, что начинать
следует всегда с себя.

Ваш партнёр  – ваше отражение, зеркало. Именно
он расскажет вам о тех моментах, которые вам нужно
изменить в себе. Именно он расскажет о ваших сильных
сторонах и про вашу уникальность. Поэтому, не стоит
так категорично относиться к его помощи.

Ещё один важный момент.
Для того, чтобы отношения гармонично

развивались, для того, чтобы отношения переходили
с  одного этапа на  другой, необходимо развитие двух
партнёров.

Не бывает так, что один работает над собой, а другой
совершенно не  прилагает никаких усилий. В  таком
случае, отношения застревают на определённом этапе
и дальше никуда не движутся.

Например, пара вместе больше трёх лет, но  так
и  не  решились на  создание семьи, объясняя это тем,



 
 
 

что им итак вполне комфортно, они вместе живут,
выполняя функции супругов и  главное  – у  них есть
стабильность, но не продвижение.

В  какой-то момент один из  партнёров перестал
делать что-то для отношений, возможно, по  причине
того, что считает, раз отношения уже есть, зачем тогда
вообще прилагать какие-то усилия, соответственно,
второй партнёр точно также прекратил свою работу.

И это основная ошибка в отношениях.
Мы должны находиться в  постоянном движении,

чтобы улучшать качество наших отношений. Ведь
это не  приходит к  нам сразу, а  мы получаем
счастливые, гармоничные, любящие и  понимающие
отношения путём длительной работы над собой, путём
осознания, что мы разные и  что подходит нам,
может не подойти нашему любимому человеку, путём
длительных разговоров и  объединённых усилий для
решения каких-то вопросов.

Когда-то мой любимый человек сказал мне, что для
того, чтобы понять другого, нужно всегда ставить себя
на его место. И, знаете, это был прекрасный совет.

____________________________
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Доверие в любви.
Прежде всего, вступая в  отношения, мы должны

осознавать, что выстраивать близкие и  открытые
отношения без доверия практически невозможно.
Конечно, многие строят отношения, вне зависимости
от  того, что в  них нет доверия. Однако, такие
отношения в  основном сопровождаются различными
конфликтами, стрессом и  в  конечном итоге, один
из  партнёров просто закроется и  не  захочет дальше
выстраивать никаких отношений.

Что такое доверие?
Вот ответьте сейчас себе. Очень важно задавать себе

правильные вопросы, чтобы более глубоко разбираться
в себе и в том, что нас окружает.

Доверие  – это доверять мнению другого, давать
свободу его позиции.

Доверяя своему партнёру мы качественно улучшаем
свои отношения. Партнёр также начинает доверять
нам, он так  же открыт, в  отношениях нет места
недосказанности.

Очень многие боятся доверять, просто потому что
бояться встретить не своих людей, тех, кто их обманет,
предаст и т. д.

Изначально, доверие начинается с  любви к  себе,
с доверия к себе.



 
 
 

Когда вы доверяете себе вы прислушиваетесь
с  какими людьми стоит взаимодействовать,
а с какими нет.

Не  бывает так, что где-то я доверяю, а  где-то нет.
Доверие к  себе, окружающему миру, своим близким,
коллегам всегда взаимосвязано. Если нет доверия
к  себе, значит не  будет доверия к  миру, не  будет
ощущения безопасности.

____________________________
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Сегодня я увидела тебя. Такой красивый. Словно
и не было всего этого расстояния.

Не  было мурашек, лишь внутри меня маленький
шторм.

Когда я обняла тебя, мне не хотелось тебя отпускать.
Хотелось держать как можно крепче твою руку
и шептать о любви.

Я не знала, что такое счастье, пока не встретила тебя.
И  пусть прохожие меня осуждают и  говорят, что так
любить нельзя, но я люблю. Так безрассудно, но ты мне
по душе.

Знаешь, а я скучала. Когда ты рядом был, со мной
в  одной постели, я думала о  том, что ближе тебя
у  меня нет никого. Что я  бы многое отдала лишь
за  мгновение с  тобой, чтобы снова вдохнуть твой
аромат, почувствовать твоё тепло, смотреть, как сладко
спишь.

Мне не  хватало тебя. День за  днём и  в  солнечное
завтра. Я так ждала новый восход, чтобы на закате дня
обнять тебя. Вкус твоих губ и нежных рук… Запомню
навсегда.

Я мечтаю о тебе. Точно так же, как и тогда, в январе.
Загадала тебя, когда падали звёзды и на небе луна.

Ты во мне.
Ты часть моей души. И если тебя нет, я просто тону.



 
 
 

Ко дну.
Прикосновение рук. Ты оставил во  мне след. Ты

научил меня любить. Ты стал моим светом, после
призрачного дня. После пробуждения. Я таких, правда,
не  встречала. Откровение за  откровением, а  в  моей
душе распускаются цветы. Их создал ты.

Я так хочу тебя обнять. С тобой наедине остаться.
Говорить ни о  чём и  быть самым невероятным, что
случалось в твоей жизни.

Я люблю тебя.
Это неизменно.
____________________________
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Привет.
Ты самый прекрасный мужчина.
Люблю.
Знаешь, этой ночью мне было не до сна. Я всё думала

о  том, какие испытания нам придётся пройди, чтобы
стать более счастливыми. Но знаю то, что мы справимся.
Не скажу, что всё, что мы имеем с тобой сейчас, далось
нам даром, ведь каждый из  нас постоянно боролся
за «нас». Вчера ты сказал одну фразу… /нравится мне
или не  нравится… /, и  я сразу подумала о  том, что
ты – мой выбор. И что через это испытание мы должны
пройти вместе.

Это наша жизнь.
Это наша судьба.
Это в будущем наша семья.
Спасибо тебе за то, что ты рядом со мной. Спасибо

за  миллионы прекрасных моментов. Спасибо за  твою
любовь. Спасибо за твою поддержку.

Я никогда не  мечтала о  чём -то так сильно, как
мечтала о  тебе в  январе. Я загадала тебя в  январе.
И именно год назад поверила в чудо.

____________________________
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…бесконечность ближе, чем мы думаем.
Она всегда была рядом с нами.
мы не в силах Её понять.
Она вне зависимости. Вне границ. Вне времени. Вне

разума и логики.
Она в творчестве. В чувствах.
любовь – это про чувства.
бесконечность – как следствие.
мы можем сотни лет принимать решение, полагаясь

на собственный опыт и жизнь, но какой в этом смысл,
если внутри нас давно сокрыт ответ?

____________________________
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Со временем каждый встречает того, от кого дикие
мурашки по  коже. Это будет именно тот человек,
который сможет увидеть своё отражение в вас. Он будет
видеть мир, не так как остальные. И это безумно круто.

|Что такое любовь?
Честно, я не знала до встречи с ним. Но за всё, что я

теперь знаю, я благодарна ему. |
Есть обстоятельства, которые сильнее наших

желаний, и, иногда нам приходится делать выбор,
который мы не хотим делать.

«Это временно и  неизбежно»  – говорила себе
я, отпуская тебя. Помню те эмоции, в  которых
рассказывала эту историю. Помню, как возненавидела
свой город, за то, что в нём нет тебя…

Но каждый раз отпуская, я точно знала, что те дни,
мы прожили не зря.

____________________________
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Осень.
Где-то в  тёплой квартире остывает чай, а  во  мне

осень течёт по венам. Пускает сигаретный дым, в этом
огромном мире эгоистов и  дур, где я искренне верю
в любовь, и откровение за откровением подтверждают
мои слова. Много таких, кто сидя у  моря говорил
с  дождём, кричал шёпотом на  бездомных прохожих,
а  ближе к  утру возвращался спать в  пустую постель.
Но эта история не про нас.

Мы другие. В  нас меланхолия и  желание жить.
Во  мне парадоксы. В  тебе  – сигаретный дым и  мои
стихи.

Такая не банальная история любви love is…
(09/09/2018)
____________________________
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Одиночество в  сети рождается за  гранью. Когда я
читала об этом у Вишневского, я поняла, что нет ничего
хуже, чем скучать по кому-то без взаимности. И какое
это невероятное счастье знать, что по тебе скучают.

Я выбираю солнце. Перед сном обновляю страницу,
а на переписке, походу, зависла.

Ты даже не представляешь, какое ты счастье.
Когда кто-то беспокоит твой мир, говоря «Привет»,

а  после не  знаешь чего ожидать, и  эта ненормальная
выбрала его, пишет всякий бред, а  он думал, что я
не всерьёз. Но, видимо, не так.

Снова закаты/рассветы и  в  мыслях о  нём. Такой
идеальный.

А  я до  последнего хотела, чтобы он видел меня
настоящей. Нет, не хотела другом, а  сразу так сильно
зависла. «У меня сегодня снег». Я никогда бы подумала
о  том, что такие вообще существуют. /Какое счастье
видеть тебя сонным…

Какое счастье слышать твой голос…
Какое счастье знать, что ты есть./
Теперь я понимаю, зачем мне нужна была музыка.

Она заполняла ту пустоту, которая была во  мне.
Но с момента, когда звёзды сошлись, я точно знала, что
никого круче тебя уже не будет.

Мы скоро встретимся, как встретились однажды…



 
 
 

Даже если на  миг или только на  сутки, всё это
неважно.

Ты во мне.
(13/04/2018)
____________________________
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Я помню, когда с неба падала звезда, я загадала тебя.
Ты словно из книг.
Словно за  всю ту боль, что я превратила в  цветы

Вселенная подарила тебя мне.
Уже неважно, как горят мосты за  спиной,

что сжигала, когда было хреново. Как уходила
не прощаясь – в истерику/в  себя/закрываясь от мира.
Уже неважно, понимаешь?

Все ноты исчезли, как тогда все слова… И я нашла
тебя.

Я нашла в тебе себя, что круче.
Всё «по сердечку», а в моей душе весна и что с этим

делать я не понимаю. Просто сильно заносит тобой.
И если бы это было откровение перед Господом, я бы

точно сказала ему, что таких как ты неземных я ещё
не встречала.

(январь, 2018)
____________________________
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Оставляя следы на коже, а по телу мелкая дрожь…
«Похожи»  – подумала я, понимая, что лишь

на мгновение и моё фото в твоём телефоне/
На вызов поставлю лучшую, чтобы с первой секунды

узнала мотив.
/о тебе./
[Я пою о тебе в октябре.]
После взрывы эмоций, словно яд и до дна, я в тебе

растворюсь, повторяя слова: «Ты мне снишься».
Это ломаный бит/а внутри океан.
Когда я рядом, я не  понимаю, как можно уснуть,

зная, что ты теперь ближе, чем тысячи километров. Ты
вроде бы близко, но снова так далеко…

Парадоксально.
(18/08/2018)
____________________________
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Когда мы встретимся будет первый снег.
Наверное, это единственная фраза сейчас в  моей

голове.
____________________________
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Хочешь о любви я спою, как и ты?
Кофе/ночное…
Ну, а ты не звони.
/наберу сама./
Было сложно писать о  человеке, которого я ещё

не  встретила, но  уже безумно любила. Я пыталась
собрать все мысли воедино, и наконец-то понять, как
это быть с кем-то неделимой.

Наверное, спустя полгода, как была написана
последняя строчка, я поняла смысл каждой сказанной
мною фразы. Теперь.

Я встретила его.
Человек, который меняет меня, когда другим нельзя.
Когда я не  расскажу об  этом подругам. Когда при

виде него небо падает на землю и в облака…
/а от голоса дрожь по коже…/ Я могу писать бред,

точно зная, что он не осудит.
/и ждать его./
Спалить этот уродливо-привлекательный снег, чтоб

под напряжением при минус 220.
Увидеть тебя.
Почувствовать вкус твоих губ.
/Без тебя сколько быть, ты скажи?/
Только с ним я другая. Совсем не такая, как раньше.

И пусть между нами кофе/вокзалы и абоненты чужие, я



 
 
 

просто люблю тебя.
Ты же знаешь, как я люблю звёзды.
Он только написал «Привет», а я в  гороскопы, где

мы идеально совместимы. И, да, совместимы погодой
и стимулом.

Теперь я вся в тебе, зависла в тишине
____________________________
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Все попытки с  нуля, а  мне кажется, что я сама
разделила мир напополам.

/и вместо тысячи орбит выбрала твоё имя./
Крепкий кофе поутру, мысли все о  нём, а  завтра

наступит весна.
Здравствуй, март.
Только почему мороз по коже и в голосовых о тебе

подруге я… не сказала, нет?
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