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Вступление

Если бы меня спросили кто я? Ответ был бы человек. Животное. Но как определить какой именно мы человек? По нашим поступкам. Когда я помогаю бабушке донести сумку, набитую всячиной, то воспринимаю себя как вполне неплохая личность. Закономерно, если я совершу поступок в моем понимании аморальный, я должен буду считать себя человеком плохим. Тут мы сталкиваемся с проблемой сидящей вне нашего понимания. Индивидуум с трудом способен признать себя отрицательным персонажем, на всякое плохое с точки зрения морали действия, он найдёт оправдание самому себе. Даже если не признается в этом другим.
Он лжет во имя добра, ворует у других чтобы выжить, убивает потому что это его животная природа и тд. На самом деле оправдать себя перед самим собой дело приятное и самобытное. Любопытно что осуждать поступки других намного проще нежели свои. Мы сделали плохо потому что так сложились обстоятельства, а другие потому что они плохие и обстоятельства для поступков этих людей мы никогда не примем к сведению.
Мы лжем сами себе. Мы герои. Мы добрые люди. Признать себя ужасным человеком одно и то же что и отказаться от себя, от принципов о которых так часто нам рассказывали в детстве и показывали по телевидению. Отсюда следует вывод что причиной такого парадоксального восприятия является страх.
Это чувство не похоже на страх животный. Это что-то выше животных инстинктов. Если это так, то понимание того что мы выше обезьян-предков подходит к своей кульминации. Приятное чувство и в то же время жуткое. В нашем поведении кроются все ответы, на так часто задаваемые вопросы. Жаль, что в современном мире нашим моральным поступкам и специфическим инстинктам рождённым в наших мыслях и чувствах, не уделяется должного внимания. Психология как наука способна увидеть лишь «миражи» этих явлений.
Осознание самого себя без изъянов, есть ложное стремление быть подобным Богу. Осознание себя как отрицательного персонажа, в то же время, как и положительного, есть выход на новый духовный уровень. Если его можно так грубо и смело назвать. Это сделать намного сложнее чем подумать об этом. Привычный мир рухнет. Глаза приоткрываются. Мировосприятие меняется. Этого хочет каждый, но не все способны принять эти изменения в той форме, в которой они потом предстанут.
Не наша вина что мы такие. Нас так приучили, «отточили» ум так чтобы он приносил пользу обществу. И это правильное решение, иначе бы мы не знали, что такое цивилизованный мир. Однако этот «цивилизованный мир» препятствует нашей дальнейшей эволюции. Мы должны прийти к нашей самой совершенной форме, в этом вся цель человеческого рода. Смертность как недостаток нашей судьбы является не только неизбежным и малоприятным роком, но и толчком к эволюционному скачку. Чтобы достичь за свои 70 – 80 лет, а то и меньше, максимального роста в духовном смысле и не только, индивидууму необходимо спешить развиваться. Это заложено в наших генах, любопытство ко всему лишь «вершина айсберга» данного свойства. Необходимо спешить познавать мир и самих себя в самых тёмных уголках не только окружающего мира, но и нашего подсознания.
Потребность к высшему знанию нам заменили религией. Хочешь быть ближе к истине? Вот тебе догма, верь ей ведь это истина, которая не терпит споров и рассуждений, а если и требует то увы, они не к чему не приведут. Религия нам необходима. Запретив и искоренив её, как бы странно не звучало, люди начнут деградировать. Они перестанут ощущать на ощупь путь к просветлению и не только духовному. Сторонники атеизма считают, что религиозные убеждения останавливают развитие цивилизации, но как же они заблуждаются. Такие люди сами того не понимая желают лишь животного развития и окружающего мира, а не своего внутреннего. Люди приспособили под себя почти всю природу, а самих себя так и не поняли. Да, мы животные иного уровня нежели остальные с этим трудно поспорить. Повод для гордости. Но кто мы такие? Животные в самом деле?
Мы не наше тело, лишь потому что не способны контролировать все процессы в нем. Организм работает сам по себе. Гормоны могут испортить наше настроение без спроса. Впасть в депрессию, когда все хорошо, также нежелательный подарок от тела. Тем же временем человек определяет себя по своими поступкам и мыслям. Кто кричит что мы обезьяны иного порядка лицемеры и лжецы, потому как никто в здравом уме не сможет осознавать себя животным хотя бы день, и дело тут вовсе не в человеческой гордыни. Мы это наши мысли и действия, и нет других нас. Это одна из истин. Мы «заложники» нашего тела, если ещё точнее, тело твой симбионт или же наоборот, суть не так важна. Важен факт. На эту тему можно привести много примеров, но к чему это так ведь? Человек гордо именует себя человеком заведомо отказываясь признавать себя обычным животным. Ведь мы можем иметь цель, которая пойдёт в разрез с инстинктами нашего тела. Это уже большой дар. Люди могут себя идентифицировать так как им вздумается. Животные, боги, полубоги, герои и злодеи, умные и глупые и тд.
Восприятие

Как мне хочется себя воспринимать? С рождения моими идеалами были положительные персонажи, умные, сильные, красивые, добрые. Им всегда противостояли те личности, которыми быть никто не хотел, лживые, уродливые предатели ими быть априори отвратительно. Такой отрицательный набор качеств кажется деструктивным. Но истина в том, что в каждом из нас есть качества героев и злодеев. Одни мы скрываем, не признаем, а особо тяжкие пытаемся и вовсе забыть, другие хотим выставить напоказ, наслаждаться ими, быть светлыми и благородными героями. Ведь от этого чувства мы ощущаем себя совершенными в том понимании, в котором нам привили в детстве, и не только. Это главный тормоз эволюции сознания и подсознания.
Важно осознавать себя существом способным на многое. В этом заключается сила и уникальность. Но не сам факт этого, а понимание. Без понимания нет прогресса.
Наши эмоции несут в себе энергию, как и наши мысли. Мы художники, потому как способны окрасить каждую нашу мысль в любой цвет, будь то чёрный или белый, красный или желтый. Добро и зло это наше субъективное понимание окружающих нас действий. Эти действия, будь то физический аспект направленный на окружение или же обычная мысль, несёт в себе энергию. Какой именно она будет, зависит от нас, точнее в какой цвет мы её окрасим. В зависимости от этого энергия становится конструктивной или деструктивной и влияет на нас в целом, а через нас самих и на весь мир. Овладев этим человек сможет создавать себя осознанно, смотреть на вещи осознанно. Ведь эмоции в обычном нашем состоянии работают на «автомате», потому как они зависят от информации и стереотипов воспринятыми в детстве и на протяжении прожитых лет.
Из выше сказанного следует что, разделяя себя на добрую и забывая про тёмную сторону своей личности, мы разделяет себя на две противоположные сущности. Одна светлая, та кем хотим быть, другая тёмная та о которой хочется забыть. Это наши отрицательные действия совершенные когда-либо нами. Эта тёмная личность соткана из темных нитей. Её условное имя – тень. Её мы ненавидим, избегаем, прячем в самом дальнем углу подсознания, под замком. Она наполнена огромной энергией и пропитана первобытной силой. Её намного больше нежели у светлой нашей стороны, потому как энергию тени человек не использует. Энергия никогда не уйдёт просто так, она внутри нас. Будет томится до самой смерти, если её не использовать. Все наши страхи, наша ложь, двуличность, лицемерие, коварство, ненависть, все что люди привыкли презирать и ненавидят, сидит безмолвно внутри нас. Но что будет если суметь поднять её из глубин подсознания и принять это уродливое порождение? Соединить свою любимую сторону и ужасную. Человек станет тем, кем он является. Откроет в себе то что в нем никогда не было или же спало крепким сном. Вся потаенная сила вырвется наружу. Оно дано нам при рождении, человек сам ограничил себя. Каждый из нас в глубине души хочет это исправить и стать тем каким он и был задуман. Принять себя таким каким он изначально рождён, неограниченным, совершенным, и в таком состоянии полностью познать себя.
В этом нет ничего магического. Да и что означает это слово? То, что нам не понятно или же сверх нашего понимания? Подсознание действительно нерешенная загадка для нынешней ступени человеческого развития, но в нем нет ничего магического. Ранее люди воспринимали гром и молнию как проделки высших сил, наделяли эти события именами и поклонялись им. Сейчас это выглядит смешно и глупо оглянувшись назад.
Эволюция двигатель прогресса, этому вселенскому закону подвержено абсолютно все. В частности, чтобы выжить и не остаться пережитком прошлого, оккультизм подобно человеку, также должен переродиться. На данном этапе своего существования, оккультизм неотъемлемо связан с магией и астрологией прошлых веков. Средних веков и эпохи возрождения. В такой грубой форме он и дошёл до наших дней. Люди эволюционируют и смотрят с недоверием и иронической ухмылкой на данную науку. Действительно, ведь их подсознание преобразилось со времен Средних веков подобно тому как человек смотрит на образ жизни людей каменного века. Чтобы не потерять эту науку, необходимо сделать из неё не сказку, а привести оккультизм в реальный, повседневный мир. Только этот путь верен, и я как сторонник этой идеи, не сверну с данного пути.
Это не за гранью нашего понимания, все находится внутри нас, важно это знать. Именно те разделы, которые не в состоянии объяснить психология, психиатрия и тп. необходимо старательно изучать. Закрывая на них глаза мы сами того не понимая останавливаем наше развитие, а оно как ранее говорилось неизбежно коснётся человеческого подсознания. Только поняв это, мы пойдём дальше. Всего лишь вопрос времени.
Огромной ошибкой многих «просвещённых» мастеров, является стремление обуздать оккультные вопросы через окружающий нас мир, много ли результатов это дало? Правда в том, что все необходимые для понимания адептом вопросы, находятся все время с ними, это наше бессознательное. Постичь его в полной мере невозможно без чёткого понимания кто мы такие, в данный момент времени. Мир мы воспринимаем нашими мыслями и образами в голове. Иными словами, познать себя через свою тень, вот самый главный шаг к эволюции оккультизм и нашего внутреннего мира. Мы все этого хотим. Преобразиться, стать мудрее, и тянемся к неизведанному в надежде что это именно то что нам сейчас нужно. Те, кто сможет смириться со своим тёмным братом близнецом увидит путь.

Контакт с тенью

Можно описать лишь метод, их довольно много, но добиться чёткого осознания себя, возможно лишь с должным пониманием. Для этого необходимо не только тщательно изучать материал, но и читать между строк.

Признаюсь, когда чувство принятие своей тени впервые появляется я чувствовал великое спокойствие и блаженность. Огромная сила и энергия становится на мою сторону. То существо живущее во мне, с которым я раньше враждовал, дружески приобняло меня и не хотело отпускать. Настолько оно истосковалось по братской любви, и казалось вовсе потеряло надежду на такое воссоединение. Это словно встретить давно брошенного по невежеству, родного человека. Перед этим становится стыдно за то, что однажды не понимая всей сути отрёкся от него. Оставил в одиночестве томиться в далёкой темнице подсознания.

Прямо сейчас подойди к зеркалу мой смелый друг, внимательнее посмотри в него. Скажи вслух свои самые подлые поступки и признай, что их совершал не случайно, свою ложь, и признай, что врал не случайно, кому мстил, и признавая сделай это без оправдания себя любимого. Есть только ты и твои поступки, мысли, неважно злые они или же сделанные со светлым побуждением. Признайся самому себе что ты отвратительный человек и проси прощения свою тень, что так долго отказывался от своей ужасной части существа. Я родился таким, и нет другого меня. Да я ненавидел, не прощал, мстил, предавал, изменял, богохульничал, и вовсе неважно какую религию вы исповедуете. Затем скажите своему отражению что вы принимаете себя и его таким каковы вы есть. Без оправданий отныне. Героев и добрых людей не существует. Нет добра и зла. Есть только я и никакими мыслями не спрятать от моей хорошей сущности плохую. Вы есть одно целое. Ваша энергия едина.

Не все смогут обуздать свою тень. У каждого свой жизненный путь, препятствия, обстоятельства. Груз на тени порой лежит слишком, казалось бы, не подъёмный. Преступления против совести и морали слишком суровы. Общество не примет тебя, если все твои грехи станут явны всем. Но что само представляет из себя общество? Социальная платформа, созданная благодаря животным инстинктам нашего организма. Прогнившее от своих преступлений против окружающего. Насколько тяжело иметь эту духовную тяжесть, совесть для таких людей, как ворон клюющая печень, когда мы пленники наших деяний увы так. Время не повернуть вспять, а жить под гнетом совести далеко не лёгкая прогулка. Принять себя таким каков ты есть, увидишь, как сразу жизнь заиграет другими красками, да я ужасный человек и посмел совершить такой плохой поступок, это сделал я без сомнений, без сожаления, никто другой только я. Вся гниль что есть во мне все моё и ничего с этим не поделать, мне лишь хочется идти со своей тенью плечом к плечу, ведь она это я сам. Попросите прощение у самого себя за то, что так открещиваетесь от своей истинной сущности. Облегчение придёт. Если это сделано искренне, энергия тени, ваша потайная энергия заполнит разум, дух и тело. Однако если от чистого сердца сделать это не получается не пытайтесь даже мучать себя, вы не готовы. На данном этапе это выше вас самих. Разберитесь в себе. Ещё раз подумайте о том, что важно для вас, и насколько сильно вы желаете принять свою тень. Самого себя не обманешь, как не старайся. Обдумайте ваши поступки, жизнь, готовы ли вы жить под гнетом своих деяний? И насколько сильно вы любите себя, что готовы даже принять тёмную сущность сидящую в темнице. Страх необходимо преодолеть ведь возможности откроются для вас огромные на духовном пути, эволюция подсознания уверенно продолжит свой путь.

К сожалению, существуют люди у которых все наоборот, в них преобладает тень нежели светлая сторона подсознания. Как правило это формируется не только с детства, но и с самых малых осознанных лет. Вы прекрасно понимаете о каких личностям сейчас ведётся речь, вам приходиться ежедневно наблюдать за такими. Зачастую их действия нам не понятны, а поступки кажутся во всех смыслах неприемлемыми. Существовать же приходится бок о бок всем. В связи с этим мы вечно обречены на конфликты на почве морали и других убеждений.

Сущность тени определяется желанием наполнить себя как можно большими омерзительными поступками, и чтобы конфликты со своей светлой стороной подсознания не возникало, человек пытается оправдаться перед самим собой за эти порочные деяния. Причём самое главное то, что он понимает и на себе ощущает последствия своих плохих действий. В этом заключается вся суть тени. Это цель таких людей. Вы успели заметить, что сейчас тут написано точно такое же что было написано про обычных людей выше. Постарайтесь поразмыслить над этим и к вам придёт понимание, чем отличаются все же эти два типа личности. Перед вами откроются новые возможности. Даже после разговора с человеком станет ясно, с каким типом вы имеете дело и будете знать какие сюрпризы он вам преподнесет. Будь то деяние его или ваше, или обычный на первый взгляд и безобидный разговор у камина. Все эти тонкости каждый день отражаются на нашей жизни.

Зачастую те, кто черпают силу из тени и питают энергию оттуда во сне, именуемые «легионерами» в узких кругах, выбирают путь нечестной жизни и лёгкой любого рода наживы, при этом важно отметить, приоритет для них вовсе не лёгкие блага, а самый что ни на есть процесс достижения своих целей путем ужасных действий с точки зрения общественной морали. Именно так они питают свою тень. Отсюда следует вывод, что не человек определяет свою тень, а она его. Это фундамент всего что существует в подсознании. Оно правильно воспринимается под именно таким углом.

Мы такие, именно потому что нас определяет такими подсознание. Оно огромное и сложное словно вселенная. Человек похож на куклу, которой управляют за ширмой. Так много факторов влияют на нас что порой кажется выбора, осознанного мы никогда не делаем, все предопределено внутри нас а не в будущем вовсе. Иной раз контролировать наши мысли мы не способны, чувства, а эти инстинкты и вовсе присуждаем природе.


Бог

Бог физического мира – это не сущность в образе старика, это законы и правила нынешнего мира. Вокруг нас так много миров и коллективное бессознательное один из них. Он так полон всем и вовсе пуст. Сны – это его дыхание в наш мир. Но он не был бы нам так интересен если бы люди не могли использовать его в современном мире, если было бы наоборот, то о такой вещи как коллективное бессознательное, никто и не знал до сих пор.

Арканы

В первую очередь эту тему нужно раскрывать с самоидентификации личности. С этой проблемой, если её уместно так называть, сталкивается каждый человек на протяжении всей своей жизни. К сожалению. Кто-то находит себя на ранней стадии жизни и преуспевает в выбранных аспектах, а кто-то капается в себе меняя амплуа самоопределения при малейшей неудачи и никак не может найти истину, которая даст ответ на вопрос, какой потенциал заключён в его личности. На этот вопрос даёт ответ коллективное бессознательное. Именно наше подсознание является той самой программой, которая определяет наши качества и свойства. На самом деле существует около двух десятков видов личностей и судеб, одинаковые из которых отличаются на первый взгляд серьёзным оттенком, но лишь на первый взгляд. Судьбы так многогранны. Сказав это, вы безусловно будете правы. В то же время типы личности определяются на не столь разнообразных фундаментах. Каждый человек по своему пути и свойству олицетворяет какой-либо из старших арканов Таро. Это давно не для кого не секрет, однако понимать это в полной мере необходимо. Даже жизненно необходимо. Кем ты являешься и на что способен, на эти вопросы будут ответы. Об этом мы сейчас и поговорим. Во истину это увлекательно и так необходимо. Проведя тщательной анализ своих неосознанных и осознанных почерков места, в коллективом, бессознательном.

Хочу сразу заметить, что наши описания типов личности не совсем соответствует обычному описанию человека по значению карты, я опишу именно бессознательный аспект, который проявляется в реальном мире разными путями. Поэтому буквально, к написанному мною понятиям, не стоит относиться, смотрите правильно на вещи, «размыто». Буквально же, все понимают люди с искаженным представлением о окружающих его вещах.
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